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ཁིམེས་པཆོསསྦ་པཿ འུད སོ བ་ན ས་ས་ས ནུངསཔ། གས་ད 
ཁྱུག་པད།གྱགན་ངྔོར་དང་། ཏུནདགའཕེདད། འོ་ཧང་པགོ པའི་ཡུགསུསུ་གོ་ | 
ཡརྲ་པ་དདོ། སནནརྫྩནཨགཙ༼༩༩ རར གཞན རཾ ིྣ།ྣཨཚསཨསཙྭངངྫངྲྫིེྲེྲངི་ པ་༽ 








མ་མཛ མོམ 


































ྟེ་དངཔོའོ།། རས །ེརོདོའྱེཨ་ནཉེནོཔཕཿོོ་ཝན་འཔ་འངོ་ཛོདསན་བྱོལསྱིའར་འོད་ཀྱི་རྲལ་པ་དེབ་ནདབའིབྱད་པཞི་ཞེ་ཐབེདཔའྱི་བནསལ་པོའི པིཞེས་ཿཐའི་ཏརཔ་དོན་ཝོ ཉོཐ་པཔཿཤམ་སོ།།མོས་ པར་ཞུགསམ་ཐགཏུཐཱཱ། 
གནུས་འོད་བེདཁ་དོག་བྱརསོངཅུམ་ཕྱོགས་བདུདའཕྲོམ ཕྲོམ་པསྱ་ཡོགས་བྲརབའྲ་ཤོ་བསེ་མས་ཅན་ཐམས་དལི་སེལསེས་པའི་ཕྟེན་ཐར་ལ། མ་པཊཔ་ཝསྱ་རུདཔའིདྲག་ཐསུམྦ་ཤི་ནདཐས་མ་ཧངའི་པརྱནསྦ་པར་ཐུཤས་ཀརའྱས པལས།སྤུལ། 
པའེ སྟོན་པཔྲལིར་ཕིག་པའཡེ་ཤེ་མེམ་པཔ་ཞི་ །ཞཤ་ཐུཤན་ཕས་ཕྲུཝ། ཧཾ ཤགྱི་ཐརྦ་སདཕ་ཐྲཞཱ།སནས་དང་ཕེ་ལཔོརྨོརམཔ་པ་འདྙེགདེས་མ་སཾཿོ་ །ཀྱེ་གེགོས་པ་དག་གེས་ཿ བྲཤས་ཤོག། | མེན་བཤནས་པར་འདོདཔ་དདནཔ་ཤསེ་ཐར། 
།འདེདཔའི་གང་ཟག་ཤིསགསོ་བ་དིཊ་པའིམན་དགལ་བླམབ་བརྱ་པའོ། ཚོར པར་འདེང་པའིགང་ཟག་གོས་གདོ་བདྲོག་བའིམནདགལ་ཐཐ་དྲ་པའོ།།ཆོས་ང་དོརདངཔདྲབྱས་ར་འདིདཔའི་གད་བཞསསབ་རིགཔའི་མན་ག་ལ་བྲགཔ་པད་ དྷཱ 
ཟུའོ།།འབྲེབ་གད་ཤི་ཤནདཀི་ཐྲུགབསལ་ལམ་ཐརད་དེད་པ་པང་། ཕ།ནཡྱིཧྱིཐོས་ཨཱ ཐང་རདོ་པའི་གང་ཐྲཕཤིསྡ་ཤསོཐ་ཕིཊ་ཐའི་མན་པ།།ཕ་བྲལཔར་བྱའོ། །དྲེ་ཀདཅེས་ཐཀའ་ཇུལ་པ་དད། དེའིརོ་ཕིའི་དུས་ནྭ་ོཔ་བྱི་རླུད་འོདཀྱི་རུལ་ 

པའ་ལཤམ་ཕབ་བོད་བྲེད་ཁ་དེགྱཧཏདུསྦ་ཡིགས་བཅུདལཕསོ་པསྔ་བགོས་བྱའེའེཔ་སེལསཅ་འཐམས་ཅདི་པག་ཤིཿམ་པའྱི་ཕིནོ་བསལ། ནདདང་གདོན་ཐས་ཅདའེཔརྩཔམནམ་བརྫལགམཔ་འྱས་པ་ལས། གསུང་སསྦསུལ་བའདད་། 






































-- ི ་ ལོའ་ི 








ེ ༢༤ ༢༣༡༡༣༣ རར རི ༢་་ 
གོགྱི་དདཝ་པྲཾམཔ་པརྨ་བུའོ།། པལཤ་ཕླུམམཔརྱའ ལ།པོནས་ཝ་ཕཇུ་པབ་9ྱའ། ]སྐཝམ་མ་པསྒབ་པརྱལ།།མང 2པཔོདྱའོ།།ལྱེལ་ཐླམ༢པདལོ།།ཞེ མ་ཨ 
ཤོས} གསོཔདིག་པའི་མདད་ཤཤི་དུང་པ་དི་གརཔམ པཐཔདཔྱེ།།ཤེས་ཐྲུས་པལས། སྙོན་པསཕཀའ་སྩེ8པ།ྱི་དྲང་སྭུངཆེན་པེ་ཉ ཉོན་ཅིག རྒུཨཞཝ་ ཐྲལཔཔརྦ་ཧཱི་གད་ཞེན་ 
ད།།དེ་ལུརྱ་རུང་བཞི་རུ་ཤེས ཡཔརྩ་༥།།ཡན་ལག་པྱཧད་ལ་བྱསཔ་པདྨཔ་གྟེ་གཤཉེན་འདིལྟ་སྟེ ལུམ་དངྱ་བིས་བལོན་དགདོན།།མཚོནང།རས་དོད་རོཅ་བ།།ཡནཡགཔྱར་དངུ་ཀེས་པདྱཔལོ།གནས་ 
།རྔཔམདེཡེ་ཤོག།་དང་གཅིག། །ཕུཊཔ་ཕྲན་ཀྱེ་ནམ་དང།ེས། !འཕེཡ་འྲེམ་ནད་ཀྱི་གོནན་དང་གསུམ།།ཕྱ8པྱེདཕམ་གནས་དང་པཞི། །འཚོ་ཐ་ཟས་ཀྱི་ནས་དང་ལྡ། །སྱེདཔསྨན་གྱི་གདས་ 














སྐབན། །པཧུ་བཞི་རྤམ་བ་ཤམོ་ཐ འྷི།པེན།།།བ་ 


༽ ¬¬ ` 


སུམ། ༢ ད་ཐོ ཞྱི །ལེུ འུཐླདདྲ་ཝབུད།་པ་བྲས་པ འི འི 
ཤ་པ ཀཀ །༡༥༥༦སམ་ཧོིི་འའིང་པ་།།གཏོ་བཆརང་སར་ཚིཉ་ད།།བསན་གཞས་ཞབ 





ཧཾ 






















པའུ ཕྱེཧེ།།པསྟངཔཤདཔའི 
ནང་།] ༈'འོདདདདུ རྨུཔོ།༦༨༠ 







= བབ །གཅིན་ལགས་གཅིནསི་ཚདཕྱན་ེག་ནདདང་། ། །ཡྱུལཕུ ྱུགསེདྩ་དཀབགས་པའིད། རླ 
རྫོལངོད་ལེ་འབ་རང། །ཤམཔ་ཉེརསནནདདད་དེའི་གདོནགསུམ།།མེནད་རྱེ་དདཕྱ་ཕག་ཕ་ པཝུས།།' ༨ཕུང་པོ་ལེ་པིདགཿ་༨དདའུ་ ཞོ ་ ཟར །ཕྱད།ཐོག་ཡན་ལས།ཿ ལར་ཅན་གད། །ཧཨལ་ གླད་ཨརཔ མང་ཚ 


0 ~= ~÷ -༡༢༤ལཁར: -~. -~..༢༧ག༨༢༢༨༤-༥༢༤༨༡༡༤༡༨-༨༨༨-----༤--༡༤༥༤༨- ༢༤༤༡ ༡༨ -༩~~- ˆ ༢༡༠༥༦༩༠༡༦༡མ་ཉང་ ༠༢༤༤ ༡གས་འོོང་འགས། ་ 
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ཡུ | ུ དལ་བཅོ་ཝའྲི་ཀཱཔ།། ཤཆྡི་ཤགཅོག་ཤཉོམ་གཉིས་གསུམ་གཡུམ་པའི་གཅིག་པོང་།།ཝ་དངྱ།དང་ ཧོ 
ཉིཧ།།རརཱཐངཿེ་ ཐུ པས ༨༢ [པཾཡཾཤྐུཤསོ་ཏཱ་ལླནའདམ་རཱིཤེརཤ། །ཅྭ་པངཔ།ཏརབྲལ་གོངཿ།ཡུནསྤྱ་བུང།པ་དད། 
༢༡༥༨ སྱ ཤོལ ་ྨ །དྟརཿཔ'རྒྱཝཕེའུ་རྲུག། །ཐཤདཔའནུདཝ་ཡའུུམཿ 
ཅོ །དེང།སན་གཔརྱདུས་ཡསྟེ།། ུ [ུ༥༢༣ཅས་པལ་དདདད། །དཱཾཔ།།མུམ་གདོན་ལྔཆྣ ཕདུ་ད་པེཞ་གོའ་པ། [ {[*༢༢༡༥ྱུདཔ།ཡུན་8ྨཿ 
ནྲ་ཤུཿསནན་ཿ མའེ་ཕྱེའཉེལ།༡ེས་པའོ། ལྷ ་ །།དནསྤོདདཔདམད་ཕས་པྱཨ་ ེས་དཔོདཔིས་པའི་ཡེ་གེས་ལ་འདྲི་ཞུད་ཏེ 
ཅོ་ཕཾའྱདཱད་ལདྷ་ཊཱདཕྲསྨཔཔར གྱི །འཆོཡོདོ་མྨནཔའིརྒྱལ་བྲེས ཤད ཤསལ། །ེམཞུས་པ་ཕས་ཐུགས་ཀྱི་སུལ་བ་དལདདེགཔའི་ཕེཤེས་ཤེམ་དས། 








ནཿ པྱུ 













ཟླ 
¦: 
; 
མནས [ད་ཕེའུདྲོདན་ཉིམ།།ཕྱ་མའི་རྒྱདཔ་ཡེའུཉཤུས | །རྒུདབེ་ཝོསས་པ སབ༅ྱདངཝཔཅུ ¡ ཏཱ 
ཉཔཡེན། །ཞེས་གྲསང་སོ། །ཾ་སྙེདཔཡནལགུཔ། ¿ ¥. 








ཿཧེ། | [གེ ཉོན་པདྲ་པདདོག་པའི་ཡ་ཤས་ ་ 
: དཅེས་གསུནས་སོ། ཀྱིད 






























༄༅། །སྔོ་ཆེནཔོ་ཕིདལས་སྐེམ།། དཔར ༈ པོས མོ་ཡི བསུན་པ། །ཅབ་གཅུམལཔལ་ཐའི་ཛེ དཔོ དྷོ མྱེས་བའི་ཕལ་ཐ་ བཞྲི་ཨྱ་ཊཕྱ རྩེ་དལ༔ ཉིམ ར་རབ ཙཿ 1 
ུ་དྲེན། །འདེདག་ཅ་ཕོའྱིདྨདི་ཝེམམསཱ་ོཤོད། [དཉད་ཧྱསཱ པདྲ་ཕྲ།ཡན་ འདོཏྟཧཱེ། ྨྐ ཞདདདྲཕམཐུཿམྲདཾ་མརཱམང ཐོ ཐྩ་ [རྣམ 8སྤྱཱ་དཔ ༢༨༅ྩདཔ་ལས། ༈ །ཡུམ་ནི་རྒརྐོམ་ དདཔདམོན པདྨ་ཡཱད་པ་ པ་ཡ ཞན 

ཀནགསུམ། །ཨགའདིནྱ་ཤིནྷཾརྦཾལྱ་ེདམེ་ཐཱངམིལ།། འདུ་ཐེཉམ༨པས༅ སྱསྒབསེཿམོག་ཐ༧ལ་ལུ།།རེན་མུཐམྱོཿཁམཿཔྱེནཕེད་བཅ་ཡའོ། །།དཔསསྦ་འཞུ་ཤིལཔཿཀརྦཁཱཊ། ས་མཐོང ཅི 
གརསྲི་རཿལ་ པོ། །རེད་ཞུས་པ་སྤྲིད་་མརྟས་ ་རཱ་རྨ་ ་པེ། །ཐམས་༨ན༡ཨ༥༨༥ཞ༥ པས་འབལ་འབུར། ཞད།།ད་ལས་༥། 

འུཿ སྟེཚྐམ་པ་ཟུ་ཐཏྲ་ཞཱཤམནམནི།། ཡུ སིད་ཕྤད་པད་དུ་གཞས་པཉ༥ཤེད།།རྒྱ་པད་ཕྲེད་པའི་ལམནི་ཐ །།ཞ་སོ་ཡུཝ་དུ པདའཕེལ་ཐེད་ 


མདེདནྲདལ་ཐས་རྲབ་དགི་སསལྩ་ཨ། །དེལུདདུཧྱྫགསུལ་གསོ་བྱའེནད།།དེ་ལ་ནོཌ་ཤས་ཞེ་ཝ ེིིི་ འགམས 


༡༡༤༨ བབསང་ཿ༡༩༨༨ ' ༨༡༨ ༡༤༤ ༡༤༡༡བསཁསལས་པང་ཁ༡༩༡༡༡༤༡-༡༢༡༡ ༨) -༡༩༤-༡༤ཟ་མཐ།༢༡༩༤་༡༡ 





༩\ 












ཅོད 
[7 ད་ལས དད་སྱེད། 


ཤད ་ 








༡༨ཐ༧༡༠༤ཾ 











` ༨༤ ཀོ 


ཨ་པ པད མ་མ་ས ཏཱ 










༣༨༤ ༤༠༥༨ དཀྐགིདང་ཡཤོ། ཧི ཤྭཉེས རྩ སྭ ཛཤཱ་པས་པ ཤྱཧཱཧཉསསོ། ཐུ 


། 
།ྦ 
ཛཾ 
¦ 
ཀད ཐམས།ད་ཏོསྲ་སངས་ྱརྲཆ་བཙན་ཚ།ཧ༨གཞི་ཕིོམ་ ་ི་ས་གང་། ི་ོ གྱབ དྱ ས་སམས།གད་ཞར་ཉ་ག་གོ། ༢༧ ཧྔ།། 















ཟེ 





ཐུགས ཡེས ཤེསླ།།།ཡིག་ཤེ་ཐྭག་ཐྭཡཱ་ད 
གུ་ནནམ་ཤདྨ་ཐལོ རྩམ ་ྲ 
རོ སོོ་སཐམ་ས་ཐེད། མཁིམ་པི་ན ༥༨༦ ་ 

དཐོ་དོདསྟད་སུགསཔད།། །དཔརཔམོ་ཤམལ་ཤེས་པ་ཚད་བཔ་དད།།བྲཀིས་དཱསཞནད་། 

དད།།སྟེདགཟེ་པསནའི་ཡསིསཔཕན།།འི་ལྗ་མམ་པོའི་ཟམ་དད་པྱེདལལ་ཕྱེས། །དོད་གལི་པདེ། པ་ད པ་དཀའ།།རྒྱུག་ཅེད།འམདའ་ཕོབཿརེར་སྟེྨ། 


ལྟདཝརྟརཐམ་མུཞཱཧྱྫཔཧྱན་ཀྲིམ། །ནདཀུནའབྲུལམེདེཨ་པར་གཏནཔ་ཡེ་ཨ།།ཞེས་ཐཿཿསསོ།། །བཅུདར་སྙིངཔོ་ཉན་ལོགཔྱ་ཧང་པ་ཤསང་བམར་བསོོ་དོད 








: ./ 
རཾ ་ 
རོ 

ངང 

བློར 
རོ 

= 










གཱ | །ཤན། ས་དན 

ཀ བགན་དཔོས་མེང་འདམ་འ ཕྱུ སང. མ་ས ག་་ རར 

¬ ` ས་ས ཡས་མས (།གཟཾརཐེཕེ 
ཤྭོ 





























ྦ ཅེ |པཿཤ།ལ ཏཱ 
ཱ ཡན ཕཱ ༢༨༣༣ ཡྱས་བསྟེཿ ཞཔད་པ།རླུད་ལྔངོསཔཔངའོདྲབགསསེན་ཞིད། ། ¦ 
ཞད ལུམ | རལམཁྲས་པའ་ཀླན། །ཚོཏུ་བསྐནོཆཱུ་ཕ་ཡངཔ་དཀཞནེ། །རྩེཆལ་ངེ་ལྭ་སོདཔ་ཤྱི་ཐུརབ།ཱ་ ཀ།] 
ཝ་རུ །མཁྲེམ་པོ ནད་ཕ་ཐྲད༨༦༤ུ་ ༡ཞེཨ་པྟའ། །པདྡཀཞ མ་པར་ད ༈ཧཱཔརྱཱཿཿ དཔོ་ཤམ་གྲོ་པལ་ཏཾ ་ེ།།ཟླཞཨ༨༦༡ ཨྒོག་སྱ་འབྲས་ག་ཁུམ།།ཅ་པ་ལྔ་དད་བླལྟཇེན་དག་ལོ་སྨྱད་།།མཐུ་ དེས་། 

ཅྭཁཱདཔ་དཤལ་ཝ་ཕད།འྩཕྲག་ ། 


་ཐད།།བ།ཅུད་ཅ་དོད་དབུར་ཡུ་འུ་གང་ཕྱེ།།བཅན་དུགཆྔ་སྔནམམ ཀི་ཐཾཐུདད།ཤིས་སཡས་ ཅད་ལས དོལ།པ།ཆཱདདཅ༨ཤབྲལེགས་པའི་ཐལ་མནནོ།།བྐེད་ྱེདནུད།ནད་ལ་འཇ་ཙྟ།། 




















།ཀྱིས་སྱད། ལ་ངས ཤལ 
ི་འཕུལ་འཁིངངད། །ུ་ཨ་ཡེ་ཨཿམཔི ཀླ ད 
 གཞས་སདས་ཇིདགསེཔའྱར་པལ། རྒ 


ཌི 


ཀྱུདམ་ཨུརཔ། ཉ་ེགྲདབདང་། ། །ཟྲཔ་ 'སྱེདྙནདཔྱད་སྡེངཔེཿ རྡེས་རུའངོལ། །ལགཡུས ལདོད ཅུས ངོ གུམ། ད་པོ གུ་ོ པང་ལཡ། ཝདདུཨ་ལབས་ཐུ་ྡགརྒྫ་ ནོ་དཱ། །བྷ་ཏཔྲ་ཚྲིཧཱཔེཤ་པྱཅ་ཡ་གྲུསམ། ° 


ནོ་ལགྭ་ཤིཾམམཔ་གསུམ། །ཐམ་ལབམ་སྲེམདྲ།ཧྭེྲེ་ །ཤ།དུམྦ། ། སཱནལ་དོདདནུས་པགཉེས་གིསཧུ། [སྐྱརཐཾཕཨཤཔྱེད་དུ་ ཡཾ ཤྱེ་དགསུམ།།ངབྱདགསུནབེ་བཅྱ་ཕ ཅུཧྱེས་པསཀ།།རྒྱས་པའེལོ དདཔེ་ཉཧུ་ 
ཝཱ །ནད་ཀི་ཟིན་ཏི་ཤཧཱཉྱ་གསུམ་དད། །བལྡབུ་དེད་རགབའི་ཅུདགསུམ། །དྲ་སིད་དགུ་རྦུདབས་བཅུ་ཡགེདད | ཡཁྲེས་ཐས་པེུསེ་པད།གབས་སྐེའོ་ུ།སྱེད་ལག་རུག་དངསྲནཕྱདོནུར་དངུ།འུང་གརུམ་དདམྒད་རར་ 















ཨུམ་དུ་སྨིན། །དཔེངངཨཱདཿརམ་ཿ དཾ 
མ། །ཞེས་ཐྲསདས་ཤས་པད་སོང་རིས།པཡ༦ཤས་དྡེ་མནཔའྱི་ཆལ་པོའ་ འི་བཀན། ཀརཐྲིམ་ པརྨ་རཱང་ཏོ། །བ སདཔ ཡཱན་ལཤཔམུདཔགསད་བམནངག་གྱི་དུངལས་དཔེ་ 
རོ ལསྦར་བའྱི་དདཆེསྦ་མ་དཱ་གས་སྟོ། ལཿ སེ སྲི་ཐང་ངབཞག་པ་འཤེདནམ་ 
༣༩༧༣ `- ལས ༣. 
ཟེ ་ཕོ། ཤེདཔྲོས ཕླ།་ཕ་ཡཨ། 1ཡཆ་ལཔ། པཾ ཁྲན 
རཾ ཨཧྱ་ཡཔ་ པཿ འྱ་དདཆེན་ཡིད་བཞེན་༽ ཀར །བྱད་ནུདལ། པཔ 


༡༤༨ -~-༧༤ཟཏརཧྐ༡༢༠༠༠བ༡༧པ༽༨༩ལགགཉན་ད©ག་འབྲ་མཁངསས་ ༩༦༡༢. ༡ ༤༡༠༠༣༣ང༦༤-༩༥ 
















ད་་ན་ཇ་ 
སུ 





བདྩབ་དལ་ག དང་པ ལ་ཤང་ 
རཱ རན བསུ 

































ཿབཁནའཏཁར་རཁགས།ཉ༽ ༡༤ 


ྲ ླིླབ མ་ས ཉལ་བ 
སྦ་སྒ་ཐྭ།། 


ངོན 


འགན་འ ཝས ༩༨༡༩ 


ཏ༤=༢༥༡༩- 








༩, 


| འཧྒོའཀུནབ༨ ཤདཞསསྱཿ 


[ ¡དགཐ་ཕཱནྱེགས་ཡབནྣཡ 


ཧ༧༨༥༣ཀྲད 


་། 



















































ས་ཡ་བའི་དྲ་ སེང་རིག་བའི་ཡེ་ཤེསངེས་ 
ངཱཨ་ལཾ། །མེན་གནསདང་ནཔ་གསོབ 
༽། སར གསོལ་རིས་ི་དྲོལ་དམམ་མཞོར་ཁྷན། ྡིསྱོརགསོའདི་ལར་མབྲ། ༣བཱ།སེ་བཱ་པོ་དངད་ མ་བབ་འི་ཅུ་འཤད། ། ༈ 
གོའི་ཡེའྱ་བ་བའ་ ཡུལ་བསྙུན་ཐ། ༈གང་ཤཾང དོན་དུགསོ ལུསདངའན། །ཤད་གསད་ཁས་ལུན་པའེནད་དུ་པསན། །ཞད་ལ་གསེ་བདྱ་བེདབའི་གཞེ་ན་བོའི། །མེུད་ལམཐསཔྲ་སཱན 
རཿ༨བདྡ་རཱམས་སོཾ། །ནད་དེ་གཏན་པོསཔི་ལཱ་ད་གསེབ་ལྷ། །ནདམེདགནས་ཤིད་དིང་དུ་འཆོ་བདད། །རྣམ་གྱུརན་པགཡོ་ཐར་བྱ་པའོ། །ད་ལདོས་བཅུང་བྟཏདཔའི་ཐས 


















༠ ཆ་ཁསམས། 






















ཁྱི །འཚ་མཛད། 


།དངཔོཕ་མཁི། 








༄༅༅། ༈བཀག་ཆརྡོ་ལྕི བདད། །བཤ།དདགོག་པ་ས་ངང་དླན།སླསམམ་བཏང་དང་། །གཏར་ག་ཁ་མ་ཁོས་ཟྱཀད་པོ་༨༨ུ་སོད། །ཅིབིའམང་ལ་འཛེགབརིཡམ་ནྲསམས་འ ༨[! ཤ་ཞ ཁེ་ཤོདམེད་མེརནད་ནད་པོ། །༨ ལས་བོལོ་ 


པའ མནིང་རིག་བརའ་ཞུད། །དེརེགམ་དཀུ་ལྱི་ཡུཊ་འེང་ཡི་ཡ་འགོག །གཡལ་ཕྱུང་ཕྱང་སྤཌ་ཆུབ་སྱ་པདད་། །སྱདལ་པག་འཞོང་གྲིངལ་སྒ་ཚོགས་འདད་( ༈ང་བཀག་ཆུད་ལ་ཁདོ དག་གྱགསས་ལྭེ་ཝུགཔ༨༠༦ 1གྱ་ར[ །དཔམས་ ་།ཞད་བའར་བྲདསྲསེསྦྱ་དུང་ཟད 
4. ཤྱནཾ། །ཟླ་བ་གཉམ་པ་བརུན་བྲ་གཟུ་བ་ལ། །མངལ་གནས་ལུས་ཀྱོ་ད་པོ་ལེབ་ཆགས། །ལཨཔ་ལེཔ་ལབེ ཤམུགྲརཆ་=ཟས། །ཕདྙནཕའ་མེཝ་གིདཔང་པོཔ།རུ ཟུསས་སུདད། ]བླ་བད་པ་དེ་ པབྷཏིྡ་༣ས་མ་གོད་ཅིབ་ས སྔར ཆ་གས། །དགུཔར་ 
པ ¡ཡུས་དབེབས་ཁོག་པ་སྟེདྷས་ཆགས། །ཟླམགསུམ་པ་པ་སུན་གྲུ་གས་ཁྱཔ་པ། །དྲ་དངཔ གཏས་དང་དྩོས་གཉིས་འཕདྲད་དད། ༈ཕའུ་ཡུཉིཤེ།དཐང་བོ་དགུཡི་ཐྭཐྲུ་རྒས་དབྱེཔས་དོང་། ༈༥༢ུགཉིས་པ་ལདེན་ ཤ།ས་དབུ་བས་དེད། །སྭུ 
„ [གསུམ པ་ལ་མྟེད་དྲུག་གཟུམ།ཡཔད་བྱེཕམ་དོད།། །ཟླ་བཔའི་པ་བདུན་པུཔ།་པཧུ་པ་ཞི་ལ། །དབུང་ཀང་བླར་ཀར་བཞི་ཐོལི་གྲྭབགསད་བོཕས་དད། །ཅོ་ཝཔ་ལ་དམྲ་ངེ་དང་། བླླག་པལས་ོཏྱི་ཤུ་དོད།།པྱགཔདུན་བིནད་བྲེལ་བའི རྭ 
ར་།ཅ་རྣམས་ཆ་གས། །ཟླ་ལ་བདུན་སུག་བཅོ་བརྒྱད་ཤཚི་ལཆ་གས། །བཅུད་གུབ་ལརུ་བརྒྱས་བཆགས། །ཏི་ཤུ་བ་ལཆུ་སདད་རྐད་ཨའཆགས། །ཅ་གཟིག་པ་འབྱེ་ཡེ་བགས་པ་གཡ་ཝ6 - *“ ཐ་བྲུག་བདུ་ན་བྲགརྩལ།ཉེས་ཡ། །དཔང་པོགྐོ 
“༤༢༧ ༤༨-༨༤༠༤༧༦༧༠༦༠༦༩༣༣༨༤༧༢༤༨༡༤༨༤༨༨༤-༨༨༥༤༢༠༦༧༠༦༢༤༤༥༨༩༤༧༢༠༠༠༧༣༣༢༠༧སསསས་འམནནས་མཇོང་རསསར༧༨༡༢༦༩་༩་-༣༣༣༦༢༩༧-༥༦༩༩༠༧རཔ༧༠སས་མ༧རའས་སས་ཚ་ 



























- -- ༠ -. 
÷| ༄༅། །ཞས་ཨཡུངས་སོ།། བ 
_ ( །གསུངས་སོ།། ཝེ་ཏུད་ཀླང་ཆེན་པོཏི ཏེནོ་ཅི་ག ད་དཔ ཕྲཱཿ 

་མུ་བ་ཀལ་པ་འྲུད། །ཆེ ཅིབ་མ་ཉེར་བཞྲི་ལམ་ཁྲ་གེམས་ལི་ཡས་པ་ཁད། །'ྷ་རུ་ར 


,£ཾ དཱ ཐོ 
གགོགས་པ་གཞིསནི་གུ་ཕུགས་བྱས་པ་འུཟ །མགོ་བོ་དར་བ་ཨམ་ཧཱས་པ་ཁྭད༈ །མམང་པེ་སྒོ་ལུ་སྐ་ཡུད་གཏོད་པ་འདྲ། |ཁྲོད་པའི་དུས་ཕགྱ་སུཔས་པགཡམའདྲ། རཆངས་པའེ་ཞུ་གདུནཡུད་བྱོབ་འདྲ། ནུབ མན 
ལོ་ལོ ཤྱེ་ཚཾ་རྱོའི་རྔ དང་འདྲ། །ལག་པ་གཉེ་ས་ནེ་དད་དཔྱདས་པཏགས་པ་འདུ། (རྷཱ༨།བོཕ། སྙེད་སྙན་ཁྱསས་སྟོད་སྱམ ལྩད་འདྲ། །མཆིན་དྲིད་ད་ཡྱི་ཡོལ་ཐ་པྲ་སྲམ་ 


ཨྭསྱི་བོན་སདཔ་གདུན་འདེགས་འདུ།། 


། བགགྱིང་ཐ་ཁྲད། །སྟུ་ཐུག་མཿེ མ་པསྱི་སན་ཏེ་ཏོག་དང་བྱད་། !$ 
་པཁྭད། མོ་གདནའ། ཤཤཔ། བོ མ་པ །གྲེ་ཕམ་ ༣ ལནད་གྱིབཞོ་པྲད། །ཟླ་བཅུ་ལླ་རྒྱལ་པའི་སུས་དང་ཡདྲ། །མཆེན་མཆེརགཉིས་ཆི་གྲའུ་ནམོ་ཆེ་རུང་ལྲད། །མཁ་ཕ་ 


ཉད་པོ་སྔན་ལག་བྱསདཔ་གསང་ ང་བ་མན་ངག་ག་རྒྱུད་ ལམ་ལུས་ཀྱི་ཆྱ་གསུརྒལ་བསྟན བའིལྲེབཱཧཱ་གཉིན་བའྲོ། 


ལོའི་ཤཞནམ།ཕགས་བྱསའ་པ་འ། །དྲ་ཙྲི་དམ་ཀཏོ་མའི་མིག་པའི་འགམ་གཞི་བྲད་། ;] །ྒལཚོགོམ་གཞེང་ཨྱིའོ་ ཉེའོ་ཅོ་བྱར་གོ 


མ་གྱི་ ཏ༣༥༩༥༨ † ༈ཆ་ དངྒ་རུ་སཱས་ སླཡ་མྱམ་བཀོད་བའདུ། །ཤདང་པཔ།༩ཡ་།དཔཞེ་ལ་ བྱས་པ ཤེད། ་ ྨ 
ཧོ 

















| 


ཆྭ་ལཾས རྫ་མ་བཀད་པརྭ། །ཁོགྲ་སོགཏིས་༣ི་རཱ ༢༨༧༦༢༨ལ༧དུ།། 
རཱ " 











སྭལུས་ཀི་འྷདྐ པེ་བྱ་སན་པའ་ལེའུ 


མགུནས་སུས་བསུན་བདང་། ། འཐར དཱི ` 








༢ྲ། 
[ཀྲ ཛཿ དཀ 7 
ར ༣ ༣ 

སཿ ༈དྷམ་ཡང་ དང་ ང་རིགཔའི་ཡེཤས་ཀེས་འརྙོ།དཅ ཅེསགྲས།ས་སྟོ། 
¦ 





ས་ས སཔ །ཀདབལ་བྲདཆ་ཕཱན་ ལྡ་བརྒྱས་པསྐད་། །དན་པའི་བད་པོགསལ་བར་ཆེད་བའྱིམ། །སངའྲུདཅི ཅ་པན་ཝ ར་བ ། 


ཅ་ཕྲན་ ༈ལཱ་བརྒྱས་པསྐེད། །སཛརིགསྦ་དདའཕེལབརྩའེདབའི་ར། །མཚོནམ་ལ་སྲིད་ཆུ་ ཤཱནལྔ་བརྒྱ་ས་བསྙ། །སྟེད་འོག་ཐུང་ཀར་ལུས༥ ཡུ་ནརེས་སུ་འཛི་ན། །འབྲེལ་བའི་རྩ་ལ་དཀར་ནག་གཉིས་ཡོད་དེ། སློག་པ ཉན་ཐོ 








བསིན སད འི་ག །སྟེབའསྙེད་ 






ན་ལ་༥༨༦༢། བརིེཾིུ  འབྲེལ་ཡྱས་བ 


།ཡུའཐ༦༡དཀཔོ་པོ་ཡ། ༨ པ། | །པ་།ཏོ་།འྲ་དྲ་ཀུ། 
ཧྱ 


ཟི ཤའད་ལ་ཤོོ་ཡ་ཱ 












1⁄2) 


=: 


།དྲཨུ་བྱ་རྲབསལ་ཡོད་ །མགོལ་རེ་གཉིས་མེ་ལ་སཿསུམདད་ དབྱུ 
དུ ཙཿ 


¡ པ་དཨུབཏྭ་དཱག ེར་ཟིན་སག་འའོདོལ་ས་ཀུང་བཅོས་ས་ཁང་། །འཕེཾདད་གཉུན་མ་བཞི་ཕྲ ་ 
དཾ 
རྨ = 






མགཾ་ཱམ། 


འདྷ་གད་ཅེས་གསུདས་སེ།། ཀྱ་དརསྲངཆེན་བོ་ཉེན་ཙིག །ཕུཊ་ 














༡༢༠༡༥༠༤༡༧༢༠༡༥༠༠༡༧༩༢༢༠༩༠༥༧༧༦ 


ཆུ་སྭ་ལྭ་ཟ་ཁོགསྭོདོ་སླད་གནས། །བྱ་དད་བྱབ་གཏི་ས་ཡན་ལག་བཞེལ་གནས། །གནན་ཀྱ་རྣམ (རེ་ལཊ་དབུཏགཉན། 
དུད་པ ཤད། །མཁསཔ་རྣམསཀྱིམ་བཅོས་སྲ་བཏུབ་པ་ཡེན། །དེ །ད་ལས་ཝག་པྲ་གནད་དུ་བསྟནན་ཡང་། །གཤཞ་པར་ཆེ་བཤན་ཡུའ་རྩིས་གསོབར་ ། 
[ཧུནད་ཕསརྒྱུ་པུ་གསུམ་གཞོས་པ་ཡོཞ། ༼ཕཱེ་༥ུགམགོནབདནགསདབདགཉིས། ཡུཨདམདམ་སྟེནུ་མགཉེསཀྲིས་ལག །དྱིབསཟླུ༧སྒོམ་ 





༨༨ པོ ང་ལེལྱ་ཐིས། །ལ་ོའྱིརཀྱི་ར་ལདགན་ པའོ རར །ཐམདངསྟེད་ལམམི་མཐུན་ཝམྙིནཔ་ཡས། །བུཁེཤྲཱ་ལམ་གནོད་པས་ནདུ་ཕྱེད་ལ། །མ༨༢བྱུད༨༥ ཡ།།ས་དང་གཞནའཔོལ་ཞུལ།པར་ཕེད ། ཝ་ 
གཞེ་བམེདྲ་བུས་དཔ།ཡསབདེ་བར་༥༦ུ༨། །ཞེས་གསུངས་སེ། བདས པོ་མནལག་བྱཧད་པ་གསད་ཐམནུ་དགགྱོ་དེད་པས་ཡུསྱི་གཞས་ལུགས་པསྟནཔའི་ལོའུསྙ་བཞེ་པའོ།། ྐྲདེནས་ཡད་དྲད་སྲེང་དེག་པའི་ཡེ་གསཿི་ 
།ུཊཅིམཚོན་ཏིད་རམཔ་གཟིམ་ཡིནཏེ། །གནེདྱ་ཁམས་དང་གནོད་བྱེད་ཉེ་ས་བའེ། |ནདདང་ཡུས་ཕུཿསདྲེ་མརྣ་མགསུམ་པ། |བཞཚུ་ནག་ཅོ་གལ་གཅི་གཏེནད་ག་ཡུས་བ་ས། །*ཆགས་ 
¥ ༦༥༤༦མ་མམ་ལལངཕཚམ་ཁ་ཝ་བས་ཅས་ིས་པངལ་ཕའ་་ཝཝམསསལངཁམསང་འཕམ་མ་བསམཟ་ཁམས་མམམ་ངང་འཐང་སམསསཐབོཝཕ་ཆས་ངཝ་མམལསམཁབ་ས་་འབ་ཁངབའ་སམས་མའམསཔ་མ་ས༤༩༣འ༤ 





















༢༡༧༡༡༦༡༠༡༠༩༢༦༡༢༩༨༧༢༠༧༡༩༣༢༨༩ ༩༧༥༥ ༨༤༧༡༥པ༥༨༣༢༤༤༡༩༩ 
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ཧིན་འུལ། འྱནཔཡེད་བྷསེ། །རྡུལགྱེས་བགས བསལམ་ཏེན་འིང་པ ཡམཏེའ། ཨཿ དྲོད་སཿ //4:- 3 ཿ མི 
ཡའ ་ བཿ 
སར་འུག་པམ་ཡམ་སློགཏ་ཞ་ཡིན། །ངེ་སྟོབས་ ཝུནནྭའཱནསྲ་ཐཱ༨ཁྭོི། །སྙོབས་ཞན་ ཐཟསསྭ་འིནཉེན་དིདའསུང། གི ཡུ 


བར་མིའླ་པཱནྱ་ཕིའ། །ཟས་སམ་སེད་ལྔམ་ཡང་ལྭད་བ་ཡིས། །ཐམད་དེ་མེ་དྲོད་བླསད་པ་དཀནས་གུདན། །ཡུས་ཀི་ ཨདདྒ་ཆཧི་ཨནས་པར་ཡྱ་དུན། ° 


ལྕེ་བད་བཞུག །སྒེམྱྱེས་བཤིགཏིདཔཱམརྩིམམཏེནཔཿེ་ དྷ །མེམསླརཱདགིས་མཁྲིས་བའཇདུ་བོདབྱུ། །ཡ་པའི་གནས་ཅུ་སླྟ་ཏར་བླ་ོས་པ བྱག 'དུང་པོརདོ་དུ།ཝསྣ་ཀཝཔ། ལཾ 










མདངབ། ་ འི་ྒུ་ཡ་ན་ཏ ¦ 





£ ༡‰༦༡ཟ༧)༡༨༢ཞ༡༩༥༦ཟླཏ རལཝཏ72-12 
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= ༄༅། །ཕ། །བད་ཀཞྭམྱགབྱེད་དག་གེང ཕུ ༢ཕང་ཀནྭསྙད། །བཾདདྲུ་ལཁས་ཐཿ ཀྱིམ་བཞུམ་པས། །རྣམ་བར་ཆབམ་ངོ་སྐྱར་མཁྲེས་བེསྟེན། །ཐམཧམེ3 
བེ ཁ་བར་འགྱུན་ཏེ་ངེཡིས་ནུབིད་འྱགུར་། །འབུདཔཝ་ལུའ་ཟས་ཤི་ཡོ། ཡིས། རལ ཤའྭབུད་པ་ བྱ་ཀབསཔང་བད། །༣སྲུན་རཱལ་ཞྲ་ཟས་དདས་སིགསྦ་ཐེ་བ་ལས། །སྒཾགམ༧གྒམ་ཛསཔུ་གཉེས་མུ་བྷེ། ། །ྐཔ་ང་ཞོ 
¿3 འགྱུན། །དང༥་མལུས་ ཞུདས་ད་ང་ང་ཨེདྲདོ ཀས། །སྨིཞཕརའགྱུནཉེ དསལ་པཐོ་བཞས། ིི ཅལ་ལའ་བའ་ ཅོད་གུན་མ་ཆིཞཡམ་ཕྲ༔ | །མཆེན་པའི་གཞསསུག་འཕུརཁག་ལསཔ།། །ཤལམ་ཁེལའ་གྱུན་ཆོལ་ 





£› 





ཏོ ' དུས་ལས་རྐད་འགགུ་ན རྐང་ལས་མཱཔརད་འཕུ ཛུ 


(2 





༈ [༨ རྣམས སྙིཐསམ ་ཡོ་བོའ པདཀའདང་། །སྣེདམཁྲེས བྲུབ ཨའེ་དྲ་ལ་ཞགདད་ནི། 


ཡུས་ཤ ༨༣ཿའངྡོའ་ཡིན་། ༈ ཡུས་སུ ཨའི་མཐར་པདམདཔསམཆ། ༈ །ཉྙེངར་ 
ནས༅ྱད་ལུསགུན་ཁྱབ་པ་དད་། །ཆོས་ན་གཟི་མདས་པཀག་དད་ཝན་བའ་ཕྱེད། །ར་དགཁབས ཕྲུ་ཛཾ་གན མྲུ ཟམས་ཟམས་བའ། ༈༥༥༨༥ ཨཿ དསཞསྲ་ས། །འོཙ་ལ་སོགས་འཕྲལ་པུ་བུབ་སྱེད། །སྨན་ནམས་པལ་ཆེ་རཞག་གཅིག། 


༢ [ལས་བྱ ༈གཞོདབྱེ་དཉེས་པ་བརྒྱདདེ་ད་བྱབ་དད་། །དལ་དྲུ་གུ་ཆུལ་རང་གཞིན་ལོདོ་དདང་། ལྟོ་བ །ཞས་དད་ལས་དདམཆན་ཏིདདོ། །དཔྱེཔ་དུང ནད་ལོཝམ་པ་པད་ཀན་གསུམ། ུན་ོེདཔེ་དརའཐས་ཅུནད། །གཉནཔའི་གཞཝ་་དང་། 


ོ་པིསྲ་གུབ། །རྣམ་བརོས་མུན་ཡུམ་ཐནསགྱུར་པས་འཇེམས། །ཆླུང་ཡདབྱེཿ དང་། །ཁྱབ་བྱེདམེམཉམ་ཐུད་སལ་རྣམཔ་ཝུ། །མཁས་བཁི་ངྭ་ཐ་ཐ་ཁྭཛུ་ན་མངཔ་ སྒྱད་དང། ། 

དྲ་བ་བ་ཏེནྭཕེྨ་སཱཀྲ་ཧེད་དང་། །མྱོད་བྱེདཆོ་མ་བེདའྱབོར་ཊེད་རམ་བྔ་ཝ། །དད་མངལདྲུ་བུབ་བའྲི་རུལ་བསྟུན་པ། །གྱེ་བའདད་པོ་ཁུ་པ་ཁྲག་ལ་གནས། །ང་བར་འོདགཅན་སིན་བུའི་དུག་བྱསིདལ ! །ཡུ་ཁུ།མཔཝག ནས་ཟཨ་ངང་སྱོད་ཝམ་གྱིས། ) 
ཁེས་པ་ལྟག་གྱུར་དད་བཞིན་བརུན་དུཿསྱུད། །དླུད་ཆུང་མཁྲིམ་པ་འབྲེད་ཁ་པདཀན་ཆ། །འདུས་པམཆག་ཡིནལནགསུལ་བའར་འགུར། །ད་བའིནཐེ་བའི་མོདད་བཞི་འགགུརཏེ། །རླུདགིསཿ ¡རྨམ་ཝྲེས་པས་རྣོབ་དང་། །བརྡགཧུང་ལའདུམ་པ་ 
མཉམ་པདའགུན། །ལྟེ་གླ་དུད་གིས་སྲལ་མཁཐེས་པསསི། །པད་ཀྲན་གྱིསའྭེ་ལཱ་བ་བརམའཁྱགར། !།ཤནསམུལུསྱྱབ་གྱུནཀྱང་སྙང་གདང་། །ལྟུ་ཐའི་འོག་བར་སྟེད་ན་མས་ངེམ་གཞས། །ཉས་པའི་ལས་ནེེནུང་གིས་དྲབགས་འཇནདུཔ། ༈བསོད་དད་ 
ལས་སཱོད་གུགས་འབྱིན་གནོང་བྱ་རྒྱུ། །དབང་བོགམལདང་༡ུམཛེམ་འཛེན་བད་བྱེད། །མཁྲེསལས་བཀྲེས་སྐམཐས་ལེནོའ་དུ་བདང་། །ཡུསདྲད་མངང་གསལ་སྐེདད་བའབློ་ལྡ་རྩེད། [པ༨ཀནཿུས༨ང་བློ་བརྟན་གཉིན་ལོ་ག་ང་། །ཛོགས་འཕྲུལ་ 
{ བཟོང་ཉི་དལས་འཇ་མ་སྐུམཔད་བྱེད། །ཁྱནཔར་གྲོག་འཛི་ནོ་རླང་ངེ་ཧྩི་བོར་གནས། །གྲེ་བ་བྲང་གཞུང་རྒྱ་ཞེད་བས་སྐེམམིད། །དབུགས་རུབམཆིལ་འདོད་སྦེང་བ་གྒེག་བའབྱན། །བློ་དང་དབད་པོ་གསལ་ཞིར་སེམས་འཛིཿ ཕྱེད་། །ཤྱེནདུ་ཆྒུ་འི རླུདནི་ 












སྒུབ་བྱདམབོན་བྱེད་མདོག་ཤསཡ་རོག་པ་ལྔ། །བད་ཀན་ 
















༣ ྨླཾ། 
ཿ 









©. 


འཛུམ་བྱབ་ཕལ་རག་ཁུམ།  །མེད་མམ་་་ནབའ གས །ཞགལ་ལནྱ ཞིང 


མཁས་ཁྱམ། །སྣ་ིགསཕིད་ཅིངཤའ སྫོ 


2 མྨ 












༥འ་བསོཝ་༡ཝ་འ༠༧་༠་ཟང་ ༠༧ མསས་ཆང་༽༥། 
ཀྲ 
༦ 


{བཤ ད་གཡི་ལང་ལ་ནད ༨འཕིནྭ་ད་ ནཾ 
„. ༈ ཙཱ \ །མཐྲིན་པྱ་སཔ་ེ ཧྱེད་མཱཿ རོ་ཡཔ་ཞེལ་ པོསྟི། =× ང་གྲནང་ང་ རྒྱ་ལ་བློ་ པ་དདའདོདཔླབ། །མོ་ཕེད་ཡིག་ལ །འསནས་གྲུམསཔ་ ཐེད་བྱེད། །མདེཔོ།བསལ་འ། སྒགས ལ།༣༨༩ པླཾ་གས་མདོག་གསལ་བ བའ 
ཙོབ ཟཐི རེ པཱ ང་ལོ་བ ཟོ་ར འློང་ིང་ ༢1 £ བལ 
༢ །ཟད་བང་ལ་སན། པྷ་ས། །ལྷགམ་རེམས་ལིནདདྲ་དུལས་ཅིད། །བཏཀཞྱ།ྱེད༠༦ཞུབ་ལ་གནས།། །ཟས་སྱ་མགཅེར་འདུལ་པར་བྱེནཔ་ཡིན། །བདཀན་སྱོད་ཕྱེད་ལེདགནས་དཚོ་དྱེད། ཚ་མ་ྱེདམགྲོ་དགནས༢པདས པདཔ 


སྨ རད ༼ཀན་འབྱོན་བྱེད་ཆོགས མིག་ལ ཝད ༼ཇི་གསྭ་ནཱམཞ་ཐྩནོ་ཞིན་བཏད་པླ་མུ་བྱེ དཔ་ཡིནོ། །ཉེས་བའི་མཆོནོ་ཉིད་དུང་མཁེས་པདཀནགསུམ། [རུརགི་མཚནཉིད་རྩུ་་ཅིད་ཡ་ངབ་དང་། ་ཞིདྲ་བ་ྔ་མིད་ག གསོ་བསྟི 











ག་ལ ྤ 


༨ 


རེ རོ 
ལ་གྲ་རྲེི མད་ ིི 


ིད་ལྡན་ 





དིདང་བཞེནད་ད། 
ལོ ༽ 
| .༥རྒོམ་པར་མགླུར་གྱུད། ནམ ༨པྱ་་བ། ཐམལ་ལ། །ཞད་སྐད་ 





༡༩༧༡༠༩༡༤༧༠༦༤༡༥ 


ཿ ཚེ་ལམདུ་་ 
ད།ག `¥ རཱི 
༡༢༢༢ 22 ཏྭ 


| པཾ་ཡོདཿ རཿ ལུཿཀོ་རྒན་ད་ཀད་པོ། ] 


༤ 











།ཞད་མངམ་དེས་རོན་གོས་བརབར་ཡགན། །མཐོང་ཐོས་མོད་དང་ཡསེལ་པ་བཏབ་པ་དད། །གྱུཔ་པཞད་ལམ་ཕྱུད་དང་རྣམ་པ་པྲུ།། །མཚ་ནཉྟདམྨིཝམཔརྡད་དམའབུས བུམཐུམད་ ངི ༈།བྲོན དྲས་མཐོད་དད་གསལན་འྭདསབའཕྱིག། ཝཱ [ 
ཤ་ ཁཆོགླ་གྱས་བྲུ་གསམ་པྲ་ཝ རུ ¦ མ་འབའ་མཚོ་དད་ལུམཁག་ལིས་ཚདྱ་བུ་ ས། །ཞས་ད་ཀརྱ་ལནནང་འཕཆགདུགས་ཤང་འཕམ་རྭེད། །འི་ཕེ་ཁང་བཟར་བྲ་བམ་བཅས་ཤིདལ་འདེམོ། །སེད་གླེགླང་ ་ཆེ་ནྟཏདད་བ་ཡང་ཞོན། །ཆུབོ་༡ཚོ་རྒལབྱང་ཤར་ 
ློ 

བའདད་། །ཉམད་ལས་བྲད་དགྲུ་ཐོ་ཐམ་པདད་༈ །ལྷ་ནད་ཕམས་མཆེད་པྱེད་པ་ རྣམས །གང་ཆེས་ཚེ་ནིད ནནམེད་ནོརྦ་དུད་འཕུན། 1བྲམལརྣམ་འགྲུར་འཚེའི་ཝུས་པསྟུཞཔ། [ཨྷཞཔ་སཱ ནདངྷ་ཡམ་མཛའ་བཤམ་སྱད་། ། [རྒ་མེད་ཡེདགཞུངས་མཇེས་ | 













བ་མ ་པམ། ¡དི་ཡས་གོ་ལྡོག་ཝཆི་བའའཕུད་བའི་སྟས། །རྟགཊུམདངས་དནབློ་སེམས་མི་བདེཞིད་། གཏེ་རམ་བྱ་དོག་ཕྱི་ན་ནམི་བདང་། །ཕྱུས་བྲས: སྭཧང་གྲ་སཱརྨ་ཨམཆུ་ཡིཆ་གས།  །གད་གིསེདོ་མྲེ་དདསབསྒྱས་མི་འཕྱུད། །ཟས་ཟོསྭ་ཝེཕོསྦ་ངུང་ དྭ 
( [ལུ་ཀྱི་དྲེམ་འགུར། །གིག་སྭོ་འདུ་འམ་ཡང་ན་སྤོད་འགུད་ཚཅི། །འདོན་རོདས་ཁྲོ་བསྔང་ཡས་གོ་ལོག།ཅི་ད་། །སད་སདྷཔེན་ཡོནྷ་རོས་པ་ཞནྱསད་ན། ། །མེངེ་འཆི་བདགདབདདུསོད་ཞེས་བ། །ཧི་མཡེ་ལེདྲ་ནུདདནམ་མཁའ་ལ། ཁ་སང ༧ 
|བཅད་གན་ལགམེ་དའ་ཆེ། །དེནམཉ་པའི་ལྟམ་ལྷརྣམ་གཉིསཏྟེ། །ཉེ་བདང་ནེ་ཤིནངུཤེ་བའོ། །ཉེ་བའྲི་སྟསལདུཔ།མཚོནམ་ཐེག་པད། །བུགདགུནས་ཁྲག་འཇྔག་སྨྱས་བཕུལ་པརྗེད། །མངེ་ནུས་རླེཾག་པ་འཕྱང་དམ་གོ་ལྡོག་དང་ །ལུན་པ་གྱིདབ་སྡེནོ 


དང་བ 














: ཡི་དགས་མ 








ཀཱ [བཟ ཆྣམཕ་ལྔ། །དབང་བེལྔ་བོརིམ ཐས་ ཐིམཔ་སེ། །སྔནུསྦརུལ་ཐི་པས་གཟུགས་མོམཐོང་། །ཆྨུ་ཆུ།་ལེ་ལ་ཐིམ་པས་དགྲ་སམ། །མཆུ༔འླུང་ལ་ཐྲེམ་ཐས་དྲུད་རླམས་སུད། །ཅུ་མཱཿམཁཝལ་ཐེམཔསྦ་པོརཕ།མཆད། །མེག་ཤི་དབད་པོཉམས་པོན 


༥ །བསྐེ་བདད། །སྲདབསགདུབས་ནས་ཆབ་སྱང་པདང། །ད་བཞ་དཚབསགྲམསཆས་ཕངཔ་སད། ངོ ཧད་མེད་ཅིང་། ོལ།ཁག་པས་པདབརེགཞས་སྒམཁྱེད། ཛྷ རི་ཐོའི་ལཱས་ཨུ་བཤད་པ ཡིན། །གིཉེབའ རི 
༈ [སྱུར་བ་ཡིས། ༈གཟུགས་ཞེ་གསལ་ཞིང་སྒལ་ཐིམ་བརའགྱུད། །རྣ་པའེདཔང་བོཉེམས་པར་མྱུར་ཕ་ཡཾས། །སྒྲ་མེ་གསལ་ཞེང་དྲ་ལ་ཁྲིམ་པར་འཇྱུད་། ད། །སྣ་ཡེདམད་པ༡ཨས་པརྒ་ཧདབ་ཡས། །ྲེ་མིགསལ་ཞིང་དོལ་ཕྲེམ་ཕརགྱུད། །ཨྱེ་ 


ཕྱེ་ཡེདད་པོཉམས 





རྭ 






















སད་པ 


(ས་སསར ྱི་ནད་ོག་བུབས་། ས་ཏ ཧ$་ སད༥།ཨལ། །ཤོན་ 

རོ ] །ཞད་དང་ལུམ་བཅས་ད དྲི་མཁཁྲུས རཔ །ཡ་ཧ་་གཤོད་གཅོ་བ 
;@® བས རྟོགས [རཡལཿ ༢ལཔཊུའ་ཏིང་ནང་མདེ། 
ཆི་སཱིང་པོ་ ས་ཡ ༦འལམ།པྲ་གདོསང ཨསྱུང་བམདག་ཤྱི་ཉུད ད་པམཡ།མ 


ཏི ལོའི་ལེར་བླདབ་བད་ ོཡི། །45༢ཿ 








ས་ཏེ་འ མིན། ཿའྱུར་འགྱུན་དུསྱི་འི་རབ ངི་ཐ་དང་པོ་ཞྭངཔ། ༈ཟརོད་ 
ཤ༈ གསས ལ་དྲསུམ་ལགུན་ཟླ་བེས། །ཉ མངེས་པཔི་ལུས། འཚི 





མ་ཁ 


ཏེ ཟིའིཿའོས་ ཡསུདས་དེ།། དད་ 


༨) 


(༤༠༠) ༨༠༦་༥༡ར་གུས། སྔས་༡༠༄༅) ! ཐ༩༠ཇེགན།9 6 ༦༦ -༨ 


| 













ོ ༨འམ།པ། །དམ་ཤེས པི 
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སོམ =; པས བའི་ལས -༨༩༠༡༡༡༧༤༡-༢༧༠༢༤༤༤༨-༤༤༤-༤༤༤ འཁ ཁལ་གསུང་ཅ་ ༨༨༨༤༦༠༡༧༩ར༤ོ༤ས༨༩༩༡-༨༡༨༤-༡༢༤༨-༠༡༠༥༧༤སན/ན༧པངསང་འ། 
ཞོས་དད་མཚོ་ཧོ་ཉེ་དདད་། | །ད་བམ་བའི་དེ་ནདང་བདུནདུ་ཐཤད། ད་བྱོར་ལིཉྒུ་གཉིས། །དེངབའི་རལ་བདཔཀྱད་བར་གཉིཔ། །དང་པོའ ཅྣ༤གསྭ 

པ། ན་བར མཉས་བསོ། །ད་བསནད་ཤནྱརུ་བངོད་བཞི། །ནནརྣམསཀུརམེརྒྱནེགཅིག་ཧུ་ཧྟེ། །བདག་མེདདོ་དམཏོགས་བསམ་དེག་ཅེས། །དབ་ཞིམཁའལ་ལདྲསུརཀད། །དང་གྱིགི་ 
ཨི་སྙད། །ཁད་བརླསནི་མདོས་ལསྦ་བད་བའི། །འདྐོད་ཆགས་ཞྲེ་སདགྟཉི་མུཤ་དུག་གསུམལས། །'འབྲས་བུ་དླང་མཁྲིས་བར་ཀན་ཉེཁ་བསྐྱེད། །ཀེགླུ་རྤུང་༨ 

ྱར་ལག་བཁཊ ཞག་ས ། །ལདཔསགས་ལ་ོད་ིག་པས་ ་ལོ། སོ །མིས་་ྱགགས་པས་མུ་རུམ་བསགབངཡེད། །ཁདྲན་མ ཡི་དུང་སཞྲིནན་བསན། མནན ཉི 



























ེ 









༣2༢ -༽ སོ ༨. -.¬ 
མུམ་སེ། ས་ཆེད 


༡༡༦༧ ༧ཐཔ་ མ་ཞཛ་མལལས་ཞེ ༦༠ 






ཐས་ཛསའ་ རོའི ཐདའཕྱུར། །བཞིནཾ་སགས་ཐཿ བསིལ་ལཱནམཐས པོ གསེག ། ཚོ སྭ 
༈ ང་པ པྲ ལེནདགན འཕེལ་བས སྤ ལས་འ །ཤཞུག ཐིནམི སྨན་ཡེན་ཏནའདོད། །ལྡད་བ་ལོག་ པའིལམ༔ 





ེི ལི་དེ། 
བྲ དད ་ ཀི་སྣམཐསིལ་ ཿ 








2༡༡༡༠༥༤༨ 


























༨༣༨༤ ༣ 


ཡྙན། །ཞསག་སེ་ནགསམབུང་གི་། ཅིད པབ ་ པི དཔུ 








འགངས་རོསལ་བན། 
ཐར ཿ ། ¦ །མའཚོས་འཚོག། 
མ་འོཊབ་ཡེ། ། རེད ས་ཤིསབདཀའྲགཞད་མང་། དད་བ ཐན མནད །འེས་ ས་གསུག་སོ། བདུདི་སྐིད་པྲོ་ ] 

ཿ དྲདསྲོར་འིག་ཐོའི་ཡེ་གེསཁིམ།འི་ ལྐདཅེ་ས་ཞསུཿས་སྭོ། ཧྱིདའསྭོད་ཆེན་པོཉེན་ཅིག། དྭལ་ཧཱལྱ་རེྱ་ིས་བྱསེད་༔ མ་ནོས། ། 
བཞེཡིས། །འཕནྱ་གཅིག་པིཕེག ༨ད་འྲཐལ་བྲས་དཔག ། །དཱ་ཨདྨ་ནུང་ནྭ་རཱུས་བ་ལ་གནསཏ། །མཁྲེས་པ།བྱག་ནྡནརྡུལ་ལུགཞསཔ་ཡིན། །ཐདཀ་འ ལྷུག།མཐྣམཨ། 
རུན་ཏེན་དར་ ཅེན་པའི་ཆུལ། རལ །ཉེས་ ་པ་ཁྱའུགས་བས་ལུསཟུད།ཏེནཕཨཏ། །གཉཾམ་ཀྲས་དོ་ལནི་གནདཔར་ཐེན། རནཾ་ཡནད་དད་རྒྱུཚ་ཐུནཐས་ཀྱི་སུཾ། །ལྱཕཡེད་རླུད་གིམ་ཕུག་རྣམམ་མུ་གཏེད། །དེ་ཆོ་དནཊན་ 













ཆམས མོ་ོསམམས་ཞོས་ོ ༡ 






མད་ལ། རོ་ཞ་ེ༨ ཧྱེད་པ༧རྱེནན་རྣམ 








ུ།[ཡུ 
ཀ་གྲངས ཤཱུ 


མུཕ་འཕཝ་ཕས་རཨལྷག་ ཧཿ 7 །ཟ༣ཛཟྨ ཡུམ་ཆེ 





ུ ཆུ པས ལས་སུམཔི་བདེ། །དགབཡི་སྣརད་་ི་ི་་ །མྲ་ཟད | 
ཨཉམས་པས༔ ! ཀཱ ཡོ་ཧ། ློ་ས་སྒགས་བས་མདག་།འ །ུསུཔ་སརརམིབཟོད་ནཔར (འགུད། །ཁྲག་བདརྩ་སྙེད 
ཅྱི ཟད་ཕཝ་གའབུར་ཝེ། 











ལོ ཟི ནླུམབཅོས་འཚོལ། །ཨནདུའཐོ་འིང་རིབ་ལོགས་སྟེང་ག་ན། ཐོཝ ན་ཟོདལ་དོག་འྭཚུད་ས ༡༥ 
ལུས་ཐུདམ་ དིམ ོ་ནབཏོན་ པའྱི །འཕེལ་བྱེད་ཟད་པསཔྟབསཔཔ་ནོད་པ་ཡིན། ཟམདརཨ ཨས་ལསྦུག་པྲསལ་གྱིས་ཐད་དེ། 1དདངས་དིདཉམ་ཆུངམི་དགའགཟལེས༡ཉམས། །རཚོཕྱེདའོམ་པ།( རྨསན་ཡིན། །འཐགས་ 
པ་ །རྟགས་རླུད་གིརུ་་ནི་སྟོད་ ཡཀྐྱ་ལ། ཆཱ ནི་ཆུ་ ཏཱའདྲ་དདམལ་ལེཕ་རྗ ངསྨས། འགྲོའ དོད ཡུས།འདེབས་ཤམ་པ་ཡསལ་བྱིའི། །མགོ་ཐྱོ ཟི ཁོ་རཱ་བ་འུར་བ་འཁྲོག །ལྕུ་སྐམ་དམར་ ཙུ་པཁའོ་བསྐབབྲོ། །གཟེད་འཕྲེགོད་འདར་འགུལ་ཁྱབ་ཧུགང ༥ + 
སྟེམ། །ནིངས་ཁཁུམས་ཤེ་ཆག་འབྲིན་དང་དཀིས་ཏ །མཕྱེད། །འགུཡན་ཟུལ།” པ་ཆེ རྩེ་ཕླུམ་སེར་ཁྱེན། ། །གཉིན་མེད་གསལ་འདན་རྐྱང་འདོྐཔཆོག་པཟ། །དབྱེ་རྒེན་ རུཨཆོགསམ་ཡུས་ཕྡཔས་སམེད། །ལྐུགཐཔྲདདད་མུད་འགྲམ་ཐུག གཟེད། ནུད ‡ 
| གསདྒ་ནམས་ནི་ཁྱེ་མནནེནན། །སྐོང་སྒྱགས་བྱེད་ཅོང་བྲོ་ཕཔས་ལྡུགསཔ་ཡུ། །ཡུཾའི་ཁྲོ་ ་དཤོཨདད་ཐོནདམས་ཞུར་སན། །མཁྲས་ཕའཁྲུགཨར རྣགམ་རུ་རྒྱསཕྲ་གྲེམསམྱོགས། །ཆུ་མ་དགོནམར་སདྲདགསྨ་རདས་པཆེ། ༼མགོན་ཤར་ཁའོ་སྒྱུ་མསག།] 
1 [ལྟེ་སྟེད་བདཀ་ནཆེཡ་སྟཱ་སླེ་སྐམ། །མེསོ་ཧྲིན་ད་མསེདག་ཐརཔགཅི་གཏུ་འདྲིལ། །ཞུབ་གཉེད་ཆུང་ལ་ཉེ་ནཔ་ན་གཉིད་མི་ཐུཐ། །ཡུད་པ་དམདཔདཚབྲོསྒམོ་དདར། །ཁྲགཁཁྲེས་འཁུ་གྱུག་རྫུལ་ཆེ་དྲེམ)ནམ། །བདོག་དམད་སེང་སྦི་ནཅི་དའཕྱུལ་པེ་བྱེད།། 























།3ུ 
༄༅། །ཉེ་ནནྲགདམཚན་དྭགུཔ པལ་པོ། རི ཨནན། | །པདཀནཿཁུགསརྟཐསཙ་ ཤྲ ུ་དེ་མདོག་དཀད་དེད། རད་༢བ༨[ [ཕཡ 



















ཧཱ ལེད་འྭད་སོབསརུང་། །མཁའ་ནེདཱནཤདལུཿ སྤ སཱ 
ཁཝ །ཆད་འཕེལ་ཐདའབུ། གས་གསུམ་ཧཱེ། །ཇེ་ལྟརཔཿ། པའི་ཏྭགསི་མནད་ཏུནཁྱབ། །ལྡནའནུམའཇེས་པའྲི་གསལས་ཤེས་པ དར །༥འནམནྱ།ཿཔའིནདས་འོམིམིན། །ཅས་གྲསསས།། སར དབུ མད 
¡ མནམས་གདམསུང མཚ བསྙན པའིལའུ་སེྱགཅིགཔའ རྔ 9 རི ན་མདད དེག མས ཀིདྲ་སོང་ཆེན་པོ་ཉོར་ཅིག། ཏད ་ །ཏིན་དཔནཡཔྦིི། 
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མཉན -ང4ཛ * ༡༥༩, 
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ཞད་མ་པཱུཾ་དད་ཐཱ་བ་ག་གཉིས། །ཧཱིལ་རྡགས་དད་གཞས་ཁྱེད་བྷེ་ཐ་གཉི་མ། ། །རེགས་ཿ ཀེས་དཔྱནནླད་འདཀི་ཤུསྟེ ཉ།། །གནཊྱམཔྱེན།༥ 
མཐམ་པར་འདེས་པས་བྱཅུ ༈ [དབྱེ་བ་བཞི་བཆུརྩ་ཨྭ 
གནས་ཉྱས་ཕྱིནྷུ ཅགནཔང་ བེ་བདྙན། ཤྱེ་བུ་འཛཱ་ བེད 


ཐི གག་དང་གོ སྭ་ཁེས་དྭ་ པ་པོ་ཁོ་ཡོ། ༈ཾགོྱོ་ཀྲི་ཧྲོ་ནོ་ཡང ཤོན་ཊེནཱསགསྭིདཔོ། ནས 
© ྨ 














ཤྱིཨ་ཕྷ་ས་བའི་ནདདགསཔ་ཞེ།།འུ 8 ཊབུནམོང་བད་ནམཔ་ལ།།།ཡེས་བཞིནད་དྡ་ནུགས་བཉིས། །ཟིགླསས་ཡོཝ་ོནྷདགགབྱ་བདུ་ནོབཤན།། །ཤུན་མདནདལ་མདལ་ཝམདསྤནདགུ། །མསྱ་ཀོསན་ཐུལ 
རུགསུཨཱ༔ུ་རྣ་གཉིསསོ། །ཤྱིས་གའི་ནངལཔ་འགས་ཞེབ་ཆོགས་བྱབད། །རྒསཞ༨འཧུད་བའི་ལུསྟཛོཝ་ ས་ཁྲགིབ་ ་པ་ཡེན། ཀ་ལག ཐུན་མོདན་ ཡཉེ་མཔདད་། །གོ་པི་གོནཊ་དདདེག་སཀི་མདྲ་ཐེ་བའོ། ། །ཉེས པམས་དྱེ་བླ་ནུད་མ མཐད་ཀནགསུམ།། རླུངགི་ 
དུག 


(ཐོ 





བོསྨནན་པ་བཉེས།།ཙ ༢༨༠༤ 


ས་ཡ གག །དཔ་དཔོ་ལཱ་ལ་མེ་ ཏོག་ཤདདང་བདུན། །ཕྱེ་ཕུགགྲེག་འཛོནྣལ་སོགས་རྣམ་ གྱུརལྡ། །པང་ཀན་ | 


ཉེས་དུད་གི་ནད།ལཡྲེས་པའེཞད་ལ་སྙིདན་ཤབུག་གཉེས། །སྩྱེཡ་རིགས་དད་གནས་དབྱེ་ཐགཉེས།།རིགས་ཀྱིདབྱེ་བྲདལ་ལྷགསཔ་དང་། །གནས་ཕྱུན།པཡུ་དརྱ་རྒྱ་ཤརྣམ་པ་གསུམ། ། ‡ 
ཨཾ རེམྱུད་ཝ།།རྲུདངད་པང་ ཀནའདམ་བམ་ཐུ་ནུའདོད། །དྱབེ་བི་ཤྱཱ་སྨ་པ།མཐེས་པའི འནད། །ཐདཀནནདལ་དང་རྒྱུན་གཞན་རྒྱུད་གཉིས། ། །རྭ་ནུདོ་ཉན་པ་ཧཱདདྱསྲདགགཉས། ། །ྱུལ་ 
ཁོན སདཔཾནྨླ་ཱདུཔ།ཡང་པ་པདཧྲ། གཏོན དལ་སོགསར་མ་ུཿལྔ། ]རླུད་དང་མཁྲིས་པར་འདྲུས་ཐས་པུའུ་འདོད། །གཞན་རྒྱུད༠ཞལམད་པ་སྩ།པ་གཉས།{| 







ཡམསམགུམསཆམམ 


| 


ྐུངབ་ངཔཁསས།ཞགཁམབ་ཆམན།གགས་ལསས། ¦ 


| 


ཚང་མཅ༦༡༡༩༣༣སརས། ཨརམ༡༡༡༩༡དཏ་ཨེཛ༨ ༦ 


(5 ཉིང ༣ཞི་ཏ།6 93 





མཱར་གིནང་པའོ། 


ཅཊ༽ལ 


འགགས་ནདདངྐ་སད་འགག་སྲར་མ་པ ཡ་ཀཞི། །ཉམཆོར་ཡིའ་གཉས་སཱེམདད་སྐྱིགས་ ཐད་། །དྲཔགས་མི་ཐདེ་དད་ཡིདམཆུས་ཅམ་པ་ལ། །ཧྱིུ་སོཡོས་པས་ ྩེབ་ཅོ་བྱཉདབ། 


གྱི་ཨ་ཐ་ཤཞི། །ནཕྱེཐ སུམའུ་ར་ག གསུམ་པོདཀདད་ 





།འཕྲེལ་དད་ང་བའཕེལ་, 



















སུ་གཉན་གསུམ། །ལཱའ་པུལ རྣད མྲཔདྲ་གྲོསས་སདྨ་དཕ། | 1 ལཱ ཕོགོ་བེད། ༈འཐེལ་ཟད་འདེཡཊཾ ཤལ 

ཅུ སྒ ; 7 ཏཾ། ཨུ་གམ་པང་ལོག་ེང་འདོམབ་བཞེས་སུབ་ ལྐ །ཤཅིག་ཨི 
¦ ཿཡ་དགུཆནསསུམ། །པྱ་ད་རམཅེག་པཉ་བོའི་ད་བདདོད། །གནསཀྱ་ཤོས་བེ་དས་དདམེམས། །སེམས་ལ་གནས་པ ་ 
ནད ད་ཡ་ནད་དད ཞས་བ་ལཱ། །ཕུས་སྟོདདཔད་པ་མཐོལ་གནོས་པཞོ།།ཡ་ སྣ་ན་པྭཾ་མཾ་དདམརཱ་སོ་ལཱི། །ལྐནདདལ་ཐྲགེ་བ་ནམ་ཚོད་ནད། ། ཇལས་ལ་གནས་པ། པར ༽ 
།།དན་སྣང་ནང་ལགནས་པའི་ནད་བསྟན་པ། །སྙིད་དང་གྲོབ་ 




















གླུག མས་བ ྒུཟེད་ཆུམ་བ རུ །སདིང་གནས་པ་འྲའུ་སྐུག་ནམ་པ་གཉིས། ། 
| ༨༨ སམནམ་པསན་དདཔ གན་བྱཧ་། ལན དེདའྲབུམམཆོན་པར་དོལ་པརང་། ། དྲག་འབསས་གཅོགབ་མཅད་ སོ་མ །ྱི་གནས་བགས་པཤ་དམསི། ། ཤུ པཤས་པའ་ནདལ་ཤོབཀྲ་ཐས་ལགསདང་། །ཡན་པ | 
ཟ་ཀོད་ཤུབ་དང། །ེག་པའི་དྲུག་དང་མཛོར་བ་དོ་ཁཔ་ད༨། །ནང་གཞན་པ་ ཤམ་ལྲ་ལམ་དང་བཅུདུ་བཤད། །ཤ་ཡེ་ནོད་ལྭ་ཝབྲ་མེ་ནྲག་གཉིས། །ནད་གཞན་ཤལྱརས་དྲ་ནམ་པ་གསུམ། །ུ་ཡིནདལ་ཆ་དཀར་རུ་ནགགཉིས། །ནདདན 
མ་པ་གུམ། །ནུ །ུཡ་ནད་ཁ་འེས་༨ཉང་བམ་སཉིས། །ཞདགཞོན རྣམ་པ་གསུམ། །ཤརུ་ཨཱཀུནཡ་གནས་བགྲུམ་ཐུའིནད་། །མེརུ་རྔོམས་བསཉི་བུ་ཐམ་པའོ། །ཕྱིནང་ཡུན་ཁུཕྱཔ་པའི་ནདརིགས་ལ། །མཁྲེས་པ་ 11 

ཅོ ལས་ཡྱགསས་མསའ་དད། །འབུམམུལགཔབུངཡྲ་ི་བད། སྙལད །བཅོན་རཁྲི་ད་སིན་ཐུ་སྦ་གྱི་དུག །འབྱུང་བོ་གཟའ་དངའ་ངོ་འཁྲས་ཡེ་དཐལ་ཕྲིན། ། 

པས་སུམ་ཅུ་ཙ་བདྙཏོ། །ཕྱ་མ་དདྱ་ར་ གཅིག་གནས་ཀྱི་དེ་ཐར་འདོད། །རིསི་སྨོ་ནས་དབྱེན་ཁོདཞན་དད། [རླདནཛད་པཐོད་ཕུའི་ནད་རགེས་བཞི། །དང་པཁོངན་གོནས་དེབལ། །ཞཤུརུ་དན་ཕཔཱསུ། 






























ཟ་མཅོང་ཞ་ྱེཐ་གསར་རིད་གཉིས། །གསའ་ཐབདཀན། ཡུཤ་ཐོདད་།།ལའི ཊཱ 


ངེ ༽ ༣⁄༦ ˆ 
ཨཱ དདའཔལ། །གཡའཐབ་འོའ་ྷུད་སོདཔ་སྙིངཆར་ ཾ །མོཕོ་ཡཱཿྷྷཾ་ཧཱཔ།ཡནཨ་ཧུད་ཿ མཚ སྒྱོྲད་སྦེད་གཉིས།། 
པོ ཆིམསྱུ་དཆུཔཞི། ་རིམ་ པ་གཉྲིས། !, 


སི །མེ དཔལ་གཞུདའྱཐུམརད་ཐོམ་ བུ རཾ 

































ླགབན་བའཀདདད། །ལཱ་གསའོད་ཕན་བུ་ཐོའོ་བྲ་བཅུ་དགའོ། །ཕྱརད་ར་་ཅིག་ངིགས་ི་དབེ་པད་འདོད། །དེ་སྟནཏེ་མ་བ་གཙོ་བོ་རེག་སགཞས་བཞེའེ། །དྱེབ་པའི་བྱར་ཅུ་ པཞེའི་ནད་རོད་དེ། །ེ་ཁ་གཞན་དཔད་བཅོས་ཀྱམའཆི་བདད་། །ཀུན་ 
བྷཀགདནནདདིམྲ་གོས་གྲོལ་བདང་། །ཡོ་སྦྲ་གུབ་མ་བཅོས་འཆེལ་བཅོས་ནའ་ཆོ། །ལྟད་སྣང་མ་བཅེསརད་བའིནམཚོ་བ་ཐའི །གཙོག་འང་བའེ་བྤྱད་བཞི་བརྒྱརྩ་བཞིར་ཏེ།་ །སྔོམས་པས་སྟེདོདད་དྲག་བརྒྱ་བཅུ་བླུག་འགྲུད། ། །རྣམ་པའི་སྒེནམ་དཔག 

ཏུཞད་བདདཔྱེ། །ཉེས་བགྐོད་ཕཏཱིཉ་ཝཱ་ཡ། །རྐང་པ་ཝུན་འདུསཅུ་མའི་རིགས་འཕྱུད་བས། །ཝངས་ངངཡིང་གིརེམ་བསྟན་ཡོནམ་ཡན། །འོནོཀྱདཉེ་མུ་གརྒུམ་ལས་དད་ལེ་འག། །གནོདབྱ་བཅུ་ལས་ནད་ཀྱེ་གནས་མི་འདའ། །དཔེརན་འདུཔཆ་གསུཔ་ཡིས། ཏཱ 

གངས །ནམ་མཁའིམཿཔཨ་ལམའཐུད་མམེད་པ་བཞིན། །པར་རླུང་གྲངལ་ཁགམཁེས ཚོ་བསན། །རུམཧྩོ་ཡངཿྲ་གདགཉིས་སུ་འདས། །སོསོའི་དོན་ལྱརདད་ཱད་ཚླུབ་དད་ །ཆུལ་བྱེད་བ་ངད་དཀེལདུ་གྲུན་པ་བཀི། །ྒྱནེརདཔསྱེཿ རྩིས་བྱིརེནསི། 

ཇི ང་ཆུལ་ཞེསབྱ་བེ་བུག་གསལ་མིདཔ། ། །དདཏགས་གསཔ་བརྱ་གར་བྱེར་ྱབེདཡན།། །རང་གནས་མཁང་ཚིན་གགས་ཇོགས་དཚེབྱགདོ། །དལྭ་ནམ་ག་ཨབྷཏག་ཕགོ་བྷོ་ཊོབས། །ྣམྲསན་དདེགསནད་ཆོགས་དཅསསྟོ། །མཏགཔདེནས་ཨམ་། 


ྲུམཔ་ན། །ཐག་ལྷོག་ཆམ་པའི་ནང་ནད་རྣམ་བ་ྲ ཁྲབ །དུགལ་སྐུན་དྲགད་པ་དཔོས་དང་གསུམ། །བོདབྱུ་སདའགགས་གིགས་ཅུ་ཡི་གའཆུས། །སྐོམ་དད་དུགས་མི་བད་དདུ་གླདབྲབས་ླིན། །འབྲུ་ཀྱུགཡདྲེ་མ་ག གཅིནའགགས་གཅིནསྟིད་། ཁྲ 
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[ཡླ རླ །འ་ད་ཡིན།ོ་ོོོཅོ་ཞན་ནཅན།དལ་དླ་བནབཅམཔའོ། །ནདྭཔབས་ཡུལ་སུསརདཞེནནཚོང དད་།།རགཁམསས་དེདདཔང་སིས་གཉིས། ན། ] 
ཛཿ ཙ་ཏདཔ་སན་ལག་ཕྱུབ་དཔ་གསདཔམནདགྱི་དུདའགནནཀི་དེ་པ་བཅུན་པའིལ འུསེཕཅཅུ་གཉིས་པའོ། ཅམ ྒོམཉཉེས་ཞུམསོ།། གབས ན་རགབའི་ཡཤསལགས། ྲུ | 
ཿ ་བ་ དས ཆེན་བཀོན་ཅག། ཞོད་ལ་གསོ་ཐའ་བེད་པའི་གཉེན་པོ་ཡི། །ཕུལ་མཱེུད་ལམ་གནས་ཕ་བླམབ 

ྒ ཧཱ རྫ 
( ༡༢ 














ལཿ 'ི་ལྟབསླབ་པར་བགྱེ། ༥ཚམདསནཔཙལཔཔ་ཕགད་གཡ།ཞ །ཞེས་ཞུཨཕ་ལས། སན་པ ཐསདསཔ། ཀེ ལ་ད ཁིགས་ད 
¬ དེ རཿ ཟེ འི 

ནྡ ཙོོང་ལམ་གསུམ། །དེ་ལཉིནོ་དྲེ་ཧུན་དྲུ་ོདཔའི་ལམ། །༧༔ འའའི་ྟེ་ཏེགཔདདཔམ་པའེའོ། །དཔཕོ་ཆོ༔ ཏུ་དེགས་འ་ོདཅིན་ ཿབཀྲད་ཕྱར། །ཧཱནམཆོག་འོན་ཆེན་གྲུབ་ 
ཊོན་པ་ནད། །གསོདསྦར་ཆེནམ་ཡི་བུང་བོདོད་།།གད་སྟེད་ཤིད་རྱེ་དད 


པཡ་ཙེ་བདེད་ཡོག |མཁག་ནེཔད༦ ཉིན་ལ །རཧོ་སྟྱེཕག་ཐད་མྱ་ད་ན་རྩོལ་བཿདུཊ། € 






གསགས་ སཱུ 











ལཱང་། །“ུ ཤུས་དྭག་ཡད་ལ ན་ན་བ 

































ཿཾགྲ་ལ་ྕེལམ་བསྟེཀོ། །རྟགཏུགཅོག་ལམ་ཡེན་ུཞསྟེམསསྟཱ ཧཱཾ །པི་ལྟན་པོང་གཿ 
རོ་པ་ལོ་པོ། (ཡན་ཡམཆད་སདཔཟོགཅིད་བཟངལས་པཤོལ་ཡདུཔ དཱི ` 
མུང་མེདངགལ་མཉན་ཡངལལྩི་ཐན་ཐྱ། མསསལ་མི་ལཚོིཨགགལུག བརྩ ས་ཞིང ེས་ལཆའ། འི བ་ཕནབརམེབཏརཝམ་དེ་ཐས་ཤིས་འ ག །ཉེརག་ 
ག་རིད་བྭལ ། [སློཐ་དཔེནཔ་ཁུལ་སགོསརྒ་ནའི་གསཤུ། ཤུདུ་ལུན། །ཡལ་མིམཛའ་བཤེས་འཤོགས་དགྲོསརམསདད་བོསེལས་བསྱུན། །སེནམཞབམའོཞངདགས་དདམེདྩོས། ཟི །མཔི ་འཕམ་ོས་བད། སྱ་ལནརོ། ཤློ 

× །རི་བླྱདདུ་མི་བསང་མཐོལ་ཕྲགདྡོགསུ ཡུད། །མི་དན་ཧཔཱནརི རྫིམི་ྱཐནཔོནདགྲདཡེ ཡི་ང །གཞན་ཕིནོ་དལ་ི༔ ལྷ ནྣལ་དཔད 
པའ དདད་ར་ཡམས་ཤ་གཔ སྐྱེད ལ།།ཡསརྣོམམ་ཕལ་ཆ་ར་ཟླ ཆོན་དསམུ་བླདབ་གཉོས། །དའདྲགཅེགཕུནཕྱསཀདཔལདཔངཡེའཆོར། ྲེ་ཡཿཀྱདཔེ་མཇཔའནདུའཕྱུར་།དེནམརམཔ་ལྷོས་སྦྱདཔ རར / 

























དད 
སྲད་ཧེས་ པགསུངས་སོ། །ཀྱེདྲ་སྲཾཆེན་པོ་ཉོནོ་ཅིག། སྣི 
ཡུ ནགས 





སང་བ 


ཅུབས་ཆ། ས་མོ ོ་ོ། །ཆ་ད་པ། ལགས་རས ག་ཉི ཐས 














ནང་དུ ནུད་སཞོདེད 
ཿདཆུདཾ 


ཐཅྦ་བསྙེན་པདྲ་པཱ།།དེ་ཚི་མཆན ཤེས་ག ཉའིའོདལ་རནཔདསོ། །སཡཁངཔ༡སརམ་ 


ཞཾ། རེ ཁམ་ཞིངས་བདླསསས། དིད ནད། 
ཆུ་སཕྲཾ་ཨཿད་བཏད་ཤིན་རུཐ་བ་བསིན།།ཆེ་ལ་པས་ཐཅག་དུ་དེལ་ཕིས་པདཀནབས།།དེོལླ་ཉིདམེམ་ཆསི་ིཐིབ་འདུ།།ས་གཉེམའོ་འོད་བྲེད་པཆ་པས། [སྟཿཕག་ཕྱད་ནམད་དར་སྦྲམ་ཐསིལ་པཅའ། །ནཚར་སྐུར་རྩོལ་བཏའོ་ོུད། །བསེཁཆུ་མཡུ་ 
[བཀྲུཆང་རྟ་ཡུས་བརུད། །དབྲལའི་སོས་བགོ་བསེལ་ཁད་དི་བྲར་བསྟན།1ཿ !ཤིའ་ཞེཕརྫི་ཆ་ད་བསད་ཕུ་དཝནཕྱ། །༨ྱ་རུཿམཁའལ་ཕྲིཾནའ༨ཆུ་ཡིསཐརྨར།རུདདན་བདབ་མཆུདྨཆུ་ཆློགན།ཡ་དྲོནགཞོདབསའདྲོདསྱེདབ་བྟེ། [དད་པོའི་ ཞའགསུམཐད་དོསམ་བ 











ས་པས་བ ལགོ་བྲོའི། །ལིག་ཝ་ །མིག་ བ་པ་ཁོ ཨ་འ ར་ཞིད་ཉིདཡོག་པན། །ཡུནཔཞག་པ། ཡུནའདེལ 
།ཤཿ 





སོགསཟེར་འེ་སམར་ད། 


ཤཱ དེམ་གཉིས། །ཐས་ལཡྱ། ས་བ ས་སར་ས། །འཕབྲལ་གཉིསོཏྲ་གམགད། པ །༈° 
རལ་བསིལ་ལ་ཡད་། །ཧེ་ས་ ཨོ་པ་གྲསུམསས་པོཅ་ཁྲབུ་སྱུག་གཅོད་ །ཱིས་ཐཿཚག་ཡགས སྦོན། །བུ་མ་ཕ་ཡ་ཡ བཅེད་ལི་གསལཕོ ཐོ གྲོའི རས ་ །ནཡ་། 
ེས་ ལེལ། ཡ།།གང་བུཆན་འབྱུ་སན་མར ་སནགཏེས། །བསྐམདངབསིལ་ཡད་རྒྱལ་རྩ་གྒོའཀག །ཡན་ཀནཱ་ ཐཡེ་ལནིད་ལདའ་གཅོ་༽། [སྨུ ཐཨཾཡྲཿཤམཁས་ཆོལ་ ལྭ་བགས་ནཟན། །རྒྱ་སཱན་པད་ནུད་ཡུན། 



















༡༤༠༨ ཀསང་འ་་འངར-༤༨༨༨༨༨ 
།ལཧེན། །སླཔ་དྲོཊ སྐྱདབགེག་སྐོལགམཆུང་རྒྱུ།། ་འྱ་ི་ིད་རྲམ་འགགས་པ་སལ། །ཕྱུག་གང་འཁུ་གཅོད་ཡེང་འོདྷ་ཐོས་བ་སེམ། །ེ་ཟིར་རིམ་བམོ་ཉམཱཡུས་ཇེམ་ཐྲསགས། །འབམཆ་དལེགས་པཅོས་ཆོ་བའི་སླན་དང་འགོལ། །ཡད་ཞིང་འདུ་སླ་ཤ་ཆུའོབསྐལ་། 
ལ། །འབྲམ་ཡོས་འཁྱུཔ་གཅོང་དད་དུཊ་ཆག་སྐོད། །སླུས ཿཐྱུག་ནས་བྱུག་རྒྱན་འགག་མེདོན་འཇྲ་མམུ། །ཡོས་དྲལ་ཡང་ཞིང་འཇམ་དྲོ་ཕོ་ཐད་འཕྲོད། །ར རྩ་ལ་བྲ་གལེ་སྟཔསྭ་སྐྱེད་རྩེ་ཡིན། །བཅོམ་ཐན་ཡངཝ་འཐམ་བཡ་འཇུབླ་ག། །ཞེདས་པོ་ཟམ་མཅདཔ་བའི་ 
ལེ་དོད་འཇོམས། །ཨསྦཿའུ་སླ་སྣེབས་ཐབྲོགཉེམ་ཀུད་སེལ། །བན་རརླུང་སེལ་ཁོང་པའི་དྲོད་ལཕན། །སྐྱད་པོཐས་ལེན་ཏ་མ་མུཁ་སཱེགས་ཞབསདམད། ༈ པུ) ལས་བཅོས་ཇེ་ཁ་ཕྱད་རླུད་ཡ་ཕན། །བཞྷ་སམོཆད་མྭ་ནད་ལ་མོ ཆོག་ངུབ་པ་གས། །ཟླཱཆོང་ 


༣ ¥ 


[རླུང་བཇོམཐ་དྲ་ རོ བགེད་བད་མཁྲིས་སླེད། །ཡྱམ་བགོ།8ཱར༨ སྙེདལྲལ་ གཅོད། །དཱ་ཆེད རུང་འཇོ་མསརྤ་སྐམབདེ་མཁྲེས་སེད། །སྡེཆོང་མིཐ་ལ་གཞོད་ཅེད་རྡུགསླམ་སེལ། །མོན་སྦཾདམྲ༨ཕེས་ཉེ ཉེམ ཐཕ།ཨཱམ་ག་སེལ། །སྱབས་དང་ཁྲུར་ཚོར་བགིལ་ཏེ་ཚབ་སེལ། །སྡེགའེ། £ 
'ེ ཆེ བྱའི དམེགོ་ནད་སེཝ། ཧཱ ཆད།ཕམལེནོའེན་ རཿ ཡྱེད། ཡུམ ལྕུལ འདོནའཕྱམནམ་འཱ་སེཝ། །ཡཐས༨ཤེམམ་ཤེད་ཐཤུན་ ཐོས་ བདྨ་དདྱ་སྱེད། །ཡུཧམཀར་ལོམཱ་པད་མའེས ཨའུགྲུག་པར་ཕེན །ལྕབ ་རཉེའི་ཆོད་མས་པར དཨེལ། །ཝྭ 
ྭ ཆ་ཐ་ རྡོད ཤྟེད་འཁྲུ་་གཅོན། [སྒེགིྱ་གྒེོ་སྔོནཚབ་རླུང་ལ་ཕན། ། །ལན་ཆ།ཐཨཀུནཧྱཾབྲེབ་སྱེད། །ད་སེད་འཇུབ་མགོར་བཤང་བའཆོན། །གཡར་མས་རྨ་སྒོ་འབྱད་ཅི་དཔར་རུང་མྱེད། ཡ་མདྲོད་ྱེད་གེབུན་རླུང་ན།ཊོ་ཡས། །ཡློད་གུནོ་ཐ་ 5 





རྨནདའ་བདཀ། 


རྣསམ་ཡུགོ ཡཱགདདཔི་ཡི་ད ཏྲོ དྲ་ཡཐཉུད། ༈བུའོ་ཐས། 
_ ¶ཡ་བས་བདུད་རྩི་༣ྣམཐུནས། པ། །གཐོམ་ཅོན་ཡཨྭཧཱཿ 





ཨམ་ས 


/ཐ་ཨོ་ཝ། ལོ་ན 


སི 
ལུ །རུ་མི་རྭཁློན་པ༢ པ་ཤོའགྱིརུ། ཆུ།།རིམཐས ༨ཕེམཆོག་ཡིན་ཕྱི་མརམན། །ལ་ཝཝ་ཡ་ཝ་ ཐོ པརྡོམི་ མགོསཔ་ལ། 


ཐུཐབདད་ཀའ། །པརྟནག་ཡུསྲནཐུརད་བལ་རྙནནདསྐེད། །ས་གཅན་ཏི་འོ་རླུར་ཤེས་ཕོག་པ་བཟང་། །ཞམ་ཐབ་ཏྭིབ 














ཤོ་ནོད་སེལ། ཧ་སོ་བའོད་སོནཟས་བླ་གིགས་བུ་ཁེལ། །པ །ཡན་ཀནྷོ་ཐོསདྭ་ལགས་ཁི་བདབང་ 
ལྒིདགཉིད་འཕེལ་བྨ་དུད་ ཙཱ 


ཏི དིར་ི་བཡང་བསིན།།གསང་འཐམ་ ཕོབ ཆུ རྡ་པས། གྲོ་ཆེང་འཕྲམ་ཆང་ཞམཆད་པད་མ་ལཱི། །སླེ་བྲ་སྐེད་ཡོ་ཨ་ཆད་ཡོར་པ་ཡན། །ཆ་ནྲཔས་མྦབས་ ཀྲན་ཨོལ་ ༦ པད། །ཅེཨགོསཱཿས་ཨོ། བ བ་ཉི 
ལམ་ཐག་ཀྱི་ཚུལ་ཤེས་ ་ལབའ་ལ་བཅ་ུཿ དུག་པགྲ།  གས་ཡུ་མོང་ིགཔའ་སེ་མ་ཅས་ྡི་ཞས་གྲསམསསོ། ཤྱི་དྲ་ཐོང་ཆནཔོཉོན་ཅི། སྐུ་གོམབྱསས༅དལཱནལིའཱད་པ 


རྨ 




















(༢ [༅ཤ། རྱ་ཟ་དགའ། །ཁི་ལཅིན་ན་སབདོམནསསྒྱུག །ཤ་ཁཇུག་ཡོདནམརལ་ལྱགས་མ་ལན། །སྤོབཤེདཆང་སྐྱན་མེགབདུ་གམ་ཆ་ཞོངའྱུ། །དུ་ེཆག་བཟོ་དེ།ཟམཞིད། །རུལ་ཞེད་དདལློག 
ཧཾ གདུས་ནྱི་སིགས་མུ་བ་པད་ཕེན། །ཤེན་ནམ་ཀུནལ་གནོད་བའི་འགད་ཕིད་དོད། །ཁྲ་ཟས་མེ་འཕྲོན་ཐོས་བས་པཱདགལནུནསྨྲ། །ཞོལ་ལྷས་ད་ཆད་གསར་ལི་འཕོད་ད། །ཉ་ཡ་དཔ་མཁྲད་བཟེན། དི 
༤༠ །ཆ་་སེར་ཉཱ་ཡེ་གེ་འཕོད། །སཱན་མའི་ཆོད་མ་ཐ་མའོ་ཡི་འཐོད།།ཤམོ་ཡུཿམ་ཀརམངལ་བཅྲོས་བ་དད་། །ཕི་ས་བའི་གནན་འྲོ་ཡམ་པབ་དད། །སྱདྱེ་མངནགཆ་མཉམ་འཕྲོདོ་མི་འགྲུན། །མར་གསར་འའ་འའི་སྡོད་དུནག་བཅུལས། སྐྱེད་པའི་ེ་ཡ་ 
ཤོ |༡རླི་ཨཱ་གསསེགས། །ཅོད་ཞི་ཟོས་ཇེས་ཤསེ་ཁུངས་ཐ། །ཞུན་མར་ཐེས་རྔསར་ཕད་ཡུངཔདད། །གལན་དར་སྨནྩ་དྲེས་ཐེག་པདད། །ཐཨོཿ་ཐབྲི་རཱ་ཨ་ཐྲཡས་ཞག་བནུན་ཝེན་པདད་།།སྒྱ་ནནད་ཀོམ་ལྔན་ཉེ་གརྦ་བདང་། །ུ་མ་མུ་ཐྩེཝ་ཐོབ་ཐ་ཡིས།། 

བས་འྲུབ་བདང་ །མ་གམམདུཊཡེན་ཟོམ་ཐས་དུགཏུཌཕུད། །ཅོལ་བཅས་སྣམ་བརྟེན་དྲེཆེདར་ལ་བབ།།ལྕེབས་ལཱན་ཐོམམཔད་ཟེས་གནོན་མིའགུད། །ཡེཕྲནྡའྲབ་བསྟནནལ་སྟོནཕེནན། །འདྲེན་དོམས་སྨོན་སཆ་ཡིཿ 
ཕཔར་བྱ། །འཕྲལ་དུ་སཱར་བསྟེནཉམ་བ་མྱུད་དུའ་ལུག །གནོནབ་གནོན་བའི་བད་བཉིད་ཉེན་ཡུནཔས། །མནེ་མེན་གཞོན་པར་ཕྱནཔ་མཁམ་པམ་ལཱན་། [ཞེན་གསུངསསོ།་བཅྩདཊི་སྟིན་པོཡན་ལག་བྱ་ཏད་བགྲས་དཔཡན་གསྱི་རྐུདལམ་ཁྲབས་བསམ་པའི་ལེའུ་སབ་ཏུན་ 




























ཤཕུརོ་སྟ། །འྷོ་སི་སོགསྐ་རོཊས་ཁ་པེའ་པ། ཐཱེ 
ཕི །རྲོ་སད་ཁ་ ཆཆམ་གྲསུམ་ཆ་ལྭ་འོ འོ ཁོ་གསལབཅས་གར་སར་སཅནུ་ཡྙན །རོམཿམནུཊ་པས་སོ་ཉོན་ 

རར པོཁྲསེཁས་ནུས་བམབས་ཞུ་ཇེས་བྲསེབས་ཏེ ཏེ་སྨྱན། རོཔོ་ར་ཨའྲི་ནུསཕ། 
རས་སྲ་དྱིག་དུ་ཤྲ་སེལ། །དཔུལྲ་ཤེསྣ་རུ་ས་ནད་དདྲ་ནག་ཁགྲ་ཞལ།། 
ཉད་མཉེའྣ་ །མཱ་ཏིགླད་བའཇྡགེ་གཅོད་དུག་ནད་སེལ། །ཧྲྱིས་ནུས་བུ་ཏི་ཁྱད་པང་ཡེད། །དུང་གིསརྡ་ཀསྲེམ་ ཿ༡སིདེན།འབྲི་གས་། | 
ོཡི་སཱཡྱེུས་པ་བསྟན་བནེ། སྦུགཔོསལ་རྱབཕེྲལམ་ྤལ་གཉིས། (ཆ་ཨེར་ཁཕུལ་འདྲེནསྐལ་ཞེངཆུབའདིན། །རུཿ་པཆགཔ་སྐེད་ཞེན་ཀྐཐ ¦ 









སྙེམ་གྲོ་ཟཆ་ 
| [ུམ་ཆད་སེལ། །ཧ་དཱས་མཆན་ ཆོད་རཱ་ 


འཐར་མཆན་ཆས་ཉནམ་ཆབ་།མཁས་འཐར་མ:༨རཔར༤རལ༤༧པ༤༨༨༨༢༤༡༡༨༢༦ས༩།༤ འོརར་འ༠༡སསས༤༡--༨ 












ཀྭ བླ གྱ ༽ ༨ ཐོལ་པ =` . 
ཧུམ ཏ་ཀངབྲ་མཁྱ་ཐ་དཀར་པོཆེག་བུབ་དང། ཇམ ལོཆག་ཐུབ་ལསིགསའ་དད་འྭའ། ཁོཌས་བསས་དེབ་འོན་མཆོ་ན་ ཆིན་བའི་ཆ་བ་ཨེས ། །ཁབ་ལེན་མདེའུའབིནྭ་ཀད་དུ་ས་ནད་སེས། བྷ་ཁ རུཿསྦྱོང་ཆཱན རྔ 
ཡག་མགོས་རུས་ པགསོ་ཞིད་ནུམེན་ཀྲངིན། ཕྱེམགོ་དི་བཞེ རེ རྱེ་དཔ་དང མེད་ད ྫ ཧྱེད། །མེའགི་པ་དྭངཔ་ཟིལ་དྲ་སམདོས་འཟིན། ཁུ་བཞྲི་ཐད་པགསོ་ཞིངརཱ་སེརའཾེན། [ཅེས 
7 [ཀླདཔ་སྔམའིད་ཤའུ་གསོ། །ཁི་གྲེས་རུམ་གོད་རོར་ས་རུམ་པ་ལྟེ 


༈༨་དེས་ཕྲ་ཟླ་མན་དཞོ་ཚཱལ་ །བགཅོད། །རེསེཁ་ཇཱོ་ནམ་ཁྱ་ཞེར་ཅཱ་། །མ་མཱཾཿོཊ། །ཕཆུ་དྲོར་མ་མཕེད་ རྒྱུསཆུ་པ 
།ཡ་པན།།མཚོལ་གྱིས་རྲ་འདྲབ་གླི་མཆེན་རྔ་ཆ་ད་ཨལ། 
།།་ཡི་སྣ་ནྭ་ཀྲནུས་བབ་སན་པའི། །བོ།སིདཱ་ 


།ཡི་ཤས་ལས་ད༨པལག་མུག་ཆཁ་ལ་སེགས། ། ཨག་ནྱ་ཚ་སལ་ཞིབྱསན་ཀན། །ཅོར་ཞིཨ་ཁྲགུ་གཅོད་བདཀར་ཅ་བ་མེལ། །རོ་ཐལ་ཕེ་པའ་པད་ཀན་འྲེལ་ཐགཅོད། ། ཧ་ཨ ཿ ཱ 
གྱི་ཀེ་མས་མཁཔནདུ་རྲུ་འགགས་སེལ། ཤསི་ཧཱུན་ ཡཾསཆྩ་ ོད་དོ་ནྭ་ར་གསོ། །རགྲལེགྲ་སིག་ཞི་དམིས་ཁཛོགྲ་ར་ཁ་ཕན། །ཟེ་ཚས་རོ་ཁུ་རེའུ་རྡོ་སྐན་པཤཾག །ཡ་བཀྟན་དྭད་སྐྱེད་གླན་ནད་སྙདོ། ། ༈ཧུཕ་ཏོགཿ 
ཆམ་བྱརགས་དད་སད། །མུ་ི་སེ་དཔེ་གདོན་འཇོ་མསྲ་ནགཁག་སེམ། །ནགམཆུ་རསེརམ་ཆཱེད་རུལ་གཉོད་སྐན་ལབརྒོ། །ཐིག་པན་འབུས་གཅོད་ཀནཔ ཤོག་ལིདྲ་བེག་ལེན། ཛྲ །དུགདང་ཚད་བ་འིང་པ་སེལ། ག་ཞུནཚད་བའིནནམསཀནལ་ས། པཿ ཁཿ 





ནཔདྨ་ནུ་འདམས། ཤལྐྱ་ཡ 
ན་དམ་པ དྱ ཁ་ཆེ འིསེད། ཞིང་ག འཇི་མམ་ གྲོ་ཞན་ོད་རླང་སེཝ། །ཤ ༈ཕྱ་ཏ༨ 


ཡེལ ཐཾ ཉེ 1 ་ འིམམ་སེལ། ས་གསང པད་ཕྱད། །གུ་གུཝས་གདེནཏྣེ ལྷུག་པ ཀབོ་པ།ཿ ཞོ་གཟེའ་ ་འཛོམམ། [ཤིལ ༡༢༥ རེ ཆུ་སརུ་བཅོན་དུ་འཐི་ ༢། [རྒྱ 


འགར གཞར་འགིགས། །རམཆོས་པད་དུད་མྲ་ཡུད་པསོལ། །ལྕ་སྱད་ཚོ་ཡངནེ་བའོན་རིག་ལ་པདོ། །མདུཆ་ནཅཐསུར་ཨཉསཡིས། གན པ་ 
སཿ །་ལསྦ་རྭའྭ༨་པཝགའདྭ་སཱད་བརྩོ་བད། །།ཕྲ་ཆོཡ་ལྦའཇེམས མོམཔད་བ ར་བའོ། པོ །ཨྭ༨ཡནཆམ་གམ་ ྡོལ་ཝུན། །མཚོ་བནད། 


ཅི་ཁཐེལྱ་པརྐ་ཞེམ་ ཧེ་ལྔ་ཡནཏ། ༈ནྣམ་མར་གྐྱ༩༥་' པའུ་བལོ་མ་ ཇུས 








ྣས་ལ། (སྦྱར་པཛེམ་ཏེབྲ་གཡུས་ ཡུས ༢༣ པ་ གཤོད། །བཱད་ཁློམ་ཡང་ཐང་ ཿཉིན་ནའ་མེལ། །ཨྱི་ནླ་ཤོཿ ཉྭ །བདྲེབནནའོ། །དེསམའེ་ སྭོ་བུང་བཱབས་འཇོཌས། ༈ར་ཀེ་པོ་རི་ག 
་མམ། །ཨ་ལྭ་ཕུད་ཁོ་གྲམདད་ཤིགལ་བན། །ཞིལ་ཐྲག་མེ་ཡིསཆ ངི རོལ དྲ 


ར་འ རསིང་པ་ ཐཡདོན། ¦ ་ དུ ནམས། མྱ ི་ཨུསའ 





སྲེ །ལགཔདགསལ་ཡན་ག་ ད 
པད ཤཿ གཆོསྡ་རྣཔའི་ནད་མེལ་ཡོོར་བ་སྐོད། ༈ 
ཐྱ་ཤེཞོ་ཡ་འདོན། །སྔ་པི་ཀ་ཡིམ་ཐོ་བའི་  །གབཀ་རུགཅོད་ོོ་ག་ཆུ་སར་ཁྲ། རི ཞོ། །བ་ཡུས ¡ཱ རུདཚད་ནུག་ད་མིག་ནདསེལ། ཐན 


རའི 
མེ ད ་བ་ལག་བས་ལས་གཱ་བལ་བཱ་པྱ་སོད། ། །ནིཤོམ་མསོཔ འོ་ཕོད་ ཀུནའདྭན། །དུན་ཐིདཟན་ནུསཆ་སཱང ངནཿཧཱནྭྦད། །ལྕོནཨསྦདཱཁེ་དའོནཕུམ་མཿ 
དུགཚོ་སྣེད་ཚན་པད་ཀན་སྐྱེད། །ཆུཆས་གཏན་སྱོང་མ་ཕྤི་སལ་ཅི་བྱེད། །ྭེའུ ར་ག།་བ་མོཟཨཿའོཔ་ ལ་བ༡ན་ནད་ཕྱོད། །ལྩ་བསུ་སེན་མཁལ་རྐན་གྲད་ཐས་ལོ། །ཧེ་ཤིང་ར་ཁ་ཉེ་ས་ཚེ་བྲསིདྱ་དུ་སེར་པེལ། ར་ཉེ །སཱད་གྲད་ཆུ་སེདསེའོ། །གཟེ་མོས་ 
གཅིན་སྲོ་གུམ་ཐུ་ཞ་ཁལ་ ནད་མེལ། །སྲེ་གཆགམ་ལཊ་བུང་དདད་ཅུམ་པདད། །ཤཡས་མལེས་ཆེལ་འོད་པ་ལཱགོགནོ་རྱན། །ཆུ་ཐུནབུའས་རི་བཅུས་དད་ཕྱན་གསུམ་འཕྱུན་། །ེདགྭ་གང་ལ་གན་ཕན་ཆུས་པ་བསྟན། སེ་རུསྱ་པད་ཁོག་ནག་ཁག་ཆུ་ཐེད་ 











འའ །སྐམ།།ཁ་ཤཤ་པའི་དཱ་ཡང་ད ད༨དའད། །ཨཅོངཐདདགོ། 
སེག ཕི་རུམཐཅ་མས ་སེགོམ་བྱཝ་གྱི་ 


མཐེན་བདཔསྤུ་གཟེད་འཇོམས། གསུས 


དཱ ྲ་ཐ ན་ར ཡགས་བི་མལདྱུ 











འཐད་པ བོགས་མ 


















བར་མཚི་བལ་སྐྱགམ་ 


༽: 22 . 


༡ཤུཅ་ 





ྒ སམ རུག་ཧཱཉཱ་ གསུལ་ཆོ། །འཤཝ་བདབདུན་ནུརྩ ཡའའགཏེར་ཡྱོ།། །རཱཔཔད་ཕྲང་ལ་ཞིང་པྱད་པཤཏས། ཞི་ཕྱད་ལྷཱནབྩོདཿ ཡཱུ 'ནཱསཱཕམ་བརཱུ། | ¡2 
ནིདུ་ཏཾ། )།སྣཱ་སྱེདས་ཏེམ་གསུམ་འཇུསཔ: པམགོནདབན། །ཁཞིྱདྱ་ ལ་བཞི ནདྲ་ཀི་གཉེན་པདོ་སྱོད།] །ཞེསཤསུ་ཨསོ། །སནུ་ཨཾསྟིད་ེ 'ཡཱནལ་གབྱ་གད་པ་གསད་པམནད་ག་གྱི་གུད་ལས ཆུན་ཕཆན། རྱར་ཐསས་ 


གཅིག་ །༈བབོ། 
















།ཨ་རུད་དོད་ག ཤི གྱོར །དུནྱིདཐརྒརཱཾ 


པཧུ་ཅ་ ཐདཱན་ཏ༈ [པཿ ཀེཨོ་ བརླསརལ་མདདལཾསྒུདཔ་བཞི།།ལན་གསྤུམལ་། རཿ ཉེ་ས་ཚ་ ས།་ 
ངདངཔྱའ་ཕཱདཔཞཡརཚ་ གིབ། སར །བཞེབ་ གཉམ་པ་པཉེ་ལྔ་ལྡ་པ་དྲུག། །གཨཱཧྦ་པ་ི་དཏཱ་ ཏྭསད་བ ཛ།ེ་པོ། །[རྒྱན་པ།ུ 
དྲ དལ་བྲལགྲ་སཱན་མནྲ་ཝ།།སྣ་ནདཔཕི་ཏགཉིས་ཏ་བརུན་དུ་བཤད། །ཕྐོ་ཕེན། 





།དེམསཨདད་ོད་ཡངལས་་ེས་ཁམ་འབྨངའེ ༈༨་ཅསྔ་ཞུས་སི། །ཀྱེ་སྣིནབ་དང་སེད་རིག་པའི་ཡེ་ཐག་ལགས། ཆ་ཕདདྱ་པདྲ་ཀི་གཞས། 








འེཕྱའ་ེལ་ཁ་འདྲ་ལི་ཞུག་པ།།ནྣབ་སྣ་དང་གྲེ་བའེའཕྱུམཔ་བཅད།།མདཝ་ཟུད་འབྲོགད་རྩེ་གུག་ཐུ་ཤི་ 1, 


















ཧིཧྩེ་ད།།བ་གཅིན་སྱདབསྟེན་ཤ་བཀྲ་མཛེ་ནང་སེལ། །ཨ་དུཔ་རྨ་སུར་འཕས་ཐུཁི་སྙུན་མརྦ་ཧས། །དབང་པོ་གསལ་འོང་སྟུབས་གྱེད་རྒས་ཀརྲ།། །ཀུནཝ་ནོད་དང་གང་འཕྲོད་ཟས་སྙོད་པ་སྟེན། །རུཔོུང་སཱོ་ངདམི་འབྲོད་ཇུན བར་བྱ།། ཟྱུ་བ་གསུམ་དུག་ལེ་ 
་གཅིག་ཁྲབས་བའཞཐ།།དེམ་ལོགས་ན་ནངལ་ུན་ཡས་བསུ། །གུནས་སབས་ཁྲབས་བུའྱབདབརནུས་པ་ཡིན། །ཞེ་གྲུམས་སོ། །བདུ་ི་ནིངཔ་ལན་ལག་བྱ་མདབ་གསའ་བལན་དགགྱིརལམ་མིན་པ་གནས་པར་བསའི་ྱེའྱ་སྲི་ལྱམ་གསུམ་ 
ཁའོ།། །།དེ་ཞོས་ཡད་དྲུང་སླེང་ཡེདཡས་སླམ་ཀྱིམ་འདི་སྐད་ཉེས་ཞམ་སེ། །ཀྱེ་དྲད་སྲེདཆེན་པོ་རིག་པའེ་ཡེ་ཤེམ་ལགས། དོས་བྲཟུད་ཏུགས་ཀྱ་གཞམ་ལ་ང་ལྟར་བླ་མབ་པད་བྲ་སུ། །འཚོ་མཛོད་སྨན་པའི་རུལ ཐོས་བཤར་དུ གསོས།། 
༢ །རསཆུཊ་ཁལས། སྐེནཔས་གསུམས་པ། ྱེདནསོངཆན་པོཉ་ན་ིག། ངོས་པཟུན་རྟགས་ལ་བསླབ་བ་ཞི། །ཡེ་དནུ་བཇཾ་བཞིན་དུ།།ནདྱཀ་ངམ་ནྷི་ོགས་ཡབ་ཟུད་། །མྟུས་ཐབས་ལད་པའི་སུན་པ་ཡིས། །ུགས་ཉིད་ཏགས་སུལ་ཤུས་ 
ཏེ།།དུ་བླ་དངས་པརའཁུལ དང་འུ །གཱ་ན་འདུ་་ཆ་ང་འཕབུར་ཐེར་པལ། །མདས་རགམ་སུ་ ཕྱེད་པ་ཡོད། །དེ་ཕྱེར་དོན། འཛིནོ་པཏགྲབཐས་མནདག་གཉེས། །ཁནམདབཉོམ་ལ་དགེམ་པའྱི་ཕོད།།ཉེས་པ ནདོས་མྨོན་བརྟག་པ དང། །སྐེ་བོ་ 

' རཁས་བན་ཞག་བའི་ཕིར། །དནག་ལོ་སོནྲ་བི་མ་ཕཏག་པ་དད་། །གསོ་ཚོོ་བུང་དོད་བའི་ཕྱིན། །སུར་ཀླད་མུ་བཞར་བརྟག་པའེ། །ཉེ་ས་བ་དོས་མུ་ཕཱེན་པའ་བརྟག་པ་ཡ། །སྙརོ་བརྒྱུལ་སྩེནས་བརྟག་པདང་།།མཚན་ཉིད་རྟགཞཀྱི་སྒོ་ནས་ཐོ་རྟག 


༣༤ 



























དྲ་ཐབས་འོག་གཞུག །དང་པ་མཚན་ཉི་ད་ཤེས་བདྱ་བ་བ་ནི། ར་ད ལནཔརྙ་ཏགས་ཤས་པས། །འདེན་ཅམ་ལས་འདིའདྷ་ོ ྟགས་པནའགྱན། ད་ྱེདཝངལགས་ཤིང་ལ འཕེས་པ་གཅེས། །།རཆེ་མ་གས་བཟངདན་ཤསཔ་༥ངབན་ 
ཅོས་མ་ཡནདེ་མེདཔ་ཡད་མིན།།མཆར་འབྱུ་ཐོཏ་འབུལ་བ་ཐ ཐྲཕཨཀྱི་བྱོན།: །ཅི་ནཛི་ལྟུད་གཇབ་ཏད་ཨུ་ཡིན་ནད་། །ཞྭག་གྲདསདཔྱནབས་མ་ལཱམེངོནཔ་དཀེས། །ཅུམབྲེདདིཿམ་སྙབསུམ་ཡིན་ཐང་ཅིག་གནས། །དེ་བར་མུལདགམ་ཡེདས་གཏམ་ 
དཔད། །རེས་བཅད་གཉར་བྲསེགྱུམནྱ་སོད་ཅ་ཕ་སབཙལ། །བརྟེད་པ་ཛབིསགད་ཤོགས་མཐུན་རྟེགས། །བཅུདལ་བེོ་བ་མི་སུལ་རོགསན། །སགྱ་བིརདན་བ་མི་བ་གདོན་ཅོ་ཡང་སོམ། །པནཅིགས་ངནཕན་ཞས་བུར་པས།།དད་གེས་མི་ 
གླུབ་འདི་ན་ཅྱི་བཐ བྱཊྱིཞ། །།བ་བཅིང་ཞེམ་བ།བཅི་གཕྲད་བའི་ཆོ། །སྐུཕདབྱེན་པ་བློས་བསཆྭད་བྱས། ཿས་ཏེ། །ཅི་ནྭ་སྙན་བས་ཤསའེ་བཤད་མདགོས། །གསལ་པར་བཛྲོད་པས་སྐེ་བོང་མཚར་ཐ་ད པ །གྲོལ་གདོན་པ་ ཐབཏྲ་ཉིས་ཏོགས་མུནན།།གཞན 
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།རྐུ་ཡཏི། 





















སོས་འཛུ་དབ་། ཏད་བྭ་ལ་ཅུད་བཅོམ། །ཙཱར་བཅོས་ནང་ལ་དམནྷ་ཉོ་ ལོག་པ་གསུམ། ཐཾ། །བྷཏགས་ལ" 
མོ་སླ་འོདཔད། ྒམ་གོན་དྔ་ ཿཔཱམས་འཇོག་དོམ་བོཊ་བཅོན། [༨ ཞིན གནས་གཞན 





གསོག །ཞེབ་ཞུས་པཕས། སྙནཔས་གྲསསས་པ། ཏདང་ཆེན་བཏོན་ཅིག། ། ཁྱད་གར་གསོ་ཚུལ་རྒྱས 
ཌ༨ཕྭད། །པ༨ ་ཀནནོདལ་མད་མད་ཿམཆོ་གསུམ། །པ་ལེདཾཤཉནསིན་སད་མདའ་ཕཔྱུང་ལྡ། །ཁུག' 


ཨང་མདའ་གོལས་ ་བ་བསཱན། །ཕཤལྱ་ཐ་མད་མདའ་ཐཱ་སེཔ་ཁབོག་པད པུད་པོཏོད་། །མེ ་བཅའི། ཨོང་མངའ་སཱམ་ ལྡན དྲུ དགོས་དདོ། [གཾ 
པཱ ཡེ །།གཉེན་བོའི་སུད་བརུད་བུཊི་ མད་མདའ་བྱཅེན་ འཕྲིག དྲུ ཡན ཞིས 
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1-༢༠༢༨- ˆ2.ཤོའོཐོསཉབོཌ་ ཀོ 


ཁཱསོ་སྐྱེད། ] 1@ད༨ོ།པོསོ་ ཙབྲའིམ་པ་ཞི་ཞོས་པ བོྨདུྱ་སཱད། ཟུན བཅ་མཉམ་བ། ཏོ་ མ་དྲ་བག་ཞུན་འདུ་བ་སྱརྡ་བོོས། །གནས།ཿ དང་དག་ཞི་ོསའ་ཁཇིནནི། །ཧཱིང་ 
དི པཕཉད། །མཁལ་མའོ་མུག་སེལ་མཆེའ་པར་ཀ་ རར ད་ལོ ཐོ་བའི་ཁ་འཐོན་སེའླས་པ་ པི་ལིང་། །མཐིས་པའི་ཁ་འཛིན་ཏིག་ཏ་གཞེན་མེ་ ཏོག །རྤུད་ལ་ཛཱ ཛཱ་ཏི་སཱེ་ ཐྡེབ་རུ རྨོམ བུད་གསུམ། །ཐནཀན་མ་ནཱའྱུ་ མ་ཡབ ཏང་། །ཁྲག་པ་བ་ 
དོད་ཧོད་ལེན་ཏེ། །རྨསེཿསཱཐ་ཊ དོ ་བྲལ་རེར་སེ་མཚ། །གཏནོདད་གདོན་ལགྲ་ཚི་གུ་གུལ་ནག །དོདག་གད་དང་གད་ འགྲོས་ཏགས་ དད་པཱན། །ཐམས་ཅད་འདུས་ན་ ཀྱ ན་ཡ་།བ་བྲནོན་བཏད། ༈ཝུན་བདུས་ཆ་མཉམ་གང་ཤས་ཆེ་བ་ལ། སྲ 
ནཱ དྭ 


གཉེན་བཏང་དངང་བྱམནལ་གདམཐོམནན། །ཡནྡན་ཝུ་བྱི་རེ་མོས་ པཅོམ་པ་འམ། །ཡང་ན་ལྟག་པ་སུན་ལ་ ནུས་ཅིག་གཞོམ། དམ དམཔམྲིམ་བའའ བ་བ་ཨད། །བཅིལླནཔསིསཟས་ཚ་པའི་ དད་ན ། ཧཱ 
ཟོམ་པད། ཀནྲ་ཐང་བ་ཞིལ། །དགོདྲ་བོསུལ་པྲར་ དན་པྱ་སྙིན།།ད ལྫ་ཐོན་ ྲུ 













ཀེ བའ་རོ། དྲཐ་ འིཟྱས་ཐཱ་མོ་ཡནཱཆདབྟཏཾ །ཝམཨཅད་མྲརད་མན་གཏོ་བོས་ནོན་བར་ ར་བཏང་། །ཇེ་ ངེམ་ཡཾནན་འཚོག་ཆད་༣སེན་བར་བ། ཞེས་ཐ གསུ་མ་སོ། ཊོ།ཐདུཿ་རཾ སྟིདཔོ་ཝན་ལུག་བར་ཛ་ག ཤོསང་པམནདགོ 3 

སྱ་བ་བརྩ་བི་བཅོས་ཚུལ་རས་པད་བཤད་པའི་ལའུསེ་ཧི་ཤུར་བྱ་ནད་བའོ།། ཊདནམ་ཡང་དང་སོང་རིག་བའོ་ཡེ་ཤེས་ཤིས་འདྨ་སདཅས་གསུམས་སོ། །ཉེ་དུང་ོ་ཆེན་པོ་ཉོན་ཅི་ཤ། གཡིས གསོ་ (ི་ཀ་སྤེའབས ཡང་ལོ 

¦ ཐུན་མོང་བདྱ་ཝད་པད་གཉིས་ཉིས་གསོ། །བུནམངགསོ་སུལ་གཉིས་ཕིརགསེ་ཐབས་གཉེས། །སྟེབོསོ་ཕྐད་པརྟ་ཕྱཞམས་པམད་སྡུད་བའ། [པཿ ༥༨ཕྱཔ་ཡུཡདད་གད་གེས་བརྟ། །ཕན་ཡོན་དྲགས་སྐྱེའ་ངེ་ཡི་བཅོསཁྲབ ༧། །དེ་ཡུལ་རུདརེ་ 
ཅུནས་ཟད་ཝིལ་གསན་ནུཐ། །སྦུམ་མ་བཅས་རྗེས་ཁག་ཟགས་གློ་ངལྷ་ནས། །གོིདམེནངན་དཀའ་བུཔ་རོལ་བསུནཔ། །མ་པའྱོ་ཨྡན་མས་ལ་ཚད་བ། ཐས་གསོ། །དེབས་ལུགགསུ་མཀར་ཡད། །འོམ་ཞོརདལ་སོགས་བུང་ཅིས་དྟེ།། 
རླན་སྦར་ནད་དང་གན་འཕྲོད་སན་མད་བསྟན། །དཔན་དུའཛམ་རྱི་ཝྱས་དང་བསུམཉྭ་པ། །སྤྱད་ཕམ་གཉེད་ཝག་དལ་དད་སེམས་དགའ་བརྟ། །དེ་ཡིས་སྟེབས་འཐུལ་ནན་ཏུན་བྲེལ་གཞོན་ནུས། །དཔེར་ན།པ་ཉེན་པོ་ཡིསནུ་ཊོ་རྟེད་བཞིན། །ཐལྲ་དགས་འཛོ་ 


ཆེས་འབུས་ད དདྲ་མའཕུད་ ད། །ཆོངས་ཐག་གཅིནྷ་ཏི་ཡུད་པ པད་ཀོནའ་ཕེ་ཝ། །དེ་ལ་ ་པརཆོལ ཟ་པད་ཟས་སཱནཔ༢། །ཐུུཕཔྲ་གཤུའོ་སྙེར་ ཐཝི་ཊིཝ་ཛ དད། སྦད་སྨྱད་བཆོ་ཆེསནདཀུན་ཤེལ་བའེེག། །འཕྲམཡུ་གསུམ་དང་སྦྲངརི་སྙྱར་པའམ།། 




























༈ཐཱའ' འ་བྲ་ཟ་མམཁང་པན། །ཅ ཁྱད་པན་ཤ་བའི་ཤ དང་འང་ལྱཅ་བ དང་། ། །ཟམཁུདས་གཉིད་ལག་བ་ གོ་འ སི་ར མསྦྱོར་སོ་ནཆ་ ༨མད༨། །མངོདན་ཐནྟེཔྱའི་ 


བཅོད ས། ནདད་བཏིད་ སགས་ཐ་བཅོ ྨ 


ཆར ལ་མོ ལོ ོདོ་ི 


ཉན །ད་ །དཀར་འདིན་ཤ་ 















28 
ཏིལར་མདེམ་བཅོམ། །ཁྱོད་པོར་མོདྷ་དིད་དོད་ཡི་ཕོང་མྱོ་རི་བླ་མགོས། ད་བྱ་དུལོ་མངོ་རྙིང་བའི་བསུ་མཉེ༔ྱ། །ཛ ལཱ །ལྣཱཁོ་ཝན་དུགས་ཀྱིས་གཟེན་པཔི་གནམ་ནུ་བདུག །ཧྱཾགྱགཝ་སེགས དོད་གསང་མོ་ཡོ་མནན། །མཐེས་པའི་ན ད་ལ་མ 
གསར་མཆོག་ཡིནཏེ། །མལྐ་ི་འགས གཟང་ཆུ་པ་སིལ་ད། །བ་དལི་འོརརྱཾ་བབཨང་དྲ་ཁུར་ཚོ་ འ་དོང། ཆོང ་ྱ་ྱ་ཐུག་པ་ིལ་བའྲིབསྔ་ཁམ་བཅས། །སྤྱོད་ལམ་བསེར་བུ་ཤེང་གྲབནེའུ་ག་སིང་བསྟེན། །ཆུའགྲམ་པམེལགནསམ 
3 བྱཝའགས་དལ་པན་བྱམད། །དི་བཟང་བསིལ་ཞིང་ཡིད་དུ་འོད་པས་ཐུག །སནདྲ་པཐང་ཅེ་སན་ཐུཊ་མོང་གསུམ། །གུ་དཅ་ན་དནག་ལེ་ཆྭ་གེབས་སྒུན། །མདོན་ན་མད།ཁ་ཕླམ་པསོལ་སྷགེས་པཅོ་ཁ། །ྱད་པད་མདད་པའི་བཤལ་ 



















ཏྲེ 


རྩིམ་སྦྱད་པ་བསྔ་གས། །ད་པྱད་ནུ་རྫུལ་ རཿ འབྦུལ་འཁོད་བྷ་མད། ༈ཡ །གདྱ་གས་ལ་མཏ་དཞད་བའི་ལྱུལིས་བཅུག །པད་ཀནནདལ་སྒྲ་རི་མཆོག་ཡེན་ཏེ། །ཉྭ་ལུག་གཡུག་ཤོདགཡི་དངྱ་བ་གོད་ཤ། ༈ །འབྲུ་ཏིར་བན་དོ་ནཆང་ནདྱ་ཟིནཔ་དད། ངཱ 
བི་གྲརུ་ལ་སོགས་ཡང་ཞིངཆུ་བ། ༈ །དྲྭ་ ཡཆུད་བཝྲ་བ་ བསྔ་ཀིས་བཅོས་པན་པ། /། །སྩེདལམ་མེ་ཉེས་སྲེ་ཞིང་གོས་དྲོན་གཡོག ྐལསདྱཡུསས་ས་ཅ་ཡ་སུང་གཉ རམི་ལོར །སྣུནལ་ཡནཚ་ཆ་བཞི་བསྡུས་བྲད་པཏང། །བྱེ་མ་མ་འབྲུན། 


མས་ཐལ་སླུ།ནྭ་སཾན། ༈མོངོ་དན་ཚོ་སྐྱར་ཡར་ཆུ་པ་རྣོ་ཐ་ཕ་སྟན། །ཕྱད་པར་རྫལ་རྩོབ་བའི་བྱགམ་སྨན་བསྔག་མ། །དྱ་པད་དུ་ཆ་དད་པོད་པ་སྩུ་དུགས་པ་སན། །པནཧྤྱོ་ཏས་ལ་མ་བཅོའྱ་བཱར་མྭ་པ། །མདོད་ནྭ་དོང་ན་འ་ཇམ་རི་བྱདྱཡེས་པཅེ་ 
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[རྣུན་མཁྲམ་པན་ 
ད་ མ་ཤ འིཊ་མཆོག་འཅེསཅ་། མུཆུད། །ཆེ་ཡེ་དཔད་པའེ་བཅུད་ 


'ལ་པག་འཚོལ་ལོ།།ལན༧སལནིབདུད་ཆི ཤོ གྱད །ྡོ་ཱསཾ་བྱཅདལན་ུབདནི། དཱ ཡན 


པན ཆོད་པ ཞིད ཁ ¦ །གནོད་ པུ སླེོ་ངོར 


་བ་སོམ་པ་ བྱུས རམ 















 ག་བྱའ་་བཀ་ངོས་བསན། །བོ་ཧཱིན་ཐཱབམ་དེ 
པབ སནར་བཅོ་ཞོཔ་ ཞུ་དད་ཧ་ཡདང་། །བྱགད་དད་ད 
ཤཱནནཤཾ ་བ་པལ་བ་སོན་ནང་པ་ནོ། དེ ས་མཚན ན་པད། །གྱ་ཕྲེཧ 


་ ོང གོ 


མོདགཨུམ། །དང་པ་མ།ས་པ་ན་བརླབལ་གཏེན་ཕྱེམ་བཙ 
























དི རཱ ་ཟད་ལསདུ་ཞསམཔ་བཞིན། །དདྷ་ཏགསབྱ་ད་ལབཅོམ་ྱར། །བཏགྲ་བཟམལོཤེསྭསན་པདི། །གཉེན་ཚོད་བསས་འྱབམས་བཀྲད། །ནད་དོ་གོམ་པ་གཙོགི་འབུད་། །ཅུ་ནཱ་ལིཤཱས་མུན་པདེ། །བ་བསུས་གཏ 
| ཤྲིས་བེད། །ཆོ་གུ་་ན ནད སྩན། །ཁ་དམར་མི་ཤེམ་སྨན་པ། [ཀཅོ་འོས་ཆཱ་བ་མི་ཐས་འདྭ། །དདྷ་སཱངས་ཐག་ །མཾ་པ་དན་པ་ེ་བ་གོ ། །བཅོ་མཱཆུལ་མི་ཤེསྭ་དཱནཔདེ། །མུན་ཁུ་པའཕིམ་ལ་ཐཱངོག་པ་བད། །གཉེན་པད་ཐོ | 
ཱ འི མི་ལུཔུན། །ཟོམ་སྩོཾདམེ་ཤེས་ སྩོ་ལན་བདེ། །དདྲ་སིད་དྲས་ལ་ལོག་པ་འད། །ནཧེ་སྙབ་སྐྱེདཡུས་ཆུ་དས་འཇོས།  །ྱིསལམི་ཤམ་སྨནཔ་ེ། །ཨོནམ་མོ་ཤེཨ་ཞོང་བཟད། ༈དམན་ལྷག་ལོགཔས་ནད་སྐྱེད་འགྱུན། །སྐྱེད་བྱེན་ 
།ནཔདེ། ཅྱོམ་དིལྦརཱ་འ ཕེབསཁད། །ནད་དད་ཨུསཐུདསམ་ ནུདས་བྱེན། ]ཆ ཡོན་བླཱན་མདྩདྷན་པ་དེ། །ཡེ་ ༈པ།མོ་ོན་མེདོ་པའིདཔའ་པོ་འྲད། །ནཧོ་ཀ་ནྲགདཕུརཚོམས་མི་མྱཤུད། །གཏར་བསྟེཾག་མི་གེས་སྙན་པེདེ། །ནོད་ཡན་ ཏཱ 
' སཱལེཡ། །ནད་དོང་དྲུཔནདུ་འཇོམ་པར་འྱུད། །དེེ་ཕིར་སཱན་པད་ནབནི། །ལྕི་ཡད་ཡོག་པད་རྟོགམ་པ་ཡེས། །གསེབ་ཁོག་པདགཏུ་འགྱུར། །ཐདུ་དཉིདྷ་ཕཱན་པའིརྭ་པ་ཅན། །གཤིའ་ཇེ་སིཞགས་པ་ཐོགས་བསོན། །སྲོག ལྷ 
ཊྱི་ཟིན། ཐྲིལ་ བ་ལྱི་པ་འོནྨ་ནམས་འབུད་། [སྙན་པ ཡ་ཨ་ལྭ་ཐུན་མོདྱ་ཕད་པར་གཉིས། | །ནད་པོོལམ་དག་ཡིདྱ་ལྱི་པ་བའི་ལས། །ཡུསྦ་ཁེས་སྨན་དརརྱ་པནཆོ་གས་པར་བསག །ནན་པའི་ཕྱག་གད་ཡེནདོནདུ་ ད། ། 








།ཉ་མཐམ་ལོམནོ་སྦུལ་ལྕུ་ཧྟ་བུད་ཀ་གས། །གཉིས་ལ་ཞོན་ནས་གང 


༨༩༣༢ 
ཐུན་ན་ད་ིདགསལ༔ 


ཚོར་ཡདྱ་ཐར་དགོམ་པརྭས། །ལར་ཡད་མོ་ཆོས་འཇིག་ཏན་དག་དད་བསྟུན། །ཡེད་ལས་ སྤྱི 
ཁྲག་བའིམཐའ་སཱངོས་པའི། །ཡན་དགདཕུམད་བལྟ་བ་ལྟ་བའིམ་རོག |སྒེམ་བ 
ཁྲིམས་བཟེརོ་ཐ་བརྩོནའགྲུས་རྩད། །སྨནཔའི་དབྲས་བུ་] 





ཤད་བ་ཡིན། །ཞེས་གྲསུངས་ནས་རིག་པའི་ཐེ་ཤེ་ གཔརྒྱད་བ་གསད་བ་མན་དག་གོརྒྱུན་ལག་ གཡོ་ཕེ་ཕོ་སྨན་པའི་ལེའུ་བྟེ་ 
པཁོ།། བདྲད་རི་སིད་པེ་ཡན་ལག པྱ་སྒདཔ་གསང་བ་མན་དག་གྲུ་གང་ལས་མཤད་པའྱོརདཅསྐ་བ་བ་ཇོགས་གེ _ ¶གླེ་ཀ་གཏིཨ་པོ་བཏི་ཝ་གོད་ནེསེ་གྲོ་ཐད་སོན་པཞགདུས་པར་ཏནདུ་།། 


ྭ་ཐ་ཕྲེ་བང་ཆེབི། །ཆོས་ཡི་ྩ་བཚོརྭ་དང་སོང་པང་རས་པའི། བཅོར་བརྙིས་གའགསད་བ་ཡོང་ས་བིལ་བམ། །བཛད་མེད་བདུད་ཅི་ཁྲི་ཕུམ་བཟང་གསར་དུ་འཐྲོན། །གད་རེའི་རྨན་བྱང་བིལ 




























།ད་ནས་སྟེན་ང པབོཅོོལ་ན་འདས་འཆོ་མཛོད་སྐབ་བྱ་རུ་འོ་ཁྲི་ར་པའོ་ ལོན ་ 
ཧཱ ེང་རེཿ ཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུག་པ་པོ། །སྙོམས་བརྡ་ཞུགས་མཐག་ཏ་གངི་ལེ་བ་ལས་འོད ཟེ་ར་དག་བྱས་གེང་དྲྭ་ཕོགས་བྲནང་འཕས་པས་ཐོགས་བཅུའི་ ། ། 
ོ་སེམས་ཅན་ ནྲ་བྲམས་ཅད་འི་ཕེངས་པའི་སྦུག་བ་སུལ་བསལ། རྱིན་ངགཾ་ནད་ཐམསཅང་ཞེ་བརྩ་བས་ཏོ་སཱར་སཱའེ་སཱ་བར་འྭ་དུ་མ་པ་ལས། (༢༠པའི་སོན་པྲད་ངྲ་སོང་། 
ཞེསྱབ་བཞིག་ཡན་ཏན་ལས་ཚྫལཔ་ཏལ་དུན་ི་བང་སང་་བཞུག་ས་པ་ལས། གསུང་གི་སྣུལ་པང་སོང་ཡིང་ཡས་སེསཏེསྱ་བའི་དེས་སན་པ་ལྱཡག་པང་། 


ཙ་སིནོ་བྲ་དང་སོང་རག་པའི་ཕེ་ཤེས་ལགས། _རྩམ་པར་པགད་ུདསུར་སུངས་ལགསན། ༈མྨན་དག་རྒྲད་ལ་ { 


“༢༤༠༠-༥༧-༠༡༣༤༥༨ ༧ར༧།༤༧༤༡༧༧་འཆ་འཐན་ཞ5ང་ ཡཇཛང་ ༤“ ༨༤ ¬ ~༨༨༩༩༤༤༡༡༡༢༨༨༧ཟ༩་༧༨༩ ༡༠༧༩ ' ༨༡༨༢ ° ༩༢༢༠༡༠༦༥-༩---- < ཀཐརཉཞང་མ་ཚང༩༤འཆ་ཁཝ༧ང་འམང"འས༧འ༧སཔང་༡--༨-༨༨༤༡༤༤ 
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།༣༦།8 ༢༣༦༦ 


ས་ཁང་ཆཏར་འཁྲལ་འ༤ོ། ཤས་ཉ་།སལ་ཐང་༡མངས་ཚངཆ་རཆལ་ཅས ༡༡༦ 
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ཆ ན་༡༧༢པ༩༣༦ལ། 
- 
















༽ ཨཱསཾ་བོ་ད 
རཔ ཁྱིབ ཡོང་ཆེན་པོཡིདཡར་སྐྱེས། དོན་བ གད ས་་ བཚོ་མཆོག་ཨཙོ་གརྦ་སུདཔའི་ལིལམས་༅༢༽། 
(ལཁོར་བར་ལྲོམ། ༈གཏེམུག་དཔང་གིས་སྐྱོན་ཡེན་ ནྒྱ་ཆཱམ་ཤེས། ༈འདོད་བའད་བང་གིས་སྣེག་པའེ་ལས་ཨང་གྱུར་། ྡེ་སང་དབང་གིས་གཞན་ལ་གནད་དུབ་ཆུགས། བདོག 
།ད་བད་གེསམཿ་ལ་བྲ་ཐན་སེམས་བསྐེད། །དྲ་རུལ་ད་པང་གཡ་དམའ་ལྭ་བན་དུ་བསད། །རིག་པ་སྐྱད་བས་རྙོ་མ་བ་ཡུན་ལ་འཇུ ངུག སམ ད། །ལས་ངན་ 
བགཆོགསྱུན་འིགས་ཐས་གསུབ་ཡས། །ལཔོར་བའཁ་བྷྱད་ལཱས་ནྭ་ཐཱ་ཆོགསྨ་སངས། ྱཡིར་ལས་དང་ཉེས་པ་ལས་བུང་བའི། །བའི་བྷ་བྷ་ཆ་ཡའི་འི་ཏང་ཏཾ་ཀཱ་གས་པ་སྲིས། ༈ 


=.-~ ----- - - == --- -----~----~-~--------༡-༤༤༧ ༡༤༤༡༤༨-༨  ངཏཉ# “༨--- - -~ -༦--¬-༨---༨-༧ -~༤-༢༠༨༤༤ ༨༤ -=-----༤----༤-༤༨༤------ 
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བདེཐའི་བརྨ་མབས་མེད་པར་ལུས་སེམས་གདུངས། ད་ལལིམ་བ།ཡོང་ཞོད་ཆོདཔ་དོ་། །སུས་ོོནོ་ཆྫོད་གསང་པ་ཐརོབུའི་ནོད། །ལྒུནྱེས་རོཔྱཧ་ཡུས་སྩེ་གསོབ་སྟོན། བྱིམཔམེནོད་གདོན་མཚོནོ་དུག་ནད་དད། །ཞསཔལོ། 
ཡན་ལག་བྱརདཔོ་ཡིས། །སྨིལའོཤྲུག་ནསྐརར་མེལ་ཡའོ་ཚད་ཉི། [ད་ཆིའི་གས་སྔ་དམའབིསོཔཔས་ཱཏ། [ལྭ་ལེནམརགརྒྨན་ཆེན་འད་ཞོད་དུ། །ཡངྩེ་བའི་སེམས་ཤིས་དྲང་སྲེདཕྱོད་ལཔ་ཤད། །ཡུཊ་པསཉེན་ལ་ཡིད་ལ་ཟིན་པད་ཀྱིས། ། 
> ཟིག རྲཾགས་ཤེད་བམམ་པའིསེ་མསྦ་ཐིས་ནདཔ་གསེམ། ༈ ཉ་དད་སེད་ཆེན་པོ་ཡོདལསྦརཝ། །ཟླ༢ཐ་དོནདརྨ་ཧཱད་ མདེནོཔོ་སྙན་བཀད། ¦བམཐདསནདཔ་ཤད་གྱོད་བསཔ་དཔ་ཤད། ༈ཐམའི་དོནདུ་ཤིནྭཧྨྱ་ཧཱས་པ་ཡེ། ]དམར་ཁྲེད་ལག་ལེན་ག་ཅིག་ 
[ཉཿསས་མེབས་པའི། །མྒན་དགྱཱ་ཧཱད་འདིབརྷོལའི ཟི་ཤལས་ལིས་དྱ་ཟྲ། །དེལྭ་རུདྲ་མཝེས་པདཀ། ནོ་སྣདངས་ཞོས། །ཞད་རིགས་གང་ལ་གཐཔས་པད་དགོས་པ། །ཁྱོད་ྱྱིས་དྲེས་ཤིག་ང་ཡེས་བཤད་ཡུང་བྱེནེ། །ཞེས་གསུངས་པ་དད། 
¡ དྲངསྲེད་ཡོད་ཡམྭེསྱཾསའད་གད་ཅོས་ཞཱསས། །དྲང་སྲོད་ཆེན་པོ་རཾྭ་ཐའི་ཡེཤེས་ལགས། [ཕྱེནནོ་འཛེཀཱིོད་པལ་དྷུ་ཤར་བས་ན། །དང་པརོམདོགཞསརྫུ་རྒྱུད་བསྡུམ་པ་དགསུངས། །དེསམ།ཁོལ་ཕོ་ བཤད་རྒྱུན་རྒྱས་པར་ ˆ 


གསུངས། །ད་ཞེདེ་ཡེ་ལག་ལེཞམན་ངག་རྒྱུད། ['ྒསཨྱིན་བྱེམ་བཅོ་ཝྲར་གསུངས་པར ཞས། །ཉེས་གསུམ་གསེོའིསྐབས་ལཇི་སྟུད་པསླང། [རླུང་དང་མཁྲིས་་ཐད་ཀནནྣམ་ཤའ ཡུམ་ཕྱི། །ུ་ཉེན་དབྱེ་བསྟགས་དང་བཅོམ་ཐབས་་ 






















འྲག་པོའི་དོན་དུ་པད་དུ་གསོལ། གེགོས་ཉི་དོམ་བརད་གེངསལ་བཤད་དུགསོལ། །ཅེས་ཏུས་སོ། །བདུནརྱི སིདཔོ་ཡན་ལག་བྱ་ཧད། 
སངརིག་པའིཡེ་ཤེསྦ་ཅིམ་འདིསད་ཅེས་གྲསངས་སོ། །ཧྱེ་དདྲ་སེང་ཆེ་ནཔ་ཉུནཅིག། དཔཔོ་ཉེས་གསུམ་གསོ་པའྱི་མབས་བྟྟན་ 
འེ ོལ་མུདའཐོ་ང་ཁུག་པརཔེད། ས་ནད བར ག་ན གིབཅོས་ཐབས་པ་ཤད་པར་ 


དྲག 


།རྐྱན་རོན་དད་པོད་དད་གནས་བཡེ་ ཡིས ` །ེནདྲག གས་སུ གཅིག ། 


















ད་པའང་ཡེད། ༈ལདག་ནས་འཇུག་གྷེ་དཱག་ཁུགས་རང་རྟགས་སྟེན། ༈ །པ་དེ་མོད་རླུང་ ས་ད རུ ༥ འོང་། །དེལ་དབེནྭ་ུདངྱ་བཟ་ག་ག་ཉེས། །སྤྱིལ་དྱེན རྭགས་དང་ དང་གནས་སུ་སྐད། སེག 
པྲ །རུད་ནད་ཨ་ལཏ་དད་དྲ་གནགཏིས། །འཐཝ་པ་ཉམམ་དང་ཁུུ' ་ལི་བྱ་ཕོགོ་མ་པོ ཧོ༥༽་ཐོར་ནོ དཾ འཛོནགཞོགས་ཕྱེད་སྐམས་དང་ལུས་བུན་མམས། །ཤེད་རིངམ་དཔུད། ༨ པེཤ ༈ཅེཾ་དད་ནེ། [སྤ་འཐུད་དད། སུ་དངས་ཅེ་སྐྱད་མགོ | 
ཆེརན་གྲཐཀམལཝུམས་ཁ་ལི་དད་བཅི་དད་། །རྐད་པ་ཆོཔ་ཞེས་བ་ཉི་ཤུད་པཤད། 3 ::-དི པདད། ༈འཕྱེས་གྲབེདའྱལེས་དད་པོག་པ་བྱཧད་དུ་བྲས། །གནས་ནི་ནད་རྒྱུད་གོད་བྱ་ལཞགས་པ། 
ལུགས་ཧན་ཤརྦརས་་རཱབ་དད་། །རུས་ལནན་ད་དདེནབཔས་སྣད་སྦུང་། །དཔར་པྲོཝ་ལེམེ་ཏོགཤད་བའོ། །དེ་ལ་དང་པེལྨགས་འཐམ་པ་གཅིག །གཉིས་པ་དད་ཆོལ་ལཞཤེསཔགཏིས། །གསུམ་པ་རྩ་ཆུཁྲག་ལཞུགསཔ་ 
གསུན། །བཞི་པ་རུས་ཆོགསེ་རྐང་དང་བཅུད་ཞུགས་བཞི། །ལཱ་པགླེ་ཉྟེད་མཆེན་ལཆེ་རམཁཐུཤམ་ལྔ། [དྲུག་པ་ཐྦམ་དན་མཁུའུ་ཐའྲིག་ནས། །མཁྲེ་པ་བཤད་གཅིམད་ལ་ཧུ་ུགས་པ་བདུན། །དབད་པོ་ཡགེ་ཞིག་རྣ་བ་སྡ་ཡོ་དང་། །ཀུན་ཡ 
[ཞུགམ་དད་ཏི་ཤུ་བརྒད་དུཐ་ཤད། །མདོདབསུསམགྲོད་ཏིངནུང་གླེ་དུང་དང་། །མཆིནྭ་དདཕྱདུད་ལེདྨ་ནུད་ཨཁས་ཆུང་བདུན། །བྱ་བྲག་དབྱེ་བ་སྲེགའཛིན་གྱེཞ་རྒྱུ་དང་། །ཁྱ་བྱེདམཾསཉཨ་ཐུན་སེལ་ཧྱང་པལྔ། [དད་ཀརྐ་མཁུསཔན་ 






























།བརྟག་པའིཿ ཌེ ༈པོ།པ་དང་། །ཡོན་ མོམ་པའི་ མ་བ གཔའ། 
རུལ་པ ལི ཤི དང་ཞོསདཔ་ཆང་ལལ ལི མམ བེད ་བད། །ན། ། །ལ་ ནྲ དད ལག གས་ ¡ 5 ་། 
༡ བཀད། རུབ དངས་ལ་བགྲོར ཤསློ་པ། །འྲགེ་འདེད་ཐུས་འདེབས་ཤེས་པ་ཡོང་ལ་འཛྲོ། །མགེ་ཐ་ཚི་འཁོར་་རཱ་བྲའནལ་འབྲེག [ཆུ སྒལ་དམརྨ་བ།ཁོ་བརྐཔཐོ། ༡།ཟན་༣ཕྲབར་འདར་འཐུལ་ཁཔ ཅུགདང་ཧེལ། ད། 
མ་འུམས་ཅེ་ཆག་འཐིན་དང་དྲགིས་རམ་བེད། །འགུལ་ན་ཟུག་ཆེ་དུརརུ་ཐུཝ་བསེརཁཱུར། །གད་ པའདད་ཚིག་པ་བ། །དྱ་ེཞད་རུས་ལ་ཞས་ཆ་ལསབདུངྟ་སམ་བེད། །ྟུག་པྲཔང་དང་མུནའས་ཟུག་ ༩ 
གཟེར། །ཟུད་གསང་རྣམས་ནྐཊབ་ཐེ་འནནནན། །ཏྷུཾད་བྱུུས་བེན་ད་ཐར་ས་ཝུགསེབ་ལུ། ཁྲོག་དགེངས་དང་ཐོརངས་ཞུ་རྔཾསན། །ཤྱེ་ཕྲག་བརགཔ་རླང་གིསུ་ཝླརཔོདཔཕུས། །ཡཉུན་ཞིང་དྲན་མེད་མི་ཏར་དབུགས་འཀྱེན། 
ཀའ ེམིད་རླུར་ཞད་ཨ་ཝརྟན་་བཤད། །ད་རྒཌཙེད་དེབེབྲང་འག ཐུཿགཉའཔཔེཨུདས། །ལཱག། ཅའྭཝ་པར་ུཿ། །མགོ་དདའ་ཐམ་པྱབན་སདི་ཉེན། །ཡེག་ཉ་དག་ཡལ་འྱུར་ཆིབ་ལེགས་གཏེས་སཇཿ། །དག་ 

: =: ༢༤༡༡༢༧༩༢- ༩༥ བྷ གགས༡༦ཆ་ངགསནགནམརང་ར་མཆའཆེཔངསསསམམར་ག་མམམང ༧ ༡་མསརངསི་ལ་ 



























རཾ. 











ནང་གུགནཙུལ་དེའད་ལ། ཾབསྟུསཐད་དུ་བརྡུསཏ་འོསྟེད་འབུན། །འཐམ་པཉལམ་པ་ཐཟལས་འཆང་བྱབདའངུས་ཏལས། །ལེ་ཁྲིཐབཟའཕཉང་སྦདཀའ་ལུགས་ལྲེབཐེན། །གཞེགས་གཅེག་སྲགཔ།ཀཡཝལག་པེའདད། ཆེག་ཐོགས 
མིག་དིདསྐ་དནོཀམས་གཉེད་ལེགོ་དངངས། །ཆའདིནོུ་དཝག་ཧྤིོའཾཉརཞུགས་ཏེ། ༈ནད་ཚབས་དྲ་ག་ལ་ཧཱིགཙུག་ཤ་རདེགོ་ནག །ག་ ༈གཞོགསེ་དསྐམསཔ་ཆོ་མེད་བྱམ་༡འས། །ལུས་ཡུནྷ་མམས་པ་ཐནས་ཅད་དེ་དད་འད། །ཤེད་རེངས་ཝེ་ 
དགུ་མི་ཤེས་ཤིད་ དྭལར་རེངས། །དབུན་འཛའྭཐག་ུགས་འདེགསཨགས་བཏམསན། ། །བ་ཤཅོ་འི་ལག་སེདྲ་བཔ་ཉམས། །སྲའཐྲེད་བླྨ་ནད་ཆུ་བ་ལྔ་འུགས་པས། །འགྲེ་འདར་ཚིགས་ལྷོད་འཐེདཞེད་ཏྐད་པའཕྱེས། །པླ་ཕེདས་བད་ཀན་ཆེལོ ] 
ཕཕལ་བླརརུས་ཞེན། [གྲད་ཞིད་ཚོན་མེད་འདེགས་དཀའ་ལྕི་བའོ། །ཆུད་ཁྲག་ཕུཊ་མོར་སྙདས་ཐཉེ་ཕྱད་ཨགཾ་ ༈ །ལོད་མེདཞུ་གོས་པརླང་ནད་འོརམསྟོ། །ིདཆུ་རའུགས་ནྭ་བིན་རེདས་གཟུགས་འཐུམམ་ཡེན། །གཟུགས་འཕུམསཔེ་ཤ་ཅོ་འདོམ་། 
ཁུ་ལན་བཤད། །རྐད་ཐབརྩེ་བརྐད་པརྩེ་ཞེས་ཕྱ་སྟེ། །རྐད་བ་ཚབ་དྲེད་བཅམ་འཐོ་ཚོཚོ། ། །མདོད་བླམུས་རེདས་འབྲུམས་དྲི་དྲུག་བརད་བླསུས་ཉམས། །སྒམསཔཚོན: རམེདྲ་བཏུམས་ཤ་ཝཱགསའབར། །སླེསྲ་པགཡོ་ཞིང་སླང་ས་ལ་འཕལ་འབྲི་ 


རྒུ །ཡྱཾས་པྭ་སད་པཤ་ལྐད་བྱའིལ་བེམ། །གཟེ་དཔ་ཀར་ཐུནད་དྲྭག་ངེས་ཞདའོ། །འཕྱོམཔ་གཉདམེདམད་སདཐ་དགེད། [ཞུ གམཔ་སེབས་དང་དནཏནས་སྨྲའི་ཤེས། །གནས་དང་སྙརནན་འྲཀསལ་རྦུད་ཐྲག་པ། །གས་སྟམ་ 












དྲགས། །ཞུརཉྟཾ པ ; འས རེས གིས ཁ་ཡོན གག་པ རབས་བ །འཇིགམ་དང་ཡི་མུག།ཁ་ཟ ཟེ སརྨ་པ་ ལས་འགྲུགས། །ཧྙིང་ རུ་གསཔ བརྒྱལ པའབོག་ཨདདུ་སབ་ ལེ 
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ཆུམ་ཚབཏབ་པ་དཀརཿདེན་ཡིན། །ལུག་ཤཔ་ཁུར་སུནཔ་དམརའདོནནོ། །སྱངའདེན་བགས་པའྲིལུས 
 ལེའུ་བྱས། | །མཉོསསཉབ་མཡོལད། །སེ་དོ་སྒེག་རྱོ་བང་བཅ་ཡབསུར། །མངདངསཛརམཚའིབེབཏབབཏོ། །དེན་མས་གང་ཡངྱ་ུངནད་ཁ་སའཇོམས། །མི་སོསསྐྱེན་དབང་ཤེས་གོསའབང་རྩེད། [རེ | 
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།ཌིལ་མངྱཾ་ཐཱར་བསྩ་པཱག །དེ་བབས་སྷིང་ུད་ཤིང་ཁུན་གསུཿྦཐདཐཏད། །འཐས་ཊུའམ་དང་སླན་ལེན་སན་མ་དྲག་ད། ¡པོ་གས་ར་བཀ་སལ བཞ་ྱིམ་དང། ༈། །ཨ་རུཿཕུཾསྐངམུན་ཕུག་སྨན་མང་ཕྱད། །མཆེན་ ˆ 
ྲ མྱན། །ནཁལའུགས་རྩ་བ་ལྔ་དང་གཟེ་ཆང་བྱིན། །ཀུནལརྒྱཊ་ྱི་ཚིགས་པའི་རང་གསརཿསྲེག །ཟས་དང་སཚུའིག་ནསཧུ་ཉས་རྨྱགས་སྙད་བཏང་། །འངུབྱེད་” 
ད་ས་བས་སན་ས།  ཨསཁངཆི་བས་ེནམངསྟད། གས མགསནམ ྱེསོབད་ཀལ་དངསེཙསམཙོས། སྦ་ས རས །ཤང་ཞུགསདྡ 
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ལོ ལོོོོོ་་དོད་ེ་ལོ་གསཔ ལོ་བ །བནསྦ་རངལ་འངལོོསོས་ཁྩ་དགས། །དོད་གྱརདཆས་བསནྱརླབལྩོ་་གིས། །འཁས་བཟའ་ས་ལྷ་བོས༢༨པ་ས་ལབྱདདབསྟེན། །བདཀནའདེན་མ་སུགས་དང་ 


ཡང་ཧྤྦྤྱད། །ཁྱེ་དྲད་སྲེང་ཆེནཔེམ་ཡེངས་གུས་པསཏེན། །རླུང་ནད་འདོད་བསྡུས་བའོན་ཐམས་འདི་ལྷར་བྱ། །རེངས་འཐུམས་སྣུམ༧ཆོས་རྱ་ཞོད་ཡུམསཤྱིས་གདུལ། །སྐམས་པསྣུམདུགསརྩ་པཤ།ལ་ཆུ་ལུམས་ཕྱ། - _ །སླེསཔ་དུམེའོས 
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རྗེས་ཝ་བཤལ་གྱིས་མྱད། །འཕྱེམ་པསྟུམའཆོས་སཱངས་ལཆུ་བཔཉེས་བྱ། །གཟེ་དཔ་སྐུཝ་ཝཱན་དུགས་དང་མེཡིསབཅག །འབྲེས་པ་བཞུན་པཞེའི་སྐུནཔདའཐུནམནན། [སྒགས་པ་སྣུམ་༢ཆེས་འཇམརྩེ་་དང་གཅུག་མན་སྟདགེད་མོཉཤུསོག་རྩ་ 


རྩེཡིནནཱཊས་ལ་ཡེ་ཐོས་ཐས་ལ། །མགེརླུད་ཏིལ་མར་ཤཾད་ཡནསྡ་སཱན་བཏང་། །ེམའོཛ་སྒེགརྒྱ་ཁཇུ་ཚ། །མརཾསྱད་གྱུགས་ལ་གྲོད་གཏུམསད་ཡྲིས་མས་བསྲམ། །སྒདད་ཤི་དཀུན་བསྡུས་པའི་རླངས་ཇུཊས་བྱ། །སཱཱ་ཚོགས་རུཀ།ཁུ་ལེམང་ £ 
ལུག་ཚེལརྐང་། །བུ་རམ་ཤ་ཝུན་བྱན་བླ་རུལདབུད་བྱ། །ལྟག་ཁང་ཁ་གསུམཚེགས་བགསུམ་བ་བསྲེག །རྙིན་ཆུུད་ཞོ་ཀ་གསུམ་དང་ཕཕུས་བུ་ག་སུལ། །འབེ་མར་ཕུས་ཕྱར་བའི་སྐན་ཡད་ལ། །ོམགསཌདསག་ུལཏབ་ 
བཏར། །རུས་སྣའི་ཞག་དཔལམརུརལ་ལ། །དོད་ས་ཚོ་ནཆོགསཚད་སྦལ་བ་ཏད། །ཟུག་བཅུན་དཀད་ནག་མཚམས་དང་བ་ཡིག་བཡེག [གླ་རླང་སྟར་བུཆགང་བེ་རང་ཀར། །སུག་ལླེ་གསརུ་ར་དང་ཀར་སྨན། །བཟད་པེབའི་ _ 
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བའི་རུངལ་བུམསིརྦའལ་བཏང། །ས་འབུ་ེང་ཚྭའདགྲསམཆོཝ་གསུམ། བཾ་དདཀ་དནག་གཉིས་རང་ཚོབ་གྲྭུམ། །མ་སད་དང་ཡུརས་ཁད་ཞས་དབུལ།་ །ཐུཿཆདྱ་སཱརཔ་ཏདཕེན་ཅིལ་བྱཅ་གསུམ་བཟེག ཤལེད་གྱི་རླུང་ལ་སེ་་ 
འབུཚབ་གསུམ། ]མཆུ་ཚད་དགྲོ་མའཐོས་ལེ་དང་། །མུརམ་སྐྱདཔཏང་སྒེག་སྐྱའེ་སྨནམད་ཕྱེན། །མཱེ་ཏྲེས་ཀྱཀ་རི་ུ་དག་ད་། །བཅོད་དར་ཛཱ་ཏྲི་སུག་སྦེལ་ཕེ་ཕེ་ལང་། །ཡུདཔ་ཤྲུམ་བདངད་ མངཾ། །འཛཅི་བཏར་ཞེང་ལོང་ཕྲུག་ 
གམས་གཡེུཔསྲེག། །མཱ།ལ་རླུད་མགོ་ཚོད་ཤུ་ཤེ་ཐ་པཏཐཔ)ད་། [རྩསྣ་སལེཕུཐཐྭ་དག་སྦུད་བསྡུས་སྒན། །བོད་ཤ།སྤམ་ཤ་བུནྣ་ཆད་བྲནཆང་དང་། ཆོ ་བཝཱ་ཡི་མརྱ་སཱན་པུ་པཞི་བྲཾསཾ་ག །དུལ་སོགས་ཏླཾ་ནུདནད་དྲུམ་ཡང་། །ནདཐ། 

འདུས་ནདེ་ཕི་ཁ་འདིན་གཅེས། ྐྱད་བརྣམས་ལ་ཅྩི་བཅོག།ཁོག་ཕུབ་ཡ། ནད་དད་ནྭད་ཀྱ་ཤསེ་བྲ་སྨ་མད།ཐ་ད་གད་གས། ། །ཤྷུམ་བཉུད་དྲད་ཁིམ་མི་མེཕ་རླུང་ག།ཞམེད། ༼ཆྒུང་ནི་ཚ་ཐྲང་གཏིས་ཀའིཐུང་འུ་འཛུགླ། །མཁྲེས་ཚད་འཕུན་ཅང་བདད་ 
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$ ད་། །དྲསད་ཞིངྱ་རསནས་ལུས་གུནཔ། །ར་མག་མབིགབས་གང་ཁིརཏགས་མིག་ལེར། ། །སྟཏརནཝགམེདམཁིས་པ་བངམ་པའོང་། །རུས་ལ་ཞེནཔ་ཆིགས་པཐམསཿདན། གཞི་གག ེ་་ས། ། 
| ཨཤློ་སྙད་སྟེད་མེ་བདེ། །ལྕསེདགཉེདཆུང་སྙིང་ལ་གྲང་མེའདོད། །གྲོ་ལཁུགས་ནཱ་སྣབས་ཡུད་སེང་དའོང་། །མཆེན་པརཞུགསནཤ་སྔེ་མཆེན་སཱེད་ན། །མགོན་མིགཚ་མཆེལ་མྐ་ཡ་འདྲེལ། །མཆེར་པར་ཞུགསན་ལཁྲ་ཁག་རྨན་འཁྲ། ། ‡ 
[ ཏུང་པ་གཡྐེནྨསྐངས་ལྷ་ ་ཚིགས་ན། །མཁལ་མདཁུགས་ནརྐང་བ་ལྕི་ལ་སྲིད། །མཁལ་རྐེད་ན་ཞིང་རྒརྱབ་སེདཔར་འགྲེ། །ཕབརའུགསྐན་མཐས་པལ ཤེད། །དྲགསནསསཔྱབ། ས་པར ོ 
བཾ ནརུཔ་སྲིདམ་ཧྟི། །མངལ་དུ་ཞུགསནམཁྲིས་པའཛག་གཞའདྲིལ། །མགཾ་ཡཁུགས་ནམཆོགསམླདཔ་ན། །ཉིམ་ཕེག་དང་ཞོཿ ུདས་སྙེན་དུས་ལྡང་། ། ར 
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པོ 
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བསྟེད། །དེའོག་ཏིག་ཏ་གསེང་ཕྱ་སེ་ཏོག་དང་། །རྒྱམཚགོངེལ་བསྣན་པསནདལྷུག་གདོནུ། །གསུན་བབཆུ་གསུམ་ཞེ་མཉམ་སྙེན་གསང་བསྲབ། 





༣༣༠ 


སེདཨྟཏོག། ] 




























| །འྨོརོཝར་མཐས་བྱའགས་བནྱོདོ་གན། །ཏིག་ཏུག་སུམ་དང་ག་སཆི་མེ་ཏོག་དང་། །དུགུ་འུབྲན་བམ་ཀ་ལུ་བོད་ང་དཀར། །གང་ལྷདཉིདྷ་ཡསཀརཱ། །གོལོཤིང་མངརན་པ། །ང་ཨོང་བསྐན། །མཆིན་པར་བག་ ། 
| ཞསྒཐད་རྦ་ད་ྲར་བ་ག་ཀ། །མཆེརཔར་རྐུ་ཛ་སེབ་པི་པི་ལང། །མཁལ་མདྦ་ཆཱག་ཆོད་སུག་ཆེལ་དམརབགསུམ། ༈ཀརསདཔ་དད༨དངར་ལ་གཏད། །ཆབ་ཆོམསྐནསཆགས་གསངམ་ཡེས་བསུམས། །ལྣོད་མྲུང་གང་ 
།ཨངདཔཤལལས་ལྱག་པམེདྭ། །མགོ་ལ།ཁ་ཡུད་བཤལ་གླུགས་གཏའ་བདང་། །ཌིགཏྭསད་བའྲི་ཕེ་སྦར་ལུག་ ཐུད་ ཐུདྲ་ནགསུམ་ལ་མེ་པ་ཉཔཐས་ཐུགཿཿྱས་ནམད་བཅོས། །མིག་ལ་དཔྲཡ་གཏརཤིང་སྙེར་ཁརཔུཊ། །རྣཔརརུཏྟ | | 
སྐནུམའི་ འི་མེ་ ཏོག་དང: །གསེ་་ཁྱི་ཚེ་ཏོག་ཨར་པ་དཁུཔབྦུག། །སྣ་ལ་སཱ་སཾངས་བཏ༨་ཇེས་གུ་དྲ་གུམ་ཐྲུག། [ལྕེ་ལསྒབུ་གཏར་དམ་དཿས་དགང་། །ཐུད་པ་རམཐིས་པ་ཞང་བེདྨ་དྭ་ཨུདན། །རྱ་མཚོ། འི་གསམཕ་ཐད་བ༔ ཏྲ རཾ 
གསེན་བུད་སྨྱགས་ཀྱིས་དྲངས། །མདངས་སྱུར་བཤལ་རྔེས་རྒོདམ།ཁྱེལ། །ཌག་7བསཱན་པཏདམཁིསྟར་མངདུ་ག་ ད། །སྒྲབྱེད་ཨཀད ང་ཡ རཕུམཏོ།སནནཱ་གགེསངཀདདང་དྲུག་སྤྱར་རྩེ་ཆུ ཏད་བསྣོལ། །རཕྲེས་ |” 
བཞི་པ ིངགརསྭ་ཆག།དིག། རྤ [མཐད་ཤྱདནད་ལ་ཏག་།འ སཔ གསེརྐལབུང་གཏད་ལྲ་རྭ་ལུག་མད་ད་བདེག །མེདེག་གསལན༨ལ་ཅན་དན་གུནརྣ་གུམ་ཐུ། །གསེ༨ཡྱིཝ་7 གཱཅན་དནསམད། }༨གསུཊ། 

















། །ཀརོ་ ་མུརརསྲ་པན་རཾ་ཝོན་གཏར། །པདྨ་རད་གང་འཐེ་དེཡི་གཞེན་པ་སེན། །ཨིངན་ །ཡྱིརན་ ་ནད་འདི་གདོནཆེ་བཅོས་མྱོད། ྒུམདོས་ས་མདོས་གསནམདག་ལ་སགོས་བཛམ་གས། ། 

ཐམཔྭ་ཕཱགྷ་བི་རས་བཅད་པའི་ཐབས། །ནད་ལྷགང་ཟད་ཡས་ཁང་ལེགོ་ཁུྱུད་བས། །བ གལྱ་ཅིཿསྔ་རིས་གཅདོ་མིདེ་ཏལྔཞིས་གསུང། །གུན་སུམ་ཀརྱ་སཱད་ལ་བ་འོས་འཐལ། །དྡེས་ཀརྭ་སིཞཱདགསེ་དམེ་ཏོག །་ 
) @ | རཱསརའེམས་འཐུལ་བསྲ་པནམི་ལོ། །བྱའ་གསུལ་བྱན་དག་ཁ་གྲུམ་མེ་ཡིས་བཟེག །ཟངས་ྱརུང་ཆེཏིག་ཏའྲིཊཡར་སཱར། །ལ་གཅིག་ཟས་ལོད་གཟབས་བས་བརུན་བདའ་གུན། །ཞེསགསུངས་སོ། །བཅུད་འི་སྙིང་ ། 
ད ་ལགབསནཔགསངབསན་ གྱི དམས་མཁིསདིནཅོསབསིཕེ་ག་པགཔ་པ། དད ང་སངས མཤེས་ིསའདི། ཅས་གསུངས་སེ། བད་ནི པད་ 



























༄༅། ྒ དྲེ བ་གོང ཁྱ 
།སྒྱལ་ཞིག་དཀར་སླངས། །བྣཕས་ཡུདམདཞོད་མགོའབོམ་ྱམསམསྤའེ། །བའུལ།མི་བདོ་དོདམེབའཇྲ་ཐོབསྒརུང་། །མྤབལརྐེད་མི་བདེ་ལུམ་ ས་ལོལ་བ ཕི་ཤསཤ 
མོརྦ་སཾའ དའ་། །དྲ་ན་རྲཾ། ཞྐི་གར།འ རཨང་ ། །རྣམཱཔཔད ཙར ད་འ 

 གཏུར་ནྭགགུ་མདོག་དགད་སའྱབརབག་དད་། །དནལ་ཞི་གསལ་གཏིད་ཆེ་སྦྱིད་པ་སྤྱད། ཐདཝ་འཝང་པ ཚིག་སུད མཊྱ་ུས་ལས་མཐཝའིང་། ཌུ དདདད་སང དོ རོ དུད་ སུའུ འ་བདད་། ། 

¿ འབད ། ཅིས ཡག་པོ ཞལམགོསལ། །བེཐྲག་དིགསི་སྒཿ པབྷཧག་པལ། །དང་བབད་ ཀརྒ་ཟ ལེེརླ་ཞེས་བྱ་བནི། །ཉྟེན་དང་ལ་གོ་མམལི བིའི ཞོ དད །པན་ཞདཔ དུ་བ ཁེ 

༧ ྣྣ རཆི །སང་ུཔནན་བྲལ་བཞེད། །དདག།རླ་ཐ་ཟསའཐྲ་བད་ཀའ། ། ཧྭ བསྐ་ཞིང་སགསདབའ་བདམདོན། །ྲིགསྲ་དགསས 

= ཏི འནང་མུམཿ །སྲངགཆཱགསཔས་ཕོབའཤཞྲེ་དོད་ཏམས། །གྒྲུག་འཆེད་ཕེབ་ཐམནཱཿད་པྲེམམེན། །དད་ག་མྭ་ཕད་ཤ་སྐ(མར དོད། [ཕེ་སྣཔསྐ་པྲད་ཀན།པ་ 

ཚད་མར །བད་ཀརྣམཾ7མསཝྲད་རླུང་ཞྟས་ཆེལ། །མཐསའདུད་ཀའབཞིལྱེགས་ཆདྭ་ཕམ་ཐལ། །གང་རྦབ་ཝམ་གྲདས་ཆུ་ཡེ་ཕཨསྭད་བྱས། རདཾེཾིེ}ྭྲྲ་ ཀ་ལ 





ཤར ¢ ཟླ ༦, 2 


ཁིལ ༦) ]; 

















ཨུའགགསཞེས་པཕབདད་། །པྲད་དད་གྲོ ༈ 
ཕུགསརྡུཔམི་བདེ་ཤ༔ སྐམམྭ་ཡཱསསྟཾཔམའཚོད། །ཐུསསྐོམཞེན་ 
:གནའཕེ་ལབ་ཤེས། །ཕཐམ་ིཤ་པྲཨད་ཡིན་མེད་ན། །ཟབསཅ་བོས་ལེཞནཱའྭབུ་མྦ་བྱན། ་ 


ལ ¦ ཧཱ ༢༢ོ༣༥གནལ།གསང་། ཕྱིན ༨ལྭཧཱདཔྱ་སུདཔ་ཀཱནོ། བད་ཀན | £ 
ཧཱཾ: དི རེ ས་ གདི ས་ཞི 


ཡེད 





ས། །རྣ་བའཐེབཅེདྲ་དན་གད་ཁྱད་བད་གཉོད། །ཕེ གོབད་ལུང་ན་ཕོབཞིབདྲལི། །བྲད་ཆྨ་དཇྷན་ྦ༩ 
མིས་སྐའྱར་བ་དཀ།འུ། །རས་ལྕི་མིད་བྱ་ཆུར་ལ་གཏིད་དུའཡིད། །ྒད་དམྱད་ཡསཀ་ཀ 
པ །ཡི་བདེ་ཡིག་འགག་ །མིག་ལའུགསན་གླང་ས་ཤེང་མཿི་མའད་ག །རྣ་བརཆུཊཏ༨་2 
སེར [དད་ག་མིགད་ཏེདྱཟངས་ཞླ།ཅཔ་གཟེང། ¡།ཟ་ྱུ་་གག་ 
འགྲ 


༈༄༅  །ན་བོས་རེས་མཆེན་བར། །ཐི ཐིན ཨྭ་ཝག་ིདཁ་ནསྦར་ (ཝན་འཛོག །ཐཚཾ 


== 
ཛཿ 
7 
4 
ཤཱ 
ཤཱ 
ཧྲ 





ཀྱེད། །ཊ § ནྐཔད་ཞཧམ་པའི་སྲར་ 


༨།པཤ་བརོམ། ༈༨།བྲང ཞ་དད་ 


སེ དོམ་པ་ལ ཕམབའ 
༨༨༠༠ ༤༤༡༧ཿ༦ང་ ༡༡༡༡ལོོཔ་ཐོའོ་མོའོཿ༡༦༡ན༤༨༡༨༨༥༧༩-༧༤༡༤༨ མོ 

















„ ཏྱ །སྨྱགས་བྱ་པྣ་སཱནྣ་བཞི་བ་བཏད་། །མཛོ་པས་མའི་གམད་བ་ཁྱཿཿཿསོག་བམ་དུ་པབབ། །འྱོ་དྲ་བད་མའི་མཆྷཾ་མབར་བོད་བགྲ་བེམ་བཏད་བདྡ་བ། །ཐུལ་ 
རྒ རས རུང་མཁིས་གད་འབྲལད་ཡི་གཏེན་བབྟན། །གཞན་དབད་ཅནི་བྭ་ཀནོསར་པོ་ལ། །ཆམཉམ་བཞེཐད་སའྲབ་བྱ་མད་པྱ་མད། །གསེད་ཐདྱ་མུགས་དང་མནུའི་ ཨརསཏིསཀྱར་གརྦིས 
£ [ད༨ག་ཧྩུམཅུ་ བ དོདབཤལ་བཏང་། །གསེད་མུ་དགྭཏདཞིད་་ ་ཆེད་ཞྲིདུག་པ་སྱང་། །ཐུ་གསུརམར་གསདཔ་མངོའའི་མ་བྟན། ༈པད་ཀན་ ལྱུག་པ་སི་འྲབཐས་ཡབ་དང་། །གུརེབུསླུདུ་ནདད་གྒདང་། །མནུའུ་སཱ 
^ །ཨུ་ལཔིབི་ལིད། །ཀར་སྩར་ཡརུ་སྐོལ་འཕུལུམ་བཏང་། །ཨནན་བད་ཀནྡ་ཕྱཱི་་ལ་བསིལ་བའྱི་བིད། །ཐོད་ནད་ཀུན་ཕྱར་བབད་ཀན་བྱེད། །ཤལགསྦ་ཛ་ཆིགས་བེ་ངྱ་ཐེར་བྱཏུད། །རང་གི་གནས་ལསགཞན་དྲུའགས་པ་ | 
ཚོ དཀོན། །ཕལ་ཆེདྲ་ཤྲའུ་ཕོབདྱ་རས་པའི་སུ། །དྲེ་ཟིད་དཔལབ་བངི་ནོ་གཅེས་བ་ཡིན། །ནསྦ་གཨད་ཨཱཿ །བདུད་ཆི་ལཱངཔ་ཡན་ལག་བྱ པདཔ་གསདབ་མན་དག་གྱི་དད་ལསབད་ཀན་ཅི་ནདབཅོས་པའི་ལའྟབཞི་པའོ།། ནཱ 






















ཟོམདབས་མཉེདད་། །དུ་ཡེད་ ༈ 















|དཞཱས་ཡད་དྲད་སྲངཡིད་ཡས་ཕྱཨཝིསདེ་སྐད་འོས་ཞུ་མསོ། །ཁེདང་སེདཆེནབ་རགཔའི་གྲེ་ཤེཊ་ལགས། རྨུད་མཁྲསཔད་ཀུླཔནོས་༣བམ་དེ་སྟད་ན། །འདུན་པི་ནད་ལགསཐབསདི་ཧདབཅི། །མཆ་ྭ་ཡནམིད་དང་དང་ 














= ༨27 


ིསར་ལགས། །ལམདུད་ཆནའྱར་ལཔོསབཤདྱུ་གས། ཞིསཏུས་པ་ལས། སྟོནཔས་གསུངས་པ། ཤིདད་སུད་ཆེན་ ། བྲས སད་ ཨགསབཅོསབེ། །འོནྱ་ཐང་རདབཞིནྭར་ཡེསའངུས་པ་ 
! ཟེ བོད་ག སྔགས  ྱར་ན་གསཨིགས་དབཏུགས། །བཅོས་པའི་ 





ཁརཡདསྟམགས་ལས། བས་ད 
ཤསཆེ། །སྒུག་པོད།པ་པས་ཕྲ་ལྟད་གཞའ་ | 














ཡི ་བརེ་ཁམཛལ་ཁྲདྲེབོ། ཐར ཕ་བུ ཡདཀའ། ནུ 
ཞནབ་དང་། །།གདས་ཀྱད་ན་ལདྲོས་ཀྱ་དན་ཧཾམབྱད།།དེན་མེདེན་ལ་བྱསཔ་མེད་ 
ཨྒྱ་བཤལ་སྒུག(། །ཐམརྦཧཱ་སནས་ ཁྲགརུལ་དུདབྲརབྱག །གསའ་བྲ 
༈ཧཱཡ། ཡཕྱ་འྲབས་དང་བསེལ་དྲེད་དྲགས་པགནོད་། །གཞཱཌ་དགོཿ པྲ 
ཊསས་ཡུལ་ཝ་བཏགཔ་དད།།གཞས་སྒབས་དྲུས་དད: ནདའྲག་དཞས་ 













གཱ 
།བམ་དང་། ར་ཁ 








༄༅། །བྟཏག །དང་པོགནས་ས་ཕོམཆིནརྷྱ་ལོང་བཞེ། མབརགནས་ཚྱཐགླསུག་བོསརེས་ན། །འཐདདཀལཿངགནཆང་གསང་ཤིག་གཞོད། །བཅང་རེདྲོདགསླརཡང་དམན། 














།མཆེན་པར་ 
གནསཆོ་མཆི་ནཧྲི་རྩོཧྷ་བོན། །ཆེགས་པ་བཀན་ཞིང་མཉེསན་ཕེན་སྟཊཕྱེད། ༈ལེ་ཉེའ་ 5དྲད་བཅེད་རུལ་མུ་དད་གོཡས་ །མཆན་པརྩོམསནྲས།སསན་གཱའན། སྒ་ཆྩོས ནྭཞེང་འགྱུ་བ་དང་། ། ༣ རྐམནང་ ། 
ཊཾ མགོ་དང ཆུ་མངོག་སེར། །མངངུ་གཞསཆེ་མྲོ་ ཝོགཔདང་། །དགོངསདང་མྨུ་པོ་ཐུངསྲང་སོཞོ་ཕད་པང་པོ། ཅཆེོྲོད ་ཟོ།ངོ་པོ། ཧོཾ 








ཁུ ང་དིཆེ་ངོད་པོདྲ་གརཔ་ཤད། །དྲུལྱི་བྷ དཿ ང་བཅོབའི་དུས། །ཇུ་སིམསྦར་མདོག་ལྤུཀ་ 
མངྲ་རང་སཆཾ། །ལྕེསྙམ་གྱོང་ལ་ཁ།ཁ་དང་གའགག །ལུས་ཡྱི་གཉིད་ཆེ་ པོད བམ་མག་དའོད་མར། །མཆེནྲ་རྩོརབ་གཟིསྤས་མུང མ།ཐར། །མགོ་ང་མི་ ོ་ྟ་དང་མཆོགས་མར། །མེདང་ཉེམས༔ ཆེེད་ 
¡པརན། ¡རུ རྤྱར་དྲ་གཕུཊུ་རྡེས་ལ་ཕྲུང་པ་ཡེན། དེཿ ིད་ས་པོའིཚ་བྱ་ས་ཞེསྱ། ༈འཐུཔ་པ་སྱུག་ཕོས་ཨ? མཁ་ནས་ལམ་པགགས་པས། ཧཱ རྩམ. རོ་རེ ནང་ལླུ་ཞ།།འབ།ང་། ང་ཁྲབ།ཡཔའབོརི་ཚུལཿཐོཝ མམ 


ཅད །དུས་མདདྱུན་དུ་རགཆེཡྲང་ཐབས་ལྡང་། །ཉེནམོའུང་བདེ་མཚ་ནའོ་ངྒྱན་དུན། །ལྟོགས་ཤིངེདུ་ཤསཕྱ་སངུས་ནཔངེ་ལྟམབྱེད། །ཤཆུ་་མགས་ཕརྙཕལརྩ་རྣ་མསཆྱང། །བི་ལ་དྲདིཟས་སྨནིསཀྱང་ཕན་ 


༣ 


རོ 








ཁཕལ་ངསྔ་རེསན་ཕ་ྲུབ་ཡང་སྲད། །སློའཐིག་འཕྱིར་ཞིངཆུ་ངང་སེངས་ 
བོ་ནི། །མགོདང་མེགརམ་ནཞེད་ཡུས་ཀུན་བརྩེ།། །ས་ལཱི རར (མཆེནེ་རྩོརབྱརི་བལེགས་གཟེ་ཞིར་འབུག །རྒལ་ཚོགས་བཛྲིསན་ཕན་སྙམ་བཤུལ་ 


ཁར་ཟེད། མགི མཆགསགཞི་གན། །མདཞིདནལྷ་སགསམཉེད། ཊརྱད་མརམ་པོལ་བྱདན་མཚོགསམ་ལྱ། །མིག་རུམ་ན་ཞིང་སྣ་ཁྲག་མིཆོད་ | ; 
ས་ས དལ ས་བོད སུན་བག་བཅས་སཁལ་ཡུན 6 


ཕའ མེ སཔ །ཝགག་མོ་ཆན་དཕྱཡསཔ་ཡདོ།། ་ཊ།ྱགས་ལ་བྱེར 





'ཤན་རྙམ་ཕྱེད། [རྔུ རྲོལ་གངས་གོདར་ཡང་སངེས་མང་ཐབས་ལད། ༈ཟོ་སདང རྭ་སོད་ལ་མང མངོ་ན་བ་ ད་བར་མངོན། །མྦདཀའ་ལོབ་འཆང་ལའི་སྐ་སམ། ུམགང་ན་འེལ་ནམ་ཆེན་༣༨། འཆམས ཡུག གསར 
ཛུ ༼ ཕེག ་དགད་འཔར། ཿ ཞང་སྟེབས་འཛ ད་བ 


།དང་བཅོས་ཐབས་ཕྱེ་དང་འདྲ། །ཁྲངབས་མགོོ་བིབས་སྣོད་ཆད་གཕཔ་ནེ། །ནྱ་ཨྒུར་ཝ་ལ་བྱིད་འིང་རྦམདོ་གལ། །ཡུམ་ཧྱིསྒིད་པ་སྱུ་རལ་དང་ག་འཁྲིབ། །མཆེན་དྲཾརོ་རྒྱཔན་ཞེད་ཕྱེག་པ་འབྱུང་། །ཁ་དྲི་མདལ་ལ་སྙུགསན་, 


མི་ལ 


ནོས་གོསི་པར་ླཱབ་ཡེ 
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ོ་ལ་སེགས་པ། (་ྱག་སད། སས ཛ་ གི ཉག །ལུ་ ཤིས དྲ ྩ ་ 


༈། །བད་ཀཏཱཆོ་འཇོཌ མངང་ཐོའལོ། །ཉེན་པོ་ ཉོ །ཏིག་ཏབཤ།་ཀ་ཡེས་ཁྲག་མཁྲིས་པ་ཡོད། །ཆོ་ཧྟོབས་ཆོན་གི་ཝོ་ 
| ས་ར རྩཝ ( །ཕྱད་པརསྙ།པཆོབྱ་ཐས་ལ་བྲསགས། །རྡོ་སྱདགངཿཐེགསཨ་རྲ་ } 
སུད ཆི ་ ༽བནྲི་ཡས་བན་ལགཞེན ས་ ས་ར ཐབ་པ།སུམ། །ྒུགབེམ་ཡུམཔས་པོའིཆྱཱ ཡཱན་ཡེན། ྷཱ་ཊིཨ་ག་དཱད་ད་ཅོནོ་དན་པསན། སླ བོ་ཨངདང་བགོ་རུར་བེརབ་འཇོམས། ༥ 
ཿ །ལཅོན་དན་དཀརཔེ་བསི་ཡག་སུམ་བསྣན། །ཨྨུཔོགསརངུསཆོ་བརྒྱས་བསེལ། ༈ཧྲུཕ། །ངྲ་གུན་ལྕབས་ཤིང་མདརངམཞཐས་པསྣན། །ལམ།པེླེ་ལབྱེངཔ་འཇོམསཔར་ཕྱེད། །བངོང་དོན་མཐིས་གསེརྩཅེ་མེ་ཏོག་བསན། | 











པཾ 236 





` ¥= འཚི» 


2⁄2 ༦ 


ཧཿ 





ཕ་ས་ཅས་ང་མས་འ་ཟབ་ཆབ་ མ་ཕམ ༩ཡམས་ཐབ་སམ་ཐམས་པ་ས་ང་ས་་ལ་ང 
ལོར སཱ 
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བཏོད། །ད་དངུཔ།7དག་པཤ། ལ་དང 8ཅརྩདགོས། །ཤ།དདགོས་ནད་ཁྱི་སྐབསདང་སྦྱང་ཏེབཅོས། །དེནས་བྱ་ཕགཔོཅོར་ཐཡསྦ་ནམ་གྲསཁ་ྙེ རོ །།ནོས་དང་དམ་དང་རགས་དངྱ་པང་༡བཅོས། དད་པེ་གནས་དང་སྦྱང་ 
ཏེ་བཅོས་པནི། །ཕོ་ཐར་གནསཆོ་བད་ཀན་ཅོ་བརོཔ་ཅོས། །དད་པམྭ་ནཱ་བཞཐདགཏེ་ངབ་བཝགས། །ཧྱིཧཱནསེ་འ འྭབ་བཞི་དང་གཱགཔ་སྤོདོ། །ཡུང་ན་སེཿ འྲཱ་པའི་དངྡཐཿརྦཡཱཔདང། རྨྭ་སྨཛ པརདསྱཔད་ལ་བཏད་། །མཆིནཔང་། 
༩ གནསཆ་ཁགནད་་ ཧུ བཟ་མཅོམ། །ར = རྣབ་ཤ་། །མུནགལའེཡ་ྷོྔ་ཝས་པ་ཏད། ཱསྭ་སཿ་སམ་བནདཔནགཔཔྱས། དབུར་ཞད་ཀཡག་ཆོད་ཆུ་ལ་བཏར། ཁེ་ཡགུརྩམས་མན་ཡིད་ 





|, ༄༅།  །ཧུས་ཀ་ཀོལ །ེམ་མཐེས་ཀར་མྒྱ་བབས་ཞི་བབའཛུང། །ཡང་ན་ཤིངམངརགསེང་ི་མེ་ཏོག་དང། །ཏིག་ཏས་འཕུ་དམརཔ་གྲབུམ་ཐང་བཏད། །རྒྱོབཤལ། ད། ༈ །ཅཐོང་བ 
¡ ཌྟ | ཏཨཏཨུཆྫལ་བ་ལེཀ །སྐྱ་རྲ ཀར་ཕྱེ ྱེགསཝུབས་འརུལ་པབིཐ་བྱེད། །ཝྲགརུ་མདཱ་དཐུརྱུག་བུསེ་འབུདང་། |བཅོདད་བརུསུས་ཧཱཾལ་པིཔི་ཡེད་། གིབ ཞར་པངདམ་ཕསང་མང་ | 
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་ 






















མེ འིགམ་བསྐུན། །ཆུང་ན་སྒྱངསརེ རྡེསྱ་ཡེ་མས་བསད་པདྱ་པ། །མའདུས་བེད་བདད་ནར་བསད་པནོ། ། །སྨུགཔེགཾ་ 
རེ དྲདེཾེིེིེིེིྲིྲི རལ་མས མ་བས །སློལ་ཆུ་གདཝཤི ིམདད་མཚལ་དགར་བསན། །མཾ (པད་ 





ུ བ་ཟསའད་པལ།  ྱ་ུག་པྱ་གས་ྱམ་ཞསསས།།ལ ས་ཟདས་བྲསུངས་ལ་ནདྲ་གག་ 















ོ་ ཨཤེལ་རེ། །སྟད་ཐེལའབྲས་༥ོསྱེ་དང་ཀྭད་སྨྱན། །མ ྲ 
;ལགནོནདུདབྱིད་པྲི་ཡརྒཱ། །ཡུཔ་སྦྲད་དད་ལྟྱ་དབས་རྐྱང་བདབ། །མདནདུ་དབྱེད་འབྲམ་གསུམཕྲི་ཡདྐྭ'། །ི་ཕི་ལིངདདད་སྤྲང་སྱེར་སྱང་པ་མཆོག་ ༽རྗིས་ལནེླ་མདའཔཔ་ཡེསྦར། །མདངང་ྱདབའི་རལ་ླདཔདགྷ ། 











རཱ 





ཉ 
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རྣུ 






དལ་བ་ཟུངས་ཡད་གེངོམ་བཞིན། །བྱས་ལའཐུུད་གཞུག་གལ་ཏེྷུད་མང་ནན། །བཅད་དགོསྲབ་དམསྱ་བརྐང་རྒྱ་སྐྱེགསབསྡུས། །ཕཱུ་བརད་ཉིག་དོམ་མཁྲེས་ཕྲི་ཡདྨ། | །རྩེ་སྐོན་ཀ དབཏབ་ལ་བ། ཏར་བའམ། །འབྲས་བུག་དེ 
ན་ཅོང་ཞི་ཀརྱ་སཱནབཏང་། ༈༈ཡད་ནབ་ཤུཀདད་པི་ཡླར། །ཞག་མཆུ་དམད་ཕྲོམ་བྱེནཔའིཁཌྟ་ཡི། །བྫུམཐྲད་བྲངམོ་སྦད་དང་སྒྱདལ་བཏད་། །འབྲས་སྣ་གསུམ་དངག་པེདེ་མོནཆ་ད། །འབྲས་ཡོས་རྱེ་དང་ཀར་སྦྱར་ལ་བཏད་། ། 
༡ /ཆུས་བླསད་ལོད་གསང་མདུན་རྒྱབ་བསྲོ། །མཆད་ལགཞནསནཆའལ་སྤྲེང་། །སྒྲུགྐཨཔྱཨརྫས་ལ་ སེཿྤུཡུ་ཤེལྩེ ༼། །སིདྲ་པོམ་ཉན་དནདནདཔ་འྲབསཐུག་བུད། །བའམ་ད་ཡེའོམ་གསོན་ཐག་ལ། [ཕུ་ཤེལ་བཏབ་པའིའདཾ་ 


བཏད་བདྱ་བ། །དབ་ཐེད་པའིཏགས་བུད་བར་ཡི། །འོམ་ཀདམང་སྟལ་རླུང་དུས་བཏིང་། །གསེད་བཅུད་གསུམ་དང་མདད་གསུམ་ཏེད་ཁྲེལྱིན། } [དཀརཏདེན་གྱིད་བཅུ་གདབདེ་བད་སྐྱོད་། །སྦག་པོ་གབ་ཅད་འཁྱིད་སན་བཟད་དྲུག་ 








° 84 (368; 8, 


་ །ཞྭནོ་ནར་སྨྱ་ནཏེ་བཏང་བད་བྱ། །གདགུརུམ་དོམ་མཁེསབ་ཤཀ །བབྲལཁྲགོནཐལསོམའིསེ།ོགོསཱར། ཁོན་དན་དམདཔ་དྲོབག ལེ་ར་ཐག 
ཇ 
དུ 


༠5 ངཱ 32 








'ུ་དུབ་ཤཌ། །དུརྟཔེདང་ཀད་ཐུང་སྦད་གིས་བསྒྱུད། །ཕྱེམཐེདདཆུ་སྐོལ་འཕུལ་འེ་བཏང། |འཇུདཀའསེའབུ་བོནི། 
མཐེས་ཡུང་ ལ་ད ་ཆནདང། གིས དམཔམབུདདབཅད། །འཁྲོགའ ྲན་དཀག་སྐས་བེད་ན་བཟས་ 


དཔ སུ 
ལ་བ གམ བ་ཤ །ཡདནབམདོག་སུམམཆལ་ཅིས་བསྒྱད། །ལུག་གྲིཀདཔ་བཅོས༔ ཐསལ་འཕུད 
| ཆུབ་པ །ཅུདབྱིད་ྱམཆ་སྡད་བུ་ལྡལ ཤདང་། །བུ་ད་ཕྱརབའེ་ཕོལ་བུམ་སྐན་དེ་ཕྱང་། ཤིན ས་ཤདཔཤི ིདཀརའ་སྨནཏདསྐད| །མེ་བ་ དངེསཔ་ཤལ་ཆིསྱ་ཅད། དྲས 





`. 


བབསམ་མྱིད་ 


ལ་དུས་ཀུནས་ཐུའྱུད་མི་ྱསན། །དྲེ་བཛས་དད་ 
།རྨན་རྩམསཁྭ་ཐལཆེདཉེས་པཆེ། །དེབོམ་ཡེན་ 





།བད་གན་བྭ་སབསའབེལ་པམ་གྱུརསས་ནམ་གནས། །དེང ཏེརསྐས་སིགམམོཅིལ་བའི་ཐསྦ་མནའྱསར། །། 
༼ཉིངམནས་དངམ་མའདེལ་ཟག་སྦབེརའ འཕྱིདམ་ 


སྐན་རྐད་བམ་དུམདའཆུད། །འྱདུ། 
།གོགས་ཀིས་དན་ཟུད་མཁིས་བདཀནག་སུམ། 


སྨན་ཏེ། ༈ཡཱན་ དམཆ་ནོགཞས་ དམས་སའཡི། 





།ཧཱཨྭ་ཀྱིས་དྭབེ་ ། 
པ་མྲེ། [སྐབསསུའ་རྱེདས་ར སྭ་བུདས་ཆེ་དྭལྭགུ་པརགྱུད། 


མཁུན། །བམདལ་ཕབ་ འཆིདལྷ་སགཅིང་སྒྱར གད 


བཀང་ཤོལ་གཡེ་བོདྱ་ཧེད། །དངསམ་མོལ ༣ ། །སླེ་གཡད་ཤམས་སིད་གང ལྒོར 
རྔ ཙཾ པཱདནད་ཅམ༔ སྣབས་དམ། །ཕུན་མྨལཾ' ནད ་ འབྲག 

ད་འགོ ད་ག།ལྐལ་བཀག་པས། །མ་མཉམ་མཆིནམཆེནྩ་རེ་བལེགསྭ་ཚ རྭ 

དུདདསམ་ཆགས་ཤིདཤན། །དུགནད་ལྟ་བུད་ཤ་ལུས་སྔོ་ཞིང་སྐམ། །ཞེད་ 
།བཾག་སྨྱུག་སྐེམ་དད་ཆེཞེདའིམམ་ 


རྩ 
མས་ད ཐྟ་ །ུགད་དདཨམ་སྤྲར་མིག་རེད། །ར་ནད་ཚུན་དུད་དཨ° 
པདྲ་པོ། སོའད་དདངམགོའཁོང་ཡན་ལགངེ་མ། ་ཀེརི་ རབ སྲེ ད། 
ཕགཊདཀིདཔ་གཉིས། །གསད་པའི་པུཿནམུཕཞེསྱ། །རྱིངས་ནསམཚིརུམབསྐྱདགཅདནག་ུད། 


2༨52 
།ཅུཨྱ་ལི་ས་ དབེ་ན 


རཿ 
༣ཕགང་ཡང་དངན་རོ། ༈ 


1༦ 





༩༨༨༤༤༤༡ཁང་༡༡མ་རཁསང་ཁགང 





བྷཾདུ་ཤོནསཞབ བཤཁ་ཧཱམ་སྒྲུང་བརབྱ། །ཇྗེས་ལཟས་སྤོད་བསྟན་ཏེ་ས་སླརའཐེལ་ྱེ བྱེད། །ི་རཛྗེསྦཧ་སཱད་ལམ་ཤེན་ཅུ་གཟབ། །ཨྱོལ་བཞེནཆཾརཱ་བམ་ཐཞོན། །ཐེགསད་གདཔབས་ལེའམ་བུདམ་སྱུག །བྱེ་བུག་བཉོས་པ་སྙིགསམ་མཞུ་ 
ལ། །ཕེ་བའི་དྲོར་སྐེ་ད་མེའ་ཐུཆ་བགསུམ། །མཐུའརུ་བྱེད་བྱ་མཚོཁརུ་ཚ། །ཁྱཆོ་བུད་དཀད་ཕྱུད་བའི་ཕྱེ་མལ། །རྩམ་པ་མཐུ་ཐབས་དང་ཁུལ་ཏོག་བསྟན། སྦ་ས ཅལ །མྭབཱ་རྒོདཤི་གྲེ་ཕ་པསྟནལ་བཏང་། །གཱཁུསཾག་ 
] ཞེཐད་དཔ་ལྟག་པ་སྲུད། །སྡེངེདམུ་ཟླ་དང་དབྱི་མོད་བསྣན། །ཆང་མ་ཁུལ་ཕབས་དད་ཆད་སོལ་བོན། །ཡངན་སེོག་ཆོགས་པང་གིས་འདྲ་བ་བྱེད། དྲུམ རྨ་བསྣནའེ་ཆུ་བཏུད་། །ཞོད་དའོམྭའྭ་ཐཱར་ཁྲསའདུ། །མཚཡམ | 
ཞཅོ་ཞི་ཟེས་བཅུལ་བསྡན། །འགུ་མང་མཁུ་སཞ་བྱེ་ཞུག་ཛུད་བལྣན། །དྡོམཉུ་ལ་མཆུ་ད་དང་ཐེཚོ་བསྙུན། །སྨནལོའན་དུ་གརེལ་ལྟག་པ་མུད། [སནཇེས་སེཆ་གུདག་པི་པའིང། སྒྲསྱར་ཡེའོམསཉེན་དཱདྲད། །ནདཆེ་དང་པོད། 

སྒུགས་བྱས་རྡེས་ལ་སྨན།་ །བྱདཔརཚ་ཧུགས་རྩོལ་ཐུ མུདཆུ་སྐོལ་མཆེག །དདསམམཞྭཆ་མཉམ་བཞི་ཐད་བྱད་། །བྱེ་ན་འྲོམ་ལརྣཚུ་བཏཐ་པས་བམུ། །མ་བེ་རའྭདུསནས་དུང་བེདྲ་འྲི་བོཌ། །དཱཏརྒམཚ་ཤཱདག་བུརམ་སྦུར་། | 
རུཆནསྱུ་དརྩབས་འབྱསཀིསབྱིརྡེས་བཅད། །སའྱབ་ཝ་པྱརཱ་སོལ་འཕུལ་ལ་བཏད། །མཆུབ་སྣབམ་མོཆ་ཤུདག་སྒ། །རྒྱམ་ཚ་ཆཱ་སྐའ ལའུལེབའི་སྱུགས་རྱིསདྲད། །སྒུགས་རྗེས་ལྟབ་དངུགསརྩཆུ་སྐེལ་བཏུང་། ] 























དྲད་སོད་ཡིས་ལས་གྱཾས་ཅིསབས་པ། ཙེ་ཧེནོང 


བའ་གལ་ པེམ་ བཤདངུ་གསེའོ། ། །སྔོའུ་སྦོཔ་ དད་ །ཧཱན་ ཕརཕས་གསུདས་ང པོ། ཉེདད་ས་ཆྗ་ 2 
ེད་པ་སྙན་དང་རྒྱ་ཐྲབ་དམུ་འོདོ་བཞི། །གཱཅོང་ཆེན་ཟད་ཕྱེད་རྣམ་པ་ཝདུ་བཤད། (དུགཿ 


ཛར དུ ན་དག་གྱིཆུད་ལས་ཁོད་ནད་ཐམགཅད་ཙྱི་རུ་ མྲུབ བཅོས་ འིལ 
ན་དྱའེ་བ་ད དད དྭ །ག།ནྣམ་མ་ ཧུར རྟམ ་བཅོས་བཔས་ ཐྲ 


ཨཾ ཟླ ཕོ ངཱ རི འུན ནི་མ 
ནོནཐད་བསེ།  །དབྱེ་ཐ་ཐད་ཀ་རཟས་ལྷནར་ི་སྙན། །རུད་གིསྙིང་ལྐཀཝ།འཁྲེསཅསླནདང་། །རུ་ལེད་ཆ་སྲནན ཞབཅུགཅིག་གོ །གནག་ནིགླེ་རྱིདཿ 





འགང་བརྡ་རབཅང་ངབོཁ༥ ༡༤༥༢༠༡༤༧༡༡༦ 


བྭསྣཔསའྲདིལ། ་ ༈།༨༠༥༠༠༣ 


ནཞེབ་ལ་བསྱད། ཨ་གས་སེཆལྲ་གདསས་ ཞོ་ས། །པད་ཀན ;ཡུདཔསསྱུ ཧཱསྐམང་གིས་པྱ་ཞོང ཤངས། ། 
གདནྱཧོས། །མཆིན་པའྲིག་ཀམྲད་ལག་གི་བིལ་བཅགས། །འཕ་ལ་དིརྱ་རསབས་མཆིན་པོའྲིབག་མྨཏ གྒྲི དེའར་མཆདཔཔཆུགསཔལཆེརཔའི་སྨན། ། 








་ཐགཕལ་བླདཔས་ད་ཀན་ 
` ་ ¡མཐེསཔིརི་ཆགསའདེལ་པ་དོད་མཐིས་སྨན། །དདམ་མམའུ་དནྲབགྱུཉས་པད།།ཡཆན་ 









སུལ། །ཁྲག་བཅོབ་འདྲེལ་བས་ལཱུཊ།བོའི་སྐན་དུ་འགུང། །དཉིད་ལངོ་ཕུགས་འདྲེལ་བ་ལོང་སྨན་ཡིན། 






མཐུ་ནཱད་དའཱི མིགས ཟི་ ཀྱིས་བ འཅོས་བླགལ་ ྲ་འཛད། ་ གལོ་པལ་དུ་འདྲེལ། 
ྨ །ོན་བྣདལོགས་ལ་ 


ལད། །ཡའ འདབས 













དེ། །གང་ལྭ་སནཡད་ྟདུདེ།བཆག་པ། །བཟསའདུཝངཊ་ྐགད་ངུག། ! 


དད བཞེནྲ་ཧཱ་མ་ྭུང་བམཁིས་པརའ འཇོས། །ཕྲབཔ་དེལ་ བརྒམའེམཐྲེས་ 
1 ཤིས་ཡང ཡི དུ་ཝ་སྔོཉ་ལ་ཝསོན་ཁག་འཅིལཱ ལི་ཡང་ 


ཡཱ །ྲག དང་མཁེས་པསྒྱ་རྩུ་བསུཅ་བའི་སྐན། བད་ཟུྲགདམས་ 


མངལྱ་ཨི་ཞག་སྒན་ཡིན། །ཕོབལོང་དུ་ཕྲིན་བུ་དྲ་ཐུམའདྲེལ། ! | 
ཕུངམ་ཆགས། །རྨ་སནའསྦབ་རགསཱནནཟུམས་ཡིན། །ལོ་ལོང་མངལ་ 









རཾ 























ཊཱུ ཅུགགཟད་ཆེ། 
༈འཕྲདམཆེ་ནིད་ ཨོ་ཨོ 


མཆེན་ལྱར་ 






ནོར་འོད ། 







ཏོལ། །འནསུབགྱིསལ་ ། 
མདོ་བ ཨ་ཡ 


སྤྱད །དངཔ་ནདན་གནས་པའི་ཚྲོནས།།ཏིགཏགག་དི་ེཏོག་བགམ་ཏུད། 
ཊ། །ཀརཾཔྱནཧཏདགདཉེའི་རུ་ལ་གཏན། །རྩ་ལྟེ་ག་རེགས་སྦྱདསལཆུ་ཡུམས་ 
5༩ དཾ] །སྤོམ་དཀར་སེད་ལེད་མུ་ཟི་གསེ་རུ་དང་། །རུ་ླིག་པཙའམ་གཅན་གཟན་རུམ་ ! 
སེ དྡེ ལ་ཀདྩོས་དལ་བྟཏད། །ཤཏང་སྱོདཾ་མཆུ་ཡུམམ་གོད་བཞིན་ཤེས་པད་པ། །རྩི་ཡཱི་ཆོ་སྐན་མཐན་པ་སྩྱདཚེར་རྩ་ ༈ །ལེཚའོལ་མོ་གེ་སེད་ཾ་བའིབུན། །སཱདས་ལུམས་བྱས། £ 
ཏུའུ །མཁུགས་གེད་སྟུད་སྡནདཔྱད་རྩེལ་བརུ་རྐྱད། །ཚཐུརརྒྱཔ་ལའབྲམ་ལུར་ཕུ།གཅོད་སྨྲན། །མད་ནབྱི་ཤདདཀདམ་གོ་བྱེམཚལ། །བེ་ཆོ་བླ་རེསྦྲད་གོད་དེད་བུགཞུག །ཆོབི་ཚོར་རུ་བུན་ཕྱུད་ན་ཐེབས། །སྒྱུ 
¡བླདཔརྩུགསལ་ཤོག་བུམཁ་བཀབ་བཞག་ །པེཕེད་ཐན་དོནདུ གམྭ་ཤིས་བགདེ་བདུག །དེ་ྣམཨཕམ་སྙེདཱ་དཱེ་གས་ལུག་ཤགམད། །བམདོའནཾ་ གསདཔ་སགོས་པ། སུལ་སད་བརྟནནེད་ར རུལ་སྱདའཇུདཀ།འ་ཝེ། ། 
























































` གྲདདད་དྲག་ཤུལ་མེཉིམ་གདུདམ་པ་མུང་།། །བཕས་མྭཐུགས་པའི་གངྭ་སུན་བཅོས་པཞི། །ཐད་ཤེད་རུན་ཙི་དད་ྡ་ཡ་པ།། །ཊ ངཾབ་དང་ཚོ་སྣ་རྣམ་པ་ལྟ། །སྡེ་གོ་ དད་པ་འའབམ་བུགསུམ། །རྷུཿ (5 དད་ནེ་ཐི་ད་ ར་དཀར་ནག་གཉེམ། །ཏོད་ལེན་། དཾ 
རྩེམཏིལ་མདག་དདཤོ། །མངྱིས་སྦུམལ་རྣ་མཁ་པྱར་བསྲེག །དཉིཧྱ་ཉལ་པ་ནདོ་མ་དད་ས སྱད། །མཌྱ་བྱཧད་དད་དད་ན ུརྒུཐདཛྗེ་ལྷད ༈ ཨིད །འཚད་པདྱ་པེད། །ྡེདེསྦྱཧལ ངུ 
ཐུལ་སན་སུད། [སནད་གཔ་སུད་ཕུནཔཔ་དང་། ། ིདགཔཁ་རུཿཔས་རུང། །ཆབ་གསུམ་དང་མྱུཔལ་ལྷུག་པ་སྤད། ཡས པ་པྭནྭ་སྦར། །མའྦཐཱ་པཞེ་དད་ནད་ཆུབ་ལྟུག་པ་སྤད། དེ་ི་དད་དདངགའྱབདཔ་དད།།ཟ ང 
པཾ དྲ་སནྦམེ སླེན་ཤི་ང་འབྲ་ཨ་ཡུཡུམ། །རྣས་ཆོགས་ཚད་སེའྲབ་པི་ཕི་ལང། །བཐད་ ¡3 § 

དབུལ 











ཡགསམདངས་ཝམདཀར་དད། ]།ཅུ་ཅད་མཡ་ཚགསསགདོག་ཡག་ར། །ཕྱེ་མཆད་སྦྲམསླང་དཞུས་ཝཱན་བསྲེག །ཐྲལ་བསུརམ་སྦ སྦྱརཐཿ ༈ །ཞྡིགནས་ཕྱེད་བཏཧཱ་མགིག་ཐྲུརམ་བརྡེག །ཐུ་རྔེས་སྐན་དོབཤལ་ རྒ 
རྱིམ་སྦྱང་བདབྱ། །བུང་དང་ ལགོས་སུན་ཐག་གངགཟྲེར་དད། །ཕྱུལ་མིག་གདལ་བབ་བའི་ཆེ་གསྲ་གསད་བསྲག ཤཅི་ཡཾ་ཐྲད་སྐ སྐན་སྟུམའཚེཊ འཚོམ་དུ དུགས་བྱས་ལ། ྐིད་རུར་བམ་པཚད་ལྡན་མེ་བཿའ་ྱ། །ཐདསའགའབསྙེནཔས་ ཏི 


















ཀླ 


༣ དིལ་བྱངམ་སྤིངུབསག་པརྱ་པ། $` སྐས གུ མུ་ལུམཊཊ། མང་ར ས་ས [ངུ རྟ་ཤཾདམདདབུལ་༔ 
! །སུདབུ་ཡུལཏེགརྒྱ་རུད་དང་བྲད། །ཕེཕཐམཔསྦ་བློ་སྐདའདོསས་པ་ཡོན། །མཆེན་པའི་ཐག་སྐྲན་ྩ་སྐན་ཕྱོད་ཕམ་གཡུམ། ༢ (ན་ཡ དལ་ཅུགན་མྲངལ་ཏིགབགྲ ོམ་མིསབཤག་གྱིས་མཚལ། 
རྟག་པ་ས། །ཡངནེ་སྦི་ཤོདའབམ་བཟག། །ཐུནྐདང་། །ཅནོདོནོ་གུ་ུམཆང་སྐྱ་ཤག་གསུམ་དནན། ༈ཡངམ་ནས་ཐུརམསརཔའི་ལེ་སུ་བཏད་། །མཆིནཐགྱུ་ཆུས་དད་མཆེན་ 





¦ ༣༩༡༧. 


ད་གཏད་ཆུང་དུ་དབྱུད་། ༼ཛཔ་རྒྱསླེད་བྲགཤུན་ཚུར་ཁཱརུགད་ཨ་རུ་ཏིགཏ ཏདོནམཐེས་ཐིཡིང་བན་པ་དད། །ལྟུགཔ་སུད་དེ ཅྡེམ་ཾཤལ་རྩིས་མྦྱང་། །མཆེདྨ་སན་དེའྲདའ ཞི་རེས་ལམ་ཡེས་བཟག །མཁལ་ཚོལ་ཆ་ལུན། 


སཧཱེད་ 

བར་ལམ །ཐུག་ཆུད་སིདད་བདེ་དྲམོད་བིན་ལངོགཏད། །གྐྱེད་མེད་བྱ་བྲ་ཧཱབོའི་འ ལུམསྱ་པས་ཏེ། །རྣ་གཏུ་བཀུག་ལམེ་ཡེ་ས་ཕྱིརྡེས་བཅད། །མཁུགས་ཚད་པ་སྦྱང་མ་ཁ་ཐུདམ་ཊཅོས། །མའུའེ འཐསྤ་ཕྐནྭ ད་དོན 
གསར་ ར་བའི་དུསནྭཊ་ཡིམ་མཉེ་བདྱབ། །བྱོ་མཚོ་ལ་ཡཐུད་དད་ཨབ་མོ། །པཾ་ཕཾ་ལེང་དད་དོད་གཆ་དེབཀྩེ ད། །ཨྭརྦ་ཀུན་མཉམྱཐེ་ཁ་མེ་དད་འྲད། །མྭཞུབདྨ་ནང་གདྨ་སཱནའདོམས་པརྡ་པཾད། །བིའ་ཨ་རུ རུས ྱམར་ཡོའྲགོན་བཏུན། ། 
ཨུནགུམཚོ་བརྣམ་པལྡ། །རཱ་སྣལྡདང་བྱོར་ཕྲི་ཡདྒཱ། །ཐལ་སཱརཞོགསུལདྲེ་ཆུ་མའདམ་བོཏགསུ་པ། །དེལ་ཕུ༔བྱས་བཅྙེནརྒྱ་མཚོ་ཐུམ་ཐྲད་བཏད་། །རྡོ་མང་ཐལ་བདའ་གྱུད་ཁེང སེགས་ཐེ་ཚགེ་ཐལ་མྱོདབ་ཡ་ད། མཿ 
དག་ལནནྭསན་བཤིག་སྨནམཆོག་ཡིན། །ཞིག་པའི་སྨན་ནོ་གཅོད་བྱེ་དབཤལ་བྱ་མལ། །མཐིག་ཐུད་མའི་རྡེ་ས་ལ་ཟླད་ཡད་སྱད་ །ལྫོདི་མཁིམ་སླན་ཆོ་བྲོན་ལས་ནད་ཡེན། །འོན་ཧད་གསན་དུསྱ་པ་མམ་པསའཐད་དེགསོ། །མི་དང་ཐག | 


ཟུཞཆུསཿ ལུནབསྲེགས་ཐྲལ་བ། །ཐལ་དོག་མཁྲེས་ཤ་དཔེ་བཡིང་། །སེའབུ་ལྔ་དད་ནད་ནུབ་ལྷག་པ་སྦུད། །ཆུ་སྐལ་འཐུལ་ཐ རུ་ཞད་སམ། །གཏར་དྲངས་རྗེས་ལ་ཆུ་ལུམས་བྦྱེངམ་ཀྱི་ས་བཉོམ། །རྱ་མམཁྲིས་སྨན་ཚེལ་དོལ 


















ཿང་ང་གསོསརོ་ར། གཟན ཐཊ 22:35 › .. 2༢༥༣ 















ལནགས། ངར་མ །ཟུས་དཁངའི་ཞིརེལྲང། ལྨུདགི་ དེ 

” གོ་སྟེད་འུུལ་ཡ་ཡུད། །རཱཿཤ།ཡྲེལ་ཧཱད་ཐུ་ུ་ད་རུར་པ་དཀར། །བུལ་ཏོཧབི་རུཞེ་དང་མར་ལ་འཉོ། །དྲེན་ཁེའཾཔྟེ ཡེ ༈ དྷོ རྭ | 
@ རེམས་ཕི་ཤ་ེ་སོགསྦརུད་ཡུན་སེལ། །ཤིང་ཏུན་ཤུ་དགུརུ་རྟོབརུ་ཆོ། །དོད་ཕྲ་ཨརུ་མུ་ལ་ལ་ཐོུད། །དའོདུནྱ་ཧདྱ་པེ་མཱསླཾ་དཱདྱ་སཱན༔ \ ༈ ན་སྒརྒྱཆོ་དོད་གྲ་ཕྱེ་ཏད་ག །ཐུདཐལཐུརམ་འེ་ཕཕུསནང་ནསཔ་ཤེག །ཡཛམས། ། { 
འའ ཞེགདཀསྒོ་མར་ས་ཡང་བན་ས་དན། །བཟའ་ཞིང་འཇམ་ཅི་བརྱཔི་ཀྐན་འཚི། །མང་ན་ི་བུན་པ་ཡག་་། །ནད་མ་ང་ཕྱབསྲངཔཕམང་ཇུ་བངུག །ཟྱེན་ཐུན་གསུམརེལ་བུས་ { ཏཾ 

༡༡ ༡༤་ག་སངཡམས།ངམགས་མམས་པསསསདའན་པསན་བཅ་པལརོ་འཛམལམ།༧མམས་མཆམ་མཆངར་ངམངངཔ༩༧མསཔངསོངོོོའོོབོ་ོོོ་ོོོ་ོོོོོ༠༤༤༢༧༥༠༡༧༡༡༡༢༠༡༢༧༠༤ ཀ་པ་ལ ༦༡༢༥༧༠༡༤༠༡༤༤༨༧༡༦༧༧༩༤༤༡༦རོམ་ོ་ོ་མག་མ་ོོ་ཆོམཆོསཅ་ཐར་རཧ༨༨༨༩༦༨༤༨༧༦བཔ་པསས་མངན8༡མཿར༤པ༡༨ག༤པ ༠།་པངང་ཐཆན་ཚཆ8།་འའར་རནམར་ཞ།་སང་ས།མཿ་ཆོལ་བཅན་མཐརརརཅབཔསརརཡོས་ 














སྒན་བཤིག་ལ། ཕྱོ་ནངབཱསགཤེདྱ་པོརསཁག་དོགདོནོ། །ཁྲགརྣག་ཤེབུལ་ཤམྨོཐོནོན་ཆོ། །ལྱང་ཏེལབསྒོལ་ུ་པཔ་གསུམ། །བུརཱམཁར་བཏབ་ 


དང་པིཕིལི་གྱི་ཕེ། ལ་བ་ལ མམཔལྨ་ནའདོལས་རའ་པད། །གོསལགངཞི་བཅ་ཁཐུསབང། དས་ཆ་ཝི་་ཡརསད། །ཟཞས་ཧ་ 






1 
¬ 


ལ་ཤནཿ ཞྭ ེབ་སབོས། 














རྱེདམཁའཔ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། ༼༽། མ་ག བབ་ག་ླ་ག་གས་པ་དྲ་པར།། །ཞསཔ་ 
[གསུདས་སེ། །ཆེདང་མྲོཆེན་པེདོཙིག། རྒྱཐབ་ནད་ལུྱུ་ྱན་དབྱེ་དད་། །རྟགས་དད་པཅོས་ཐབས་རུམ་པ་བཞེ་ཡིསཔ་སྙན། །ྒྱ་ྱེན་ཟས་དང་ཧྩོད་ལམ་སི་འཐོད་པས། །སྲ་དས་མ་སཆིནགནས་རྩ༔ 








19 


ུས་ོ་ཡཔ་པས་ུ་ཐབ་དགྱདག་ལོ། ། དཉོྭཔོ་མོན་མཆོར་བོརྦཤས་པ་དང་། །ངུ་སེ་རླ པརང་ 

ཀ སམཆོ་མསྦ་ཱཧཔ། དག ཏདཞོས་ུང་གང་ང་གཅར་གཏས། དས དྱ་གསཉསསགསུངས། སོ གཔ ལ་ཀ ངོ 
ཅུ ༈ཅཐོསྦརུང་རྭ་བིྱར་སེར་ཤིན་དུངལ། བྱ་ཐཾགབློབ་མྒྱ་རྦབ་བླེ༥ཾ / ]ོྙ 

བེདཅི་བྲར་སྤོ་སངས། །ཟླང་ནི་གཉིདྱ་ཆུདྱ་ས་དས་གཅབ་འཕལའ་པི་ཅེ། 

མཉེསཞེབརནཱཡ། །དེས་མིན་སྨན་དབྱད་རས་སྙོཏོམཞྲི། ནེ 

༈ཕླར་ཡང་གངག་སྣུམའཆོསབྱསཏྟོང་ལ། །བཀྲ་ཉྩན་དྲ་ཿ ཆེནོཞི 


༡ ༥༧་༡༩༥༨ར༧ 




















|ལུལ་ནཿ 










པཾདུང་སེས་སྣ བྲིད་ཤྱེད། ས་འདི ར ཙ་༤ྷ༤དདང་ 


རག །དཔཔ་ཏོག་ཏ་ལེརཿ རར ༈སྨནམདགང་ཤེ་སམས་པཏད་པཟའདད་གྱུག ས་གས ནནནཔསེ་སུད། ། 


,ེནསས་ཿམས་ཆཿའཇམསོོང༤ཁར། 








20 
བཅ་ད་ཡུགསྱི་ཉ་ྱལས་ ཏེ། ལྦང་སྙད་ུ་གུསརྒྱ་དྦཔ་འདྲོམས་པད་བྱེད། །ཏ་ཙོཐྲང་ཿ ཤོད་སཱཾའོ་ཤཱནཚ 
ཿཔའིཏིད་། །དཔ་མམ་བསོལའཛལ་བུས། ཏགས 

















༨ཉཡ་པ་ ལི གཞནོ་བྲ་ཕང་ལྡ། །ཁེ་་ལ་ནད་མཱཐྱར་ཤར་དང་། །གུདགུམ་ས དི སུའཔུ་དང། ྣཀ་ །ཚ་བཆན་གུར་ཅན་ཞལ། 
ཨསརིལངབཅཅུ་གཅིག་སྐྱད། །དེྡེས་ཆེ་ཆུང་སྒདརྩ་རུག་ལག་གཏར། །དེས་མདིན་ཁ་རའིརྷ་ང་ིད་ཤིངམང་དཔོ་ཉོད་སང་འ་བུརས་འུས་ན་གཏང་། ྗེསཝུ་ཡ་ང་བཧ་བཞི་ཝབསེག ] 





། །བགསམདག་ཞིས་མནན་དེ་ོ གོཝ །ལུག་ད་ 














ར་པས བས་ག མ༦༩་ར༡༤༡༨༡༤༡༡༧༢༢་ ལམ ༩༠༡༡༠༡༤༤༩༡༤༡༧༩༤༨༠༡༠༤༧ལས༧༠༦༩༢ ༤༧༡༡༤༤༡༤༠༤༤༤༠༥་ ༨༡༤༧༤༠༤༤་༠༠ ༤༤ ¡ 
ར་ ༦ ཅི ༈་ཁོརོརོ རར །༨༨༢ མོ ཙོཔདྲ་ཡུ་ོ་དེད་གནང་ན ཡོ ོད་ཤོངྲ་བ་གཱསདྲ་རཱསསཀད་འའ། ༈ རུ རུ་མཞིང་བགས་པ་པོ་ འགསརུ་ཡིན། །གེངོའི་ ོ་དདསམ་མྤན་ལོངདྲུལ འ 


ྭ །འདསྦར་ཕིན། །དཔམྦཿམསཁགལོཿཕོག་གུང་། །ཉིན་ལག་གིས།ཁེད་ དས་ཤིྷརསཔ་ཡིས། རར ་ མམསམཆེནལགསཡན། །དྱེའའ་མཆཔལསྱ་པུདཔ་ེ 
༧༨ འར 
ད ཁི 





























གུང་ཨུམ་བསྣན། །ཐུནདཀར་སྒྱརབཆུ་ཏྐོལའཐུལ་ལབཏང་། །ཕེབའེམེ་རོདྱ་ཡེནཅིང་ 

¦ „ | མཚུ་འདུ། །བདཀན་པསྣབ་སུརྩ་མྲུབ་སཾ་འགགས་པ་སེལ། །དངས་མམཁུ་ུས་ཟུངས་དང་སེདོ་འཇུག །དེ་ངེ་ས་ཤིད་མངར་ལཱཙལམ་བདད། །བཱཿ་ཀའ་འབསཐ་ུ་སྒོའིཐལ་བླམོས། །ཞུནམསཱཔཿཏདྨཱ་སེམལ་ཤི་ནཏཱ་འཛོམ། ། 
@ དདམམེཆུ་རད་ལམ་འཛུག་པ་བེད་། །དེ་ཡི་མའང་གདེ་ལྷ་གོམདད་ནུ། །ཅྲི་ར་བདས་ཆ་ཕོབ་བདེ་བདའ་ཐུང། །དེནས་མཚོ་གནས་སྐུསེམ་ཕལ། །སྨནདད་དཔྱད་དང་ཟས་དད་སྤོད་ཿམབཞེ། །ཨནཕྱས་སྐེན་པཐོད་སྦྱོར་ཐལ་བྱོར་དང་། ད , 
བིཏྭརུས་སྱོདད་ཇུལ་ཟངས་སྐྱེདཔ་ཇུག །ཐེད་པའི་མྱདཔ་མེ་དར་ཕག་པ་དང་། །ཏྟདགའཝི་བདུཿཐོད་གཅོ་ཕྱས་ལ། །ཨརུབ་རུནེརུསཔ་ཝ་ཡེ་སྙིད། །བྱངསེམས་དཀརདམད་ཕྱདཔ་ཤིད་གུནདང་། །རྱཆ་དངི་མོད་སྲུབ་ཀའེའཐས་བུནམས།། 3 
|  ཨོཨ་མདདདཞག་ལ་འདག་པྱ་པ། །ཨཱསན་མིགསཔལ་ཡག་ལེལཔཔ་ཡད། །་འཐྲ་ཡིག་ཕིན་ལུམཔམམཿི་བཱན། ༈བཅ་དབཏབལའ་པའི་ཏོདདྱ་སཱང་། །རབུརྦཾཿ་མཆོ་ཅམ་ཡདྨ་སེམ་པ་དྩས། །ཐལ་མྩོར་ཐལ་སྙན་འཇམཔོ་ཇུམ་ ˆ 
¡ “ གཉེསལ། །བཅན་དུག་ཨ་རུའཅུག་ཅིག་པའཁྲོནབདུན། །ཅུ་གང ལལ། །རཱ་སྒཆོགསཛད་ཡབ།ཱ་ང་། །མཛེཀ་དང་ཤརུརནཐོད་ཝལ། ྲཡདྐཱནྣམསདྲེནུས་ལམགཏགསབྱ། །ཇིལ་བུམན་ཙམཁེའུསཱསརིམཔས་ 


༄༅། །ཅུ་བའོ་ལོལ་ཁབྷསཱརཔནེ། །མཐཱམེ་དོད་ཏམས་ལྭསྱ་དངབའྱི་ལོད། །ཟླ་བབའི་ཆུ་ལ་མེའྭ་བཞི་པ་སྟ། །ཚ 





དཱ །གསྦྱརམ་ྟོ་སེམས་པར་ནུམ། །།ོ་འྱི་དོབ་བཅནདུ་གཆ་གཅིག་ལ། །ཡརྦ་མམག་ཉེས་པའྲ་ནས་ནབྲསིག །བའྲདོ་བ་ཐོའོ་བརདརའོལ་ོཆ། །ཟང་ོ་ོད་བསལཔའོའོ་བོན ] 
བྷཾ འདྲ། །རུམ་ྦྱཾདུད་དད་འབྲོན་ཕུདུད་ཇུམདང་། །ཉ་སམྦརྦ་ཐའརས་ཟླ་གཅོའསལ། །ཧུ་ཟི་ཟང་ས་ལ་ཅོང་ཞི་ཨརྲ་ན། ཧཾ སམ་དནཅེ་མ་དང་། །ཟཅལཁྱོནབ་རུཅ། །རྱམཆ་བྱད་ཆ་ཞེ ཞིལ་ཧྟཿསྲར་ཛྔཝན་བཟེག །དམུཆུ་མ་ 
¢¢ (ལུས་སྐེམས་པའི་གདམས་པསྟེ། །ཁྱད་པརསྤན་ཟགས་ཆུ་ལ་བསྡགསཔ་ཡིན། །དངུའཆུམུ་ཐེ་ ་ ལསུལགཉིསལ།། 


༡༽,36% ‰༩-.! 


'སྐེམསཔརྱ་ཟེད། །ཅུད་པད་དོ་ 
རུལབགྲསམ་དཔཀར་ཕུན། །ཚ་ྲ་ན་མྷ་སེ་མསཔར་ེད་པ ཡྙན། ས ཟསལག་ཤབནནོགཡག་ོདོ་ན། སོ མས་སེམས ལ་ 











པོབྲ་གཏེསཕྲམེག་ འགས སག ཌི ཆུ གས ཤི་འོཐཱདཐམ་ཡ་བའྲི། ཤུལ་ལས 
མཱ །ཐརྨནུ་ཁོན་ཐུརྲེ་ཆུག་ནུལྩར་དང་། །ཛོནབུར་སྟརི 
ག་ས ཡོརདགར། །ཐ་བན་ 

















¡ད་ད ཀུདཐད་ཤིས་སྔདོ་དགེང། 








ཕུལད །ཟསྐ་མེམ་བསིལ་དོད་སེལལ་སེཌ་སཔརབཅོས། །མཁེས་བེད་དན་ཨ་ཅི་ཁོ་ཀདབྱུ་ི་མོས་བཏར་འོགསང་ཡམག །དྲས་ལ་སེགནེའི་མདབསས བར་པ སཐནཔལ་བག་མེསཀར་རང་སརྐསམ། །ཟས་ ད 
ཡེས །གངབཞིན་དངས་མ་ཆུ་ཅེདལ། །ལེ་སས་ཉེད་ཨདཔདྩཚ ཆུ་གཾསད་བྲའ། །ཟསྭ་སེམདོདབསེནརུས་ཐལ་མྐོད་ཐོས་བསྐལ། །ྲཾནམས་དད་ཕྱོ་ཕྱིརའིདཱསས ཨུ་ཧཱན། །མྭཐཐརིངསནྷིཿཅོསྦནམྦ་ཝཾ་གཅེས། རམཆེན་པའེཟགས་ནུ་ཐག་ དུ 
ཞུད ུ་མ་མ་དདདོམཟེས་ཟས ལཿཔྲསག། །ངྲ་ཐྱ་ར་ཏདདལྱ་ཆའྱ་མོརོསབྷགལ། །རཆེདཟགས་རྲ་བངགཡེན་གཏརིཌཔ །ཤུ་དགྱ་ ཆའེ་ཡདབྷལབླ་བད། །ཤྲི་བྷ་ལ་བརྱ་དམཚ་པོ་པི་ 


ཏཱ ཀྭ་བཏབམཐེད་ཟགསབ་ཡྱར་ཞེལ། །ཝེ་ཟགས་སེའཐུཝ་པས་ཕོང་་ བཟུང་། །ཟད་ས་བལྟ་ཞེམ་ཞཔ་ཙཱ་ནོར སིཞོརཾས་ལྦརགཔདཱན་བྲམཤ། །ཁེལེངོ་ཟགས་དདའཆིམསྐ་རུསོད་ དད་། ཐལ་སྦྱར ཿའི་སྐམསསྦྱེརབསྟན་པར་བྱ། །ཤིད 
ར་ལ ¡སཀམད་འཏམ་ི་བཏང་བསྐལ་སམཡོས་བཛུད། སབས ས་གུམམཁར་གསུསཔདོང། །བྱེ་ཏདག་དང་ལྕགས་རྩེ་ཅེཏྔཀ། །ཟལ་ཨྙན་ ཤ་དང་སཱརྦཾི་ཧཏདཔརྱ་པཱ། །ཐ་སྦྱོརརཱས་ ཨཔ ཤགྲ་སེམསབས་ ། 
ཡི་གཉན་པདྩོསད། །མི་ཞྡགརྡེཊ་གཅོད་ལྔང་འའངུ་དཀའ་ཟས། ། | 





གད་ ལི་བཅད། ང་ས ཿདྱ་ཡིན་ོཡུསཟུངས་གསེབོངྱ་ཝ། །དེ་ 
དོ མུལ མས་ག ཡས ཞས་ཡངདད་ཝདགཔསམ་ཤེཆེས་ལྟ་ཀུང་ 


༨ ༣༤ - ༽ 





༈གཅོང་ཆེན་ཞོན་ཀི ཝམ 


ཚོ་༽་ 








24 
རུལ་འདྱུསདང་སེན་མེ་རོད། །ཆི་ལམཆོ་བཟད་སྣ་ཚོགས་མཐེདོ་མངཁཛཱར་། །དེ་ །ད་ངི་ས་བདངུགོད་ཆེནྭ་སད་ན་གན ༨ ༣ མའཔས་ལུལ་མོང་ལདོབགསམིབདེ། །ཕག་བམགོན་ ལྐད་འགག་ཡེ་གཞཿ རྨ། །སྨན་དུགནསནཔབཅུ་ལད་ ] | 
འབབ། །སྒྱུགཅིང་འབུ་འམ་ཌུག་གྐམནོད་དུ་འཚུད། །ཿར་ནགཤས་ནཱཅེ་བལེགསཤཕེར་ཆུག་བྱེད། ཚགམ་གཞིརགྲནསན་དིསྱཡེས་འདབས་པ་སེ། །དྷ་ལཱད་གཅོར་ཆེན་ནདྲ་རཱ་ལ་བྱར་གཅིག་ལྡན། །ཤྱིབྲག་རླུང་གྱུར་ཀླད་པྩེ་བ་ལགྷ་ 
ཏར སྦ ནན འྱ་དྨོ་གད། ྱགསམ་ུ་་ྲ་སས། སགན་ལགམས་འཛུལ་དད། བྷ སས་བ ཁུ ཞལ གས་འ ། །མཆིལ་ཐུབས་མདལཆམའདེབས་མེ་དེན 3 

















སྟེན །ཅི་ཝགརླ་ རྒྱང་གཅནཔ སོ ན་གནས་ཤ། ། ༈མངཾ ི་ལཔིབན་ཏར་ལ། །རཔམར 











ནད་ཞརལ་ཤེས་ཁྱན་བས། དྲེཡིར་ོད་ཅས་ཞུས་པ་ཤནཅུ་ལགས། །ཀྱེ་དྲང་སོང་ཆི་ནས་ཁ་ཡེངས་གུས་པས་ཉོན། །པང་པོཚ་བའི་ནང་དེའི འྒུ་བསྟན་པ། ། །རིང་ རབའྱིརཱ་དངཀླཾརཱ་རམ་པ་གཉིས། །ཇིངྒརྨུམ་རིག་ལསྱ་བུར་ེ་ 
སུང་སྟེ། །མའིགཱ་དབང་ཤི་ཉོན་མོངས་དུ་ དྲུག་ཝར་སཱིན། །དེ་ཁས་ཞེ་སང་མཁྲིས་པ་སྱེད་རྒྱ་ཡིན། ྱཕརམིགཝདན་ཉོན མངསམེད། །ཉོན་མེངས་མེད་པཞེ་སངམི་འབུངསྟེ། །ཞྭྭ་སུང་མེད་པརཚབ་འུང་མེ་སྲིད། །ཉེ་ཧྱུ་རྣམ་ 
པདམ་ཟར་མཐེས་པ་ཉིད། །ཅྱྱེརཿ ཁེསཔ་མལྷརོབ་ད། _ །ཁང་ལ་ལྷག་པས་གནོད་ཕྱནྨགཔའི་བྱན། | །ཆབ་ཤུནི་རྒྱནིམཁྲིས་པ་ཡེན། །མཁྲིས་པ་མེད་པར་ཚབ་འབུང་མི་སྲིད། །དེ་ལྟརརཱམཔརམ་གྱུརམཁྲེས་པདེ། །འཐེལ་ཀེད་རྣམ་བླཱཀྐ 
ར་འགྲུར་° པའྱིནབཞི་འུ། །དུས་ངང་གདོན་ངང་ཐས་དང་གོད་ལམ་མེ། །གྱཾདུ་དུས་བཞི་དམན། (ལྷག་ལོག་པ་དང་། །ཕྱེན་པར་སྙེནཚད་དཔྱིད་ཚད་ཚ་བའི་རྱེན། ༈གདོན་ནྲིདག་པཁེས་པ་དྲ ལ་བའིམིག །མམོམཁའ་འགྲོབདའབགས་ གཱ 
བྱང་། །ཐསནི་སྐཱཱ་ ལརཆྲ་བེ་བའི་རོ། །ཤཆང་བརམ་དོད་བྱདུད་བྱསྦད་གོས་སློང་། །བྱོད་ལམ་འཇུག་རྔེས་དྲག་བེའིལས་ཕྱས་ཤིང་། །ཆད་དགུང་གཉེད་ལོག་པངའགོས་ཉེན་པ་དང་། །མིཊྲེག་ཁུ་དང་ས་སྲན་བརྐས་པ་ 


།  གསུ་བའྡི།བས་ལ་བླམབྱཅན། ༈ནུད་གཞིའིང་ཅེབྲ་ནམ་པ་དཔག་མེངཀུན། །མདོ་དྲ་བསྡུས་བསཆ་གང་གཉིས་སུ་འདུས། །ཆབའ་ཞདདངྲ་མཔའབུལ་སོ་ཆ། །ངོས་བཟུད་བཅོས་དཀའ ོམ་མྨ་ུརོགོའཕྲག །འདེ་ཤེས་གང་ 
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ག་ན་པ 





ཅེར 























ནད་གང་ཡི་ད་ཡང་ག་ 
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ཏི ༦22 2 


སང་པ་འི་ཚ་བྲ་ཐོག་བབས་བསད། །སཱོབས་ཆུང་ཏིངས་པའི་ཚབ་ངང་གིས་གདན། །ཉེ་སྭ་ཕི་སྒྷས་བཙོས་པར་བྱབ་རི། །ཆུང་གི་ཚབ་འབྲེས་འདེད་ཚུལ་དུཊཅེས། །མཁྲེས་པའིཚབ་ཐགས་བཅད་ཆུལ་དུཊཇོབ། $ 
ལ་དྲུ་བཅོས། །ཁག་གིཚབ་ཤེད་དམདདུལ་དྲུ་བཅོས། །རུ་སེར་ཆོབ་སྱདུ་སྐེུཆཡ་དུ་བཅོས། །གནས་ཀྱི་སྦེ་ནཾས་བཅོས་པརབྱབཞ། །ཤ་ཁཱགས་ཆ་བརྔུལ་དང་ཆུ་ཡིས་བཅོས། །རྩཡི་ཚབརྩ་ཁྲུས་ 


།རས་པའིཆ་བདུགས་དཔ་ལུམས་ཉིས་བཅས། །དན་བི་ཆ་བཙམ་གཏར་ཡས་བཅོས། །སྡདཀིཆ་བམེབསཅིས་བཅོས་པརྱབ། །གཙོ་བའླ་ནས་བཙས་པར་བབནི། །རངྱ་རུད་ཅནདྱརངའདད་ཚུལ་ 














།གང་རྩོགས་དང་པ་ཐབའི་མེ་དོད་གསོ། 
ལས། །ཚྷས་འདེསཔ་སྱདཔའང། འམ་པོས་དྲབེ། །འདེསཔའི་ནད་ཀུན་གཉན་པོབསྟེན་པ་དཀའ། །བཅོས་ པགད་ལེན་ནད་དེ་གདོང་ལ་བཅོས། །བསིལ་དྲེད་གཉིས་ཀའིགཏེན་པོ་མི་ལེན་ན། { 
ལ་བཅོས་སྲལ་ཡདན་ལྟགལོོབ། །ང་ཡང་མི་ལེན་སྲོན་གྱི་ལསནད་ཡིན། །ཆོགས་གསོག་འཆི་བསྙུཊ ལགའ་འབུང་ཡིད། དེ་ལཱར་འདེས་པའི་ད །ས་མ་ཤེས་པར། །ཚ་བ་བད་རུང་བྱོན་བསྲེ་ས་བཅེས་བྱས་པར། 
རས་མི་ཟིནཅིད་སེད་མདའཕུར། དྱི་ཕིར་འེས་པའི་ད་ཐས་ཤེས་པ་གཅིས། །ཐེརཔའི་ཆབ་རམ་པགསུམ་ཡིན་ཏ། རོ བཀིན་ཤེར་དངྱ་རནྲ་སིས་བེར་བ་དང་། །དུས་ལས་འདས་པའི་བྱེར་བ་རྣམ་པ་གསུམ། །དུག་དང་ 
བཞིན །མ་ཧཱིནརི་ཐངམཆམསསུ་བཅོས་ཉེས་རྱེན། །ཚབ་བྱེར་ཏེརྟཾ སམ་པཞེས་བར་ལར། །གསུམ་པནད་འཇུས་དུས་སུམ་སྱངས་པས། །དུས་ལས་འདུས་ཉེར་མིག་ཀུནཏྱབེར། །ད་ལྟཿབེར་ཀུན་སྣ་ 
གིས་ཕྱེར། ར་མི ཀུནཿཞུགསནས་ལུལ་ཡུན་ཁྱབ། །བྱེརཐམ་བསྲུས་གཉེན་པོ་ཐསྟེན་བྱས་ཀྱང་། །རེདཱགས་ཐདའདེད་འདྲ་སྟེག་པོད་མེ་འགྱུར། །འདི་ལ་ཐང་དང་ཕྱེམ་ཟས་སྤྱོད་ཀྱིས། །རུ་གིལནདད་ཁ་ 


ཟླ ས་ལ་ནདདངགཉོོོ་ཕད། །ཧྟཾངམ་ཚད་རླུང་ལརྨན་པ་ཕྱེནན། །རླུང་གེ་བ་ཚ་བབུ་མན་ས་ལ་ཆེན་འདའ། དྱེ་ཡརྨ་བཱསྱ་ཡིས་བེད་ལ་མདགྱའུགླ་དོན། ལི རྨ 
3; རེ ཿ 




























ནོ་མིས་མ་ས་ཟྱབ་པསར་འདོན། །དུསས་མི་འདའ་གནད་སི་གདམས་པ། །ཚབ་ ་དུས་ལུ་དའབའི་ནད་བཞི་སྟེ། ! 
སི །ཁོཀ་མ ་མའི་དསྐནས་སོག་ལ་ངེས་པར་དོལ། །དེ་ལནདསྱི་ཆོདྲ་བངས་དུས་ལས་འདའ། དདྱ་ཛིར༔ ཞེ 
ཅསལཾནདུག།་ཡས། རི ་ཚ་བས་ཟུངས་བད་དུས་ལས་འཇའ་བའྱི་ཡིར། །གཉེན་པ་མོ་བཅད་སྟེབས་པསྐྱེདབསྲིངས་ལབ༡ང་། ཅཐ 

རྭ པཕཾས། ¡དད་ནུད་དྲག་མཡངས་ཟདབས་ཐུག་ལྷ་ཤོལ། ། །རི་གཉེས་ཁྟང་སྣང་ངོས་འཛིན་ཤེས་པགཉེས། །བྱརས་ནམཆོརངུས་ན་བཅོན་པས་གྲོག ༼ 
རའ ཆི ། ཧོད་ལམ་སྙན་དཔྱད་རྣམ་གཞིས་བཅོཡ། །ང་ པྲབས་ལ་ཕནབསྟེན་གནོདཔ་སྲང་། །ཕན་པའི་ཟྲས་སཱེམ་བསྟེན་ཐཔས་སརུ་གཅིག་སྟེ། །མ་སཱིན་་ 
ཁེསི་རུལདནཔྱབིན་པའ་ཐར། ཝེ་ཚ་མངས་པ་ཕྱེད་པས་སང་མདའི་ཟས། །སྟེངས་པའིཚ་བ་བཅུད་ཀ་ ཀྱེ་ས་དགང་བའི་བྲས། །ཚད་རླུང་འདྲེས་དཁ་མན་དགུག་ 


རརས་ 
ནུ 
༩ རོ 







དྲ 


༈ ཐང 
། པོ 





སྲཾ 
༠ 






“ ར༠༦ 








༥༣ 


ཡིད་འོད་གྲོག་ 








ན་གང །ཉེང་ཆོདད་ནསབདོན གཉ 
¿ 






 ཐནཔ་སཱས་ཧེའེན་དངྱ་བོན་ལུརཅ་གས་གེ།ལཚོནཆ་བཏོལ་ ཆིབས་སུ་ཀང་བ ལ་འདོ 
ངཱ ཐམེ་གེ།མཚོ་ནོཆ་བ་ཏོ ནཾ། ་ཁ་བ་ཧཱ ཐོ ུ 
་ཅས་བ་སནད་ཡུལ་འདོན། ་ཆ་བ་སྤེནྭངུས་ཀྲ་བརགི་ཝཾ་བྲག་ན། །བཱོ་བྱར་བབས་ན་ཐག་ཁུ་ན་དུག་མ་ཁུང་། །བཅོས་བཇུག་སཚ་ལ་ཡུར་ཡུམ་མདེཁབ་སྱུར། །དྲིཆེ 
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¦ོད་པརའགྲམས་འབྲུགག་ཁག་གཟེང་གཏད་བ་ཤི་ག། །སྙིན་ལང་མེད་བའི་ཚབ་ལག་གཏོང་སྐབ། །རམ་པའིཆོབཁག་ལ་ཐོབ་གྭ་བུ། །སངས་པའི་ཆོ་བ་བསི་ཁ་བཅུད་གཟེཞི་ངགཏང། །གབ་ཆོད་གད་གབར་ལ་གཏང་ལ་ ། 
བྲ་སུང་། །ཧིངསཆང་ཡདུསྭ་པ་གཞིན་དཞུང་དུ་བུང།།རིམ་ས་བུག་གཏན་གཟེ་རྔར་ར་བབསྨ་རངས་ཐོན་གཏར། །གཏར་པའེ་དུ་གཅོད་ངན་དང་མི་རན་དང་། ་ཡཉ་ལགོ་ཧཱལ་ཐབ་སགཔབ་ཐབསར་ངམིགས་དང། །ཁྲག་སུདབྱུང་ཆད་ལོག 
ནོན་ལ་སོགས་པ། །ྱི་རྒུད་གཏར་གའི་ལེ་འུར་ཤེས་བརྩ་སེ་ས། །རུལ་ཡི་གྷ་ཚ་ཁ་བ་ཟུར་ངྲབུང་བ་ནི། །ཆ་སྨེན་ཐཱབསཆཾནནད་ལ་རུལམིངྱ་ཛཱང་། ཁུངས་ཁང་དུ་ཡཁང་ནད་འབབུགས་བང་ཡང་བེར། །ཟུངས་ཟདཇྲུལ་གོན་ནུད་གྱེ་ས་ལུས་ 
[ོ་ས་འཇོམས། །ཆྭ་ཧྲནྷཾ་ཐཐཾསྦརཱང་ལམ་ནས་ཐླ་གོ་ག་པ་དང་། །ྱས་པའི་ཚོ་ཟླ་དངབ་པར་འདན་བདོད། །སྟོངས་པའི་ ' རླུང་ཆོད་དུས་གཅིག་དབྱུ་དབ་དང་། །ཏིངས་པའི་ཚ་བཞེནཅི་དྲ་བལ་བངང་། །བྱད་པརརེམསཚོབྱ་བ་ལང་སཱུར། ། ‡ 
གལླ་གསརས་ཆོད་དུལ་དྲུངྱ་བུངབས་བཅོས། །དྱབུང་དུས་ཐལ་ཆེརྦ་རུ་བདི་ཐོན་དྲུ་མ་ཡིན། །སྱིར་གའཆུམ་འདྲེན་གཉིས་སྲུ་ཤེ་ས་པར་པྱ། །དྲགསཀིས་འཝལ་ཐི་ཟུག་གཅོག་བསིལ་དོད་གཏི་ས། །ཆུ་ོ་རཱནོ་ལཱ་གསཚན་ཞེབསི་ལ་བེའི་སོ། \ 

གྲང་མོས་གསོར་བདུགསཁྲ་གགའེར་ཟུགག་ཅོག་མཆོག། །ཆུ་དུགསཀྲེ་བརྒུ་གཟེང་མིག་ཆད་འཇོམས། །བསིཁྱདགསམ་སྭིན་དུང་དང་ལྡན་ལ་སཱང་། །དྲོང་དུགས་རྒྱསཚད་རྐྱད་ལ་མིརུང་སྟེ། །འཁཱར་གོང་ ཆང་བྲན་བསྲེས་པསརླུང་གཟེར། 
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སང་ས ེདར། 
ཁགཀནྣ་མ་བཀི་ཧེ། །ཐུགས་དད་པོ་བོ་གཉི་སཀ་ཚབ་དང་། ཏཱཾ གས་དང་ད་བགོཉས་ཀྲགདབ་དད། 
ཞག་ཟས་ཟོས་གོམས་པཆུ། །འདི་བཅུའི་སྒོནས་འཁུལ་མེདངོ་ཡིས་བབུད་། །ཁས་ྐེདའི་ྨདསསེད་ནས། ་་ །དད་མ་མཁེས་ཤས་ཆེ་དངཔར་གནས། 8: ÷- 
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༄༅། །ཅུན་མ་དང་དབྱེདམེད་འདྲེས། །ནད་ཁྲག་ཟུད་སཁྤགའོ་མཆུ་འདྲེས་འདྲ། །ཡསཀར་མརཔཤེན་དྲོཨོསཿ་པརགནས། །ད་བྱེ་བརང་ཉེད་སིན་དང་སྨན་ལོང་མེད། །སིན་ད རུམིའདོད་ཚི་བ་རྣམ་པགསུམ་ 
རད་ཉིད་ཞིན་ལ་སེབསའེྭ་སབས་ཆུང་གཉིས། ནལེདམེཧལ་གནད་དཔབས་བདང། །མྱརོབལེན་པས་སྦནལེད་མྲེང་པ་གཉིས། །ཚ་ཕོ་སིནཧཱ་མིའདད་ཏེན་ག་སུཌ་སྟེ། །རླུང་དང་པད་ཀནརནྱིས་བྱེར་པའོ། །དེལ་མ་སིན་ 
ཌཱ གཉེནཔེ་བསྟེན་ཝུས་པས། །བྱཤེརཐེར་ས་ དསུགསྟ་རྐགས་པ་བཞོརུའཛཱུད། །ཿ །མ་ཤནརྟགན མལ་ཧཱིཾདད་བྱེ་ཐྲག་གཉེས། །ཕྱིསུཔཔྱུད་ཁ་ནམད་སྙིན་པའེ་ རགམ་དད་བཞེ། །ྣ ལྩརྟོགས་རྩ་དདྲ་བཞེད་གཡོལ་མཐོག་ས། །ཆྩུམདོག་དམར་ ། | 
ོ སེར་སྐུལ་རྐོག་མཉན། །ལྕེ་ར་སྐེདདུ་རུང་འབྲུལ་ད་ངཅེམ་འབྲུད། །ལུཉདོནལི་སོལོས་སྲོད་ཕ དཱ །གཡལམདོ་མྱིད་ ༨ྨཾཀཱརལྱ་བྱ་རཱདྱ་པད། །བཁལགོྲི་ྲིཚགསདཞིན། །གླད་ཤམ་བྱེདེད་མེ་ད་པཏེས་སྟེག །། ༢ 
མྨིལམ་ཐ་ཟེམདལ་སེམས་ལམཆརེ། །མ་ཧིན་ཚ་བཀུན་ལྟ་ཏ་ རྭསྭདེའབྱུད་། །བྱཾཐགརཔཉིདྷ་སཱིན་པའ་ཚ་བ་དེ།  །ནཱད།པཝམསཁཱག་ ལཐིས་ཤས་ཆོའིཕྲིན་མསལ། །ཚབཕྲག་མཁིས་རྡུལ་གནས་བབསཔ་ཡེ། །ཐས་དད་སྩོདཝམ་ཚ་ 

པོ སང་མ་ལེག་པས། །ལུཤས་སུ་ཛྱུད་བརྒྱད་པའེ་ཚབ་ཡེན། །ཤགགསུམཝཱཔདུན་ ནན དད་ཏད་སཱིན། ་ཚུ་དགམག་དད་ཚགས་གཤེད། ། །གླད་ཤུམ་དག་ལནནད་ལྟེ སྙཐོས་ཆེ་ཆུད་དཔག་ །གནད་དུ་མཔགྒ་པས་སྙནལོང་མེད་ 






















པཞི། །འགྲམས་འབྲུག་ 


¦ „ 
ལའ ར དྲ ངཱ 
དང་ག་མི་བདེ་ ནྲ 

ང་ 









མ་ས པ་ནས ཡོ །ཟླ་དདའདགས་ཤདར་སེདགཔེབནའོ། །རོགས་བམཕམཡའེ འེརུཔམུཉྟར་ཕོ།། ཧིན 
ནྲ ཕེང །ཅོཕསཆེ་སྷི མུ ྱིག། ཤད ཏས དདེ་བཤིན་ཡུལ་དུས་རདབཞིནསེ་དོད། །ནད་ཁམས་ཁྲག་ 
ད་ད མམས ། མ་ད སབ ཡས ¡ 


'ཞདུཔོ། མནུ་བཞི་ཡི་བསྦུམ་ཐདཚནམོ་འགྙིན། །ཤ་གས་རམ་རགས་ར་ཡོས་ཆདྱ་བ་ཤོརྦ་ཀན། །་སྣིནཤཱེདལ་སྲེལོངདྲུས་ཐངབཏང། །དེནསའྱབསཅུགསུམ་བྱི་བྫམ་སྲ་གར་ དཾ ་ 
གྱིཕིམ་སྣུང་ །ཅ་པོདན་ཁརཿལའྲངམའི་ཤལ་བཏང་བས་པཚོ། ༈བ་བྲམ་ཨིཡ་བནུདབསྟེནཔ བྱརཐ་སྡུད། མ་སྦྱིནམ་དོ་སྔིགས་སེ་འབྲུ་བཞི་པ་སྙར། །སཱེ འསེགས་ཐདབ། དངིལ ཱ ཙཱ 
ཌ བླདདཝེད་དོ་འཇམ་ཟམ་བསྟེནམགོ་སྡིགས་སེད། མིནརོསོས་ལ་མེ་ེས་པི་བི་ཡིདྲ། །འབྦས་གྲསུམ་ཐད་བཏུརརུ་ཐུད་སྣོད་ཀ་ཏར། །དེནོ་ ཏཞསེ་ཙདཤགི་ཝོ་བུརགུམ་གྲསམ། །ཆོདཉྟཾབས་སྭ་ཏ་ གསུམ པྲཤ་ཀ །སཱོམ་དཀརཨོ་མྨ༣ཛབུག་ | + ཏ 


ཞུནྱེ། །ཐུན་སྒྱུ་ད་ཡུནབསྲི་ཕྲ་མེདལྗེད་ཐང་གིས་དབུལ། རའ་ཁཁསསལ་ཐགོརྲཔོས་ཀད་བོད་པ ཤ་པྟྲ་ངཾ་མ་ལུ་ིགས་པདབ་བལཆཁྱ་སདཟམཉམབཅདནཁས་མེ་བཅདྨ་དོག་ས་པ་བསལ། །དཱཾརམ་སྨིན་པ་ཡིན་ཚ་བ་དེ། །ཚབ་ཀུན་ཨྱི་སྨོནཿ 
|བསྟེ7 །ཁྱད་པཾནརཾམས་ལམ་སྨིན་ཤམཆེ་དའབྱུད་། །མ་སྨིནྟོཏོགས་ད་ད་ག་དྭལན་ཕིནྱ་ཐག་ཅེ་ས། །དུམ་ཆོད་སྐནརྭགསམ་ཤར་བར་དུ་བཅོས། །སྨཾན་ལེག་སཚཔ་ཆོམས་སླ་འཚོབ་ཕྐྱེན། །བཅོས་ཉེས་གཔྷ་དིད་སྦྱརས་སྟོད་ཚོགས 
འགྱུན་པས། །དསནའོདེདུས་བཅོས་ཀགཟབ་པད་བ། །ནས་གསུད་ས་སོ། །བདུན་རིསྐེད་པོ་ཡན་ལག་° བྱརྐདཔ་ག་ཨད་བན་དག་གྱི་གུད་ལས་ཆ་བམ་སྨིན་པ་བཅོས་པའིལྤའུ་སེ་བཛྲོལ་པའོ།། དཱ 












ག་གཉིས། ོཆི་ཁ་བཅོས་པའི་ཚུལ་དཔག་ཉེན་པའི། །ག་ །མཅོས་ཚུལ་སབས་ཆེན་དར་དག་ཐོག་བབས་བསྟད། །ཧོོ་ྦརུང་ཚོཔ་འཇོསལའབོས་བཅོསོ། །དང་པོརྨ་རླངས་བསདབར་།ི 
ུ་སྤྲོམཔ། །ཐམྦརལི་སནཨངསོ། །གཉེན་པོ་སྙན་དཔྱདཟས་དང་པྩེད་ལམ་བཞི། །སནབྱེས་བཅོས་པཞིང་སྱང་བགཉེས། །ཞྱིབེདྲ་སཱནལ་ཐང་པང་ཕེ་མ་སྟེ། །ཐང་ལ་དྲེ་པའྲི་ཐང་དང་བསད་ཐད་ 
བ་བ གཉས། ༼དབྱེ་ཐང་ཏིག་ཏལཱེེས་སྐུ་དྲད། །བ་ཤཀ་ཡེ་བླམལྲ་གངས་ནད།ཝ༥འབྱེད། །དེལྟར་དྱ་བེ་ཐང་མེད་པརྲ་ལག་གཏརཔས། ༈བུནས་ཁག་ནད་ལ་ཤར་ཏེཉེས་པཆེ། _ །ཕསད་བརྡ་པྲི་བེས་སྐུརྩ་ལ་ཀོ། དཱ 
ཛོ [དགསུམ་གཞིརབཞག་ཆོ་བརབའབིང་གེས། །ོང་ལནཏོག་ཏབཤཀྱཾ་པཱརག །ཕཤྙཾལ་གྲངསཝཿ ྱ་ཧྭས་ཚདའཛོམས་པའི་མཚོག །ཡད་ན་བླཉེས་བྱི་ཚེ་དའབྲས་ཐུག་སུམ། །ཏིག་ཏཧོངལེན་པོངང་དཀ་པོ་ངང་། སྲེག 
རྔ བཤཀ་དང་འབུས་བུག་སམ། ༈མཉུ་པུཧྐ། ,༨༽གསུང་ཨམུཏཱལ། །གདུར་ཀུནལ་བསེས་ཕའིཕ་སློལ་ཐྲདསཐང་། །རུང་མཁིས་ཁྭག་དངཔདཀནཆ་བའཇོམས། །ཕྱ་མས་བསདཔ་ཚོབ་སྟེབས་གྱས་ལ། ༈ག་ཐུརཧྱ་ལ་སློན་གསུམ་ | 
¡རྔ ུར་ཧོངཡེནཔཔ།ཀ་ཏགཏབྒན་པའི བཅུ་གཅུཞཙོ་ཕྱདཝ་བསན་པའི་དགུཤཕྱད་། ༈ཚཔའཕྲིདལ་གི་ཝེ་ པ་སིལགསུཌ་ཤནཊཿ་ོ་བཀརམ་མཀར་ཙནོ་དན་བསིལ་གསམ་གྱརཿསྭཿཌཀ༡ཤངམངདཀར་བྱ་ད། །ཚེབ་ཐམཅྱ་གང་ | 











གུན་གྲུམ་སུག་ སྣེལབུག་ཐུནཏིག་ཏ། ཉོ་ཨན་ཚལཕི་ལེངཀ་ད་ བླ་ཆ་དཔ་དང་། །ཡུར་ཨཱས་ཙཱགང་བ་ལ་ཀ་ཨཱ་ཇལ་བཅར་མཚལ་ཉིག་ཏ་ ་ཐདྲུནདང་ཐང་ཆྒན་ ཏོག་ཁྱདགཉུང་གས་མགརརྦ་གུར་ཁོང་ལན་བཤ།ཀར་བཅ་ན་པ་སྐན། །སྦྱང་བཚ་སྲུ་དང་སྟོང་ངུ་ 
 ལྱུད་། །མཆིན་མཁྲེས་ལ་ཕབས་བཅོས་སྱེདྦུང་པ་དང་། ཙ་ཤདསྲཤོ་ཡུས་ཟུརས་བཟ་ངབ་ལ། །ཨརམཆུ་སཱང་ཝྣམརྩ་གསར་མ་ཏོག །ཧོར་ལན་བྱརུ་རཔྷསལ་ཏེ་གངས་པ་ཏྟདྲ། སྒྱུགན་བསུང་ཞེང་ཕེགསཞམ་ལྱག་ 
༢ གིས་བསུལ། །རྗེས་ལ་ཆུ་གྲཾགའབས་དྲང་ཞོ་ཕེས་བཅད། །ནད་དངོས་འདོན་སེདགསོ་རྲཔ་དགཅོ་བོ་ཕོན། །ངྱ་པདྲ་ཁིས་བཅོས་པ་གཏར་དུལྦརུ་དུགས་པཞེ། །སྣན་ཕྲིམ་མཆོམས་གཏང་ཅིསང་ཛུང་བ་སེ། །གངྱ་རཱསྭ་ཝ་དང་གང་ ; 
བཟསར་ལ་གཏད། །སྔན་འགྲོ་དངོས་གཞིཕི་རྗེས་སྱི་དང་མཐུན། །འགྲམསའཁུགསཁྲགངནར་དང་དོནལ་ཆུག །ྱེ་ཡཾྲཀེ་དཔ་ད་གཅོབ་ག་རབ་ཡན། (ཚོཕི་ཐ་སུརའཐེན་བྱེ་ཇུཡ་དུད་ཆུང་། །ར་དཀརརྭ་ཚེ་གྭ་ཡཱས་འཞོབ་། 





བལཝི་སྦྱད། །འཇུམཔསེསོ་ལུས་པཀུན་ལ་ཁྱབ་པར་ཐྱུག། །དྷེ་ཨམས་ཇེས་ལ་ག་བུརྱ་ཧལ་བོན་གསུམ། །ཤ་བ་ལུས་གཙུལ་ཏང་པྲ་ནཔ་འད། །ཡཡང་ན་ཨརུཿཛྙཏིབྱི་ཚོར་ཐ ང་། (དྲོའངམཐཏང་ཡཇུལང་ཁུང་བལ་ཕྱསཕྱི། ¡ 
དྲལ་ཐླུག་དྲོའུམ་བཏང་ཞིང་རྲུང།ཁམནན། 


།རེམསཉེ་མཁྲིས་ཚད་ཅུལ་གནས་ བ་སུན་ལུག ། །ག་ཏརཔ་མ མེབ ་བཟ་ང་ད་རྱད་མཆོགཆུལུ ནུདཅུང་ 


།ཆུ་ལྕ་གསྐརཆུས་ཉིམ་ཁ་ངོསལ། །སྲང་ལེབ་ཐོགཉུ་གཅརབུ་ོག་བུར་འཇུཊ། ་ - 











འདོན་ཚོད་མགོ་གཉོམ 
གོ། །དྲུགས་ཀི་ས་བཅོས་ ཟེརྦ་སིང་རཱ་ངོདང་། 
དྲག ཀྱིས་བཅོས་པ་གཟེར་སྙིང་ཆུ་རོདང་། [ཆོ 





དེནསྐྱ་རསཁདྲ་བྲེ་ཐག་བཅོས་པ་ 
།བཅོས་པ་ལ། །ཐང་གཏར་འགམ་ཕེ་གསུམ་ནྷུ་ཤེ ། 
ཤེས་པར་། རྨ 
མི ཌི 










ནཆེས་སོངས་པླ་དུད་ཤས་ཆེབ་ལེ། ཚོཐ་བསིལྤ་བང་ཕོ་མྱཆུཝ་ལོ་དང་། །གཏར་བཤལ་ཇུལ་དད་བསྐ་མེོ་ལེན་ལ་གཏད། །ཆོད་གཉལ་ཆོགས་ནས་རླུང་སྐེམ་ཚོད་གཞུག་འབུན། །གནས་ཤི་སྭ་སོངས་པ་སོག་ཅུ་རུད་གནམ་བས།། 
གནསྦ་ཅིས་དབང་གིན་ཚལ་རུང་གིས་འཇུན། །ཆེན་དེས་ཆུང་ཚོདའཐབ་པའིནད་ཅུ་ལྱནར་། །རང་ཤིས་ཚོབ་ཐུས་ི་ན་ཚོད་ཏྭགས་འཕེལ། །རུང་ཏིད་སང་བ་སཚད་ཏུགས་འགུལཞེན། །ེངས་པའ་ཚོབ་མགད་གི་སྐནལ་འད། །སུད་ 
ཕྲ་གད་ཡད་མེ་ཡེ་ཟོགས་སུ་འུད་། རའ དྱ་བེད་མབཅད་ཆ་བཆེས་ཆེདང་ རད །དེ་ཨི་རཱ་ཧེངས་པའི་ཚབཞེས་སུ་རྡོད། །ད་ཾ་ཧཱིདདྲ་བེཐུག་ནྣམ་པ་གཉིས། །སྩེལ་ཚབ་སྙིངས་དང་རྩ་སྟེངས་དང་། །ཆུང་སྟོངས་ཞེས་བྱརྣམ་པ་གསུམ་ 
དུབཤད། [བྱེ་བྲག །མས་སྟོངས་ཁག་སྟེདས་མཁེས་པ་སྟེངས། ༈བད་ཀན་ཆུ་སར་གྒེ་ཾ ནངོ་སྟོངས་པ་དུ་གཱ །དྭཏགསདང་པོཚོཔ་ཧོངས་པནི། །ཐཏ༩ཆོགས་ཚད་གཞུག་རྒླུད་གེས༢ཕད་པསྟེ། །ཆུ མདོག་དམ་ནང་དངས་ལ་ལུབརེ། རཿ 
རརྒྱུད་སྟེང་ལར་སྙེདཧུ་གླ་པ་དང་། །དབུ་སཐུངྲརྔམ་པརྒོད་ཡྱི་ཚད་ཆེ། །མིག་ཧྲཱཾནདམརཞེདལུ་ནིདམདསྐམཆུ་བ། །གཟེརའཕོ་ད་དདཆེ་ལ་མིག་གུང་། །སྷཡག་ཉར་ལ་གཉིད་ཆུད་གབས་སུརངྱད་། །བ་སྡུ་ལངས་ལ་རླུང་ ༼ 
གསང་མནཞནན། [སྐས་སུ་གཏམཁ་ཅོ་འཕུལ་བགརེའོང་། །འདིནི་སྐར་སྣང་རླང་གཚབ་སྙེ། །བསལ་གཏདདྲེདནག་ཤིནྡཇེའ་ལག་ཏ་གཏོད། །རྟགསལཐེཆོམགསུན་ཐུག་རུམ་ཐདསད། !ལྱི་རྲོན་རྔམ་པཐདལ་སྐོམ་དད་ 
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། ཧོ །ཆུང་། །གཉིད་ཆེདབང་པོ་གསལ་སགས་ཚད་ཏགས་ནུག། །མཁས་པསད་ལ་སོམཏེལྱི་འོ། །སགྱདཆ་བ་བབས་པའྲིམ་སྟངས་རྟགས། །ཅ་ཆུ་གོངའར་མིག་དམར་གནམ་ཅུ་བྟལ། །ཐུམ་འདེབས་ 
32 ཤིས་པ་འཁྲུའ་་ ཝཤོསརུལ་སེལ། །གཉེདམེད་ཤེས་པ་ཡངཞིང་འཐོས་ཆུལ་སྟེན། །རྐབས་སུའནཔལ་རུང་གི་མི་ལ་འཇིན། །སའཐམ་སའཆའ་སྒང་པ་ལག་པརམ་ཐོད་། །ྐང་སྲོག་གནས་སུ་རླུང་ཁྲག་འ་ཐབ་པ་སྙེ། [རྟགས་ 
ཀླ སར་ཡཱ་ཡབཤ། །ཚད་གཞུག་རླུང་དུ་ལོག་པའེ་དླང་སྙངས་རྟགས། , །གཡལ་མང་དྲུང་གསང་ནཞིད་སྟེར་སྨུགས་བྱེད། །གཉེན་མད་ཤེས་པའྱོལ་ཞེས་མཁས། །རྙོབ་འདོདྲམགདཔངས་མཐོལསླ་འདབ་ 
2 


ཤོ | 
ད་་ །གཏང་གདབང་པོམའབུལཆལཚེལ་སྐུ། །་ད་དམ་ ཆུ་བྱར་ཆུ་འིཚོབ་མེད། །ཧཅང་ཐལན་ཧཱོཔརལྱའདབ་ཡོད། །རྱེ་ཕགརིམསྭ་སྟངས་རྐད་ལག་རངས་ཤིད་ན། །ཁླགཉིད་མེད་སླ།འད་དགདངི་དཔལ་སྱ།།3] 
ཐགཡུངས།པ་ཡུག།ད་དཔག་འག། །མཁྲས་སཱང* གཉིདམེདུཁྲས་མགྱལ་སར། །པད་ཤྟུངས་རྫུལཆ་གཏེད་དུ་སྲ་ཟིམད། །ཆུསར་སོངས་པཞིག་གས་ཟ་བིམཐང། །གཉེདཡེད་དབངཔ་འཁུལཞེད་སྦྱོཚལ་སྟེན། །གློ་སྙིང་ 
ཨཱ་པ་པ ཏ་དྱ་ཐཱ གཟེདཆུད་། །ལུས་རེངས་སོའཐམ་བ་འཅོལ་ཟེ་དཔའོ།  །སྙེངོས་ཚད་བཅོམ་པ་ཕྱང་བྱ་ཕག་གཉེས། །སྤིལ་བཅོས་པའེ་ཚུ་ལ་དང་གཉེཞ་པེགཉེས། །བཅོསཔའི་ཚུལ་ཡརམ་ཕ་གསུམ་ཡོན་ཏེ། །ཚ་སྟངོས།ཁ་ 





ཕྔ། །ཆང་ཐེ་ྱེད་དུསུམ་གཉིས་ 








ཀ །རྩ་སྟེརསབ་བསལ་གཏརམ་གསདོཔས། །དང་པོ་རྦ་འིགཙུག་རུག་པན་ཐབ་སྐྱིངབྲསོ། 





ཏྱ གེ །ཨ་པར་ཧའི་དོ་།ཿསས་ལནི་སྦོ་དབུར་པ་ཀད་ཆུསལས་དྲབལ། །མ་ཐུབ་སྐུདསྒ་བདུན་བ་དཀང་ཞགཿ །རཁ་ཱས་བསྐེགཝར་་མོསོ་ཐསློ་ནོལ་གེགས། །གཟུརཝ་ནདན་ཛཱཏིསེངཞོ་ཤ། །ཅགངནྟ་ག་ཀེ། 
4 དྭགུང་གཉིས་བཏང་ངས་སུང་རཁནཿ རྭསྟོ་དེད་བྱདག །ཆང་བཅོས་ལུས་ཀུནྲངེལ་ལྡུལ་མད་གདོན། །ཇྡེརེས་གང་པའིནྷ་ཊ་འཕངབ་མམ་པགཅ་ས། །ཁྲས་དང་ཨྩོད་ལམ་གོངམངིབཀིན་ནོ། ཆུང སྙིས་ཚབརླུང་ངུ་ 
།ཟང་ ་སྐོམཆང་འཇམ་བུན་དཀར་ཡུག་ཤ་དང་། །འདོན་ཕྱི་སྦྱར་བརྩས་ཏེ་ནད་ཞུཝ་བཏད། །མནོན་ལོ་ཤམ་དརྙིང་ཤཆེན་སྲུ་ག་ །རླུང་གསང་བསྒ་མཉེ་ཡེབོ་ བོ་སྐམ་སྭའུས་བདུ་ག 


མི །ཤིང་ཀུན་སྒངང་ཛཱ་ཏིཊ་རུ་ཚཾ། །། „ | 
སླི་ྱེས་ཐུརམ་ཅུས་ཁུས་དབུལ། }རྲུག་བདུན་དངཔ་སྡུད་སྒེེ་ཡིས་མནན། །མདན་མིལབ་མུན་ཁུང་བ་སཱལ་ལ་གཞས། །བྱཟག་བཅོས་པའིམས་སྟོདས་གཏར་གསུང་། །ཡུག་ཤཆང་འཇམ་བསྐུམཏེགདྲ་ཡས་བཅོས། ཐི ‡ 
མུ སར ཡུས་དབུལ། །ལྲག་རྟེཿམཆད་དང་ཀིཤིདེ་བཙོའ་སཱད། །བྡུག་པ་ཤ་གསང་འདྲམ་ཐང་བརྟང་བད་པུ། །མཁས་པྭ་སུངོསན་གཆདམ་རོག་ཏུ་གཞད།།འསུཁ་ཏེརངས་བབབཏད་ཞིང་།ཏིདཔི་བསུང་། །ཕད་ཀན་ 


།ཆུ་སྐེལ་ཤ་གསདབཏ་དཞིང་བངུ་མཏྷ་པ། །འབྲས་ཕུ་གསུམྱྱི་ཕྲད་པཏོརུ༧རི་ཕྱི། །ཅུས་རྟ་སའིཞ་མརནག་སཱང་པརྒ་པ། །ཤ་ཆད་རྙིདམ་པཏང་ཞིད་གཉེད་མི་བཕུང་། །འཕྲ་སགསུམ་ 





ལགའྱལ་དབས། 
ཐཾ ་བ 





སྲི$„ ཁིལ ® 
(385་ཛཿཿ༧-པ། 
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ཱ །མདདྡཝཱ་བཱན་མེ་ཡིས་ཐས། །བློ་ཧང་སྙོངས་ནབསེལ་ཐྲང་གཏད་གཟྱང་།, །རུམཐོད་ཤག་ སསྒསུམཉེཆར་འཇམ་བཏར། ྤཾཝྱི་ཐགབོསོ་པའིམདོ་ཁརགཔབུ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །བཅུད་ཙོ་སྟིརཔོ་ཕན་ལག་བྱར་དཔ་ 
གས་མཐོང ཐམ་བབཅ་མཔའི་ེབྱསབན་པའ (ད་མང དྲ་སེང་རིག་པའི་ ས་བས། ད་ས ས་གས བས་གས་བཀྱ་ནཔ་གང་། །གབ་ཐོའེ་ 















ལི ང་། །ཕོ་བ་རག དང་མཁལ་མདཀབ་པའོ། བརྟ ཏགཝབས་པཞིཉ་ཏོགས་ལནད་པོས་བཟའོ། ། །ུ་ཆུཿ་མཚོདའཐུགཏར་ཅིས་ུགས་བཅལ་ཏེ། ཟུམ་དངྱ་སྱབིས་མགོ་ཕུར་ 
གསགས །སྩིལ་ཚ་སྙེབམཉན་དང་ཐང་སྙེབོ། ཨཉན། ཆི སཅནནྱི་དཔངསའཡལའ ཟས [ཆུ་མདོག་དམརལ་ལྲེག་དཀའ་ཤེས་པ་ལྱི། །ངེ་ དངོ་སྒུམ་གཉེད་ལོག་ | | 
༈། །ཁ་ཁ་དང་གམི་བདྲེ་མབམ་སྐ་རུལ། །ལུས་ལཱི་ཞིག་དམ་རམགོ་ལྱི་སྣ་ཁྲགཿ འཇུག །ནུཔ་གཏིད་ཆུང་ལ་ཉིན་གཉིད་ཆེབ་དད་། [ཨེཉཾས་ཐོག་ནསྭ་ཕྱི་བེ་ནལ་པལ། །པསུལྦ་དགས་དོས་དགས་གཉིས་ཀགནོད་ | 

ང་སེབ་ས་ཅན་དེརྭ་དད་བིདལ་ཐུལ། །ཆུསྲོ་ལྡགཏྱ་མི་འདོད་གདོད་པ་གྷྲ། །ུཨ་གྱང་དདགམི་བདྲོ་མྲ་རཱུའབོ། ¦ ཟེ གབན་སེན་མོ་དཀར། །པྲདོ་ལ་གཉེད་ ནམ་། ‡ 
ད་ཧ གདོད་པ་མན་ཐརྨ་ནཱནམཆད། །ཆདཿཐུངསྔ་རཱས་ལྦང་ནཔ་ལོ་གསལ་འྱོ། །བ་བདག་བཞོཌྲགང་གཉིསཀ་གནོད། །ཁྱད་པར་ྲང་དྲགས་ཅུནཔ་བཅུགས་ལྟརན། །གསར་ཤེ་འཕོད་བསསསྐོ་དོའཇམ་ཕན། 
ནཟགས༔ ཆུཁགཏུའངུད་། །ཅད་འབུངས་བྲབོག་དེས་་ནོཔ་ལྕི། །མཁལ་གར་ཁིདམནོས་གཟེངར་མན། ༈ ་དནདི་ཏགས་པཐེཚོསན། ༈ུ་དངཆུ་ཡྲི་སེནས་མཆ་དབྷཱཧཾ། ཅ་ུནམངེས་ཇ་སྟརའབུག 




















-།༦༄། །ཤསལ་ལྱ་ཐཀོ་མངས། །རུས་ཞེནཁོལ་ཐ་ནཞེད་གམདངས་ཏམས། །སླུ་ནམས་རིགས་པག་སོནིི་སིན་པ་ལྔསམས། །བཅོས་པའྲ་ཐབམ་་ྱིདང་ཅ་ཐག་གཏེས། །ཧྱིལ་བཅོསཔའི་ཚུལ་དང་ ། 
གཏནཔའ། །བཿསྭརུལ་དད་པ: རརྭནཙཅས་སྤ། །པུནྨ་ལཚནརུ་ཡས་བན་པདྨ་པ། །ཐམདྭདགག་སྔང་པརྩ་དནས་གདན། །གཏནཔ་ཨཱནདཔྱན་བསདད་སྱདལམ་པཞ། །ཚོརྒན་ལུཨ་གྱུད་གྲམཞང་ཞན་བད། །བམླུ་ 
7 ཊི་ནདབག་ལུཊ་ཅུ་སད་ཅེཟིཅིད། །འཐུས་ཅགསུམ་དདཉས་ཏྨའས་གིཏས། །བྐ་ོལ་མངས་ཝནཅམ་སེངསས་འེརན་ཅས་སྣུད། །དུ་ལ་ཆད་ལུམ་ཡངཔམས་དངས་དངག་པའེ། །གཟེར་གའིརམ་འུསན་གང་བབསཿ་། ། 
, ༈ མདད་ཟླངཝ་ཐོན་ཁ་དབྱ་ཉྱང་ུ་འདོན། །དེ་རྗེས་ཉིག་ཏཧོང་ལེནའཐས་ཐཊསུམ། །སཱངྩི་ཞིལ་ཐངས་ཆོབརལདགསད། །མ་གཅན་ཏལམ་ཝ་པ། །འབས་བུ་གྲསམ་མམ་སང་ལཝ་ངྲང་གསདསུལ། དེ་རྗེས་ཨ་རཱཐར་ 
#„ སྐུར་ལུལ་རྙ་དད་། །དུཿཅིན་ཐུད་པཱངསལ་ཕུང་ཐོས་གྙན། །ལྟ་སྙདཔ།ཏདབས་དསམ་རུདངའབ། །ནད་དད་ལུས་ཤདྱ་ཐཱང་ཕ་དས་ཕཔ་ས་བཅང་། [ཚན་ཞན་ཆ་དད་སའ༅ན་པ་འདྲ་ཅད་མཆག་ཡན། །དནས་གྲུ་ལ་ཙནདན་ ད 

བསིལ་གསུམ་དད་། །ཨུནལ་ཝེཏེསཐགཐྭནཀ་དྲ་ཧྱད། །རྨུང་དང་ལཱན་འཉིག་ཿི་སཱནམད་ཤིས། །དེ་སྟདབ་ཅོསོ་ཁྱད་ཚོབ་ླང་འབེལ་ན། །སྣོདམ་ཆ་དའ་ཐུད་ཕས་ཟས་ིས་ཆུང་སྣ་ཟན། །དེས་ཅནམི་ཡུས་ཆུ་ཨར་ 






























, ཤས །ཁའྱར་ཉིད་ངོ་པོ་གད། །རྙཐས་པའིཆོཐ་མེདྷངྭཧིི་དོབཏགམ། རྱཾབཏགས་དང་བཅས་ཐབས་བྭ ཤདད་གོལ། །དྷོ་གདྲཤུས་བའདོན་ལ་ཕན་གསུཉས་གྲ །ཚནོགས་པ འླཱནཱ་སེར་ཡིརཾ། 

དབ ཞེ་ད ངབཞིནྡ་ཆོག་བ་ཧན སྭ་རོགས། །ནད་བཞིནྱརཱསེར་ཤས་ཚོའིཚབནམས། །ཅོསྔརསནད་གཤིའི་ཐོགཏཱ་ཝཱུང་བ་ཡིན། །རྱེནྱརིསྣ་རོགས་པ་བཅོས་སས་ཁཝ་ཝ་གཏིས། ཁཅསསམ་ིན་ཆབའི ཞས་གང་ཡང་ 
༩ མནད ཉང་ཟས་ཧོད་གཉེན་པོབ་སྟེན་སྲས་པས། །ཐདཀན་རཱུམཏེ་ཕོབའིམེངོད་ཤོར། །ཆུང་ནདྱ་མེ་སཔས་ཆོབྱར་ཡིག་ེར། །རླུང་གིས་ཝག་གཡོསཆུ་སེད་མྐྱཾད་པ་ཡིག། །ཁ་བྲ་ཡ་བ་ནེ་ཐད་ཀན་རིཏྲང་མཚམས། །ཐོསིལ་ 

བས ཛེད འི ངོ་པར དྲ་བགྲ་རསེ་པརྩས་པའི་ བའནོད། །རམཾས་རོགས་སཁྦརབག་ཡོསོཕ་བཞིན། ༈ཤཙོམ་ཉེས་ཏོགས་ཕིརྟ་རོགས་ཆད་མེད་དུ་བཌགས། །འཇཤསྦཾ་དཱགཞཱཤས་ལུསགུ ཀུན་རྱབ་པད་བྱིད། ] 

| ུཆེན་དག་གིས་ནད་སོཁས་ཆྤ་རུང་ཡིན། ཟག་ཕགས་ཕ་ཐམ་དང་ུལགས། ཅུཿརའེམས་དད་ཇུས་ལ་འོནུཔད། །དོན་ཝ་དཔམ་དད་ 

ྨ ེཾ ཁྲག་འཆོར། །འཡུལ་་དམཔ་ཤོད་ལ་ 
























ཿཾ  དད་པོས་འྲབ་ ཐྲུལ་པའམ། ཁུག་དབདེ་བེུང་པུས་པབ་བཟད། (ཇེས་ཁྲང་གེས་བསྡུས་ལ་རྒུན་སྱེངོ་སཧ། ”།བ་ཐང་དགྱམས་སན་སལྲ་བས་ཕགཡུམ། །གརུའད་འྲོན བ་གསུམ ལཾ རད 

ཚྨ། སྲེཿཛུསེར་སེམ། །ནད་སོབས་ཆེན་མྱརའི་ཕྱོངས་སེམས་ཤ། ས་གསང ད་ཡྱི་མདབྲ་མདཿཆརྒ་ཟུ་ཝཱག་གྲམ། །གཟེ་མསེ་ལཁབས་ཛུགསུཿམི་ཆང་། །རྷ་སིརྨ་དུང་མཁེས་བདཀནགཞི་ 

(| དང་བསྱུན། །༣བའམམ་སྨན་མདྦ་ང་དྱ་པརལང་སྙན། །དེཡེསྦྱར་སཾརྦལའགངན་ཟུངས་ག་ཅུ། །དངུལ་ལ་གསེརའཇུཿཚེ་བཞིན་རྨྱར་བར་ེེད། །ཟྲས་དང་སྩོད་ལམྟརིངསཆད་ངེབ་ཞེནན། །ཅྱེ་ཟག་ཤ་ལཝགས་ 
-༨-༧༧༨-----༡--------༠༤༤༤༡༩༤༢༤༤༤༢༤༨༤༨༧༢༧༧༠༤༤༥༩༤༢༡ཟ་༢ར༢མཆས་༩༢༤༤༤༤༤༤༤༠༠༠༢༢༧༢༧༣༦༣༣༡༣༢༣༡༥༦༦༣༣༣༢༧༣་མཆ་སྲ་བགན་ཆཆ་ཆམཆ་རཅབནར་ཟམཆས་།མན་མཆཆནསམ་ཆཆ་༡༡ ༢༡༤༧ ས་མསས་༦མ༡༧༡༥༠༤༡༤༨༤༤༨༡༡༡༡༡༢༤༩༩༥༤༤༡༡༤༠༢༡༠༧༡༡༧༡༦༦༣༣༡༣༣༩༧༥༢༣མནན་ཅང་།།༡༧༥༡༦༣༣་སྲ།༡༦༠༡༧༤༤༡༠༡༤༡༥༡༥༡༤༡༤༡༤་ 
















ཅ་གཏར་འབས་བུའི་ འྱི་ཧུན་ཕྱོད་ས་ཐ། །ཆུལགོཿདེགོའི་ངཀི་ཤཱཆ་ཝ་ཕན། །བྭ་མཱརྩི་སྷ་ཐཱས་ཇཱལ་འདི་ནོམ་ཆོག་ཏུ་བྲམ་གས། །ཅན་དན་རུ་སེརྭ་སཱན་གཏིས་བྲ་དྲབུག། །རྩརབབས་པི་ 
“དཀར ཤབར་མངགཔུནདམ་མཐེ་སས་ཆངར་ཅགཔལ་ཤི་སྲུནཔ་མཚལ་ཏོཔལེཀར་བྱཅ་པསྟ་ཚ་ཡི་ཚབྷ་ནེམ། །རུ་མཞེན་ཆེ་རྲས་བླདུང་ཚེ་འྲི་དས་ལུམསྦ་བ། །རྒྱུན་སྦོངས་སྱི་ཁྲུས་མཁལ་ར་གཏརབ་དང་། 
ཅུས་པའེཚ་ ཁདཔནག་ །གདབབས་ཅན་དནགོ་ཝ་མགྲ་ད། །ཐགང་གུན་གུམ་ཤེང་མདད་ནུན་འཐབུས་དང་། །མོ་ལོ་མཱཿ་ཧན་འཐུ་མཀརྱ་ཕར་། །རག་མང་སྟར་བུ་པྱརས་ཤེན་དྲ་དངས། །ཇྔས་ལཏྲི་བ་ར སྐུས་ 
།ཚབ་ཆོམས་ནསདམངགསུམ་བསིཁགམ་རམྱང་ཤེ་ངམངཔཀར་སུང་མངགས་ེ་ ཝེ་གུ་ཕྱར། །ཧྙིངབབས་མ་གརྦ་དང་ཙོན་དན་དཀར་། །ཛཱཏྲི་ཏཱགརྭསཱར་པཱམ་ལི་ཤིདང། །ཞེ་ཀླཾས་རཱར་དང་ཀར་ཕྱར་། '། 
ཞ་ཤ་ ཙན་དན་གཉིསས་ཅཿཤུཿ་ཨུཊ་ཛཱི་མོད་ཀཀར་་སྣན་སར་པར་། །དཀར་ནག་མཚམས་དང་ཟུག་བས་ནད་ཇེས་བཅད། །ཆཆིན་བབས་བགན་གུར་གུམ་བཅུནཔ་སྒང་། །རུ་ཐུང་སྣེད་ཀ་གཏར་ཞིང་འཇམ་ཁྲས་བ། 

བསཐུར་གུམ་སཾའྱ་བུ་ལག་པ་ཛཱང། །རྗེས་ལ་བཾ་ག་མང་ཚིགས་པབ་འུ་གཅིགབ་སྲེབ། །མཁལཿབས་གུར་གུམ་ཏིགཏ་རྐྱ་ཧུ་བངའ་འཐ་ས་ཁྲ་ཆེ་ཤུག་ཚེ་ཊནད་ནང་ཀར་བདུན་དང་བག་ཏུན་ ཏི་ཏཏ་ཁྲ་ཉེ་སོམ་དཀར་སེཉ་གར་གྲཉ་ཀྐག་ཚེན་ 









རླ 





















།གང་འགགས་ན་ཞིང་གཟེར་ཟག་ཝང་། །ཅ་ནི་ཝ་ལ་གིམས་ཏྲེ་རུ་དམ་དདྲ་གོས། །གདོང་སྣུམྫངམའདེབས་ཡཱས་ལྱི་ཟཐ་དཊའཾ། བྱ་བྲས་ཧྐེངའཐམས་ཁྐྐགས་འཨུལ་ན་འབྲ །དྲནཕམི་གསལ་གཉེན་ལག་སདཚ་ པ 
ངེ འསགས་དབག་གཟེང་་ཡིགཅ་ཅུད། །མེག་ཅ་རའ་ཟ་མགན་མེག་ཧེར་པ་ ས་ཁདབས། །དཞབ་ཡིཤས་ྱགཆེས་ལའཐད། གོ མས་ས །་སེ་ེས། ུདདྲགསཆབདེའཐབ་ 
5  ད ༨ 













མཆེར་འཐསཔ་ོོ་དགཡན་ང རམ་གཟད། སི ཚུ །གམནང་ 
] དཀའ། །མཐལ་ཁུང་སྣེསདྲ་ 


ུ་་ཁྱོས། །ས ཨ་ཡདབ་སགསགྱ་པ ཅ། ཡིག | 
།འཐས་ཐྭ་སངས་ཤིངདེརུཁག་༔ འཛག །པེབར་འཐམསྟརྨ་ཡིག་པདམཔ་འིང། །ཕི་སྤེདཕྦེ་འཁུམཐས་སྐེབེབསི་ཕྱུག [སྤྨདཝཔས་པདླཾ་ནཔསནས་༡༥འི་ཤེས། །ལོང་ 











ོའདེཊ་རི་སེད་ཤང་ཚང་ཁངྱ་སཱཁྱ་བེད། །དྲ་བུག་སངན་ཇེས་ལྱ་མི་ས་མི་ཐུབ་འཆོད། །ཆུ་མ་པའཐམསན་ཚའབབ་འཁྲིལ་སྟའ་བེད། 
།མཆེན་པླ་གདས་སམ་གཁལ་མཁའེན་རེ་ན། །རཾྷ སྟད་གང་སཱམཆཱ་ད་ཨངྦ་ཀྲང་ཐབ་སཿ དཿ ནོ) ཁལ་བདན། 
ཇི བཱ 


ིདཅང་ལང་ལི་ཤེས། ཀང་པབ ཤལ་གྡད་མམ ཆོ ཏོང་དའྲ་འལམཚམསན ེི 












ངཱ 

















= བསག ༈གློ་འགམསགོད་གོ་སུ་མཔའཐངབཏང་བ། གྱད་དང ས་ངོ །ཚཕའྲ་ཤཱས པནཏ་་བུག་གཟེརབཅས། །རྣགཏུ་ཡཱན་པྲིན་བའི་བླད་པ་བཏང་། ཐུརརུང་ རི 
'# །མདོནལོ་ཙྟཾསཾདྱཐཱང། །ཚབྲི་ནསྲསཾ་ལོའབསི་ཨཐར་དང་། །ུ་གང་ཝཾཱ་སཱར་ཝ་ཚདདོ་ཉག ' །རྡེས་ལ་བཤྲི་ྲ་པད་ནས་རེཆུང་བསག །མཆེཧ་འཐགས་ཐོག་ཡར་གཟུར་དགུཔ་སར། །རྡེས་ལྭགུརགུམ་གཡུ་རིང་ཏིང་ 
ཤོ སགྱོཧུར། །རདལ་རྩ་སརབྲ་གོལྦ་དངས་པ་ལ་ཁོང་དྲ་བང་། །ཅྱེ་རུ་དདྲ་བར་མཁསར་རེབ་བས་གཏད། ནིརེས་དྲག་ཕ་མཆེནཔའྲི་བུདགསདཔྲ་སེག །མཆིནདེ་དེབཤིནངེས་ལྔར་ལེས་ཕྱངས། །རྩེབ་བཞིའི་སྟེརདང་ 
ཛཿ བྱ་དད་པ་ཁགམུམ་བསེག །འབས་བུའི་སན་མདྭ་སྭད་ཅཾ་པཱལ་ནབ་སིན། །མཆེརའྲ་གམསབཟདྲ་དག་ཤིདཚ་ཡོན་ཆད། །གདུར་དོངག་པིཔི་ལེད་དངེ། །ཀ་དསུམ་འྭག་རྨར་བགལ་འཕུལ་ལ་བཏང་། 
ཌྷ མལ་གཏར། །དེ་ནསྦྱ་ཧ་ཌོ་ཚོ་ལྭ་ལྕེ་མངཚོ། །ཀརམརྦཾ་སཱར་ཐོམཆེར་གསཔ་ཝ་བྲསག །མཝ་ལའཡལས་ 
བབལ་ ཇར་ 
༠  ..----. ༤༤:༤------- ---------¬¬༤---‹ 


།སྲིན་ལྷགྱ རཔྱར་ མཐུང ཅོ 
དང་བཅན་དོན་ ཐརྦམསུཉ་ཙཱལྲརརི་ཝྡཡ་ཐཱསྦཧར་ཨ། བད་པ་སྤྲང་། བདྡཤིཤའྱིསི་ཨཅིན་ལདགཏད་། 
སྱནཔ་མཁཐུགའེཡཉྩམ་བལ་ཡཱུཔའའེམངའ་སྡེག་ཝན་ཐུད་ཐུམ་ཐུརམ་པའི་མདོ་སྦྱན་དུགསཝུམསབྱ། །དྔམ་ལ་ཟས་སློམ་དྲོད་པཏཱཧལཱ།ལ་སདའཕྲེག །ཕོ་ཿདའཕྲམསན་བྐྱད་ཆོའིའགིབླུགས་པ། །མཆེམའགྲམསའོལསེ་སེཆ་ 













༢བཏདྱ།ར་མཚཚལ་ལབྱུགསཔོད་དང་། །ཅོངནྷིརཱ་གྲསུམ་ཐཱ་པལ་རཡབ་ཕ་པ །ཅུཐུཧསྡད་ཀམུད་ཕྲེཉཔ་དརྩ་གཏྟར། །རྗེ་ཡལ་ ལཕ་གསསམརཔ་དཔབམཔ་པ།འོགསཤར་ཀུ་ཁང་ཚདཔ་ི།།ཐོབབི་རགོལ་ཐངས་ཐངདས ཏད།།ཡང་ནལ་ཡཱགས་ཐོན་ཁྱས།།ཤེང་ | 
ཞཆད་མམ་ ས་ག ་ྲབམམོ་སས་ི་བ་གུལ་ཤས་ཐུ །ཌསུ་སངམལྱགསངཡན། ༣ཿ༽ཾཾ མས གར་མ 
ད་ཤ ༩ །ཚདྲུགསཧ རྔ ལམ་འ 121/-557 ༡༢༣ ༢152 4 32༡ྟ༡༦ "11 ི་ོ ༡" ༣ ` 2 35 ཁོང་ཏོ442 2 ཟ 2121 ། ག་སོ་པ།ལ" ཀའ 1 བ་ང ད་ཀ ལེ ཀྲོ" 0421 2༩6) 


.\| 


ང་བླསམ་བླ་མཔོ། ། 


།དྲང་ཡོད་ཡེད་ལས་ 











གང་། །ཆབ་འཁྲགས་པའི་མིང་ སགས། རབཏོགསདངའིས་བབང་ཁ ཤུ ྩལས། །དེ། 






སྐྱེས་3ེས་འདི་སྐད་ཞུས། ་ 
རེབའི་རང་བཞེནལ། ེཧན་དུཿ གདན་བོས་ར ཡོད་ནམ་བཞི་ཡི་ས། །ཉེས་པའྲུགས་བསྡ་བགུ་ཅ་དབྱར༔ 
།ྱ་སའའུགས་ཡུཡནུསརང་བཞིནན་སེ་དོད་།  དཁ་མམ་བགམཟེས་ ཌི ཞམས 

ཛཿ སསགས ངི རར ་ །ནད་ཁྲཔ་མལ་ 





'༢༠༡༤༠༧༡༠༤ 


འོ པའི་དེ་ལལན་གསངས་པ། འོ 































ཛ  སུན་གཿདགའིབཡུད་ཚབ་བཅོས་སྐྱེ་དྲེཆ། །ཁཆོ་བརོངསཀྱཾ་ལེ་ཁོ་ཡོངས་ཁ་བཆོས། །དེ་ནས་སང་འབུགསཆ་སོངས་གང་སྟེངས་གཏེས། །སྱེཏཐས་ག 





3] ན། །དང་གའི་བདེ་བརྩེ་ཞིད་ཕྲམ་སརཁྱེ། །བམས་ངན་མགོའོམརུ་མ་ཚོགས་ན་བདང་། །ཕུད་པྱ་སྭཱགསེབ་ཐེང་བོ་ཁོགས་པ་དཀའ། །ཁང་པར། 
© །དམར་འུ་སྐམ་ལུམ་ཀྱི་ྱིདྲོ་ཆེ། །ྐེམེདད་ཆལ་ཟ་ཟི་ཆལ་ཆོལ་འོད། །གྲད་སྟེངས་ཆུ་མདོག་ཇྔ་ཁ་ལླུཔ་གསཔོ། ཆ་ནི་ཧྟོད་ལངལ་ཀང་ལུས་ཤེད་ཆུང་། །གཏེ་ 


¶ །ཡུད་པི་གཙང་གཟེད་ཝའབྱུད་། ཆུ་དང་ཆུ་ལེ་ཚ་ཐགསཀྱིས་སྱེ། །གདོརོན་ཁྲགགས་ཐན་ནད་ཏོབསྦ་རུང་བར་འཛོད། །བཅོ་ས་པའི་ཐབས་ལུ་ཧཱིདདྲ་བྲག་ཤཾ 


པཱལ་དོད་བ། ཉན་པ 
ཌོ། ལས་ཙུལ་ཚ་ལྔབགས་མཁྲས་ཐོག་བབས་པའྱི་ཡིར། །ཧྭཾསྱངམཁོས་པའ་གཏེན་པས་བཅོས་པ་གཅེས། །ཚའཐམས་དོད་ལ་ཁགཚདྲ་ཧམ་པའྱི་ཡོན། །ཇྲརངས་བསད་རྷ་ར་ནསྲ་དང་བབཅ་ས། །ཚརམས་མཁས་ཆད་ ¶ ¶ 
ཿ ` .ུ ཟས་ 



















བཤལ་ཆིས་སྱང་།. 


¦ འད་གེབདི། །ཡུམ ་དྲ་ཤེས་ 
རྟག་པ་མེད། །ཚོ་ལུགས་སྟར་བུནཱ་གགེ་སརདད་། །རུ་ཏཚོལ་དུཧ་པྱ་ཐོབ་མམ། ༈ཀར་པཱ་རཱལ་ 





ཞོ ྲ 









གྱ 
།ཅུག་ཐབསྦྱ་ཅལ་ཐོན་གསུལ་སྱར་རྩེ་ཆུ་དབ་སྡོལ། །ནདདང་སཱན་དཔྱད་ཕྲོག་ ་འ་བྲེཐཿ 'ཤྩོ། 


ཀྱ་བྲ་ གགོས་དང་བབསྱོ་ཀཧོདཔ་ཉོད། ། །ཁྱ་ལས་འདེ་ དཔོས 


ཅུ 
ཤཱསུང་། །བསེ་ུྭ་ཐིའམ་བསེལ་སརདལ་བར་བསསད། །དེ་ལུན། 
འགོགས་དཀའ འརྩ་ཐུཐླསནཾ། །གཟེརམེད་ཡུདཔ་གཙང། 
རྣ་བ ས། ཀཀ ་ 













།གངྟ་་བྲ་་ཐདག་སྔམ་ཁུ་ ། 
།འཇམ་འབུགས་བཅོས་པར་གསུམབྱགས་པའི་ཐང་། །ཡྭ་ནབ་སཱནྲེ་ཁཱག་དྱུབ་གཟེར་དམིགས་སྦྱིར་ལ་གཏར།། 


།སྱྱད་ཆུང་སྦྱངས་རྗེས་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྲ་སྦྱར། །མ་ལྕུག་་ཆང་ཙ་བ་ཐོན་བར་བཅོས། །ཞེསགསུངས་སོ། 
ཊང་ནཱས་ཡང་དྲང་སྲེང་ཡེང་ལས་སྐྱ་ས་ཀྱེ་ས་འངི་སྐད་ཅེས་ཞུས་ས། །ཀྱེ་དུང་སང་ཆེན་པོ་རིཀ་པའི་ཡ་ 






























སྭ་ལྨཱ་གོས་ཁ་ང བཅས་ཏྱེ་ཕུམ་སེར་བེར། །མག་རྐང་ཆོགས་གཞི་་ཞིང་ཏེ་མྲ་ཉིག །དནསྱར་ལ་བབས་ཏྱེ་ར་ཚདྱསཾ་ ། ༈ར་ ཐུག་ཤས་པྱ་བིད་ལྷ་མོམ་དད་ཆེ། །ཁ་ཁ་རུ་མདོགརམངལྷ་དོག་ ཡའོ། 
ཁུ མེ །ཡུསལི་ཤཚོ ་བ་ བསི་ལ་འདོད་ཞེས་པཏོག །དེནས་སྣོད་དུ་པབས་ཏེདང་ག་འགག ། །དི་མ་འབྲུ་སྐམ་ཁྱུ་ཁ་བདཀན་ཆགས། །དནས་དོན་ལ་བབས་ཏེ་ར་ཆུ་ཚ། །ྕེ་སྐམ་ཟབ་སྭུཁ་སྦ་མ་། | 
དཆཾ། །ངེ་ནས་ ས་སྤུག་ཏྭའས་མ་པབས་ ཨི་ཏགས། ཆགས། །རྩ་སྟེངས་རྣ་བའོནལ ཤེས་པ་ཉོག་ །རིམ་བ་དུ་སྭའྱི་ས་ན་ས་ྟཏག་པ་ནི། །ངང་པཞག་གསུམ་པད་ཀན་དུས་ཡིན་ཏེ། །ཚབ་ 
ཅི བགས་བབས་ པས་མགེ་བན། །ཏཱདང་ཆིགས་གཞིན་ཞེང་མ་སར་ཕེར། །གཡལ་མང་སྱིད་སྐྱང་པྷུཿ ཤི་མ་མཱིག །ཚ་བམ་སླིན་དངས་ཧིགཔ་དྲ་བ་བའི་བུས། །དེནས་ཞག་གསུམ་མཁིས་པའི་དུས་ཡིན་ཏེ། །ཚོབ་དབང་པོའླིས་ 
བབས་ཁཁ་ལ། །ལྕེ་ཝཐད་ཆེསེ་མཆུ་དྲག་བཆགས། ༈པཱམརོབ་མི་གསང་མིག་ནགཆེ། །ཆུ་དམེརར་ཟྲིམསརྦ་ལྟུར་སྐེམ་པའི་དུས། །དེནས་ཞག་གསུམཁྲག་དུས་ཁག་ལ་བབས། །་དངྦ་རཱ་ཡེཚ་བགོང་བས། མ་ 
དདཆེ་ུལརམནས་ །ཡསཕྱིཅབདགྲལྟར་བསད་པའེ་དུན། །དྲ་ནསཞག་གསུམ་རུང་ཁྲག་འཐབ་པའི་དུམ། །ཚད་ དྡོན་ལ་བབས་པསྨ་བཁོལ་སྨྲ། །ཏུན་པལི་གསལ་ཚབས་ཆེ་སྲོག་རུརའཆོར། །ཤེད་ཆུང་ ངངནག་ལྕེ་ 
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།ངང་ག་མ་བདེ་ཏོང ས་གིངཆདཔྱས་ཡེ། ། ཅིདིལམ་ལུདཔ་མངབ་དང་། འུ ཱཿ 


བས གས་པས 
༼ར་ཨས། འཆོར་། །བང་རི་ 






























ན་ཆེནྱ་ིན་བན་བར་བེད། །རླུང་ཤས་ཆ་ནྭ་ཁད་བར་ཀུད་པ་ན། །ཞག་གཉིས་བདེ་ལ་གགར་ནངེས་ཟུད། །གཉ་ན་ངེམས་མཐེས་བྱཅ་རྒྱརགཅེ་ས་ཊག །ནད་འདོགྲ་བདུདབྱང་སཱནདྱེ་ནབྱས་ནས། ། 
པོལ་ཐུལ་ཅི་སཱིར་ལུགས་ཏེ། །ནང་ངུམཆིན་མཐྲེས་དོ་ན་ཧཱང ན་ཐཱད་གཉིས་ལ་བབས། །རང་སར་མི་གནས་ང་མིག་ཞན་དྲ་ནུག །ཡར་ལ་མགོ་དངྱ་ཀུད་པར་བད་མུལ་འཕོག །མར་ལ་མཁལ་ཟྭ་མང་ས་པརུ་ཡུལ། 
,; བུག 3༨ ལ་དླུང་ཡུལ་འབྲོག །ཐཾཿལེངརྱུ་སྡོང་དུ སྣོད་ཇུ་ཁཁྲིས་ཡུཿལཿ བགོ སཱ ཤའྦཀསྱ་ཕིརྡ་ཤོར་སབས་དང་ཁ་དག་འཕགྲ་ །ཛུ་ཀྭ་ཧུ་མའི་ས་ག་ནས་དང་གིས་གྱང་བྱས་ནས། །རང་གནས་སེཀོ་ུར་ , 
| སིས དག་་ཅ་ཅླ འན །ུ་ཞིཀལྱཞིང་བར ཉག ངང བདབ ་པརནག་འད། ། སག་དུན་ཡོག་བང་གོའ་ 























46 
ཆེ --~ ཐོ གགབཁ་ང་ང་ཁཁ་འ་ཁོ་་ འོལ་ཁ འོ་ག གོ་འཁོང་ ༢༡༥ ༡༨ ོང བྲ མོོ་ོོོོོསས་སཔོཾོཾ་ རོས དོོ་ ། 
དསྨ་ ། །ཆ་བའི་སྟོབས་གྱངདུ་བམ་ཤེར་བསྲེག་ས། །ཐལ་བར་མགོ་ན་ཨའུ་ཟུངཝ་ཝེབ། །སྣཁག་འཛོག་ནམཚོ་ཡི་ཟལ་བསེབ། །ོལུབ་ལྱར་སྲཾགས་ཐལ་བ་སེབ། །རིབ་ལེགས་གཟེརན་མ་དུའི་ཐལ་བ་ཐེབ། །མིག་ཆུ་ 
སེར་ན་ཤྱེཅའི་ཐལ་བ་སེབ། །ཚིགས་གཞི་ལ་བབ་སྣ་ཅུ་མུགས་ཐལ་བ་སེབ། ནྭགུག་བའྲི་ཐལབ་སེ 
„ །དབུལ། 








། །ནུ་སྲེ་བལ་གཤེམའི་ཐལ་བ་གྲེབ། རླུང་གིའིམཱཿུ་ཁཱས་འཐུལ་ལབཏང་། །རིཐང་མཆམ་ས་སུ་ཆང་ཁྱོ་འེ་ཡིས་ | 
ཐལབ་སུབ། །ཚགས་གཞ སེས རི རག ༢:༨4 ' ` ༨5 ¬. ༣ ༨ +¬ ; 
།ཆང་འཐུངས་གཉིད་ལོག་གྲྭ་བུར་ནག་པ་ཡིན། །ཟླང་ཝཱན་རིལས་རིགས་གུན་ལ་བགསཔ་སྟེ། །ཁྱདབ་རངིཐང་མཚམས་ཏྱེ་བདུདྱ་རི་ཡེན། ༈མ་སཱིན་ངིཐང་མཆམས་གཉེསརམས་ལ་གཅེ་ས། །དྱེ་ཕེར་མཁས་པས་འང་ 


དུས་གཟབ་པངྱ་ཐ། །བྱ་ཐག་བཅོས་པའི་ཐབས་ལྔ་ནམ་གསུལ་ལས། །བབས་སགནས་ངང་སྱུར་ །བ་མུར་བབསདུསྟའྭུ་ཨཱགྲ་རྨ་ཞལ་བཏུར། །ཐུ་ཟསབ་སིལ་ཕགས་མ་བཏང་ལྗེན་པར་དཀའ། །བ་སིལ་ཐང་ཝེམ་ 
མི་གྲན་ཚཾབྭ་ཏོགས། །ཧཱཱམ་བྱཅུ་དམི་བཏ་ད་ཚ་བྱ་བུམ་ལ་ཞེན། །དེ་ནས་ལྔགས་བབས་མརླའི་ཐང་བཏང་། །ཚ་བཅེ་ན་འབས་གསུམ་གླེ་ཏེས་ཐང་། །ཁའིངུས་ 


¬ 
བཏང་། །ཆུ་བ ཆ་བ་ཁོར་དྲ་འཚོ་ར། །ཛད་བྱང་མིབ་ཏྟེན་ཏེ་ ལྟང་ཞེན་པརའ་ཨུང།། 
དས ས་ས །ཁྱད་པང་གཏང་ག་བ ཤལ་དང་བསིལ་བཅུད་ཕྱང་། །ཆབའི་ནད་ལྭ་བ་འཆོར་ནུལ་མི་དང་། །དེནས་ཅ་རབབ་ཐབདྲ་དུགཔ་ཤཀྲ་ །གྒཧུར་ཀར་སྦྱར་ཟས་སྐ་་བསེལ་དུ་བསུན། །འདི་གྱུས་ 

























གག་ལགག་པས་སྲང་། རམ་བྱཅང་གབ་ཁྲག་པ་སེགས་ན་ཆ་བ་འདེག་ས། འྲ་ཤིར་དན་ལ་ ལཞེན་ག་སོབ་དཀའ། ཐས་གྲྭ་ཁ་པས་ལ་གསུམ་ཨརུར་ 1ཀར་སུར་ཡའབསལ། 
པཿ །བཐགས་ནའར་བེབ བས་ལ ཏུབ །འདི་དུསྭ་ནུལ་དུ་གདོན་པ་ཤིས་པ་ཡིན། གེ མགསཔཞནགསཔབཀར། གདས ཀའལགསམཨ། ཅྱི 
། །བོང་ང་ཨྭ་དུང་བུག་ཏུ་ང་ཀརྭ་སང་། །རུལ་ཐང་བྲསེག་དང་དོད་གླངད་ཤི་ནྱཅ་གནོད། །ཧྣུདྲ་དུབ་ས་ཆེ་ཅང་བ ཤལ་བྱསགས་པ་ཡིན། །ངོན་ཡབས་ཚབརབ་ིང་བེ་ཐག་གིས། །ག་ཐུ་ཅན་དན་གི་ཝ་ | 
།ཐསིལ་ག་སུམ་ག་དུངཏིག་ཏ་བོང་པད་ཀར། །ཧོང་ལེན་ཀར་བྦུར་བའི་བྱེ་མ་བསྱུད། སྲ ་བདཀནཁག་ཤས་ཆེག། །མེ་སྤྱོང་ས་རུ་ལ་གཏརྦ་པཱང་ཐད་བསྟན་བརྱཔ། །ཇྡུལ་གྲངས་རླུང་འབྲུགས་བཅུད་ 3 3 
ལྤོག །ངུ་སཐབ་སྲ་སེ་ལང་བུར་ཞོ་ཚོ་ཁུས་བསད། རལ་པ པས་ཚ ཀཞུག ༈བ སིལ་པགས་ཟས་མེན་ཟུངས་འཛདལ་ནལ་འགྱུར་། །སླུང་ལཝ་ལག་སར་འཇམ་ཀྲིད་ལདྲུག་བདུན་བསྲེག །རམ་ 
དང་ པནི། །བད་ཀན་ངུ་ས་སུའཐཁ་ག་སུམ་མ་ནུ་བནི། །མྲེཧྲེ་སྔ་བི་ཆོརཏིག་ཏ་ད་ལངམ་བསྟེག་ །རྔུལ་དབུང་ཚ་བའི་ཁ་ཐྲིད་གཉེན་སྟརབ་སྟེན། །མཐཾཡདུས་ཏིསྭཱ་ཏག་སཾ་རྩ་བི་མེ་ཏོག་དང་། །ཨ་དུང་ཡི་ | 












ཏྲི༦༦ 8 ! 







ཅིང ༦ 





།བསམ་སྲ་གངས་བཏར་བརྡ་ཐུ། །བཟང་དུག་གསེར་ཙི་མེ་ཏོག་བ་ཤཱ་ཀ །ག་དུ་བཀ་རྭ་སར་པའི་ཊེ་མ་བྭ་སྟཱེཀཱ། །ཁག་བེ་ནན་དྲབལ་ཆུ་ཁྭ་ཕེ་གཏང་། །མ་ལུག་བྱས་པསཆ་སལྭ་ས་མེ་འ'བྱི། །ཁག་དུས་ག་བུརཿནོ་དན་གི་ཝཾ་དང་། ། ། 
བསོལ་གསུམ་གངུང་ཀརའི་ཕེ་མ་བྱསད། །ཁག་མྲགས་སྟབས་ཆེ་ཅུང་ཟད་གཏུརཞིང་ཐུང་། །བྱང་འཐིབས་དུལ་ག་དོནཟས་སོད་བསིལདུབ་སྟན། །རུང་ཁག་འ་ཡས་དུས་ཉིསིང་ཞོ་ཤ། །ཐིག་པན་ཐལ་བཟུང་དཀར་སྡུདལ་ 
བཏང་། །ག་བུར་རུལ་བོན་གསུམ་དངྟཝག་པ་སྡད། །ནམེར་གྣཱ༧ལ་མི་ལའཛིནོནམ་སྣམ། །ཟལཐིན་ཅིམ་བུ་སོས་འདོན་མིགྱ་ཙ་གུང་། །ག་བུ་ཆང་སྒུར་བཏང་ཁ་དུག་པ་བྲསག །ཁ་ཟས་པསི་དོད་ན་བཏུང་སག་ 

ཆབ་བསྟགས། །སྒྱེད་ཆུང་ཨ་གོགཏར་ལ་ལ་ཁྲེན་གསུམ། །ད་ཏི་ཀར་སྦྱར་ལ་བཏང་བརབ། །བྱར་གསུམ་བཅ་ཆད་ཆ་བའི་ངེ་ཐད་མཚོམུས། །ཆད་གས་ངཁྲོ་འྲུ་བུརཞོ་སེ་ལོང་ཐང་། །སད་མདས་ངོོ་གུན་ཆ་ཡིསཊིདལ་ཀྲི། ¥ 
སྤུ་དུཆོན་དན་ག་ཐུར་ཡིག་པན་ཐལ། །ཀར་སྦུར་ཆད་ལྐུག་སྐམ་ཕྩིརབསྲེངས་ཁ་བཏང་། །ཚབ་ཐོན་ནས་གད་འཕྲོད་ཟས་ཉིས་ཀས། །དད་གཞིའ་ིགས་དང་བུརཏེབཅསཔནི། །སླུང་རེམས་དང་པེ་ཏུངམ་གེ་སཱད་ཐང་། །རུམ | 
བཅུད་གསུམ་དང་མླེཏྲེས་ཆིག་ཐང་དང་། ཊཚངག་ངུང་མླེཏྲེས་ན་ཐང་བཏང་། །སཱིན་ནས་བཟད་དུག་གྲེ་ཏྲེས་བིག་བན་ཐལ། ཁ་ལ་བཏང་། །གཏང་བཤལ་གབུར་འཛཱལ་ཉེལི་ཆུང་། །ཐཡིལ་ཤ། | 






























གསར་བ་མངོག་སར་ཡོས་ཐག་པན། །ཆཱ་བྲརུད་ནཞག་དྲག་ལདོ་བདད་། །འ་ངར་བུའི་ལྟག་ཁུང་ལེངའའིཨན་ཏེང་བྲཟེག །མ་ཟུབ་སོག་ཅར་པམ་དྲོ འོན། །ཛཱཏི་ྲ་གུལ་རཱ་ཏ་ཨ་གྱ། རད 
བགུང་དཀར་སྤྱར་ལརུས་ཁུས་འབུལ། ༈རྩམ་བྱརདྲ་བ་བངྡ་ང་རིབཊབ་ཁ་བཏང་། །ཟ་ཐུ་བཞའུ་གཆུང་ཝུ་བྲ་ དདུན་པཱ་བྷཐ། །དག་བྲདུ་ཨནྟ་སོངཾཝཱག་པའི་སྲུད་སྒེ་བསྲེག །དྭལྟ་མབཅེས་པས་མཐུབ་སྲཀླ་དང་ལོག ་ ཙྭ 
བྲནད མ་པྱརེ་གྲ་འཆེབ་ཡིན། །ྣ་ལེན་དྲནཱ་པ་ག ཨ་ལར་ཤེ་དྷ་རོས། །ཆུདངས་ཆུརྨ་ན་རྐང་པའི་དོད་ཆྲེ དཅིད་། སྲུ སྭ་སུམས་ཁགོག་སྣ་ན་བགསང་ན་འཚོ། །མཁྲིས་རེམས་དང་པོ་ཏིགཏྱ་བེ་ཆེར་ཐང་། ཁྱིཚོ 
རྩ་མཁྲིག་གླ་བཟང་དང་། །ཨདུ་ཤ་ང་ཏེགཏྲ་སྭ་པཟང་ཏུང་། ངྲི ན་ནས་གྲ་དུང་གི་ཝིཾ་ཙན་དན་གྭསུམ། །ཆ་སྟེབས་སྦྱར་ལ་པསི་ལུ་གསུམ་ཕེག་དུག །ཉི་གཏ་དུག་འུང་གསེར་ཆེ་བོ་ང་ངཀར། །ཧོང་ལེན་བཤ་ཀ་དང་ཀང་། ¥ ༡ 
།ཆོབ་ ་ཅེ་ལ་ཁྱད་པར་མི་གརླ་བེང་། །འཕྲས་གསུམ་ལྕ་ཚཾི ་དུར་པེད་ཐང་པ་ ཤྱ །ཁྱད་པར་ལེབ་རྒན་པཱ་ཁྲག་འཇོག་བ་ཁ། །ཅན་དནམཚོ་ཐལ་དོམ་མཐེས་སླཔལ་བཏང་། །སཱིན་མའེབངདྲ་ཨཱབ་ཝ་ཡེ་སབྲསམ། ཁཾ 
ད་གཟེར་ཡུན་པ་དམངབ་ན། །ཅན་དན་དཀར་བ་གུང་ཞ་མཅུ་གང་དང་། །རྒྱ་ཕྱགས་ཤིང་ཐ་ལཀ་ངཔྦརབྱག་ལ། །ཆོས་ཁུསཞལལབཏང་ཀྱོ་ཅ་ཆུད་ཟད་གཏར། ཀླད་བ་གབེར་ན་ཐའཐམའྱུགྱབསག།དྲབལཔའྱེ་ར་ལ་ 

































༠ -:--- 2 ༡༡༨༡༧༡་ ཚྲོཁ་ཆངཁ་ 
- --~- བཟེག །ཐམའོོང་ལོལ་ྡོན་ ས་ལས་ལ །བོང་ོ་ །བུར་ཆང་གཏང་ རཔརཔཏ 
| །ཟུག་རངས་ཐོན་ཅོམ་གཏུང་། ཀཿ ད་ཐོས སས ་ ག་པ ན་ངོ་ཡགས་ིབབབིག །ཇམ་བ་ལམ་དོན་ 1 | ག་ཀ ནང་པར 
བླེན མ་བཅོས་ཕ་བའི་ སུས་སྒརེམ །ཨུ་ཏྤལག་དུ་ངཀ་ར ། །འབྲས་བུག་སུམ་དང་ཏིག་ཏུ་ལི་གངུང་ ཤང 
ཡི དང བར་རོ ་བང་ཏགཏ་བསབགང།།ལགངཀར་ད་བ་ང། ། ག་ཕགས་ད ག་ཡགངུན བབཏང་ཡྲུ་ནམཔ་ུ་དྲ་གུང། ། པ 
བྱན་དཀའ་ཆའཡིཆག་ ། བཤུལ་ིས་མུང །ཅདཔར་བས་དི་ རད་ཀར་པའི། ཅུཿརལྭ་བོན་གྭ་སུཐ་པ་དང་། པ་ཐརལངནངམཁིལ་ཚམས་ི་བས། དེ་ངེསེལོགལ གངས་ཉགས་ | 

ང་རྣལ མས་པས གས་ུ་བྱོུང་ གསྤ་དངྱ་སྦྱ་ཆུང་། པ ཌྷ ལ་ལ འཁ 
ཌི ཁརམྱ་ཡང་དས་ནལ་ཏ་་ཉརཔབཅོས་ཡས སཏམས་ཏེ། །རྐང་བའི་དོང་ཉཟས་དྲ་ འོ སསསསས 
























།ཆང་འཚོ་བ་ཡིན། ཅུ་ས་རིམས་བཅོས་ཐབས་ཧྩི་དངྱ་བེ་ཐག་གཉི་ས། །སེབཅོས་སྲིན་དཔའི་ཁགསོ་བགསུམ། ད་པོ་ནཾནྱ་བེད་དབས་མརབབས་པ་ཡིས། ཁོཐའདོཉམསྣ་མལམ་འགགས། ་ 
ཅ་ལག ིིའ་་ ལང །ཐཟ་ས་སམ་ཡོས་ཐུག་གོད་བཅས་ཆོབབཏང་། །བྱཅཁྷ་བི་ཆེར་པར་པ་ཏྭ་གསུམ་ལ། ཨ་དབམབས་ཏལཐང་ཆེ་བང མ་དང་། ཝ་པ 















| 


རྲེ ་མཏམ་ཐ་མཁ་ླམ་ ད་གསུ་བའི་ཁ་བས་བཅས། ༈ ང་ཕྲགཉསམཁེས་ལ་ཨྲརར། །བད་ཀ་པི་བི་ལིང་གྱིཆ་ག་ཐང་བཏུང་། །ཆ་མཏམ་བ་ལཁ་ས་བུམར་བྟསན། །ས་སྤྱད་སཱན་ མཱཾ 
༥ །དཔད་དེ་ཡི་གཉེན་པོརྱ་གྲ༩། །ཆབའིསཱཊས་ད་སྦྱརཏེ་བཅོས་ཕནི། །ཨུལ་དུས་ན་ཆོད་ནདཁམསཟས་སྤོདཀྱིས། །ཚ་སྟོབསཆེ་ཆུ་ད་གཉིས་སུ་གུརཁའི་བྱིར། ། །སབསཆེསིན་ངུས་བསུད་པའི་ལོངམེད་པས། །ནག་གཅིག་སྩུང་ 






























ལོ ལས་འདས །རཚུའཚབ་བིཞོས་ཁ་ཟསློ་གོ། པི །ཞུཉལ་དགས་ལབ་༩ཀགསདམརགསར་་སང་། །དདཔ་བྲང་ལ་ཐ པརྡ་ནཱ་ག་པར་བཏད་། ༈ཆད་མངསྟར་ 

-.:~- དྲ མད་ཆླུ་ལྭཾ་པར་པཏད།  །ཆངད་མདསར་གོོཿོའབྲུམ་ ལ་བཐ་སྔྲན་ ཡརོམས་ །གཉེདཆུང་ཞུ 

ལཿ །མན་ཐ་ཟསབཟདན་པསོ་མཔ་སྐྱེནོ། །གདོད་པོའིཤུ་བགྲོག་ཞགར་ཆུསྲ། །དགགོཆོལ་ཕུ་ཚེར་སྔོན་སྦྱ་དབ་ཕྱུག ཀཀ ་ ྲ འའ 
རིཏོ་ལ་ལྟོ།ད། །དུྩ་བེད་ཏོར་ལེན་ཐོས་དཀདདུཐྲ་བཱས་བའ། །རལྲབུཔྲརུསའ ལྤཕུ་ལ་བའབཤལ་ཡོས་སྤྱད། ། 

དཱུ 


ཤསརློ་ཀུརག།འཀོབ་སེད་ཅམ་ཟསེགས། །སྲན་ཕྱེ་བསྲེས་བ་ཧཱི་ཏཱན་ ལྟག་ཨཱད་སྐམ། །གླུ་་པ་ཆེ་ན་གཔེཌ 
དརྩེལ་ཏ ཤེྡ་མངས་གཟེར་འདྲབ་ལ། །ཿངཔུགླརེ་པ་གཔེ་ཡའུངར། །དཐགསྒྱ་ར“༢༣ུ ལྭ་འུགམད་ཚ་ཧར་ཁོཊ། །ཏིགཏཀུ་ཧོངལེནབ་ཤཀ །གོདགིཅེ་ཡྱོད་སྩེལཛབྣ་ དྷ ནཔ་བཏད། །ཤིནཏུཚབཆེན་གཔུནཔསྣན། 






ཆེ :- ༦ #9. [9 











སམས འཚེབ་ཡནོ། མདོགས སྒྲུར་ལོག་ རབ 


ཏད ༥མས་ིར་ཞཉརསད། ཁྱོངས མོ་ཡིས །གཟན་ུརཡུམ་རུས་ལུཤོདུསབཅུ། །ཛ་བདལཡཞ་ཕེཡདམ་དེ པ་བྱ 
རྷཏྷ་སངས་ཞུབཡུད། །མཐུབ་ཀྱོདཝུས་ཕཞང་རེསསྙན་ཕྱེབ་ཏབ། །གྒང་བར་བབག་ན་རྱ་ཚརུ་ཏནད་། །ཉེདགའ་ར་བམུས་བྲདབཉང་བང་ྱ། ཿཧཉི་བགཉབཞི།། དྲག 


"-~---~--~ ༡--༨༡ཤ༨༤༤-༨༡-- ༤༨༡༧ -༢༠༨༠༠༨༠༥༢ལ།༢༧༦༠༠༠༩༡༠ཟ༠༠ 
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རུ 





*¥ ཟེཞིཔ་ལྲཐཔསྦྱར་གཟེར་ཡིན། ཏྱའེ་ཕྭ་ཧཱ ནྲ རྱེཐ་གནརལ་གཉེས། ཞཝ་མནས།སུམས་པ། ས་ག བ་ དྷ 
རོབ་ཤད། ཌ་ཅགས་དར་པོ་མགོ་དང་ཚིགས་ཤིན། །ཐུམ་སེརྦ་ཁི་ཞེ་རྒྱ་རཱ་མནཾ་ལ་ལྲའ། །ལྭབུ་བའཔོངས་ 
མ།གཞཡ་སདང་གཟོག་བཤལ་པྲད། །སྡོང་ཕུད་མནསེ་བ་ལུབེ་མྣབསའ་ཁྲ། །ཟུག་ཆུར་བྲདསུང་ 


འཡང་། །འཐུ་བའེདུས་རཁད་པ་དཇུག་ཟེད་ཆེ། ཧྱ ༣ཐོའྱཔཱནྭཧཱ་ཐོཉ་དན་མབོང་ས་ཅེད་འྱབ། ཨྒུ་མགཔས་སྐམ་ཐུག་ཆེ་ | 















རྩ པཿ བྲ ད་པར་ད 


ལྡས 
རུ ཉས་ལྡན་ཛ་བཛོ། སམ་ུགསེ་ཞོས་ུདས་འོག། །ྱེ་ཝ་དཱ་གཟེད་པ་པ་ ཱུ 




















།པེབེ་བཆེན་ནད་ལབ་ཅོ་སྐརལྷནམཔ་བྱ། 


` 


དགྲོ་སྐུད། ཐོ་ཝ༨ ི་གཕཝ་བཅད་བའོ། །དལེ་ཞི་ཨི་ཡང་རག་བུབཡང་ན་ཞདོག་འཁ་སཉེ་ལཏ ཤོ 


ཀ་ག ཐང་ལ རེ 


སཔ ཟལྱ་སང་ནདདངས་གཉ་ན་བེས་འམད། །མཉན་པའི་ཟག་སརལ 
ཀའི་ཨེཊ་སད་ལུ་་ཡུལ་ རགར་ཁྲཏར་ཏི་ཏ་བལ་ཀཔ་གའྭཾ་པཀ་ཁད་སེབོསསྱབནསག་བ་ཅན་དནགེ་ཝེ་གིས་ 
རམན་ནྭ་ལཀ་ད་སེད་ནྭ་འགཡ་དྭ་གུག་ནང་རལ་བཿྲ་བོ་ ལེ་ཨཱཊས་ཆག་ལྟ་ཀ་གྱི་སཁ་བསྒྲར་རུའྲི་ཕྱད་། ། པི 

ཁྱད་ས་གད་བྭཏང་ལན་དོས་པོ་བསད། །ཤན༔ཟུགཆྱེ་ཤང་སྣ་ཆོུས་བཅུག། ། ཏོ 


རྡ མང་ན་ནས། །མཆེན་ ་པའི་བག་ས་ སེལྤ་གུད་སྤཱ་ཕ་ རུགན་བ་ལ ཉསམོརོགསསསམཚལ། རྨོན་ 








¡22 ས་གནས ཅེནཿ དབྱ་དུང་ དོ ་རདོ། 


བོ སེ་ 


ཞོ་སྐ་ལ་ལ་ཏད་། །ལྦསམདག་རམའ་ན་ེཏོགྱོལ་གང་སེར། ཅཱ 





ལུསབརསྭ ན་་རྭ་མ་་ཉར །ཁགྲག་རྐར་སོལ་བོར་པ་ཉོ་བྲམས་ཐང་། །ཅཾ་པོ་ཧཱོམ་ དང་མིའླར་ལསབར་བེད། 
¥ ནངི་མ་ལངདའཅེང་པངེད། ། །ཕྱད་པར་རྒ་གཾསེ་ངརྒྱབ་ ཤལ་བཅོད་ཁུལ། བབ་ ཡཱྨ་ཀར་སཱཤ་ཕྱན། སཝསྭ་ུས་ཝ་བད་ཏད། གར་ལ ུན་དོས་མཐེས་ཟྱ་པད་སཱང། ྒུ་འཕོ་་ཅ་བུབ་ལསལ། ་ 








སྱིད ུནབལཀ། གཱ ཅེད ཁྲག་དག་ཤོ་རུལ་འ །མླེ་རྫས་སེུ་ རྒུ་འཁུ་གོ་ད་མ་ (ཨན་གཱམ་དང་། །དོམ་གཟིས་ཀརྨ་པུརབར་པའི་ཆག་བང་བཏང་ ད། 
ཡུ ར་ར ོ་ ད༔ ༈ ཡི མྲུ 














| །འོད་སྭ་ཆུད་ ཆུད་གངས་མང་བཉཏང་ཤིའ་གཞོད་ཟསགྱསང། ཁ་བཅོས་ཤསལདས་བཔ ལོ། 








:༧༧༧༢༡༦༤༧༤༧༢༤-༢༡༨༩༨༤༤པ༤༤༤ཕ༨--༨༨༨༠༢༢༡༤༠༨༤༤༧༦༡༨༠༩༤༦༨༧༤ར༤༢༤༢༠༤༩༤༠༤༠༢ པ༤ 
རིོམཞྡིཅེ ་མངྭགྲཱྲ་དད་དད གྲསུམ། །ཡང་ན་མེ་ཏོགྱ་པ་རྐད་ཤན་ས་བྣསས། །བཞྲོལད་པྱེནབི ཀེ 

གྲ་དོད་ཁགོ་ཕུང་ལ་པང་། རཱཡང་ན་ཐ་ངམསཝཀང་བསྡུས་ཁུལ། །སྱརང་། | 
ྷ་ཤཱབ་ཕོ་ཏབ་ཡཅོ་གུད་ཤད་ ཡནདོ་མ་དཔོ་ཏོད། ; ངེ་གས་ཡལ་བསེག། །ཕོ་ཐོསཿལ་སོ།དད་པ་ཕད་དྲེ་པགས་ཤོ །སྱ་ཐགསདཔའིཁྱབ་ཐོད་གྲནད་ ¦ 
ཡལཇ་མྔ་གྱརྩ་གས་ཤིད་ཐལ་ས་ད། །ཅོང་ཞིའྱི་ཟེསཝཱ་ཁྷབོམག་འོ་བསྟེ། །ླགབཆོད་བརྡདས་མུང་གཟབ། །ཅེས་གསུངསསཾ། །བདུད་ཆེ་སྙེར་པ་ཡན་ལགཔརྒུད་པ་གསད་ ད་བཞན་དགགྱི་ནུན་ལསཆུ་གཟེརྱི་ 3 
པཔ པེ་རཿའླ་ཕི་ཏྲི ཀྔཆ་ལ་པའོ།། ༈།རྡེརྣསརྤད་སྲོང་རེག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ། །དྭང་མོདོ་ཡིད་ལས་མེསྭ་ཙེས་འདེ་ ཐོ ༈།ཤྭགལྷེཾ་གརམས་ཡཆྱུ་རྱེན་དངྱེ་བ་དང་། །དེ་ཡི་ཏྟགསདང་བཅོསཐཔས་བ ཤང་རུ་གསོལ། ༈། ། 
ཕའི་དོན་ལ་ལན་གསུངསཔ། །རྒྱ་ནོ་ཁྲག་གཞོསུག་ཅན་སྲེན་བུ་བདུ་ག །ཟདཨཧདདམཔཤིདྲོཕ་ལབྷཱསལི་མངོན། །ད་ཅེག་ཉམ་ལམགོ་ནྐོད་ཁབྱཧཱ་ནཱསཾ། །ངེལྔ་ཆེན་ནྱི་དད་མཐེས་པད་ཀནོ་ཞུས། ]ྐེན་བྩེད་ཡུལ་ཇུམནསནྦ 



































གརོནྱ་ེན་གྱིས། །ཧཞ་འ འྱཐུགས་ལུས་ཟུདས་ཟོས་པ་སགཉད་ནད་འྱ་། 


།ལོབོ་གཉནྷཱངྒཧཱརོཧཱ་གཟེད་ལ། །ལུ་ཤརལམདཔ་ཡཿ ཱ 
འདྱ་ཙི་བའྱཐུད་བནད་གཞིརགས། ༈འགྱུད་པསདྷ་ཙེན་མམྦརྦ་དུང་ཐཞ། ༈རྟད་ རི བཱ ཀོད ་ །ཨགཔ་མོ་ུདད་གནགག་ 


འའ །བཏགཔའིབབསརངཆེ་བགགཉིས། །ུ་པསབཅོ་ནད་ག སང་ས ¡ ཤོ མཾ རོ་་འུཾ ༈ཱ ས་ཨ ི ུན་ུ་མཉར་སླང་བཤཏམ དཝར་གས། །པ་དོགར་མན་། 
རི ེ་ངྲ་པཾ ཿའཐིཔས་ཀུ་ཡའ་ཐགས་ནས་ 
ཕོ་ལུཟི་ྭད་གཁི་ ་གསུམབཏན་ 















ཧད ་མ།པད་བའས། །ཡུད་ནྷ་ཉལ་འགོ་གི་འབུལ་བའོ། །ལལྷ་ལོགཔགཉེད་པཞས་སུའ་ོགས། ། 
འ །ཡོགགྱརང་ཏི། ངཱ ཟོ 


ཉདཔ་གསུམ་ཕེསཔཅས། པར 














| 


ཕིཿདཨ་རངུག་ར་བྱངས་བཏོས་པ། །ནདའ་ངོམ་མགོད་ ཨུལ གྲམ་པ 


¦ 'སྱད། །བད་ཐྲབསམ་སེད་པད་རུབསྐྱ་དཞེ་རབཏ བཏད ༈ཅུ་པདྷཱ་དཱད་ 


༈ག་པད་འོ་ 


༥༩ ༢༤ 





ཤོར རུན ལབཉད་། །མི་འཐུན་ 
ཅན་བ ཤོག་བཞྡི་ཆུ་དད་སྱུན་ལ་བཏང། | 


འཇི་མནད་འཇི ང་མགསམའཇི 'ཤོསུལ།། 


སམ ༣ཀན་ཕྡད་ནྫེ་དད། 


ལྐོགའ་ངོམས། །སདོ་ཏགསལ་ཅད་གཟུའཆར་རེག་ཅེས། སོ །དཔན་པསསགཡག་ཤོངོ ཏའ ལོག་གོ 


དུ་འ ྟམགས་ ཤམས བདམི་བཞབཏ་གྱལས་ ལོ 
བསད་པྱ་ཡུགས་ྱི་བ་ཡུརབྲགོལ། །ག་སྭརྭ་པརཅ་དྲ་བངསཅ་མཐར་ནུས་བདག །ཡྡོ་ཤག་པོཁཱ་ལ་ 


ཨུ 
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:; 
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ཛྭ 
¢ 
" ཤེ 
2 
ཡཾ 
























ཞོ སུང ། ཉ་གིམ་ཡིདྲམོདཾ། ལྷུབ་བཅད་དེ་བླབ་ས་མསགཏནྲ་རམས་ག་སདོ། ཐམ་པོང ཆུངྱ་ཆལ་ོ་ོ་ཐངབ་ཆ་དཔེའ ལེན་ཇྲི་རུསྭ་སྦྱད་། ༈ ¦ 
¡ །གན་གྲ་ཁུལ་ཞབོ། ༈ཤུདགམའི་ལག་ཤཿཤཆེན་དང། །ལྟེག་ བ་ན ་ ད་ལེན་ག་ལཾ་ནྣམས། །ནྲོ་ཧྱ་སཱད་བས་གཡེ ཙེད་སྐྱོད་ཆི་གཆོན་ 

།ཤཱགཔའདོམ་བུ་མོ་སྟག་ཤ་བ། །བཅི་ཡུ་གུལ་གཏུན་དཿ།ཤོགཔ་གསོད། ཡི་བ སྲ།ཅས༥༢ངམས། །དླ་གཞོབ་དུང་པྱ་ཟ་བཕྱབ་ཟུན་ི། ། 

ནེ ར་ །ཞིཁ་ཕྲ་མ་མྐ་མམ་ས་ཡད་ཡད་་ཐཱ། །སྒང་སཚད་མིབ ཤེག ཕོས་པྷནེན ། ཐེ །ལེང་ཧྨཱན་གེ་སྔ་མི་མ་སོད་ན། །མེ་ཡིརབགས་ལ་ཕུང་པའི་མདེ་ ངོ 
༨ཱལ་མྱོཧོ་གདབ་པདང། །སྨདབ་ཀྱི་ཐ་མདགགགེས་བསྐོརབ་དང་། །སྟེད་རུགཞམ་ལུགས་དཔབ་པ་པཞེ་ཡིས་བཅོོ། །བཟེག་སྔ་ངེས་ཌོ ནྭ་སྔན་འཱགཔབྱཡུན་འཔས་ད། །ཐུབ་ཕའི་ཏག་ས་སུ་གླངས་བྲི་ཟུག་གཟེད་ཆོགས། །ཡན་ན་ 

¡ །རྣགཉལུགསན་ཆོབཡིན། །ནཱཀ་ཀྱཐུགསཞ་ས་ཡནལ་གབཞེརདུ་བཅོས། །ནད/ར ལགྱོབརཞུ་དའ་ཕམས་དད་རུ་པེད་ལོག །བྱེ་དཕཝ་ཤམྱི་ཞག་བྱརབ་བདི། རྩ་བ ༣ཨེཤཉའ་གཏཔག་ཕྱོང་སཡིས་དྭ་ག། །ཤྱ་དཁྲ་པེ་ནག་པོཆས་ཀྱི་དགྱུག་ 




































ཕང་མཐུག་བསྲ་བད་ལ་པྱད་ག །འལ་མས་པརོནའྱཁམསྦར་ 
གང་མ་པ་དོད། །འཕ་བཅདཁོང་ུ་འཛྡུསལགཉེན་བསོབསད། བ་མ བ་རབཔྱབསལབིད། ཐབ ཤ་ལྦ་ཅིས་མྐྱབ་ཡོད ནེོན་དམ་་ཡེན། །ུ་སཾ་ནག་པར་ཡོགན་ཧུ་ འབགྱ་པེད། །ལག་ཝོག་ཝཱདསྦརཱ་སེ་ྦྦ་ག་དགན།། 
ཤ་ལབཏང་ཞིང་གཅུ་ོ་ཚུ། །ུག་པསྙན་པས་།ནག་ཡཚོམསམ་བཟག ཏ་ལྕ་མེད་ཡད་ལསཁསའཆེཔ་ཡིན། །གག་བཅོཆུབསདླག་བཅདཔཞི། །ཞེ་བཙ་བཅད་འཛམ་པཕཆསགདཔ། ཁྱབས 











ྱཉོསྤོ་བསྤྲ་ ཤོདྲ་དྲ་གསོལ། །རྷ་གདྲ་འཱས་པའི་དོན་༢༠་དག་སུརས་པ། །ཆམ་པའེ་ 
| དེ  - 







སུ ཆ་ལ ལ་ཨཆོད་ན། །ཉི་ཤུྱ་ ་ལྔསོབའི་ཏྷིང་པ་ཉོན་ལ། །ཧུན་དཀརགས་་ཡོསི་ཡུབྱའུད་བྲེ 


༨ 
ཐཐལའི་ཡིན་ནོ། །དཏྷགསད་པྲཾགཾབརྐན་ཨརུ་ལཆ། །བརྒདྭ་སྐརཱ་འཇུག་ཅིད་ཞཇུལ་པ་འགགཔ། ཁྭ ཡཱིདཔ་མང་དྲ་བྭ། ༦ 
ཤཱ་ལཱཤད་གཱ་གཉོད་འུང་། །རེསཆམ་མགོདང་ཆོགས་གཤིི་ཟེཞྭཉ་ན། །དོསོད་མི་བདེདརྲ་རྐེད་བཅུངས་སྐམབྱེང་། [ཐོ དད་པ།ཨོ་མདྡོ་པ། ཤཱམྱ་ེད། 
ཞེསཿ་ཤི་བ་མང་། །ལྣཆམ་སྣུཚོགལལ་སྨཆུ་གད། །བཅོསྔ་འཕམ་ཝེརམ་ཟས་ཏོད་ཡརབམ་པས་འཇོ། །ཐོཆམ་ཨྱརཱ་ད་ཡེ།ཡསཿ 


མོོ་ཡནདཔྲལ་པ་ཛ་ཞི་དའཛེད། །བརདྲ་ལྐ་མད་མགོ་དང་བད་ 
།སོད་ལ་ཤ་ཆྒོ་དེལ་ཡ་བ་བི་མད། །དལདྲ།ཤཱཡ་གཅུན་ཤེརོ་ཕྱས་སྲད་ 
ཆུའ་ཡ། །ཨཾ་ལོ་ཤོར་མདད་མརྦ་སཱནྲ་གང་ཐང་བཏང་། །ཝ་བ་འཛོང་ལི་ཤེ་དག་པ་ 








རྣ མངམས་སྒྱུ་ང་པསའདུ་ཤ་སའུ་ཨྐེཡབང་༈ ༈༣ཐས་ཐུགསུམ་དང་མྲེཏེས་ཉགཏཱ་ དང།།། 
།ཆབ་དན་གསོརོ་དུས་གཅིག་པད་པ་ཡྲིན། ཏྲི་པ་ཟང་བཞིང་བཞོ་སྦྱར་ཆམ་ཕ་སེལ། །སོའྷཱ་མྦཱདོ་ཐཱང་ད ཞིནོམོ་ ༈བུད ཏག་སྟུར་ཕུར་བ་གོསུར། ི་དདྱ་ཐི་མེང་ཅྲོ་ར་ག་ཆགཉིས། །རྲི་བཟད་ ] 


ཨ༣ཛུད་བ་ཡེད། །༽ྱབེ་བྲགཇལྨ་གེ་ཆེམ་དེས་ས་ཆམ་ 














»བཾ༦༅༅། །བཞོ་ལྱཔོདཀདྱ་སཱའོ། །ཕུན་བཆཚོ་པྱ་རེས་དད་དྲ་འགས་མི་བོ། །འཇོ་མོས་པནྦ་ཕན་ཅིནསདྷ་སཱན ན་ཡྲིག་བྱབེ་། ཡོོ་སྲེར་ ས་པར་བྱཧགསན་ཕན། །རུའཕུལཆབརྩའོད་ཞོ་དརབསྟེའ། །ྲག་ 
4] ཀཱ ད་ས་་ཁ། །༣ཟྲམསྐདསདམསཉམའལ་ཀསསཱ་ཤོར་ཕན། བཅོན་པས༨༨༣ ཤྭཱཧདཐཤབ་ཅོམ་པརྲཔཾ། ས་གས །པདྭཿཿེ་ཧཱིརཔོ་ཕནཡགཔྱཾཧདཔག །སྐདབ་ཞནངཔགྱེ་ཚུདལ་སར་མའི་ས་བཅོས། 


པའེལེའུཧེཏ་ཤུར་བདུན་ཕཀོ། །ེ་ནས་ཡདྨ་དང་སོང་ཡི་དལས་མེས་ཅེས་འདྷེ་ག་དཅེས་མ་ལོ །ཁྱ་སྔོན་པ་རད་བང་དེག་པ་འེཡེ་ཤཱས་ལགས། །རྔསྭ དགས་པོའྟི་ཀབས་ལའི་སནབླསབ་པདྟ་ལིཊ། །འཆོ་མཛོད་སྣན་པའེ 
རྒྱུལ་ཕོམ་བཤད་དུ་གསེལ། །ཞེས་འུས་དྲ་ང། །སྱནོཔརྔང་སྲོད་རེགཔའི་ཕེ་ཤེསཚི་སངི་མྐད་ཅོས་གསཿས་ལོ། ]མི་དྲང་སྲེ་ སོཾ །ཡཱས་སོདྷཏྦཊད་བའོག་མཐབ་སཱམགད་ལིག །ཞོག་སྣདང་།ཕོདན་པྤབ་དུམ། ༈ དཔོ 
ཡིནདའ ནད་ལྱརརེནདད་། །བཟྱེ་བརྟགསདང་བཅོསཁབས་རྣལ་པོཞེན་ཤོཏའོ། །ཆེཤཧུདཔ་ཉེད་ཚན་གཉེད་ཆཤ་དང་། །ཆ་ངོ་ཞརས་མང་ཧཱ་ཐཿ ཤུསཔདོད། ནབ་ར་བཨ་ོསོ་རིམོག་ཆུ་ ལ་ང པབ །དྱ་ཐིཔ་ཤཅོ་ཕའ བརྒྱད་པ་ལ 
རག །དང་པོ་དྲུད་མཐིསཁྲག་ད་འད་ཀན་ང། །ལྡན་པའེདྷ་གཱསུཁཁཁོཡེ་སྲིན་དད་བྱ་ཟོད། ༈ ཡལཔའྦརུང་ཁིན་འཕོསྐ་ཀློགཔ་ཅན། ;ྨ རྭ །ཧྟ་ཏཾགསྤདཧྒཧཱ་དྲཾལཱ༢པ་རྡ་ཕུག་ཅིངག་ཝེདོ། །དཔལཔ་ཞྲིནཨཿ 





གདམ་ཆྱསསསསང་དུ་སྐག ས་ག གངས འར་སལ།ཆ།་ 
སཔཕརྨོ་གདབ་ས་དད། །མིན་ནོད་འྱབུམ་པནྭ་ལོག་པྱ་ཡབ་པ་དང་། །བོད་ཀོཞ་ཐགོལ།་སྲས་ 
མར་ཅེས་ལའོམེདོམོ་བུད། །ཤ་ཚཱ་མ་ངབདླུརམཐུམུས་ཐནའ་ཙོ་འདུག ༈མན་ཧཱ 

































ཛ་བ རོ རྗཾས་ལགཏར། །བསིལ་བའི་སྨུག་ ཐམ 
བརྡེག །བད་ ད་ཨུར་མང་རྙེད་རྩམརེས་ཐླུགཿགཁླཾག ། །ཛེབ་ 

་མན་ཁ་ཐུག། ཧཱ གྲརཅལིན་༣འ་བའ་ །བད་མཁེས་བགོ་ནདྱརུ་ལགམཆོག་་གསར་ེ། ལར ཏབ་ལལཉེ། །སམསནསྤརནམརྱུགཅིང་སེའྲབྱ། 
གིཞདགཉིས་ཀྭ་ལན་པདབཅོས། (ས་ལསག །དདེ་ཨཇད་པར་གྟ༼རྭག་ཡངད་ཐཏབ། ། །ཁེན་ལག།རུལགངནོ་མེ་སྣད་ཐྲཱཤ་ལ།་ [?་རུལ་ཤིང་ཀུ་ནབྱི་ཏྟར་གདད་གསུཊ། །བཆུ་ཕྱདབའི་ 
„ཏའུ །མར་དང་གྩྱན་པའི་ངུཁ་ཝཱད་བ་དུབ། །གཱཅྩེ་བཙན་ངུཊ།་ཤིང་ཀྲན་མརུ་ཉོ། ༈ཡདྱ་བང་འོ་དངྱ་ར་ད་པ་འོད་བུར་མོ་རཱ་ཕསོ། །ཆེལྱ་སཱད་ལབསེ་གས་པའི འདུ་བསབ་སྱུག ༔ ཆུད་རླུང་བོསབསརེསའབྲས་སྟཔག།སོ། །མེན་འཕྲས་ནད་ལདེ་ཡེ་། 
རྦལ གསོས །གློག་པཿནལ་ལྔ་གསཉྱེ་ཞལནལ་གདབ། །བ་ཧོཉོ་ནྭཾབི་ཨྷ་བླཱིནཾདད་འཔའ་ཆབླག། ལཆཔྱ། །ཡད་ནོཏྷ ཨཔ ྱ་དཊ། །ིཐེད་ཀོ།ལརྨ་སྭའྱཔྱ་པཱངསྦ་ྲམ་ལ། །ཐུར་མས་བཅགས་ཏེ་ཕག་ དམ༨ཆོག། །ཡོམ་ཛ་ཏཱ་ 'ོ 
ཟཔ = མན་འཁར་འའ་འཆསང་ལ་ལས་ཅང༤༡༡༤༤༧རལ་ར་འ་འརའ་མརམས་འཆརང ཚ་ས་གགསགགཚམང་ཆ་བའ་ 








2༤ ཆོོ 
ཁལོ་རྩ་པ་ཁ 
༡༣༡༨ ༨ 


ཊང་ལཱག་རཱཿི་ལབ་ཡུངས་ཀད་བུག །ཤིང་མདདྷ་ཧགཆེད་ཅནདའ་པ་པེ་ཡིད། །མྔ་བགྱམྲཱ ལྲེའ་རལདཔྨམོལ་པའྲོ། །ཱ ༈ 
ཏལམམགནདགསོབའི་ལའསྟེཉི་ཤ ཤཅཾཐྱཧཔ། པེ སདེཞོས་ཡད་དྲད་སྲོད་དིག་པའི་ཕེ་ཤེསི 'འྷཾས ཡེས 


༦༩ ༨ 


བ་ཆས ་ དོ ཆདྱ་སུར་སེགས། ། ག་གོ རེ ཐཱ 
ཿ རེ ལས་དན ༨༧༣ ༽ཚོག་ དཱ 


ཡྱི་འིར་ཨྲ་ཤ། ལུགཤ་གདེད་ཅ་ང་ དོད་། །ཝེ་ནབལེར་ ༈ 
༢ལཐང་པར་འང་ཡམ་ 46 








ནདྱ་བབརའདོད། 
།འཇོབ། །འ ྱུ་དཆདརུ་ཞའ་མ ན་ཐོ 


པ512)2 (8 


ཚི 


ཟི 
ཙཿ 
@ 








།གིཿཐུས་ཐྭའུ། །གཅུདབ་ཕལཆེརཝ་དངམུད་བཀམ་དད། །ཞནནོ་མཁསོོནོང་དེཚ་བམཆེ། །ལེངཔོག་ཡོག་འཐས་དཀརའོགཉོང་དགདུ། རངུང་ནད་ོ་མོ་བམོངཐག་ལེསེད།།ོག་གརམོྱཡོས་གཅོས་འྱད་དམ་པོདའོང་། །བད་ཀན་ 
ལས་ཕྱུར་མ་ཐུཧ་ཅིྱ་སཱ་ཐས་གཡེགས། །ཀུནལ་ཟུགཆེ་རཱ་བཅིད་མངེམ་བུང་། [ཨོང་བྱེད་ཧྟེདབུར་ཟངས་གཐེརའཇགསོ་དཀའ། །དབའེཐནད་དེལི་ནནའིནང་དུའདུཊ། །དེ་ཡང་དམ་པ་བཞིནུའཛུག་བྱརཏེ། །དད་པོརཧ་ཐསཚེ་རེས་གསལ་དེསའི 


ཛད །ཉིས་ནསཆཐག་ར་ནངིཅེད། ”ཞིདབ་ུས་ལསས་ཐམག་ཞང་། ེརགསས་གསད་ཁ་ེམཡགསའི་གསལ། ་་ རེབཉེསྱ:་གསེླ་སཾམས། །རྨར་ཨུར་དུཐ་མརཔྤ 
¡ ཡཐོང་། མེ 





།༡མསབསནགསཿའ ངོ །དླུང་འགྲིབཙ་ཉེ་ཟ་མཁིས་འབིབས་ཞུག་ཁིག་དང་། །བདཀན་རོང་འདྲས་བའཛ་ སབའང་ བའ་ཚོདའད། །རུགས་ལས་ནད་བོསོ་ལཁྲེས་སོངོག་ཟུང་། གས་བའི་ཐབས་མ་ེད་ངེ གའ 
་བཞི་ཡས་བཅོས། [སྦནདུ་གསལ་བེད ཝྭགུ་ུམག་ཟུཔ་མད། ༼ུས་བབཅོལ་སགས།ཁངད་བཏང་ [དཔྱར་དུ་སྣམའ འོསའ་སུགས་གཏར་གྲ་བ། སངོས་མ་ོའི་ཞུ་བ་ཡ་ཆོས་དུང། །ཟཅི་ཨྤཿལསུའ་སཱེལ་ 


།མཆེསྐ་ཆརམཛུམ་པབཞར་ སྤན་ན་བྱག། ཌག་ ི 
གཱ ལྕ་སིགསྐུག་འབལ་པོག། །གྲུངཔ་བླེལ་ཐངས་ཀ་ང་ཡིག ཀུ་ཧུ] །བང་ཡྱུརའ་བུམ་པ་བཞར་ལནགོ་འཚུང་ § 
དེ། ] ཉ།བནྭ་ཆུ་ྱ་མདས་པ་མིག་པ་འྱ་ཞུག །མིག་ནད་ཡེལས་ཨུརཡངརབལ་ཐུག་གཅོའ། [འདུས་པའིརིགཆུ་ཇི་བ་ དཱ 





ཐྲ ` 


སེ ག་སགཡས། ཅམཆོའི་ཡུབམགས་སུང་ཐལཅུ། ྱིམཿའྨ་ེད་ཕར་བླམས་ཡིངཝ་ 

ད་། །ལཆའི་དུད་པས་པྱཐསྔ་ཇེས་ཕུ་ག ཊསྭ་ཚུམ་བྲཱ། །རབ་རེབ་གྲུན་ལ་ཤིངམང ྒ རྟ 
བ་ཨེལབད་བད་པ་ཡིན། [འབྲས་གསུམ་ཤིཾང་མདད་ཕྲད་ཅི་འིའྲཾ་གུ་ཕྱད། ༈ཧལ་ཁརབཟབ་ཞེད་བླ་གཅིས།པད་ཕས་པསྟེན། ] ཡོ ¡ སཾ རཅོ་ཤོང་མང་ རུ 
ནབ་རིབ་སེལ། །ཡ་ྲ་སུང་ཅེ་ཆུན་དུ་ཐསགོདབཟུན། །ཅོང་ཞི་ག་སིལ་གསུམ་ཨྲ་ལཔ་འྲབས་བུ་གསུམ། །གོ་ཧྟོད་ཤི་ངམ་ རི ཆུག ནཔྨནསགཉིས་ཀར་པ ཕྱད། ༨། །ཨཿདདཔགི་བན་ཕན་ཿར། ཝ་ །སྲད་ན ; 


--3 

ཤཾ 
0 
ཤྲ 


ཏཱ 





མ་ནིང་དང །ཟུརཏགསརམ་དུརཔནསརཔ རམས །།ོདཔྱབརོཁཧཁབག 
'འྱཿ ྲི་མ ྲཾྲེིྲི ང་ །ཁྱམ་ཐ ཡིེ ཐུག །མཁའ་ལྡིདབྱ་རོད་ ༡འི་མིག་འཐེབ་འགུད། །ཨ་རུར་དད་དེམ་མཐིསྱ་ཟུ་ | 
རོ ) | གཅོད། ད་མང [སགགརཝད། ག་ཏེཤརྲིརྲད། ཐུགནན་ཤའི་འདཔྣ་ཧྲེ་ཏ 





]ཱ ཆུགས” ཏེྦམན་ཕུགས་ལ་ཐངང་།།དེརྗེསཨརུའིལེ་ུནས་ཕུན་པས སྭི 





།ཕད་ 











འགཅིགཡྱང་ ཤོད་དདཔོ།པསོ། །མཉིས་པྭ་ཆབ་རུག་གེས་སྣོན་པའ་ ཅཨོ། །མྭ་སཱིགནོད་པའི་ཟས་ཚིས 
བི བརཝ། ཅ། །རས་ཐྲོངགཏོར་བྱསཉདང་། ཟཝ་དའོཞིས་མར་གཞོདཔ་སསའ། །ད །དཔྱན་ཀི་སྨོན ན༣ཕཤོད་བཤིག་བས སྲིར། །ལོ་དཔྲཧཱམཁནཆད་པཅོས འེ 


སྤ་མངས་ཇུ་ཤསྦྱ་ར། །དངོས ཞི་ཆོག་གསངས་བདིག་ཐབས་དད། ཅང 


།མགོོཟིར་པོད་བ་དད་། །ུས་ལ་ཨྲ་ །ཾ 


མས་འཤིནམྱི་ར། རོ 








བསལ་ཐབས་མེལ་ཅད་བཏྟན་བལེགས་ཏེས་ཏོགས། ོོནམ་ྱཔནཱ་ཤོས་པདྩ། །དང་པྱོད་ མལིཚད་དང་བཅའ་གཞི་གཉིས། །ཅན་མཁྱིཧཱ་ན་ག 
གང། །ཞེང་དུདི ཕེང་མཔནཔྲ་བོབབིན་ཙལ། ཧཿ །ཟུརནེང་ ེང་ཟུབཞི་སོམ་ཁྲ་དཔཞབས་ཐ། །གཅད་ལནཔསྱྭ་ད ངི 


པྲེ 
་ཐ་ 


བཅུན་ཁིཐུག་གསུམ། པ་གས །པཁྱིམམསལས་འཅར། ཞས ཞདབཅན་ སུམས་པས། ཁྱིམ་པ ལས་གངོ་ 


ཐོ 
€༽ 





¡ །ཤོརོ་ནྭགནཞེང་ 
ག་པ ལག་བཏན་པརབཔའ་ 


ལགོ་པ་མནན། །ཁ་ཐསམརག བཟོཟགའཆས་སྟལ།་ ཁོ་གི 
པ་ཉཾ་བུང་བརྟེན། ོས་གམ་གི་ོས་ད་ོ་བཆང་། ཛམ །མིག་གི་མན་ངགྱ་ཆུ་ཡིན་ནན་ཏནཔྱ་སེད། །ཞག་གསུམ་ལེན་ནས་བ་ཅིངས་པཝཝོ ཛ་ཛ 





ལ་འཞྭ། །ཞག་བདུ་ནོལདོནས་ཁ་ཟང་ཆ་ཡིས་ཤོད། །ཆློ་ད་ཤསཆོན་༨་བས་བཀྲ་བརྡ་བོང། །གནོད་པའེ་ཟས་ཧྩདོ་དུགཁངྨ་ཆུ་དད་ག་ཟབ། །ལོག་གནོན་ག་ བགམས་དངའྭགབས་པ་ཞར་བགསམ། །དང་ 

ོ། །ཤ་ཅས་ལུག་པར་ཟུགངང་མིག་མྲིལ། །ལུསར་ལ་མགོ་ལཱ་རབ་རི་པཿངངོ་ལ་མད་། །ལྟགཔརཚྱོ་དུགོསབྨ་མཆཁས་མུར་གོང་བསྲེག །རུ་སཝ་ཐྲམས་མེག་འབྲས་ཡན་ལགཆེ་གས་གཞི་དང་། །དཔྲ་ཕབ་མི་གརུ་མན་ན་འཚོགས་མའེ 
ཐགསུམམའབམ་དདགས་ཤེས་བྲདག། །ཅུ་འཐཐ་མས་མི་ ཁདམར་མོ་བགམགྡ་བོད་ན།  ་མངལབགམ་མིད་མནན་བབད། །དཔལཅ་ ཅུ་ཡིགཅ་གྱུཅེ་ལསགས་གཏར། [དའལྲལས་པཆོ་གས པ་ཟལ་ 
ར་ཏ 


ཤ་བབྱཐར་བལི ཅཐ །གསཁ་བྱད་བདུནང་ཡ་ཕེརེུ་ཕྱརཔ་བཏང་། སྱེདཡེད་ཟླབཊད་ནས་བྲམཡེག་པརྙ་ད། །དརཔལཕག་གནོན་ཐགག་ང ཅགཔ་གཅེས། །གཡུད་དེ་ མཁིས་སྱེར་ཡིད)༦ ཐུག འི 
ཱུ དཱ ཡཱ ཟས་ཧོད་པསེལ་ བཏྟེན་དྲོད་བཅུད་ཝང་བར་ཊ། ༈ཞེས་ཤྭ་སུངས་ས། །བདུདཆེ་སྐིད་པ་ཕན་ ཿ 















།ལག་བགྱར་བ་གསང་བཞནངག་གིཅུད་ ལམམེ་གཞད་བཅོས་པའིཕེའྭ་སོར ཅ་རྲལ་པའོ།། དེནས་ཡངྦ་བང་པང་རྲགཔཟི་ཕེ་ཤེས་ཅེསལོསར སྲ་ལྲསངས་སོ། 
ས་རྒྱ་རྐེན་ད་བྱེ་མ་ད་། །རུགས་དང་བཅོས་ཐབས་རམ་བ་བཞྲ་ཡིས་པསྟན། །རྱ་ཟེནཐས་དང་སྙོད་ལམ་གདོན་མོགས་ྱིས། །འཇུ་བ་བཟུ་གསྐཏྣ་ན་བའི་ནད་ཨིར་འྱནད། །དྲ་བིཟྷ་ན་བནད་དང་འོནཔ་སྟལས། ༈ནད་ནེ་རླད་ཨཁིསཐོད། 
ཊཾ ཐོ | །འཇུཨ་ཚུར་རྣག་འཛ་གའབྱམ་ཐོར་འབྱར་བ་རུག [འོནབ་སླྭ་བཅས་ཡོནདད་རྣ རྔ་བ་ས་འགགས། །སྐལ་འོནནླ་ནུད་བུ་ལ་ཤེརབ་བཞི། །དྷེ་ཏགས་ནནད་རུང་ཨུར་སྟོང་ཧྐམ་སེམ། །ཟུཔརེ་ཚད་ས་ནམ་བདེ་གོཞོསསྦཧེད 
= ཚོ་བཅོམ་ཟུགའི་མགོ་པིོ། ། །རྒྱམདམྒུདའཇོགག་ །ཤོད་རེ་གཟྲ་བམ་ཐོརྦ་དཱཔ། །རུབ་ཞདའཐའསཁགཅར་ལི་བགཆེ། [པད་ (ཀན་ལསྦ་ཧཱདམཐོ་དང་ཕྲགམ་པ་ལི། །ཐྭསྲསདྲག་ཡངྱ་སངསྟ་ཏིངས་ནསྐ་ནག་སཱལ ༢ཇོཐ། །འངྷོས་ ད 
༧ གྱུན་ཀུནཾརྟ་གཾ །སྭ་ལཱནྭ་སའྲ་ཐཾས། །ནགམདོགྷས་ཐཱ མ་པསྤརཱནའཛོག། །ཡོནཔ་སྒ་གཉམཆུ་བཤད་རྲ་བྱ་བྲོས། །ྣ་བྲབམའཾཤསརཱརྣབ་ཁེངམཁཿེབསྭ་ལྷི། །སྐམའོན་སྟེང་སང་ནགགམད་མར་ཐའོ། །ཡཿ ཅུད་བྱམ་པ་ཨྱེསྱི་ལསརྱུང་ཚེ། ཡཾ 
ར་བ་ལ ཤེད་བས་ནག་འཛག་འོན། །གསེཐབས་ཆུང་ཚུན་སུམ་ལྡནདྲེད་དུ་གས་ཿ། ྒགསྱཿཅར་ས།དནཡྱདཔཏང་། །ལ་ཐུག་སྐལ་བར་དུ་བཅོསྦ་བཁར། །བཅུ་བས་བཅོད་ུྱརལཚོའོརངན་བུས། །ཡང་ཞྲ་ ན་ཤིང་སྡེར་བྲཕགས། | 

"༥"  "ེའ༨༨/འ/ག༩/༩༤ ༢༤༤༥ ོསོོོོོོསོ་ོྲམོམསས་ཆོོོམོ་ོའམོཆརམོོམསོ་ོོའའོའངའ་འང་ནཚམམཆང་ཚའ་ང༤་ོ་ངོའ་ང་ོོ་ོོ་ོ་ལ་འ་ཐོ་་ོེཆ་་ོ་འོ་ོ་མཐོར་རོཆེསེ་ོ་ར་མོརརམོསམཆོི་སོ་ོོོམཆམོམཆ་ཆོ་སསལསས་བཅ་ཁ་མའ༤ཆ༥ ༤ 
















ཡུཔ་བཱཔ། ཞན 


བོ མཚོ་ཤར + སྒྱམ་སོན་ལརྲབམ་དཔ་པསོས་ག། ཛི 









„ཏྣཱཾ༄༅། །ཤིང་གན་ཁར་ཚ། 

ཡི མ་མ །རུ་ཏ་ལ་ཐུག་མུགཆོས་ཆྭ་བའི་མ་འོངག །འབྲུ་མར་སྩ་རྔ་ལ་ནཱ་ང་བླ་ག་རྫས་ཁ་བ། །སྐམ་འོད་ཤིང་ཀདར་ཏྣ་གི་དང། །ཨུགཆོ་ས་ཏེ་ལ་མར་སཱར་ཇླུགཔལ་ཡེགྱྱི། །དམར་སད་ཡནི་ག་ངནོ་ 
སྤྲད དོན་ལ་བ །རཐུགཆུ་ལྦ་རལ་ཆྱོར་ཚོ་ ཛདད། །རྷུཏ་བཅི་ཤིང་ཀན་ཐུག་ཆོས་འབས། །ནྣར་ཇྲུཿ ུས་ཅི་སྦང། །།ཡཕྲ་ཡུག་པཅཿྦཨའིཐཕབྱསིརཔར་ཤུན། ་ 
1 མར་སྙ་རྨ་རྙིངསཿ སཾ སས ར་བ གྲས་ཁ བ་ བཱ འི དབ་སིངས་བཞི་འཁྲུར་ལྱུམཁུརབསྐོལ་ཏེབཱག །གཡརསྟཱངསྐྲ་གུབཅསནག་འཛ་ ཕག་འོ་པ་སེལ། ༈མརླུང་གས་ངཝུ་གས་ན་ག་འཛག་བཅོས་དང་མཚུངས། ཀ་འ 
ཤོ་ཡུངས་སོ། པོ ཁ་པ་བང་ཆན་ཏཅ། དབ བོ རཛན། གོ་ཟདལསྨན་པའི་ནད་གསེབའི་ལེྟ་ཆེསུཁ་པོ། །དེནས་ཡང་དང་ཕེང་རེག་པའི་ལེ་ཤེསཅིས་འདི་སྐང་ཅེས་སྒྱི དེ 
༡ན་ཅག། ་སྟན་ ཀ་སེན་དྱ་ངེབ་བཅོ ཅོས་ཐབ་ས་གྲསུམ།  །རྒྱཆྱེ་ན་ཟས་དང་སོུད་ལཡ་གདེཤཌྱན་ཅིག།། །༢དུ་ལྭགགས་པས༔ ཕནད་མ་པའ་བྱེད། །དྱ་བེབྲ་སཱ་པྲསཔསའྲབ་པ་ཐེངོ་ཤ་ལུདང་། རྒལ 
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་ རྷ་ནྷ་མ་པོཌ 'ཝུར་པ་ཤང་དོ། ལདོ། །པོ ཉོས་ཁཿསརྣ་ག དངྱཆུ་སང་ཐཱ་ཁཱག་གས་ན། །དབུགས་འཇུ་བམཚུལ་བ་ཤུ་ལསྡ་བཤལ་བ་ཏད་། །བོདྷཾ་ཛཱནཾ་སཱད་བུ་ཤིང་མངར་སཱར་ཅི་ 'ཡུར་། །གངོངོ་སྐངས་རྙདྲ་བརྱདས་ མཆུལ་པ་འགགས་པྲ་སལ། །འབུམ་ 
༡༡༤༤༤པས༩༥༩༥༢༤༤༤༠༡༤༨༤༡༤༥༤༠༠༠༠༤༠༠༤༤༡༤༤༡༨༢---༨------༢༡༤༤༨༨༧༨༠༡ལ༥༧༢༧༣མརས༧༠༧༤༤༤༨༧༠༢པཔལབ་ངངབངང་ཆང་ཁམསམནམོཁ་པས་ཅཆས་རབསྒརཅན 


།ེསས་ས།༠༠༠༨༩༩༡༦༠༥༥ 





༡༧༢༠༦༡༤༤༧༢༩༦༧༧ “~~ ༡༤--༥༧---- ˆ~» ༡-༨༡༥༤--༥༡༨-~- ¬ 


 །དོད་བིུདྲལོརོསྲ་རོར་ཚོ། །ཅོཙ་ཁ་དང་བེཡོ་ངམ་ངད་བྲསང། །རབྱ་རྦཱཱ་ནང་གྲནག་པརྒ་པ། །དམ་མས་ཡནྲན་པ་ ཙབ 
ལ་ིན། །ཁྲད་དང་གཅདདདགཉེལ་ཕུམས་ནེམ་་ཅས་པཅོམ། ཀལ་ཆེརཿོང་ཀའ་ཝཱདོ་ཅེ་ལ་་ནད་ཡིན། །ཚད་ངི་ཇོ་ངལ་ཐོས་ཏེ་ནག་འཛོག་ན། ྒྱུགསཛ་་གགས་ཤིགནྱ་ཏ་གསེང་བཔོ་མ་འེན 


“¬. ིལ་ 


པོ།ཕ༩ཞ་ད་ང་། ཉར་བའི་སཱ་ ྩམ་སན་བཏང། །ཡངན་ཚོ་བ་གྭས་མདད་དུག་མོའུ་ང་། ༈ །ཟེ་དྷ་རིངང་ག་ལི་ཁཱབྷ་ཐཱག །ཐོངཆོ་དམག་ཤྭ་རྦས་བླ་ཀང་པར་བཅས། །ཟེར་དཀར་པ་ཤོང་གུནབཏཔལ་བྷས། ། །གྲ་དང་པི་ །ཉེས་འཆོར། 


ལ་བཏདའ་ ༨ཏ་མདྦ་པཾ། སནས་ཐག་འདག་དེའགས་་བགྲསུམ། །མིརལྷ་མབ་འདཔ་ལད་།༈ བི་དོ ག་མམ་བྲམ་སཏྭ་བངས་ཐཱ་མཱན་བཏང་།  ཨུསས་ཱ་ལཞི་ལས་བབང ས་ 











ར༼ ༈འཇེབརེ་གྤ་ང་དང་སྦྱད་པའེ་མཁུད་བཀད་བཅས། | །རྱེ་དམ་རུ་ཏ་བྲ་སྒང་ཡུ་དག་བཅོད། །བ་ོདོ་ལིནྭཕད་བ་མད་མཁུད་བཀད་། །མོ་ནོད༣ །སོ་ནད་རའྱགད་སསཝནདུགས་ཙོ་བཅཊ། །དུད་འདོ་མས་སྙན་དད་ཁུནསང་ ར་འ 
= ད་མང མ་མང པརབཅང། །འཟན་སིས་སནན བམཔའི་མང་ཐར། གས་ཁ ༈འབུསབུགསུམ་དད་རྭུཏབ་ཤག། རུ རྒྱ་མ 


རཱ  ཡང་བཞིན་བརུག། །ཤ་ཚེལ་ཤིད་ཧུནྱ་བེ་ཏང་གྲགན་བསག ར་མ་བོང་ཞག་ ྲ་ལ་ སྲཾན་ལག་རྱི་མཁེ གརུས་མགེ་བསེག། ^ ་ ུ 
༈ ༼ལྱེ་ནདྲ་དྭདྲ་ཐཱར་མཁུན་བཀད་སྣ་ལྨན་བཏད་། །མཁྲིས་ཇུ་ར་མདའ་བས་མཁུར་བཀད་ལྱ་རྩག།ཏར།: །མད་རྒད་མྨེེ་འེ་གསུམ་སྐད་ཕྱུར་ཆུག །ལྕེ་ལྕག་ཕྱེད་བཅ་པལྱགས་བསྲེགཞཐལ་སྙན་གདབ། །ཅེ་ 
་མཟ 





རུངལྕེ་མུལ་བའི་ཤ་བཱམ་བདུག། །མཐན་ཞེགོལདངུ 
་ རཿ 
༩༨ [27 ཊོ ༈(༢༽༩ ་ ན་བ ཧཿ 


$ བྱས་ལ 
༢ ༽༽ 


༣ ༨ 


ནའ་བུམ་བཞརལྲ་བཏ 
ཞ༨ལྦ་པལཏོགྱ་ཡེ་མ་གདབ 











དོ །འ་མོ་ཁ་བམས་དད་དགྲ་ཤུལ་ནམསསྱ་མེང། བཅད འོོ གོས མོ་ག 
ཱ མོད། །སྤྱརྦབཟླེ་མང་ཡིགལྱིཔསརྐད་ཐོལ་གཡེ། ། ཅི ་ །ཚ་སུཐས་ཅ་ཆུལརྡ་སྟུང་སྱརམ། ནད བོ་དམཤས་པའང་། བ་འོ གསཔ །ཚེ་ཤེ 
ཨྱཾམ་ཐྲོག །ཨཧུ་པདམབཞ་སམ་ཟ། །ཞུ་ །ཅོད་ཅ་ 


| གལ་ཤེདབཏྟེ། 
དད ཅུ་ཡུད་པ་པ་ཀྐྱེ་སླེལསའཛོག །ེས་པྲོལདཔ་མྫོ་ཝཱཔོམངདུཡུ། །ཞྱེ་ ཁིར ཟོ 


¬`! ྒ ཐེ ཤེ སློ་གཉར་ཤསྒམ་ཤེདཆུང་འགུལ་སེའུས། བྱིཝཞྲིམཆུལའཇ་བས་སྨནཕན ཞུད་། ། 
བྷཱིརམཟིག་དམརྱལཾ་མྦར་ཁ་ཿ་ཌོསྭ་ཡ། །སྐདའདོར་སྟད་ཆསརམགོདལན་པདམ། །བུན་ཚ་པལདཔ་ཤི་རུམ་ནཱགཱཿའཛུད། །ཡང་ན་ ཝན་བ་བཅནག་སེབྱཅུ། །ཌམིུ་བའེ་ནག་དང་འྲངས་བདུལ། །སྦིངནྲ་གོང་བདཀན་༦པ་ཡིན་པས།། 
| རབདདུས་བདེལ་དྲག ཡུནཿསན་པདད། ཉིན་པརཐདེ་ལ་མཚོནམ་ནབ་ཡིན། ེ་ནམཊ་བཅོ་སྦ་སར་ཐོབསལ་བཅད་གིཞ། ། །མདར་གསུམ་ སུ་ི་ཁེཝེསསིྤབ་མི་ལ་གུབས་བའི་མནམདྱད། །གརཾཐ་དཀའའ འལ་བཞྲིལ་མ ཡུ་ 


















































སོད ལུའི རོི་སྤཿལ་ཀགོ་ཁ་གིང་མངང་་རར་བཁྱྲཾགི་ལེ་ཨཱ་དང་། །ཅུ་གང་ ོ་ཁོོ་ོི་ཞདམམ་རལགས་ཅ མོ ལི་རཱབིགོལབབིག ཚོ་བསོནདན་བཅིལ་ 
ཤོད་ཤིངལོ་དྲནནབས་ཐེལོ་མཏར་ཏང་དང་བྱོའ་པ་དང་། །མོ་ལེད་ རེན ཚ་ གཟེདདེ་ཞིབཅཿ 


ཤོད་མདད་ཡུད་གྭཉེས། །མིནོད་གཏོ པདྡ་རེསྦྲ་ཀུ་ མྨུ་ཀཾགརྱ། །ཤིང་མདའད་ཨཧུཀ་པཡཾ་ཀཱ་དུད 


༣༣ 


ལ་ག ནད 


¡[ 
7 
སབ 





༨ །སལ་དཀོར་པའབྲཔ་སྭ་བང་ ཊད་མང་བཏད། རཚནོ་དན་ ད་ན དཀ་བྱགབཝཐའ་བྲམཅེ་སལ་འམཔྱསུར་བྱསགཅགྱ་ེམཐང་དེ་སདབལ། ལས་ག་ཞི་ཏི་གུཅ་ཛས། 
།བླ་ོགས་སྱོད། སད་པ ཧ་ིགབ་གལ་བཅོས་ཐབས་བྱསགས་པ་ཡན། ཐག སིི །ཀཤཔནི་ཝཊསའ་ 





7ོན༡//×ཤག། ཏ7ཝ2༡༤།༡༤༩༡༡༦༤༩་༡༣༢༧༢༡༧ཛ༦-༧༥༧༦ཧ 





་ཨམོཆི་ནྭ་གུལ་ནག་པོ་དང་། །ཐར་ནསཏས་ཉམམཆནདཀར་ཞག་དད། ན་བས ྦ 


ཐབ་ཁོསཉོའོལ་བོའ་ཨ་ལྷང་ཆགོས།པ༧༡༧༧ཆཔ༢༨༠༨༧ཟོར་ 










སྐམ་འོག བཅུགའབུགས་ ་ྟམ་བེད། །ཅོག་ །ཡུར་འདུག་ དཱ 
ཤཾསདད་རླུས་ པ་ཁད་ཤེསྣ་སྐམ། །དྲུག་ ཐབམ་མི་གདཊ དམདྲགདོད་ ། 
བཛེ་ ཇཱ་ཨཱན་ཕན། །སྒལ་བེངས་མཆེན་པའྱ་དོས་ཤིད་ 
གྱིར  མནཔས་དབད་མད། ¦ 





















སོལས་མཆན།བྲག-རད་པ་ ༥ 
མག།དམད་རྒཆན་དག་གཟེད། །བྲ་གྱ་ཡཱཿ 








ཤ ༈ །ཉམཆུང་ མཆད། ཅགས ཅི ༈མཚེ་ན་པ རན་ཐདས་པསབྲེགདཞིང་བ། ་གདླ་གྣ་་ཞིདྭགདཀའ། །གུང་ 
རྒལ ༩ བཾ (གང གང་ལ ཤྭཔེ་ས། །བཅོ་ས་ཐབས་མཆིན་ནད་ལེ་བགཌྱཾཧམ་པལ། །གི་ལིསྦུ་རུ་ང་ཡེ་ཐངབཏ་ལ། །ར །ད་ས་ཡ་ན་ ་དབོག་དུ་ངོད་ཧབལ་ན་ཁ་ཏོག་ཡུམ 
།།འིམཆན་དཚོས་ཿྲཞསཔཁགད་ོ་བྱགི་དབ།ཀན་གུཔ་ྱད། | )ཌལ་ཕའྔིམསྭ་ཨད་ཁ་བསབསིལད་བསེན། །མཆིན་ནད་ལྡེམ་བུ་ ] 








སེགས་དོད་ལ་བམད། །ཤེས་གསུངས་ཀོ། བཅུད་ཅི་ སྐེང་པོཡརྣལག་བརྒྱད་པ་གསད་བསན་གགི་རྒྱུད་ལམམཆིདན་དགསོ་ 


ང་ཆེན་པོ་ེ་ནཅི་གཾ། མཆེད་པའེ་ནད་ལྭརྩུཧིན་ད དང་། །རགས་དདབཅོསྲབསྒ་ནས་་བཀརམཤུད། །ཛ་ནི་ཨཱཿ རྭ 


ཝེ དབདྷ་ས་བེད། །མཆེར་འབདཀནསྱར་ལ་བད་གན་ཆགས། །གྲན 
ཐཨར་ཨཱམ་ཌིགཌག་སེད་མེ་ཏོ་གོ་ །མེ་ཅེས་ཀར་མྱརབའི་རྩམ་བཏད་། །ཀ་ཀོཁ་དང་རུར་ཧུམ་མདུར། ། 
ཤཿ དམརཔོ ་མགཏ། ) ཅཐ ་ལོས་ནདལགྲཔིའ་ད། །ག་སྒེལ་ ུག་དདེ་ཡ་ན་ལ།མ། | །མརུ་ཚོ་དད་ཤོད་ཚརྩྱ་སྭ་ཚདད། །ཅུར་ཨ་ཕྱད་བཏང་ངང་གདེང་ནཆེརརྩ་གཏར། །མཆདའིརླུད་དང་བད་ཀན་གཉེ་སཀ་ 
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ཨུད་། ༈བདུ་བཚི་མི་ཏོ་གའུ་སྣའེཆང་ཨ་ཁྲམ་ཨཔྱ། །ཟྱིན་གཞུག་ལོང་ཆྩ་ཁྲགདད་བྱ་ངས་གཏང་། ༈ཛ་བ་ཚོག་ས་ནས་གྭ་དཆང་ཡངས་ཛེོགས་སྐྱར་། །སདྡ་ཝརྷ་སཱནམདྲ་ཐཱར་དརྱ་པཱཔལ་བཏབ་། །ཆུ་སེཔའོ་ཧྲེཁཱནཊ་མེ་ 
°།དོགནནད་ལ་བུར་ཆེ་ལཱ་ཡི་མ་བདུག ༈ཅ་སྱོ་བས་ཡ་ས་ལའ་ཁདམ་ལོ་རཱའ་ལོང་པུ་ར། །གུག་ཆེལ་ཤེར་ཚཕི་ར་པེ་པི་ལོ་དོ། །ཅྷཏོ་ཐཾ་གྲོ་ད་མ་པེ་ྱ་གཏང་༈ །ཅིཿ།མ་པའྡི་སྟེ་དགོག་མེ་ཐུར་གོར་ངྲབས་བདེག། །ཅཾས་གསུདས་སོ། བདུད་ 
ལག་བྱར་དཔ་གསད་པ་མན་དག་གྱིཆུད་ལ་ སམཁལ་ནད་གསེ་བོལལབྟ་སེ་སེབྱརཾད་བཀོ། ` སྐདེནམ་སདྲ་དད་ཟེད་རེག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཊི་སའདྲི་ནད་ཆེས་གསུངས་སོ། །ཡྱེ་དྲང་སྲཾད་ཆན་པོཉེ་ནཅིག །བོ་བའེ་ནད་ལྩྷ་ ༈ 
ཞ་དྱེ་བ་དད་། །རྟག་སདད་བཅོས་བབསྣ་ནཆ་བ་བཞི་ཡི་ས་བྟསན། །གུ་ནི་དལ་དུ་བརླན་གྲང་ས་བཟའ་ཆེས་དང་། །ཁབས་མིའ་ཐོདཔ་ལས་ཧུརབའོ། །དྱེ་བ་པེ་ོད་ཚོབ་གྲང་བ་གཉི་ས། །ཿ ༈ཚོབ་ཕེ་བརའྲགམས་བབམ་འཁྲགས་བབས་ངང་། འཧ་ 
ཝབ སླ པད །མཁྲེས་པ་ལུད་ད་ང་མཆིནཁྲག་ལུད་པའལོ། །མཆི་ནྭ་ཁག་ཕུར་བ་འཇེལ་དད་མའདེལ་གེས། །ཚྭང་བརླུང་དང་མཁཱ་ལགས་དྲེག་ཁྲན། ༈ །ལེཏམ་བྲ་དྲོསན་ད དྲམ་ཛིདྲ་སིན་དང་འཐས། །ཚགྲང་བདུ་ནད་གུ་ ” 
རེ །འེནོ་ཁྱང་ཆླུང་དང་བ་ཀན་མཁིས་བ་ཁག །དུག་ཐབས་བོའེ་གུ་ད་ཐ་ཆོང་བུ ཤད ༈མདེར་མུསྔ་རི་མ་ལྲ་ཧཱཀཞན་ཐཱག་སལ། །དེཏྭགས་ཕྱདུང་མོ་ཞོདྷཧོང་གླཾག་དང་། །འབྲབ་པ་བཞིན་དུ་ནྐིད་སྟེད་སྒྱགས་བྱད། །ཡདན་ 






༡34 ༦ 


རེ 









དརེས་ལུཁ་ཛའ་བཤལྱེ་་ཚུང་། །་འཁགནདྱགར་བྱེ་ད་གད ང་བའི ཅངས བང ེ་མལ་གཏུ། །པ་བབས་ར་མུཀང་ 
ད། ྱ་ས་ིཀར་ུབས་བཏད། ས་ལསབྱི་ཐཔོལ་ོཀ་ཀོལ། །སུག་སྟེལ་ཤེང་ཚང་ལཾས་པཾ་ཡི་ལེང་། །ཟཾར་ན་ལེ་ཤམ་དངཀ་ད་སྐྱར། །ཁ་རུ་ཚ་དང་དྭགཞེཊ་ 
བཛུཨ་བད་བཏད་། །ཐེ་བྱཧུ་དོ ཨོད རྐྱརག་ཉིངཟིངཞགལོལ་ལཟུད་ཤི་ ཧཚོ་ཕྱཾ་མདར་ཕིལཾདབཿམ་ ྱིུ་ནི་ཨ་སྦར། །བོ་བྷ་སོད་པཱད་ལཾ་ས་ ཚ་གམ་ཤིང་ཚཿརས་ཧུ་ར་ནི་མ་སྦྱར། །ཕོབཟ་མང་ཛུ་བྱེད་པའི་གཞི་ཡེན་ཕས། ] ། 
བམ་སྟོད་དྲོད་བསྙེན་སེའུ་ད་ལིས་ཤིས། །ཞེས་གསུངས་སོ། བངུད་ཅི་སང་བ་ཡན་ལག་བཙད་བ་གསད་པ་མན་དགྱརུ་དལ་མ་ཐོབའི་ནདགས་པའི་ལྭའྱུས་སེདྲག་པལོ། །།དོཉམ་ཡདྲདདྲ་མདརིག་པའི་ཡེ་ཤིས་པྱིས་ དྱ 
འདིཞགྲསས་སེ། །ཅི་དད་མངཆནཔཏཅིག [རྒུ་མའི་ནད་ལྷར་ཧེན་ཾི་བ་དད། །རགས་དད་བཅོ་སྲ་པབ་སྔོན་མ་པ་པི་ཡིས་བསྟུན། ཆུ་ནེ་ཟས་དང་ཆེདལམ་མི་འཐབོདབས། །འདུ་པཁྒཐུགས་ཏྱེ་རུ་མརབབས་པའོ། ] 
ང་བེ་བྱཧཱ་ཝེལྱཧྷཱ་འཐིལ་རྫུ་འགྱི་ངས་ང་ ཝ་དུང་སྟན། །ཆྲུ་བོཆྒུ་མང་ཆུང་ཁུགས་ཐུ་གཟུག་ཟེར། །སྐབས་སུ་བྫོལ་ཞིང་ཆུ་རུ་འཁུ་བ་སྟེ། [རྒྱུའཐིལ་རྒྱ་མཆྨ་དགིས་ཤངུམ་པ 





5 
[ མཐྲེས་པ་གཡའ་མིབི་སྒུགས་རྱས་ཅང་། །དེ་རྗེས་ལུམརྩ་ཨཛུའི 
རིཤྩོར་མཚའི་སྐུགས་བྱ་དེ་འོག་ཏུ། 










ཡིན། །ལགོ་རུང་ཕི་ཐོནའཕྲེལ་ ] 













་ ི་ོ །ྱོན་འཅིརསྦྱར་མད་པད་གནསབསྩརས། །ཆུ་མི་ལན་འྱནདྲ མཐ །ཟབ་སྐ་མུ་ནགིད་བད་ཀནའ་སྦབམ་ལབ། །ཆྒུ་འགག་མྲབགདད་མཁེས་བསའི་མའགགས། །ཚའངེལ་གཟེར་ ། 
གི་ད སིི ས་ཐགསླན་པཉནམ་དས་གཏད། ཁ་གྲུམདྱ་རམཆ་ཁ་ཆ། །ཐར་དདནདཀརད་སེལ་དྲབལ། །ཚས་ཅམ་བསེས་ པསྡ་ཆུ་མཁ། 













ཞེ རཱ མོ། ངུ ིད་་གསད་སརསནཀགྱར་ྱན་མན་བ 
ེ ཉིན་ཅིག ལ་གནད བཅོས་ཐབས་གཉིས། དུད་པ་ཡེང རོ་ནདྲ་གད་མོས་གད་འྱསི་རོམ་དད་། །ཚ 





324 2 $>; » .། 








དཱ =¢ /‰ིཿ ༦ཆི་ྫཏ། 
| " 


ྒགཤད་ བུགསེལ། རར གག ཀྱེ་མ 










ངཆེན་པཏེན་ 





ེ་ཤི་པྱ ཏྲ་གེ་ང་ལ་ལ་ཡུད། །ཨྨནམར་མངལ་ནད་ཁུཐའ་ནད་ཀླུན་སེ 


ངོ །གདྒོན་འཛོ་མ་ས་མངལ་ཆགས་དུས་བེས་བུ་འཆགསེས། །ཞེས་གསུངས་སེ། ༈ །བདུང་ཅི་ ཤྭེང་པོ་ཕནལག་བྱ་བོད་ཕ་གསངབམན་དགགྱིརུད་ལསམ་ ། ] 
སེཿ བཞིལ ེའེ་གཞེབྱའ་རུ་གསུམ་བལོ། སདེ་ནས་སད་དྲང་སོང་ཡིད་ལས་ག་ ཧེཾསཀྱིས་འདེ་སྐད་ཅེས་ཁཱས་སོ། །ཉྱིདྲང་སྲེང་ཆེནཔ་རིག་པའེ་ཡེ 


ཤེས་ལགས། །ཐརནད་གསོ་བའྲི་མབས་ལ་དི་ལྟེར་བམབ་ .. 
མ་བཤད་དྲུ་གསེལ། གསུས་པ དང་སོངརེ་པའཡི་ཤེས་ཉས་འདྲི་དཅས་གསུངས་པ། ྱི་དྲང་ ེཆེན་པ།ཤཅེག ཞོ ཁྲེ ཊི་ལྷ་གད་འགགས་ཡིག་འྱུས། །སེམ་དདུ ཉིགས 
དང།  །ཐབསསནདྱསག་མགགས། །༈གཅིན་འགགས་གཅེན་སྟི་ཚོད་ལྲབྲི་ 
༈ ཌཱ ྷ་ཏགས་དང་བཅོས་ཐབསྟོ་ནམ་པ་བཞི། །ཆུརན་ཟས་དང་སོད་ལས་གདོ་ནོལ་མེག 
རྟགསརླད་གྱུན་སྐད་ལ་འཕེལ་འཐྲིབཆེ། །གྲེ་བྲམས་གང་སྟནཅུ་ རྒྲཐ་༡ལ་༦ར 


























བྲག་གི ཡུལ ལྱུ་དཔ། ནོདྲ་གེ་བ་ངམ། བཀན བརགལྟ་ད་སའ་ 








"༣ འརོད། །བཅེད་དུ་སྭ་དྲགས་དད་བདོ་སམ་སེམ། ཆོཁྱ་རྨ་སད་ལགགསྭ་ོཆ་ལས་ཤེས།མནོཤོསཨཿསོམ་ཁྱོོོ་ིགསསོོསོད་ོད་ཡོོམ་ ོད 
1 སཱ གིལ འོལ བདགས །ཨཱདརྒྱན་ཀོོ་སྐདའགགསཀུན་ལ་ཕན། །ཏྱ་བྲགླུད་གུད་འབྲསཆན་བུརམམན། །སྤྱད་ཐོས་རྡེས་ལཆུ་ཚན་བཏུང་བད9། † | 
“{ སྡུམ་ལྡན་དུ་གསབྱ་འཐུགམང་བཏཐ་ཀླུད། །མཉྲིསུཆུང་བ་ཡརྒྱ་ཤཱདྲེ་ཟང་འེ། རོམཆད་ཅས་བཞིལ་སསི་མནད་བཏར། | །ཤྱདམང་འཞཱནམདཿཐསཐུག་ཡམས་པླ་བུད། །སཱདྱ་ཧན་ཤཔམཔཿདོད་ གྲསམ་ཐང་འུགད་ཀངཏཏབྱཾ། | 








ཨ། བཉད། །བག་གུར་སླུརའིཐང་བཏྟབ་ེ་གེང་གཏག། ྲདིེཾེཾྫེྲེིི་ །ནསྤ་ལུག་མི་ཕི་ལྲིད་དང་བཅས་པ་བཟནའ། །སེལདཀའ་ཡཱག་ཨནནནོ་པསོ་ཕངས་ཇེས་བསེ། ཁད་ཤྱེདལས་ཞཱདངུ་ ཏཱ 
| ཞེས སྣནབཏད། །ཤང་ཚོ་སུསྨལའྲང་སྨནནཱ་གང་དང་། །ཀ་དརིམ་བསྐྱད་སྦྲད་ཕྱནལྡེ་གུ་བཏད་། སས སནུན་བབ སན །དྭས་ཆདཔ།ཕོར་དདྲ་མུངྦ་ཝཱར། ཡང ཞྲི ལན་དཔ་ན་ཅགབ་ལཔྱ༔། ༥། ¦ 


¦ [ །གསུམསས། །བཅུ་ཅི སྟང་པེ་ཡེན་ལག་བཅད་ཕྭགསང་བཞནདག་གྱི་དད་ལ 








དཀན། ཁམཔཝ གྭབ་ཟས་མཁྦང། །དྲུསཏོ 








སན། ། སསགས ཊིབུགསགསཏ་ 


ཅོས་ཐབས་དུང་ དརུངལ། མ་ཆ ཚོམབལ་སྱས་འམ་ལ། །གོཅི་ སི དགསགསསཐས་བས་ 
།ཆེགས་ སཔ་ཕྱ་ཧད་པནང་ལངོའཕརྩ་རུ་ བྲས །ཅས་གསུངས་པོ། །བདུད་རི་ཧིང་པ་ཡན་ལག་བྱ་ཟད་པ་གསང་ 


དྲ་བ། །རུ་ཞོ་ཙན་དན་བ ད་ཅི བ་རབལམ། ༈ 
དྲ མས་སེལ། །མཚོད་འཛེ་གོས་དྲག་དང་དས་པ་ ཆོ་ཤྩོཔོ། །ཆདདཀ་ ཤ་མོ །ཆ་ 








ཤཱ ཏཾ གཟན་ཆེགསནད་པཔ སེཡི་ངགས། བྷ 
ཡེང ཀནྭདང་། ེ་ོསབཱཿཿམིན་དགྱནགཔ་དང་། །ཤརཾང་ཡོད་ད་ ལི པལ་དདང་ཀན་སླང་ མུན་བཏད། །ཡྲང་ 


ྲ ཅེ སད་པ ཡཐ་ལ་གརྱས་དཔ་གསང་བམནང་གྱེ་དདལསདྱགསམབདེབ་མ་བ། 
(ཅེལ །གྲད་ཐབསནད་ལྱེུནང་བྱེ་བདང་། །དྷགས་དང་བཅོསྤ་བབྲསྣ་དམཔ་བཞི་ཡི་ས་བྷཏན། ཤཱ ཤེན་མའུ་པངང་ལེ་འྔའོང་ཟས། ༈ ྫ 








༣༢] ༄༅། 





༡1༨ 


,༢༤ནམས་ 








པོང་དང་གྲསུབ། ༈རུ་གངྱ་ཕྱེ་ར་ནརྦ་རཱ་ལྷཾ་ཀདཝབས་གཉིས། །ིགས་ཏེཚོ་ཐད་སིན་དངུགཉན་བ་དབདོ། །མརླང་ ] 





'བོདཔ་རཐརགྲཱརོན། །མའུ་པད་ཀཱ་ | 
འབརྩོ་རུརའིྩོཆུ། །ཕྲཕ་ངས་དད་མཚནོའི་དྲསཨུཁང་པད། །ཉྲི 
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། 
| 








། འི 
ས་ས་ང་ར། རུ 





༧༡༠༨ ༠༡༠༡༤༡༥༠༠༠༩༠༡༠༠༠༩༠༤༠༤-༡༤ ༠༠༠༤ - ༡༨༡-༡༤༤༨༨༧༧༩༦༥༠༤༤༢༨༤༤༤༢༤ས༤༢༧༩༡-༢༧༡༨༤༨༤༡པ༡༤༢༤༤-ཕ༤༤----༤༠༤༤༡༤༢༦༤༤༢༠༨༡༩༤༢༨༤༡༦༠༧༠༥༨༢༧༧༠༠༢༠༠༠༤༧༥༤༠༠༤༤༠༠ 
¡ ] ཧེངཏེན་མོ་དཱ་ཨནའུང་ཟད་བདེ། ྱ་ཡར་ཅུདསེལ་འྱལ་བསལནའིཐོད། །ཅན་བུ་ལ་ིྲམོ་ལམ་གཧཅིལན། །ཚོབམྡེ་ུད་ེསགྱངས་ཤིདའྲ་ན་མོད། །ཕོ་ལངོ་ཕིན་ཐད་དགརམངར་ཞདསྔརེསྟན། །དབུར་འེལ་མསོལ་ 
མས་ཧཿྱད། །ལྡང་ཇུཿཤཾལ་ཡང་སདུམ་མྨ་ཐཱགསམེད། ། །ཕེ་བ་ བ ་ཧཱ་ཨན་གཉན་བཔས་ཐེསདྲ་ཡཱགསཏད། །ཡེ་པྒོ་གིམས་ལ་ཝ་འབོས་པྭ་དྲུ་རོག ༈ཆ་ ་འཇྱརྡ་ནབྱ་མིབི་དྲོ་ངཾ་མཆག [ཕྱར ་རྦངཐབསལྟེ་ལོའེ་ཟུརགཱཉེ་ས་འབར་། །ནདཅཾ་ རྦ 
བསྲས་གྱོར་གྲྭདའཁུ་གའཕན། ཀགཅོས་ཐབས་མཆེ་ན་ཁྲང་གྲེན།དད་བཝོས་པཝ་པདུཤ། [ེན་ཐྲཱརབ་ཤཱཀ་ཐཱདཨ་བཏང་། 7ཧུརཨུམ་ཅག་ངབ་སྟཏཀྲ རལཞུམཛོཀད་བཅུནདཏ་ཇུ་གང་ཅཿཅན་།ླཐག་ཞཕབསཁཏཏཿཚལཀའ་བརྐྱད་ | 
༈ །རུ་ཐུར་ཆཱ་ཁགཏ་པལ་ཁྭགྭ་ཤེད་བཅོག། ༈མཆེའ་ཁྲང་སེའབཐུཆྱམཚོ་ཞི་ཐང་པཉང་། །མྱན་ སེེཁཿཉཿ་ཆེལ་ཏལ་འྱཿ ལ༡ལེཿཏད་ ཟུག་བྱར་བྲསིལ་འཡུམལ་ཐན། །ཞོས་ཨམ་ཕྲན་ཕུབ་དྲུགས་བམཆེར་རུ་གཏད། །དེབ།ཉེསིཛཱ་།འ་ཡུསརཱ་། | 
་ཊེདྲ་ཧམཛ་ འིཐང་ཞིས་སྙད་། །ཤྡཾད་ླད་གོང་ང་དྱར་མཆོག་ཕྱེད་མཡཱེན་པས། ། ༈ལྔ་དུ་དུ་ཐལ་སྦུཡཤསྱཝཚོ་དང་། › -དུན་བྱེད་བུརྨམདྲི་ཆུ་འོདེལ་ཐུས་གྱད་། །སྡེདདུ་ དུ་ཁུག་མཐེསསྦུ་མུངབ་འདྲེན། །མྱད་མདཔེ་བློད་གྱུགསྲ་ཡ་གྱུ་མ་ 
ཨཿ ར །ལེང་ཀཱངནི་རུཧྟ་པཾསརྦཿ་བའཐ༈ །རྨ་ལ༦ུཉས་ག། རུ་བཀྲདནོརཔཁཕ་ཡ ན་གད་ཐང་ཀྱ་གཏ་ཞཟ་དོ་འ་མཐསམས་ེརརྱ་པགོ་གྲ་ཡཆིནཆས་ཚ འྩ་ཨྱིས་བཅོས། །ཨཿནྲ་ཁག་པོ་། 














པ་ཡྨའ 














རླར སེ། རམས ཏཕ་ཡཕཱཿ 
6 །དུག་གསུ་ལ་ ཅིངས བུ མ་ལ པ་མ མ་ས ཀརྩ་མླང་རྐེད་བཟཅཤིང་རྩ་མཁེ་བཅེ་ད། ས། ཏྲམ་མཇ་ དཿ ས་ག མངའ 
༢ འཾད་འ་མའཐེས་ཟུད།།ཧུ་དངས་ཝུསམ་ལག་ལན་གཉིས་ཅུདལ། །ཞེས་གྲམུངས་སོ། །བདད་་དཔོས།ཞ་ལག་ྱར་དཔ་གསམ་འམན་ངག་གྱིགུན་ལ་ཀྲག་བཁགསས་བལེ་སྲེད་སེབ ཞ་ལྷ་ཙ་འུམཀྐེ།། ླ་ 








༡༽ 


དེནས་ཡངདང་སདེག་པ 


དཾ 
¦ 


| [ཀློག་ལྟརའབུགཅེ ཐོཿན་་ནོདྲ་སོས། །ར་དུག་མདནག་སྙནབའགོཌ་ཕླུག ། 
།བད་གན་མིན་བུའོམ་ལུ་བྫདས་ལ། །རཏརག་ 








༄༅། །།ཞེགྱོ་དང་། ོསཔའིའཇམྫའོ་བངརབརབ། །ེ ཞོག་སར་སྲོསོནརངརངགསོ་བོྩབ། | 

༢ [ །ཏཱ་ཤཾཔ་མེནབྱེ་ཏད་གདངཅེ་ཏྲཀ །དློག་སྐྲགཡེདམདྲ་བྱི་ཇུགབ ཕེ་ཟོམ་ རེ ]ཾ 
གཞུང་ཡིག ཡ་གསམདད་བོལ ལཾ སཾིཾིཾི །ཐཱཟཾམང་སྷུད་བཅུག་ཡྱེང་ཝས་བཕྲེ། ཡིངིྲ ་ ད་ 
ཕེ་པ་ོས་བྔངང་ཤཏ་དགྲ་པ། ༦ ༢ སམ་ཐཟའ། །ཞག་གསུལརུཏོ་རོལ་འོམླ་ཐུག །རེ་སེམིས་མན་བིན་སྡན་དུ་བས་བདུ་། །འཁྲུག་ཚབས་ཆེན་རྩ་ངེ་གཏར་ལ་བཕྲེག །ཡམ་ནག། ། 
།བངུག་ཤ་བའི་མཱེ་ཁྲག་ཆེལ་ཡུམས9། ག་ས ལས སངས ཏའ རྟཉིངྲཔསཁ པ་ད །ཐམབཞ་གད་གུླུགསཏ ཟངས །དྭགུན་ས་བཤགས།ལརབགྲ་འངྱ་གང་འདིབྱ་ཡ། ཝར 
དངའཇུམ། །ཅེསལ ཕླུམངཝ་དཔོཆ་གཟུང་ནོབས། །མཿམགྲས་མོའོམརྦཱདཝའོང་དུ་ཐཏང་། །ཤཿཁའི་ཆོཡ་དད་སྒྱཿསཱ་དུ་འདཱཊ། (ཨ་ཨཱཿ ཤིགས བས་མ 
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༠༩༧༢༡༡༨༤༤༩༨ 










 - ཡ་མྱུཐདསར། 
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ཊམཚོདམེདཿཐཱ།། །བོད་ཨན་པཔ༡ཨུལྟུཾ་ཡྱོག །འུས་པ་ལས་རུར་ཏགོསུཐོ་ཛན་པད་ཡུ།། །བཅོས་ཐབ་ 


“༩ར ལ༦གཏམ་བཇདཔ༡།ག་ཁརཇད7༡༡-༧༡༧༧འག༦༠༡༡༧༡༤༨༡༦༨༩༠༤༧༩པ༤-༨ 
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དཾ །རྲུང་གིསཿ མཐུལ ར་ 


.¬ རོ 









ཙ༅། །བཞི་ཕིསབ་སྟན། །རྙུརྱན་བསྭ་སྩོང་གོན་ཉིམཁད་ཐ་འབྲུགས། 














བོ ཤར་ལགྨ་མམསཱཏས་ ཆོ། །ེ་བླན་མྲཁསཔད་ཀན་སྲིན དདང། །སྨུར་སེ་ཕལེག་ར་ནམཔ་ཝདབཤ་དེ། དྷཾཏགསྨཾདང་ཡཱང་ ༨འཐོག་བས ། 
།༈རིལ་འདྲ། །མཁས་སྱ་ནཱ་ཞབས་ན་འཇིལ་དམ་ལ་མྲའགུས། །བད་ཀའོ་ཕཱཆྱཾགཾ རོ །ཨུམ་པ་གངས།། །སིན་གུར་མ ཡོངོ་ཁ་ད ལྡང་དུ་ཐ་བྱད། །ཐུར་སེལ་ལིག་པར་བོག་ང་བནའིཐན། །བཅོས་ བས་ཀུན་ལའི་རུ ་ཧ ཡསྦ་དང་། ༈རླུང་ལ 
[ཤུཏི་མཐེས་ལ་ཝཱམཿ་སི། །བངཀན་ངོད་སྨན་སིན་ལྭ་བི་ཏངཔ། །ཐུན་མེལ་པེསནྷ་ནུདྷ་པ་དང་གེསྲད་ང་། །ཨྔར་ལུཨར་ཡུལ་ཏོག་བམས་པའ་ཐང་། །དི་མྣ་གམན་བཤེང་ཡདད་དན་པརྱ་བེད་ །ཟྫས་ཨྱད་ཁོང་སཱན་འདུབསྤིང་འདྲ། ། 
&[།ཞེས་གསུངས་སོ། །བཅུང་ཆི་སྟིངཔོ་ཡན་ལག་བྱནདཔགསབན་ནབག་ཧྲི་རུད་ ཡསྲངམ་འགགསཔགསཔི་ཕྱའུ་དྲལ་བཅནཝ་གསུམ་པའོ། །དེ་ནས་ཡང་དབྲ་མངངིག་བའི་ེ་ཤེསིས་འདྲི་ཞདཅེས་གསུངས་སོ། དྲང 
སཱ སེང་ཆན་པ་འོནིབ། །གཅི་ན་འགགསནད་ལྨ་ཆཧེད་ཐབ་དང་། །ཏུགས་པར་བཅེའོ་ཐཔས་ནམ་བབའོ་ཡེསདྷ་སན། །རུ་ཧེནྲ་ཨང་པའི་ཁ་ཉིར་ཐུན་བལས་པའི། །ངེ་སགཉས་སྱུའི་ོོནཱམང་འྲབེ་ལ། །ད་ལབས་སྨོད་གདོནྱ་ིས་འདུ་བ 
འུས །ྒངཔའིཿ་རྦ་འུགས་ཐི་ནདྱ་བེན་པ་ཅན། །དྲའབ་གཅིནོ་སི་བདང་གོཉེན་འགགས་གཉེས། །མི་ྱདང་མེ་ཁིས་བད་ཀུན་འྔཅས་པ་ཡཞེ། །འགགས་ཁའཆུ་སདང་འཚི་ལ་ཡུ་ཀདདྲ་ལུ། །ཟླངས་དང་ཁུ་བབཤད་བྲ་དེ་འགགས་ 
-སཾིཾིྫིྫཾིེིིིླིླིྫ+ྫྩ+ྨཔྨཾྲོང་ ༡༨-༡༡༨---༠--༨--༨༧༤༨-༡༠༢༨༤༤༤༢༠༨༤༧༧ར༤༠༦༡ར༤ལ༠༡༤ཟ༠།༢ས་བས་ལརགཆ་ཁས་པརཔརརར་འབག་འཆམཔབ་འམཁར་པམཔའསལཔའརབ་པབར༤པ་པཏབསས་ལརའ་འངསཉང།་པཅཞམ་6ན-ཆས26༡༩༦:༧༡) 




































སྲི ༨ ཡུན་དྲ་ཐོགས། །འདུས་པ་གྲུནྱ་ལ ཡྱི་དགས་དད་ལྡན་པ་ཡིན། །གཅེན་བསྡུསས་ལྒངཔ་ 
 བ་ཞས་ཞི་སྱས་ས་ཅང་ང་། ། །ཐ་སལྦ་བཏོད་ཁཔསས་སས་ང། ཤསབ གདསཿ་གཏངས་འྱབས་ས་ ྔཱ གསསམ་སནསྡས་བྲ་སྲལག་སྒ་གསཔམ། །ཆུདམ་པྲགག་དོབཅས་ 
པས །ཡ་བྲསྭཾ་བཱངའྲ་སྣྲ་པང་བའྱི་རར་འགྲེམས་པས། །ཐུརཱངསེལརཱ་འཛེམ་དུཏགའཐུང་། །ལྒུང་པའི་ཁའམཔ་ ཤང་ཡ་བདྡོད་སྐངས། །སྦཉིང་ན་ལབཤངགཧི་ཕཱན་དབུགས་སེལ། །ཚོར་སྭ་སྔོད་པའམགཅིནྲབཀལ་ཕྱོལས། ཡཱུ 
དའྲིསྤབ་ལྭ་བའ་བའྱབུང་། །བཤད་པ་འགགས་བཅུག་པ་གཅེན་བསསག་སམ། །ཐཤེངགཉིའྲེས་ནགཅིན་ལབ ཤང་ངེ་མཉམ། །རྡེ་འགགས་པད་མཁྲེསོབུཿ །།བདཀན་ལ་བསེརྒར་བོསེ་དུང་གིསྨ་ཤེལ། །མངོན་ཚུ་ལཕ་མཚན ལླེ 
མབརྡ་ནམ་སན། །གཅིན་འགགསསྦྲ་མནམ་སྒ་བར་སློཕར་བྱད་། །ནངུ་རྒྱས་གཉེན་འབུང་དུཿ་ན་སོ་འཆལ་ངང་། ༈འཁུནཞེང་ཁུ་ཚཱད་བཅང་དང་མཚནམ་ཏེད། །ངེ་ །ངེ་ཡངའོལརེ་ཟུག་ཚིག་ གཏིས་སྲུསིད། ༈འཆོལ་ཇཱེ་གཅེན་ཡང་བར་མཚོམས་བད་ཉིང་འོང་། དྲ | 
ཤལ་ཛཾས ་ལཁྲག་ཅ་ན་འཛག །ཟུག་ཙེ་གཕ་བུག་ནསྱརའངུ་མོན། །གཏདྱདུཟུགནནགྲའེདྲརཡི་གག ངེ །དྷི་ནུས་བཅོས་ཐབས་དུང་བཱར་ རཆུ་སྲི་ལ། །ཨྱ་ཆོ་སིག་མྲིན་སུག་སྒེལ་ཁརུ་ཚོ། །ཉེ་དགའཐུ་དམཆད་དང་སྱནཔ་བླ། །བསླུབག་སའ་དུགས་དྲོད་བཅུད་ཟས། 



















པཱ 7 ] 
༦ ཁེ ལ་ད ི་་ཀྱ་་གངབཏར། བདག་མ ཡ་ ཨཱ 
ཅྷ་ནོད་ྲ་སཔ་སུ སཱེཚདག་སུམ། ཅཔ་ ༤༨ རྨམ རཱ 
སྒནམའི' ལནས་མཉཉིདབཞོ། ས་ཞགསྱ་ཡམ་འགསད་གཐད། ཏམས ་ ཞཤཔང་འགུགས་ྲིར༔ མདད་། །གང་ཡད་ སོ་སོ མཐ 


ལས་ལ མམ 
ར་ 









༡༡༧སང་མགན་མཁས་ཞགས།།༤༧ ༠༤༤༠ 
ཧིཿ ཉི 06 = 


ཞེ 


ཆུ་དན་སྤྱམམ ད། ལེགས ཚོག གམ ིྔ་གྲཡིཤའབས་སྣགྱས། ཧིངགའུགརལྔཝ་ 
ཤས སེ་སྔ་བདཔདྡརེའུཐ ཤིགརཿརྷྭཱཝཿི་ཝིག་ཟིནདད་།།པནིག པས་ཆོག 


༡༧༤༨༡༩༩༤༢བ༥༣༧༢༧་༠༤།༦༩༠༥-༡༠༥༧ 


བའ ཅེ་ཆལགསྣུ། །ོདང་ལོགསབུརབཀདཆངསྱབ་ཏང་། །ཡང་ཞགཚདནལན ཉའ །།ཛམཊཏཔ་བཏར་ཟས་ྙོ 
རྔ བཅན་དྷནནོདབྲནསལྱཧ།དཔངཅསྭ་བཱ་བྷརྨོམལམནགད་པ། ལ་ད 


༡༨༣ 









མམ ས་སསས་ 
7 
རུ 
དྷ 
་ 






















གསལ་ལམ 
གས་ནི ས་གསེ ཉྟེཝབཅའུ་ར་] 
བསྟརམ་པབཞི་ཇེས་བྷཧ། །རྤྱཧིན་ལན་ཆམངར་བའིལ་ལྕེ་ཐའེ་ཐས། །རྨན་ ། 
ཤྱེ་མ་དད་། །སུཝདངཔགསའབུད་ཁྲརཱཔྱུ་རུབ་ཤད ཟྭ་ཁུནས་ 

དྭསྭཾསདོད་སེན་པོརད། །མམོད་ཐེ་བཏན་ནཞཊ་བསིལ་ལཿི། །མཐེལ་པཞོ། 





གགལ།། ཉ་མགས༧ཁངར་ ༡༨༨༡ ༤༤༡༨༡༤ « 


ང༽ 


ཏོ 





༡ ༠༤༠༠༡༠༠༤༠༠༤༤༠-༡༤༤༠༡༠༤-༨------༡༠༡༥༤༡༠༠༥༤༠༧༠༠༠༡༥༠༡༤༩༤༠༤༤༤༡༡༡༡༠༤༨༠༤༠༠༥༧༠༤༧༠༧༡༠༠༩༤པརམེ་སལལ 
སཱ ཁ་ན བོད་ལས །དད་ཟྨད༦ཆེ་ཕིཡུལ་སརླདབང་ལདས།ཟསོན་ནིཟིན་ཤ་དདྲ་ཤིཐོགཟླབ།བྱའདམེད་ཟསཉིསྲདེདཡིལ་ེར། ༈ ནྲ 
ིཡུའདེད་ཁྭདསཆེཐསཁའི་ཚཚན་སྐེན།།ཡུསཆིལུཁཞས་ཐུནྩོད་འབུ་པརདའཛུང་། དཀན བྷ་ཏགསྟ་ཉིངགཅེ་ཕ་ལྐ་གསབ་ཤང་ལམ་ཅག །ཡུཿ་སོམའབྲ་སེཾབམཡིབྱཿ།སྟཉིཊ་དཱར་ྷ་མནཕདེ་ཝས་ཝེགོ། །ུད་གུར་ཝུབྦགབཿའ་ུདྷ 
༈སུ་ཁ། །ཅུ་ཡཛུ་སཊས་སུལཊག་ིབགོད་ཐར་ཡུད་། །གཟེབཤིངབྷསབབླུ་རངཁ་ཡྲིན། །བཐསྱགུརསེའཞག་མེ་ལའི་ས་ལེ། བྲ ཤོད ཁ་ཚའོད་ཕུསརུལྷསོལ་དདཆེ། །བགླག་རབགྱུཏྱག་ིདགཞན།པའདདལ། །བདགན་མམ་ྱབདས་ཉིདཆེཡི་གའོ།།ཡེསི་ཐབསམ་ { ¦ 
 ཕྨིནདདཔའྱོ དུ། །ནན་ལུཿཧུ་ཚན་བཏུང་ཞིད་གྨུནཔའ་ཧྱ།།ས །སེའྱཐུབི་ལབད་འིག་ཟུཿབྲ་ག། ཁྲ་བུའཔང་གེས་ཝིནེདའཐབ་གཏོད། ཁྭ རོར ༢ བནིསྦ་ིཏདང་འབྲས་ཐུགསུམ། ཁི །པཔོ་ལིདཐྷོལྲབསཔཏདྷ་ནྲཱཧྲ་དད་། །འྲབས་སམཿེུྲཨ་ཛོདཔནབ་དང་ ༼ཨུཊདད་དལོ་པ་ 
¶ སྐམ་སའེ་ཤགས ་ཤབཅའ་དང། །དདགས་ཆང་གསང་བྷནལྲགངམམེདེད་སྱད། །ཟས་ཨློད་བསེལ་དོད་མཆ་མཞེང་བ་ཆོང་པ་ཟུང་། །གླ་སྙནཔར་དྭང་ཀརཔཔེལཔ་།། [ཤིངའུནུཧམེཧྱང་ཁུ་པསྡུས་འཇུམཏད་། ] ཁ་རས །དབ་ལཀ།དདོག་བྷས་ལྲལདས་བླ་བླ་གད་པའྱཔ 
།ིཞི་མནཉེནཔཆེ།སབསཆདབས་ོ ངོ་གཟབ་ཅིདེ་བཏད་ཧིཊསབཞག། ཆུཾ་ཙུཤེལབྱདཔིཔ་ལེད།།བུརམཏལ་ྭཐ་གར་འཇེན། འོནབུད།།མཐེས་ཙུ་དངུགའྭེདད་དང་བད་དཔ་ོད། །བསཁྱུག་དྱ་པམ་བླ་ཟད་པདྱ་ ༡ །བོད་དྲ་དྲགཡོ་འུད་དད་པ་པིོ། །ཕེ་ལཕློག་ 


།ྦ་་གོ།ཀིདྲ་སཆནམོ། པེག ཉནོདངྷ་ཟྨཱཆེན་དཙབ་དད་།། ས་དང་བཅོས་ཐབ་སད་པབ་བའི་ཡིས་བསྟན། 
།ཕླརུར་མཁིསྲལཔ་དང་ 














ཅི ༨༨སབསསསབབ པར--༤༡ ༡༡༢༨༡-༨༨ 


། 
















| པྲ པ མོས །བད ཀཱརྨ་མཱཆཧཱརབེལའསྦངནོ། ཐཾ སུ 
¦ རྭ ཱ ོཔམྲ་ཡཱད། །ཞེསགསུས་སོ།བྱཿཉི་སེ་ཡོ། 
ཏཾ 

འད 

ནི 

| འབ 

¿4 ¶ 





ལྕུཚོ་ཡ་ཞེད། །བཅོས་ཐ ཐཐསྤྱནཱདབཉོསཿཕིགས ནུང 
འོམཐླསོབབ་ཀ་རཔ། ཡ་པ ཱ 





ཧདསནསོ་ མསསཕ༔དཔྲལ་སཱན་ཡུམའ 





།བཉོ་ས་ ཉོས་པའྲ་བབས་ལ་ སྤྱི་དང་ཟྗེ ཐྲེ་ཐག་གཉིས། 


སར ཨཞགསུམ་གི ཐར རག སྨ 


ཡིས པུད་ཨད་པ། ཡིའོ ཟུད ལྔ་གས་འ རུ། 


བྱ "༨2 2 


ད་བཅོབ་ 


ཉོ 


ཏ་ཐ 


་པོ་ཞག་ཝའ་པད་ད རོང་པོ རོ རབ 
ལཱུ ཁུ བཤྲབསྱབ་གསུལ། 
ྒྲ་རྒོད་གཉེནཔོའི་སྨན། 
རྦུར ཐོ ཅིག 
















བུ ་ཕིནན་མངས། ཤྲ 













དོམ་ ཡཾ ར་ས གཾ །ཧྱོ་ཨཱབ ཧཱཧཱཨུམ། །སྦྱང་ ར་པའྲི་ཝཱ་ཿཔཏད་། 


།ཉིན་གཞུག: ཆུག དཆྱ་སངཔདད། ཿ །ཆྭ་གས་འཁུམསན་བྲས་མཁེདག་ཅུཐ། །ཏྲེམ་དཀར་ཆང་ནང་ཤི༩་ལ་དདྲ་ར། 


` 


སེ་ཡབ །ཨུར་ག་མ་ཕྲ།ལྱ་པ་ ཤའེ་མའི་པཱཱན་མར་སྱ། ང་ པ་ར དད་རུ་སནཱ་ཕོ།ཏར་ 
།ཞིས་གསུངས་སོ། །བདུ་ད་རྙི་སྙིང་བོ་ཡན་ལག་པརྐྱད་པ་གསང་ཕ་མན་ངག་གྱི་རྨྱད་ལས་ུམ་ཐུའེནདབ་ཅོས་པའི་ལེའུ་སྟེཝ་བཅུ5 པརྙད་པསོ། 





དཡྟི་ཏགས་ཁྱ་ར དདྱྭ་བེ་པ་ 


ཁུ 
ས་མི །བུད་པརྡརུས་དདཀར་བྱར་ 








༡༤༤ | ལང ༠༠༩༩ ༤ ` རལ འ་ 





༡8 ༄༅། །ལྭ་གང་ཤཱའབུང་། །ཤཱཀཱནཿགཱ 
་ཱེ  ཞོརུས་པ་སྟད་ལུང་ན་བ་དང་། 
(གའ ི་ག་པཟཁོཅིན། ། 








༡༡༢༢༡༥༢ ཟར་༧་༡༢༩-༡༠༤༨༤-༧༡༠༡༥༧༠༡༡༤༢ 





- 


ཟེམ 


` 


།ཕའམཿ་ཧོ་ཧཱརཾ། །བཅའྲ་མེལ་སོགས་ཤེ 


© ‹༽. 






















$$ 
༈ཨུན་ཡཱ། ་ལེ་ ་དཔ་ལ་འགྲ་གུམ་།ཿ 
དྱེ་ཡིརྦ་རཱ་སིད་ད་དལ 








ཆོཐྤ་ཐམས་ཉ་དྲ་རཱ་སེནྱ་ཐོད། །མགོ་དང་མན་ཁུྱ་བརའེ 
ུབ་ཟེསེདསོཁར། །ཐྱམ་ནརྔོང་ཨུ་ཨཱ་ད་ཀན་ནཔ།པ གཞེང 
¦ །སེད་ཟད་་དད་པ་གས་པ་སྐ་ས། ནེ 






















ཊོ །ཞིས་གསུངས་ 
ཡེ་ཤེས ཉིས་དྷཾསདཅེས་ ཉས་གསུངས་སོ། ༼ 
ནླ་ནུདཔ ར་རིགས ་གཏིས། །སྲོག་རྩ་ལ། ཛ 








པོ་སྦུན་ལག་བྱ་ཆད་པ་གསུང་བ་མནཔ་གྱི་བུ༔ 


ཅེ ¬. 


\ 


~~! 
2 





༢༡༤༧-.༧༠༣ོ༤ཇཔ་འནཿང༨༢༦༠༩། ༡༤།༦༡༦༡༩༦༥ྟ༦༢༦༩༣༩།༡༡] 


ཙཾ 

2 

/༧། 

རྔ 
རོ 

ཀླ 
‡‡ 
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ཇང ¬ ཀུཆ་འགྱེུནདུ་ཝེ་ས། །གདར་ཡསྦ་ཐཱར་ཆ་ད་ཤོདྲ་པད་དྲ་། འོད་ར་དནྱེལྱ་ལ་ར་ལགལག་འྲལ། །ནད་ཆྩ་དར 
།ས་བཅྱེ་ཆས། ཞྲི་ལོ་ལོང་མཆེན་མཁིས་འཐེལ། །བདོ་ཀྱ་རཱ་བའི་ཕོ་བཌེར་མཁལ་ལ་ངའབ་པ །འདས་བའི་ཆུ་གཅི་ག་བསམ་སེརའབེལ་བརི 


ཚིན་པྱདས་ཁཱཱ་བཅུ་གསུ་ ར་ཤྱི་ར་བའྲི་ནིང་དྷ་རཱ་མཛུའྲཐེལ། ` 
བསསཕསབྱསགས་ེ། ནདོན་ འཛ ར༢བབཊིང་།[ 
ལཨསྭ་རུམ་ཊེན། །ཅྱིཏ་ཐཱ་ཏན་གཉིས་འཇའ་བེད་གཏི་ས། [རླ་གཉིས་ཏེ་ཆྭ་ཨཱདྲ་དཱ་ཧཱབཤད། །མུས༔ ནོརྟེཡཱག་བའྲི་མུད་སེར་དེན། 2 ི8༥ི་ི་་ །ཚིགས་པལ་ 

ནྭ ས་གཞུང་བའྱི་ར་དང་འབེལ། །ཕྱན་གཏེ་ས་པ་ནས་བསལ་སེ་མཁལ་མརའབེལ། ༈ཐྲོ།ཤཱ་གྲ རུ་ད་དྲ་པེ་ལེ དན །ཕིན་བརླའིཕྱ་སུལྩི་ལོང་ཨུ་ད་མཐྲེབ་བཅྒུད། །གཏིས་ན་རྱ་བཞི་ནས་བྐེར 
དྲ་ས་སིང་དྐོན། །བླརླ་སྒང་ཕུས་ཚེགསྭ་ངར་གདོང་བུར་ཕར་འགྲེམས། །ཡིརམགོ་རའཐེལ་ནོས་ཤོང་དང་ཁང་མཐིལ་འ་ག། །འཇའ་བེ། ག་ཅེས འསྐརྟ་དོད་འ་ག་ས་ནས་ཝག་བཆུང་དྲབ། 
།སྤུགརཨནཤུཿ་ སྱ 


ཐཐ ་མཚལས། །དྲབང་འུལ་ཚིག་ས་དམེ་གས་ཡུག་གཞུག ཙེ་མཛན་འབྲེ་མས། །ཱ་ལོའཆེཐ་སྭཐྦ་གོར་ཡ་བའི་མཐེཕ་མོང་འ་ཅེམ། ༈ །རླཆིམགྐོད་ཤ་འྩག་ མོན 





























ཡ།ཉདྲ་སུག་པ།མ མང་ 
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ཡད་པོ་གོག་སྣས་པོ། 








¬ 
ད༨ྲ་ ལྟོ དལ དཿ དྐཾ་ཀེ་དྲ་པཕོ། 


རྤ 

` ླ 

| གཙག་ཕམ་མམཚོར་ཐལ་སླངཨ་ཨམ་སྐམ། ཏཱ ཊཾ 
ཏྭི མོ་པ པོ་ ནྭཉད་མུད་པྣེ་པ་པྣཡ་སྒ་ངས། 


བབསྡུས། །ེ་མཚོན་ནདཏགསྭཧཔཙཱེན་པར་པ། །ཡ་ལཔོ། 











[ ཤྲ ༤ གལ་ དྷ་ས སོ་གས་མཐེལ་བྲསག་ ཕཱ །གསེར་ཟངས་ཐོག་ལུགས་ཆུ་རུ་ཉྱེག ཀས་དང་ དང་། དུ།ཅན་དན་དཀ་དདཔ་པམ་གྲན། [རཉི་བསྱ་བརྲགྡ་ཐལ་དོས་མཐེས་དང་། །རྲོ་དགོཀཾད། 


[ སྙེདོའ 
།ཨ་བུསུས་འྱུཝ། | ` ༥ཡུམསྟ་རྨཾརཾདསནས་ཅྭ་ཧོཐཱག་ །རབ་རྟ་དི་རྫོ་ཨ་ག་ར་བྱགཱན། །སེ་ལ་ཤིང་ མངྒ ལན །མཆན་པརཨུཕྲཔཞུན་བཤཀ །མཆེད་པདསྦར་པ་ཏོལ་པ་ལི | 
ལིང་། [མཁའ་མད་བཅོད་དདོ་ཞུ མོ།ཕེནྱ་ཧྩ་གིགྲས་ཐྭ་ཡཱན། །ཕེ་ཐོརྦམྭཧཱཱ་ཧམ་ཚ་པཾ་ཏོལ། 1 ༈ ུ 
།རང་དངྱ་ཆཱ་ཤ།་ད་རང་སེད་དང་གསངོབསྲེབ། ༈ཡཱན་ལགརྫ་དཀརྦ་ཕེར་བྱསུའི། ཆོ ཤུདྷ་ན་པོ་པ་ཛཿ 





༧ 
'ྲ 









།རིཕ་ཡུམ ཙོམ་དཔྱོལར་ལ་བཏར། །རེ་བབྱད་ཅལ་ཡེ་ ང་པ ˆ“ [ 
དྲདུག་དནྲཕན་པྷཱན། །ཆྱུགས་ཐབསམྷོཔོ་ལ་སས་ཆདྒ་ཀནཔྱཏུད་། །གྐད་དཤལ་བླུ་ ། 
ཙ། རྨོབ །ཙྱིནདླཱ་ལ་གནཝ་ཕ་བྲསྭ། །ཆླུང་ལྡན་ཆུ་དག་སྲད་བསྲེ'ཞང་ཐཅུད་ཐསབ་སྟེད། 
















རུཆེན་དཔྱེཿ ཐ་བཅོས་ཐབས་གསུམ། ཆུ 
སམས་བ ་ ད 











ཕྱུག 











ཐུགན་ཐཱུ་ལ་ཚེལ་གྱུག ]ནས་ཕུཐ་ཐཱང་པ།ད་པ་ཤ།ཡོར། རྫོ [གྲེ་ཐར་རུས་བ་ཝུ་གན་པེ་ཛ་ཕི། །གྲེཔ་གྲོ་ཆད་ནད་སྤདས།ུ་པྱེན། ས་ཐག 
༨ ག་གགས་ས་༠འེས་གསམན་འགའགསགཞས་ཀ་་ཡང་པ་་གར་སགར་ས་ཁསཁངཀག་མ་གསས འག གས་གས་གར་་ནམས་འཛལ་གཡལ ༦༡ 











` [ཇེང ཆི ཁི ༦0༦ 


པ་ཡ 
པ་གས ས་ད པད བུ་ག །ཅཱུ་རཱ་ ལོ དེ་ནས ཡད་དདྲ་སདཔི་དལས་ སེས ཀྱིམ་དྲད་ སྲོདརཾག་ པའི་ཡེ་གེས་ལ ལུ 


༠༡༡༥༡༡༩༤༤༧)༢༡༡༦༤༡༥༢༧༢༠༤༡༠༡༦༡༨༥༠༧༡༢པ༠༡གས་གཛལཿ0/25626 ཏ༢༤༡འ༠་ཝར་བརབ༡།།།ཿབཛ2༡༧༧༠༧ས་གཏངཔ་༢མ་འཐངན་ཞའ༡༢6༩༡༢༡༢༡༡༡༨༣༦༢༠༡༣༧༡༤༨་ལ་བོའ་ཇཊ6722༢པ༩༡༩ྟ༡མ༢༡༦༡༩༩༦ཟ༡༦་ 12-5 གཀ2ི652225༤༡.༨༨ 











ྲ ས་ལགས། | །ལྷན་གླེ་སོ་མྲགཿ གཡོའྷ་མབམ་ལ་བི་སྟར་བླམབ་པད་པྱས། ༈འཚོ་ཝཛད་སྲན་ 
ཧྲ ལའཔ་ཉད་ཅིན། །ལུནྩཾསསྦ་ར་ལ་འཕས་དད་གཞད་འབམ་དད་། ལ་དང་མ 





















ཤདདུ་གསལ། ཤེས་ཞུམཔ་དང་། འདསང་དིག་པའི་ ། 
༈ ས་ས་ན་པ་་དལ་དང་བྱུདུ་ཤན། དད 
།ད་བྱེ་བ་གྒནཨ་དད་ཏེསུ་ 


༼གྒོ་ི་ རླུ་བམས་སྤགགསཁ་བསམ་༠ གློན་པ 


་ ྭ 
པོ་ཡིན། །རྩ་ཕབྲས་རྩ་ཏོག་སྒྲདས་ 
ཅེ ི། ༦ བ་པ 


ིམཆན་མ་ 
(ཏུད་གཤིརཿཕྱགས་བའདྲ། །ུམབགསརུམ་པལདོགབྱལདཅི་གསས་བས། 














ནན ༨ 


ལ་བ་ཚ མ་ལ་འ འབཊཆམ་རུསསྣ་མཆོགས་ལུམས། །རྩལཕསིལ་ཐའིསྔ་སྣུས་གསུལ་བད་བ ། 
།ཡད་ནྭཱངོསའུསཆཾའྱའུགྲནག་དྲི་འགུར། ནཀ་གའབསུ་ཇན 


ཀ་ ཁ་ཁ  །'ན་བས་ནོབཙ་གབཐལདད། རླ ྱརདར་མཐེས་སུང་བསན། 


གདན རགསྭ་ཡས་ནོནོ་པར་བཟག །རྩུས་ལ་ སྟགཤ་ལྕེཛཁང་ལན་གསུམ། །སྤྲད་ 
± ཚེབ ཐོ་ཀུརྗེ། ་ལྤྱམ་ཚད་དོརཔདཅ་མ་ཡེསམ་ནན། ི་ོ ན་ 
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¦ „| ! ¡ུཤོནོ་མི་ྲ་ཡལཔབཏིས། ༈སྱུ་ཡ་བུར་མའི་་བུས་ར་ཁ་ཕགཔ། རུ ཡེ | 
ཏར གདཔ། ཤིན །ཐམ་མིནཆ་གམ་བྭོཏས་བདྱ་པའཾ། ་བུ་པ་ ཆོདང་ { 
{ཨྲ དིདུ་དཅོགསྱས ༈ ༈ླཾོ་མི་གཞུས།ག་སར་ད་ཡ་གའོ་བྲ་ཐིམསཾ། ཐཱ ཁུ 
| ཝཾ མྒུད། །སྟཐསཆེ་སྦོས་དཀར་དུན་བྱད་ཡ་རུ་་། རཾ ཕབོདྨ་སན་བྱརུ་ཧུར་ཐས་བུ། །ཡཾ་དོན་ནི་མ་པ་ཧོད་ ན་འེབས་ ཟླ ་ཤ་མ་དྭབླ་ཐེ ལ་བ རྱ 
 ཟཱ[ཤཾ། །སྐུ་བམ་སུ་འཇམ་རི་ནི་ུ་ཧོ་སཱེལ་བཏད། །རཾ་ལྕ་པསྡུ་ཨཱ་ཁུད་ཏག རཏིགཏ་ཚད་ཐ། །ཅོན་དགློ་གོར་ཨཱ རུ་རུ ་ རཾ ཐ་པ བགཅིན་ངགས་ཐུས། །ཉོན་གའེ རུ 
༈ཙཾ] འཐམ་བ་སོམ་གཡིད་ ་མདཔ།ཏཉས། ༈པྱོྩས་ཏྣེབ་མ་ཆོག་པལ། ཧུམ བཏམ་པྲསསྦྱ་རཚོབ་དུངོ། །ཆཐྭ་གསུམ་སྦྱ་དོད། ཐྭཉན། །འྩ་ཅིཉན་ནིདཡིནས་ མགས་བྱགས། ཅའ | 











༡༢༡གལག་ཞོབ་ན་བ་༢༢༨༢༠༡༧༡༧དལབནའ་ཟངཿ་ལེཏཿ262222723722-25222ཟཿཉཉ8༩༢ཁ*མ་པ་༧ན་ཉཛ༧ལོ་ 
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ཞ་པ །ཡི་ཡའརུ་ཞེདཆ་མསཿ 
དམོམིགྲྭནནགདོདཔ་པ། ུང་ཚུན་དེམབཤར་སམ་ཚོམ་འཚོག ཱ 
བདའྱཁུ། །མ་གོ་དང་ གཔ་གྲད་ཅགའ་གས་། །ཅས་ན་ངདྭགསྣ་དོདལམ་པ༽ད་། །བགམ་པ་སེདཔོ་གཏོད་མིག་འཐུ་མ་པ་ན། ་།ཐྲག་གྱུརའབྲུམ་པ་བྱུ་རུའོལ་སེ་འདྲ། ] 
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ཚབ་སཱ་ཞད་སེ་་དང་ཆེ། ཏསྭ་དུལ་གཞད་ནག་དམརསེར་བཅས་འཁུ། །འབྲ་མ་པ་ད་མན་ ལ་འ །པགས་སཱིོམིགཱ་ མིདྡཐུད། །གཞང་སཱཾྱ་ེ 

¦ ཱཾ ༠ ན་ལོ་གཅིག།དས་གཡོདཀའ། ནས་བ ཇི ་ ཡ་ལས་གསོ། ༢ཐ5 རར༨། པ 
པ་ཐག་ཤཱཏཾས། ཟོམ ཅྱ་ཐེ་ཀཾ་། །དུཨོ་ུ་ད་ཅོ ེྟོ [རྱ 
།བཤོད་གྱོཿཿ ་༨པོ། ཤོགོས་ནའོམ་ མར་གསན་བྱུཤ། །པོ།ེ་མ་པཾ་ ར་ཤིང 
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ཁཾ བླ་མ ( 








དོན་བ བྷུད ། 











།བཅད་འཐུམ་པ་རེའབགལ། ་ ཅི་ལ་བ ཏབ་ཞོ་བྲསཱནད་ བང་། ། །ཧོ་ཁྲའམ་སཱནཐཱད་ད་བར་བཅས་ལ་བཟའ།། ༈དརཔ་འཇམྱརབ་བདམ་ཤེ་ངོད་དཡ། །དངབས་གཞད་འྲབ་མ་ནད་བཅོའོ་ས་བི་ོའ་ ]་ 












༈སེོཆ་ཿ ་དུད་པ་པི་ ཡི་ལཾད་དད་མད། །རི་ཕུའམ། ཐུར རྩ་སུདཔ་མམ་པ་ བཏའྱ་ཡེ། །རུདྲ་ཆུརས་བྱསུ་ ཟར བཟིརགཏས། ད་ཐས་ པས ་ ཀོ སཱ སྐུང གཅོལ་ཕྱ ༨ 
རྣོ་པོ ནས་བྱསདམི་བ ་ལོ་བཏོད་པུཞ་ ཞག ༈ 












ཡོར་ཡ་ུད་པཅད་དེ མི ལིརུན། ༈ ད་བོ་བཅོ་དང་གོངལེན་སལོད། །ཅོདི་དད་ ོ་གད་མད་ ཅི 


བཏོད། ཅུག དི །སཱས་དཀར་དཔལ་ སྲད གོབུ་བྱས། ཡཞད་ྱབཁ་དོག་ལུ།ལོ་ྲདསང། ] 


རྟགསལ་སསལ། །ཤུཐཨ་པཿརོ་སཱན་སབཏལཾ་བེབཞོདཔ་དང་། དང །ཟན་བངམ་བཉེས་གང་བྟདསྲར་ད། །ཞེསགསངས་སོ། པཿྙ་སི་ར་བ་ཡོང་ལ་ 


ཁག་གཞསསཔས་ཁ༨༡༩༠༦༡༤༨༤༡༩༧༡༠༡༦༡༨༨༩༨༧པ༠༡༧༡༨༡༡༧༤༨༦༢༠༤༨༡༤༨༩༤༢༡༤༡༧༡༡༩༩༠༡༤༥༧༧༢༡༡༧༠༠༩ལ༠ག༠༡༠༧ཀགབང་ཇ༩༣༦༧༧༧༩ད༩ལོང་ཟ༡ལཁཊ འཁ་བསས ངའ 





༡ཉ༧་པ་འསམ་ྲྟ།གལརངག་འནཔ༠༦་ཡས་ཤས་་ོའབོལ་ར་ོནའའང་མང་ ངས རླ 


ད། ཉདད་གནས་གྲོ་ཏིང་ཚོག་དུདྱ་བོས་པར་པྱ་གར། སྲ ཡཿ 
ཱ ཕ་ཀཚོརཱ །ི་་ རར 
ཅུ རའ །ནགསུམ་ཚ ་ 





` ༽ བཛ 
མ་མངད་སདལྱ་བུག་པར་ཅ། །མཐི་སྤོ་སུར་བདྩར་ 











ཡལྟཱདད་། ༈ཤིད་ མའདས་ཿ་བཔར་ 
ཙི་སྙིད་བོ་ཡན་ཡགྭབདྱད་པ་ག 

པཿ  ་ སརམའི་ནདལྱས བཅ་དབབ་དང་། 
༢༨ འགཝསག་གཏརམ་བཅུ། །མསྭྭ རཀ ཐྩཌརཔཐས་མ་གོ།རཔས། ག།གག་དགྲས་སེལ་ 
རླུལ ལཱ། །དྷེ་ཏཱགསྔ་མོ་ཐོའི་ཡུར་ཡ་མཆནའོག་ག་ངམ། །སེདོ་གཟེ་དྨ་བོ་མདམ་ཆིན་པ་མཆིན་སྟེདྲ་སྒངས། །སྟད་གེདཿ ལཐ་མཤཨ མཆད་མཁལ་ 
] [ཀུན་ར ཀྱད་ཡཱན་ནསྣ་ད་།བག་ཤེ་པུ་འཛོཔོ། པས །སོ་ཤོྭ་ཀློ་སོདྡ་ལད་བནྱ་དོད། །ཐོཉོཔ་ྦྲཔཾཨཱཏྱེཿ དྲཔདབཏརྡ་རེས་མད་དུ་གཏོར། སྟམ །ཐག་འུ་ ལྗ མ་ག 
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སྲ 
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ལཱ པ། །བདུད་རི་ཝ་ཡེ 
¡ ཝལ། །རྣག ཊྱམསདཔུྱར་རལཕུསྭ་གཱ་མ་པ་དད་། ནག ་ །༣ཕའཨམ་མད་ལོར་དཱ་ 
སྲནན། །ཞེས་གསུངས་སོ། བདུདྱཱ་ར རྩེ་སྟང་པོ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་གཱ་ཡར་པོ་མནང་ག་གི་གྱུད། 








།ཕལཆེརྷཾསི་མཛིད་མིག་ཟུན་སྣེ་ས་མང་། །ངྱ་བེ་བླདད་མཁིསཁག་དང་པད་ཀནདང་། །ཤཆིལྷ་ཙ་དང་འྲབོས་དང་པྱ་མོད་དུ་བཤད། 


ལཨ་ཨཱད་པའིནདབཅོས་པའི་ འྷཱཾཔཱཾ་དྲ་གྱོ་རྩཾ་རྩ་དུ་པོ། པའོ།། 
༥ ཿཤདས་སོ་ ༼ཤི་ྭད་སྲོད་ཆེ་ནཔོཏོ་ནཅིགོ། མེ་ན་ུའིནདལྱ་ཅྷཱ་ཧེན་དྱ་པེ་བ་དད་། །ོཔོ།ས་དད་བཅོ་བྲ་བབསྣ་དམ་པ་པའོ་ཡི་མོབསྟན། གྱེཾཀྱ་ནདྲ་གཊལ 
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མི་ག སདད་མོ་ རོན བྲདོདཆེ་ཆོལ༔ 





¥ 
. ཤ 





ཧྱོན་ཡིམྲ་ལས་ང པ་འོམ། །རུད་ཁྲགོ།འབྲུཤས མ་ཡིན ཱ 
ཧཾསྦོ་དཱདྱ་ཙོུརྦཾ་ཀཱཌཾཱཨ་ཕླདད་ རྫན རོ 


| །དདལཚོདམདྱར་ ཐོགའབུང། ། ༈བད་གན་བུ་པོ། པདཀན་བུགཆུ་ད་ས་བསོལྱ་ཧ་བ་ཡིད། ་ །ནེནས་ཕྱརཆེའཇམ་ཞིད་སྡུམ། ༈ཆིལྲ་མེན་མདོ་ དཀད་བསོལ་ཞིད་འབེལ་འབོཆེ། ཅན ༈ལ་འཡུལ་པའོ། །འབྲས་མ ཡམཿ 
















.-~---------~ ~~ --------¬ -----~  ་ 
རོ རདིལ་གཏོ་ཟུས་འཐེཕ་བཟི་ཅུད་ ཅུན འོེར བགེའཤེའམ་ཐཐེལྱ་རས་བད། ཊཔོཅིཕོ།བ།མེད་ཁཱ་ཅེབ། ཅེགཟུགགབེ་དཆ། །ལཝ་གཱཾོ་དཀའལ་ལ་མྱུར་དུ་ནོག་ །སལྭ་པནོད་ཀའ་ཅུང་གཤེདའྱབ་ཨམ་ 
འྲབདདད་། །འབོས་ཤོདའེལ་པཱན་གོས་བ་ནཱདཔདྱ་། །པོཅོས་ཐཡོསཁ།སར་ཧཱས་ནདྷ་བོབོས་ཆུང་བ་ལ། །སཆེཁངཧོོ་ཇུ་ལ་བཛྲུ་མཁཧྲེས་པ་གྲན། ། ལ་ཚབ བཚི་དལ་བྱ།ིད་མཉེ། །མ་ཞི་སྟཾང་དཱམ་ 
ཡིས་འཚོས་པའབྲགག །ནད་སྟེབ་ས་འཕྲེང་ཡཝྦ་གོ།ཏུན་དྲིུུཐོ། ༈མོད་ནྭོད་རུ་ཡཆཱ་དད་སྱར་བ་ཐུམ། །མ་རུ་ཨུ་གུམ་གྷྱེ་ར་བ་ཆུ་བཏུང་། །མཐིཡམ་མ་པྱོ་བྲ་ཐས་དགོ།ཏཱད་ གུཔ། རརྙིདས་ཤིང་རྒྱ་ས་ནས་སྣུམ་ འཆོས ་ 
རགོས་ཐས་ལ། ༈སཱི་དོན་རྱས་སྤྱ་ད་གོད་ཏེའི་རྩ་ལ་གཏན། ༈ཆུ་མྱ དདྱོ་ཤིད་བཔོ།བཔ།འུན་དད་། གྲག ཚཙཨ །མ་ཐུཐ་བསྲེགས་སྟེང་ཁ་བོའི་ལུམས་ཙིས་གངུམ། །རྣགཧུ་ཡུ།ཨནས་ ཏོ 

བརྩ་པ། །ཐྷུྱརུདོ་རོབ་འྱབ་དྷར་བནོ་བཅད་ལ་བསེག་ །པདྨ་ནུདྷ་ཐ།ཆོར་ཡེད་ཆེརཅིཏཱཊ། ༈ ༈=་པོ་ལོདཔི་སཱན་ ༣ྣཱ་མྔ་རེས་སྱང་། ཨུམ་ཚྩག་མརྦཕཱགས་སྟེད་ཐས་སས་པདུ་སོ། ༈བག་མཁྲིས།* 
ཨཅུརྱགྱེགསཙ་ནདནེ་དང་། །ཧོད་ལེན་ཞུ་དགྲག་དདད་སྐད་པ་བཅོད། ་གཞུན་ཧོང་ལེན་ཇིརུ་ཐུབ། །ཤ་རེན་གཅན་གཔན་ཤྭ་འེབཅོས་པ་བདྡས། །ཆེལ་གྱུར་གུ་གུལ་བཟའ་ཞིང་ཕྱེ་བུས་བཅུཊ། །རྩ་མེན་ ˆ 

























འང། 3. 3 །ས་འག་པར་ ཡོ 
ས་ས 


ལྨོཞིད་གཟར། ས་ཡ མྱག །བ །བཅོས་པསསྨད་དམི་ལ་་མམ ཞད སོགས །མཁྲམ སྤྱགདསམསགཏར་ིན་ཡུར་མ། 
ད་ཕྱུརསེཔསྤང་ཐུ་ དབཅོ་བྱབད་མབ། །ཅམས་ཇུས།སྭ་སིནོནཾ་གནོ །ནོས་མྭབས་བ། །ཆྱ་གུ་བརཱཐབྱརད་པའི་ཡཱམས་ཤེས་བྦ་ །ཟྱབས་མདྲོ་གུགས་དཔོཅོལ་བུང་ནབའུས་བཙོམ། ༈ལྟཾད་རཾསུག་ཤྲཾཿ པཔ 


རའ ཐོས་ 
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དྲས པོས་ནྩོར་ཡྲི་པབ། པ་ཐསཾག ཆུུསས་བཝཡིས་ནཱན་མརསཱརཾ། 
ུན་པ་གམད་བམནདགགྱི་ནུདལ་སྲ་ློན་གས་གསོབའི་ལུ། 


ནོ འའ ནོ་ད་་པདད་༈ །རྒོ་ཤཱོས་ ད་པྱཅམ་ ཐས རྣོམ པཔོ་ཞེ། 


ཐཱ [མུགས མད དགྭན་ལཱལྭ་ཐྷཱ་ཀྲོ་དཱད་ དོད་ཏཱཐ། ༈པཉོ་ས་ཐཔ་སྤོ་དུདྱ་གཱུར་ནུགས་གཏརྱོ་ཧཱན་ × 
པ་ལས་ཕུན་ཤྭོད་དད་པསིལ་ཐས༔ བྲུ ས །ྱ་ཕུནཔབིཕིདདཨའའི་བདང་ །ཅུཐི་ཧིང་སུངས་ཀར་ུག །ལཱུནལ་འཐུཾ་ཉིད་ཐན ད་ས བཟའ། །ཞེས་ཞོས་དས་སོ།། བདོ་མི་སྟིད་པོ་ཡན་ལག་བྱད་ 




























།པ་གསད་བ་མན་རག་གྱི་ནད་ལྐ་དོད་བ་ཁིནག་བཅས་པའིཕེ་སརགྱརརདྭ་པའོ།། 


།རྒྱུ་རྱིནདཀྱཾཔདད་། །ཏོགྒཨ་དད་ཐ6་ སྐབབསྡ་དམཔ་བཞོ་ཡིས་བ་ཏད། །རྒྱུན་སྟན་ ཡཱན་སྲབཅོ་གོ་ཕུརའུ།བ་དད་། འའ 


མཆོ་ནདྲ་གོའྱུམ་ཐོདོཆུ་སེད་འཛོབ། །ིན་ནསྣ་དགཁགསི་ནའདག་འཚོར་མི་འདེད། 


།ཞྒཾཡར་སླདལྡད་བཤང་གཅི། 


རླུ་མཐསད་མདམ་ཆེདདདྨ་དུད་མིད་དཀའ་ནག །བད་མཁེམ་ཚྤོལདམའཅུས་པ་དད་ཚབསརེ། དབ སསོ་ལཐ་གཿ སརྦས་གཏང་ཞིད་ཐརོ་བ་བོལ། 


ཕྱད། །འཐུམགམུཿཕྱྱི་ལའོ་རུས་པ་ཟླ་ ཐལྱ་པཱོ། །ཕཾཏདགཱད་དརགྲས་ཐཔ་པི་ལིད་། 





་ཡྱརཔ་བྲད་པད་བ། །ཅུགཱུངཔེབིལིང་དང་ཅེཿ། དྭ་འིངོཊ། [ཟིཏདརཱ་པོག་འྲབས་ཐུ་ཙི་ིན། །གནད་་གགམཉས།ས་བ་མའ། ། ¬ 



















།དྲག་འ་དི་བ་འདང་ཞོང་དངང་། ། །དེའད། རཱ 
ཧཱ ོ་ནིདྷསོནཕྱ་མཐོད་རུརཅིབ། །ཆཿ་དད་ 


༡༡སང་གསཁངསས་འཀད༡ལའཁད་འཁྲལ་ཏུ་ལོལས།6༩འ༢༨༡༡རཀག་ལྡལཁག་པཊམལཝོས་ ༦༩༨༧ 





(ཛ༡༠༡༧༧༤ས་༠༤པངར་པ་།་༧ཁ་༧ལརརལསང་པའ།༤༤༤པ། 


ཧདཕྲ་དཆོགས་ཤེོག །དྷ་གད་བཛོདད་ཆེ་བསོདོབཞོར་བཅིང་། །ཐག་མ་ཅིཤམ་པཔ ཅལ་པད་དྲུ་བད་ ད། མུན་ལས་ཡུས་སུའ་དགབཔབྱའ། ཡོ 
ཡོ ོ། །དདེས་མ་སྱི་དཀློ་ཚུད་བརྱ་པ། དུ ོ་ས་ནོི་སབཟར་ནདམད་ཆིད། གོབ 


འག་ཐུཊ། འག་གས་སུ་བའི་རོ་གུས། བད་བཀང་གིངི 





རའཨ་པོཏ 





རུད་མྲཁས་ཐོད་ཀན་ལ། པན་ུཉནགཉེམ། ། །མྱ་ཉིནམ་ཡིན་ཐ 
ཧྭ 


༢༠ ༥༽༽་པ ལལ ུ ལཱོ འདར་ཅུབགསར་པ།སད།། 
རྡང གློ་ཙུར་གཉེམ། ཤམདདྱ་བུལཝངབ་ལུནརཱས་ཡི། ག་བསམ གཨུམ། ོ་ག།ཨྲ་བ་ ཤྭོ 








༠ 













། །ནདྷ་ཧཱགས ལཱནདུསྐད་གཉོད་སྲོམཤིད། །སྟུའཁོརསྒུག་པེད་ 

དེ ཡིནད་ཐུགསདལམ་དགོས། །པག་དལ་ཡས། 
ཡལ་ྲཤི་ཐཔནོལ་ཡོང་། །ཟུག་དེཁལ་ཐུག་ནན་ལྲསི། །ཕྲུག་ 
མ་པནའགུར། ས་སག ས་པན། །རྣག་ཡེད་ 





པེ /2༡༠༡༣༤-༧༧༦-ཟ་ལ༧ 
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མའགཔོ། །ཞོརཨཞོད་ལླ་དུང་མཁིས་བད་ཀཞོག་དོནོ། །རུང་ཨུ་ར་མུཞོལུ་བཉ་ཨཱཆུ་སྟརའཕྱི། ེཡས་ཕོཕྭོ་ཕི་སུག་གངགཅིསོ། །མཁྲིས་ཨུངསེརྨསདརྩོསནཚད་པྱསེ། ༈པད་ཀན་སྔེ༣ ཞལ་ཆུད༣༡ནམའུས། 
དོན སི གནས་ཤོག །དེགཏིས་མེ་གད་མ་་རཞིདམི་ཨ་ག །རྣ རྨབའིནདལ་མཆྨུཔའགྲམས་པ་གཉིས། །མིཟུརྡ་ནགའཛགའགཡས་པན་སནས། །ཁ་ 
ངེ དྭ །ཕྲོར་ཐྲོརོམ་དཀརལཚཔོསེ། །མེ་ནབུ་རྒད་ལག་འཁུམས་ནེས་རློང་མི་ཤེས། །སྲཾག་རཕིཆུས་དམིགསྐ་ཤླསེརསྐམ། །པུན་ནད་ལྡད་ | 
གོ་པོའདེབ། །ས་པ།འཅོད་མ འ་གུཞད་ཕྲ། །ཕོཝ་ནདཿ ད་འོསཀྱི་ར་དྷསདས་ནགཏུ འཕད །འཚོའཆིབཏད་གཅོད་དམད་་ 
འྱདཔ་དད། །ཱ་ཐུགཡསཿ ཕབླ་མཆོགས་པདད་། ཤུ གམ ཤོད །ལྟག་ིག་པལྟུ་ཞིང་འཛུམ་མི་་ ། 
ཡི །དབུ་གམ་ཐུང་ཕྲེཕ་གསོག་ཅིད་དདཔ་དད། །འཁྦུ་ཐཆུ་ལྟ་དའ་བྲུབདང་ནུ་མཤེར། །མགོ་ཨུཐསེ་དདྲ་ལུགས་མདོག་གསདཝར་ 
























དགམ་པནི། ༥ ཕག་སྲ་པ་བཤིད་ཀདཔྲ་དཔ་དྲ་ །ནཔ་སྐམསཤེི 
ཤམཡད་། །ལེཞིསྐམ་ཞིང་ཕུང་ལ་སོ་དྲ ཆགས། །ཕོབ་ཧེབུདབུ་དད་ཐོས 
།ཨཔ་དངང་། །ཙུཀ།ཡཞ་ུ་སང་ང། 








།སཾད། །ཤ་ཝགས་སོས་དང་པོབྱ་རུ་ཡེས་ཁདམས། ༈མཱཆེནཔམ་ལུ་ཐརྦ་ཐཾབནམི་འཚོ་མུད་། །མི་ཧྩ་ཙི་ལ་སཾ་ས་དབད་པོའི་གགས་ཤེད། །དབུགས་ཐརྩེར་དལ་ནྲཐལ་གཞི་དོན་དབ་དང་། །རུམ་ཟས་ལ 


ཕོ 
- བ་གོང །སྨནལེནགསསོ་སྐྱེད་ཆེ་ནབླང་བར་བའོ། །བཅོས་པའི་ཐབས་ལ་ཙཱ་དངྱ་བྲེ་བག་གཉིས། །སྱི་བཅོས་དྲ་ས་གསུམ་ཟས་སྟེན་ ུནད་ཕྱ་དཔ་ི། །ཞོའཐུན་དུས་ནྭ་སཱན་དྲ་པད་མལྱ་པ། །ཟྲས་འྲསྔ་དུས་ན་ 
བྷ 


མ་ཧཱགཉསཀ་ལ། །ཞེ་ཐུངས་ཐས་ཟའེ་དུས་ནབུ་ལབྱ། །ཟསན་ཡང་ཞིད་འཇུ་གླ་བྱིནཔ་དང་། །་མ་གསུ་པས་སྱིལ། །སབཅོས་པཞ་དད་པརབ་གཉིས། ིུདཇ་ཞིངའཇམལ་ལམ། ! ཀར 
[ཕྲ༨ས་མད་མས་ཆོ་ཕྲ་པཱནཾ། །བ་འགལ་སནལ་སགསྱ་པལེ་ཞམས། །ལགས་པརཕུས་བཱ་མཞད་འཇྲ་ཕ་བཱ ས་ས ¦ 
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༈¬ཇཡ༽ 


བའི་ག །ྐགསུང་དསས །། 
ཐན རྔརུ་ལུ་ཚོ སྲ འུལ །ཚ་གཟ སལ་གསོ་བ་ དཱ 
དེ ་ ཅས །ཤཆེན་ཟླ་རྩི་ཐཏབ་ལ་ལུ་རུ་གཞུཔོ། ,།དོས་མ་ཐུཊནག་བུན་རྒྱལ་བླེཞ་གསུ ྨ དར 
ཐ་པ ཨུལ ཀ༤འལ༦་ ཌ  ༦༦་༦ །༽ བ་༦ུ་། 








ནདམཉོད། །རུ་པད་ 
བྷ སཱ །ཚོཔ་ན་ཆོམས་བྲེགས་། 
ནམ་དྲོད་སྐྱེད། །ཡས་ ལའི་བམགསམཆན་སརྱི་ལལ། ཞོག ྣངབ་ཆསཔག མུ །ད་ཡསསནླཱི་་དབ། སི །ན་ × །གུནགུམུ་གང་བསེངས 
བལ་བཏེད་པར་བྱ། །སྒབྷ་ཛཱཊི་སུགཔཱལབསྦུས་ཐང་བཏོད། །བླ་སྒང་གུམཉུམ་གིཝཾཀདབྷརཾ། །རྩམ་ཚོགསུམ་དང་ལྟག་པ་པུ རྨྱ༽ལ་བཏད། ། །ཡ་ནྩཊསུག་སྒལཤཾངརྒ། །བུནད་ཀར་ཕྱར་བཏད་མེ་བ་གཉེས་ཀའི་ཟས། ! །ཨར་གས་ 







་ 
། 




















བྷུམཛནྡཿཿ༦༡༤༤༨༤༧༨༨༠༦༢༨༧༦༧༦༠༢༨༧༠༧༧༤༢༤-༢༢༧པངསཔར༧པ༢༤༤༦༤༤༤༧༤༤༠༥༠ ལེའ།སངཔ།མགས་འབོབ་གཏསནན་ འབམསམརམམསས༡༨༨༤༤༤༧༡༡༧༥༦༧༡༦༧ས་ཚསག༢༨༡༠༨༠༤༨༧༠༡༤༤༨༨༤༤༤༥༨༧༦པ ༧༩༥ ༥༤༨༨༥༠༨༠ར༧༤༧༠༨༨༠པ༨༧༨༨པ༤༦པ༧༨༨ 
ཤ །ཅོན་ཨཱཊ་བྟཏདྲ་སྱོ་ཉ་བཱན། །དྲ་ཐད་སེད་ཀ་ལེངྫར་གྲཱབད་དང་ དོང་། །ཿོ་ཝཱག་གས་ལགཞིབགངཔ་དོབ། ། །ཧདབས་ཁྲཐ་ལ་མཐབདཔོ་བཞི་བྩོས་ན། །དོཏི་སུག་སྔེལ་དྲ་གྲ་པ་ཕུས་བཏད་། །ཡདན་དོདཁག་གཅོད་ཁག། 
།ཨོས་ལ་ཧཱངཾ། ། སྤནྭར་དྲ་དིག་བཏའ་ཞོས་བཏད་བས་ཆོད། ༈ཆད་དཀ།འབྱཅཿ་གཉས་པ་དྭ་བབསོག ༈ཚཕམ་ཧུག་པ་ཁྲགའབུདབས། །འདམ་ཕུཀ་ནླཿ པོ་ཙོན་དན་དམར། །སུཏདྨ་ཀྷ་སད་མཆལ་དང་སྤུད་ཕྱྱང་། ། 

'བཏང་། །མཁྲིས་པར་སྒྲ་གན་ལྕག སྱ ཁ་བཏད། །གྲངཕས་སྒྱཊ། ན་ངཱ་ཏི་སུ་ག་སེལ་དང་། །དྲ་གྲ་སེ་བྲཟས་པ་ནམ་སྱ་ནབམ་ཆད། །ཤ་གོས་དོ་ཡྲན་ལ་ལ་མུ་དཔ།བ་པཏོང་། །ཆདཔ་དཀའ་ནྲ་ལིན་། 
| ཟྲས་སུ་ཆང་འ་མག་གས་དྲབདལ་བཏད། །འློ་ཝག་ཀར་ཀརིཌ་གྷལཱ། །སང་དསའུན་ལརྒསཱརང་ུན་བརྲཔ། །ཐ་ཟས་མེའྦང་རིག་སེདཐསུས་པ་ཆེ། །མེ་འྭབུ་ལུ་དྲ་མུས༧་ཧུད ། 
+ 








དཀརསད། །ཆུར་སྒུ་ག་འཐུས་བུག་ལ་ལ་བུད་བཏངབབཏོད་། །རྩམ་པརམྒྱ་གཞ་དོད་ཕྱས་པས་འཚོ། །རིམས་ལ་འཐོས་གསེལྭ་མེ་ཏེས་བྲསས་འདུས་བཏར། །ཏོགཏ་ག་དྲུ་དྲསས་གདམ་མལ་ན། རརུལ་དྭཐུད་། 
གང་གེ་ལ་ག་རིབཞི། ཀ་རུ ད་གཏང་སྟབས་ཆེ་གཅུར་བསྦཀ། ཀགློམ་ངམུ་ནབཕུལ་རུ་གདཆུ་བཞྐོདས་བཏང་། །ཚདོཔས་ཅུ་གསུ་ང་ཁུ་བ་ཀདས་སྱང་། །དྲེསྔགད། 





སྱིཔཞུད་ཀར་ཆུ་ར་སྲངས་བཏད་། །གུར་ཡུམཉུ་ 








༄༅། ༈བཏྟད་། །ཅུན་ཕིར་སྭ་སྷཱ་བི་ཏོད་ག་ཡུག་སྤད་། །མ་ཕན་སཱ་ནྟོ་ཏཱག་ཡིན་ཧ་དྭ་གྱཾ་པ། །ཤཞོད་ཤ་དྡ་བགགི་ཚོད་མཐོན། །པོལ ཕྱིན། །ཕོལ་ཡ་ཙན་དནོ་སྱེད།ཌ་སྦཱད་ ཕྱུག །ཤོན་དནོཀདཆུདྩས་དཔོདོད་ 
སས ་ ཅུས་གོནཔས་སེ།། + ྟྙིྣིྣན|ྟྷ ` ཉེས་པའོ། ` 






ག་ས ཙི 9༠ 


༥༤ 


སཆཚ 


སྨ 
རྨག 
ཟད 





དང་འ ཝཾ ཡཱསྣ་སྐན། །ཐུད་མེ་དགཟུགས་ཅནཚ་གདོད་ཚབྱ་གེ། །འཡུ་ཤིང་ལཱེ་ཧོག་རས་འཛུན་བྲོ་དའོང་ 


རོ །མུལམེ་ལེདབ་མིགམི་གསུལ་ལྭ་སངས། །ལྱ་མུ་ཤཚཱ་ོ་ཡཱ་ཞོ་ི་འདོད། །བཞྨིནྱ་རས་བཉིན་མཛོས་ཚླཟསསི་འདྲོད། ཤེ 
མོ (ཁལ མ་ལས་ཞདགོ་ལ། །ཞལ་སཱ་སེམ་པོཚཔྲ ཟཱམ་དད། །སླ་འཕིདྡ་མུདམཱངས་དོག་སྦ་ཆོགས་ལྡའ། །ལས་མ།ཤན་པོཧྱཧ་ 








།ཡརྒནནག་ལ་ཁ་དོག་སཱ་ཚོགསའབྲ། །ཟམུ་དདནམ་མི་ 
འདོད་མཚནམོ་དུ། །སྲུག་འདེདགདེན་དེགསོབ་ད་ཀའབ་ཡིན། །བྷམ་ལུ་ཡིས་མཆུལ་རྱུལ་བ་དང་། །ཟསྐ་སེམ་འདེད་ལཡིནནཟླམེད། །ཡ་ས་འདད་གདོནདེ 


ཅིདཐྦརལངོད་། ཅྱི་གདོད་ལུམ་འདདྲ་དུབ་འོད་སྲིག་འཇུལ་ཞོད། །ནནརབའྭགུ་སྦུག་དིམརེབཔའོངོ། 
།སུལམོའཕུ་གྙཤབྙཾ་ཤས་ཛེ ཉོམ་དད་ཆེ། །གད་ 















རཾ ནརནོ ལགཡལ་ 
ཡཿ མོ་ལུམའད་མིགླགཱ་ །ྒྱུྲོག་པོཅིག་ཚཝ 
ཡྲིདབུ་ནྭཔོས་ཁུབ། ཅིས 
ཿལོབསེན་མགཉིས། [རྒྱལ་པདདངསདན་མིག་ལོག་བོརཔ། ཀྐ 


གསེ ཡིམ་ཡི། །གསེཐའི་བྲཝསཝ ། 















པེཡི་ལ་ཤྱིར་བའི་སཱན་མད་སཱ་ད། །ཁོད་དུ་ཐབལཞོད་ཡུས་ལྷཐུག་པྱ་བ། དན 






སཱ ུསགུ། པ ་ུསམགཉནགཞས། རི མི ཀ་དཚོལ་གསུལ། མ་པ གཞར དད ི་ | 
རེ 


ཆག་གུ་ཏོར་བཏུད་ཞིང་གཟུན་ས་ཆེནྲ་ག་ཝ་འདེད། །གཏོན་མལ་ དབའགདོནནནས་ད་ ངཱ །དེསྱ་དམ་སེས་ལས་ལ་བྱ་རབའ་པ། །རག་མགས་བང་ཅིང་མནན་ག ཁོ་ལས །ཞེས་གསུངས་སོ། ཙུ རི 
ཌཱ བཅུཿ་རི་སིད་པོ་ཕན་ལགསྱྱ་ཧ་ད་པ་གསང་བ་མནོ་དག་གྱི་ཆུ་དས་ཐིས་པའི་གདོན་གསོ་ རྩ ལེའུཔྟ་བདུནཅྱརྩ་གསུམ་པའོ། | །དེནས་ཡང་ཅངསོད་ཡིངཡས་རྒྱེས་ཀྱིས་འདི་སྐད་ཅེསཊུས་སོ། ཁྱེ་སྙེནཔ་ཐང་; 
གའམེརམགས༩༤༠མ༩༩༥༠༡༤༡༥༧༩༥༧༡༤༢༧༥༢༢༧༥༤༧༤༥༥༧༩༥༧༤༠༠༤༤ ༤༤༤༨ --- 











སད་ིག་པའ་དེཤེས་ལགས། །མོནདགསོབའྡི་མབས་ལྷ་བྷི་ཉར་བླམབ་པར་ཁྱ་གྲི། །འཚོམ་ཛོད་པ ནྭཔའྱི་ད་ལ་པོས་བཤད་ནུ་གསོལ། །ཞེསནུས་པ་དང་། །དད་སོདདིག་པལེསེ་ཤེསལོས་ྡོ་སདཅེས་གསུངསསོ། །ཀྱི་དྲད་ 

¡ | སྲེ་ཆེན་པ་ཉོན་ཅི །མོ་ནད་གསོ་བའྟི་མབས་ལ་ཟླ་མཁཔ་ནི། །རྩག་གསྫསཡཁྱུག་ང་པ་བཞི་ལས་ཐུབ་པའྲ་ལུས། །སཱནལས་འདོད་ཆགས་དཔང་གིས་ཕེ་མོངྣསྣང་། །པསོད་ནམས་དམནཔས་ཐམ་མོ་ལུས་ཐོག། །ནུམ་མ་ཡ 

༥ དངྨ་ཐ་མཚནཏད་པར་ལུག །ལུས་ཟུངསི་མ་ཞུ་ཐཾ་དཀ་དདམང་གཉས། །ཟླ་མཚནདམད་པོ་ཤཱནཱ་གཉིས་ལོན་ནས་འཛག། །མདལ་ནང་ཁཝ་འཛིནཞིད་ཤ་ལུས་སྐྱོད། །དཀད་པུམཁྱ་ཧུས་གསོས་སུ་ཕུར། །དེལ་སོན 
ལམ་ཐམ་ལུད་གདོན་རྱན་ཡིས། །ངས་ན་དྲལ་དང་ར་ནད་བྱའ་ཇུག་དད། །སྒརྐད་དགུ།དང་སྲེནས་་དརིགས་གཏིས། །ཨོ་ནད་གཙོ་པ་སུམ་ཧྭ་ུ་ གཉེས་དང། །ཕལ་པའི: ནདཔྱ་ཧད་པཞབླ་ཐམ་པརའཕྱུར། །སྐྱ་བ 
དམན་ཕྱིར་ཐུང་མེད་ལུས་ ལྕབ ༨ སད་པ མྱུཿདདྱ་པཾ ཐུག་པུལ་ པ་གསུམ། སམོ་ནད་གྙིལ་དངྱེ་ དྲཔེ་ཐ་དེ་ 


རྒྱུ། ༈རྣུགས་དདཔ། དདབཅོས་ཐབསྣ་ནམ་པ་ ་བཞེ་ཡེསྭ་ཕྱ་སན། །དྲ་བཱབྲ་ཁག་ཚསྨ་དུད་ཚ་ཕམ་ནམ་པ་ ་གཏིསུ། །དྱྱ་ཧཱ་ད 
[པེ པ་ཕ ཨཚོན་ལས་བླང་དྱི་ ཕྱིར། ༽གསང་པའི་དུས་ནཁག་ཚབས་ཞེས་བ་སྟ །དྙིངས་ནས་ནུ་པད་དབ་སངས་ (ལོམ རླུཚོལ། སྭ་སྦོ། །རྙཏ་གསཁ་གཚཔས་སྩྱེ་ཡེ་མཚནཏེད་ནེ། །ེད་སོ་མན་ཆད་ནུས་པ་འཁོལ་ཞིད་ན། ཾ 




















| ༅༅། „ །ྱུཞབས་ཚའབབའེརྒྱབ 
| རུས་པ་གད་ཡེལ་བྱད། །ལུས་གྲུནྲད 


རྩ་ 
རཿ ཨམ [དང 
ཕྱག་དད་ལོག་ག 















ཐེད 


ལྒ 


ཤྱིར་གཤེརཆེའྭད་ཆུང་གསུམ་ལས། །ལེན་པྱེ་མུཚ་ཤིང་ཚ་ཁ་རོ། །ཕསྦ་རླུ་དདུག་ཅོདར་ཤ་བའྱིད། །དྲན་དུ་དིད་ད་ད་དུ་དང་། །དབདྱ་ཐ་ 





ད 


ལྕེ་དོད་ཨོལ་བྨནཕུནམ་ཆོད་ཕྲང་། །ལྟག་པ་ཤུཿརྩིབ་མཇུག་ཐུང་རྲེ་ག་པ་མེག [འབྲག་དད་རྐེངབཞག་ཏཱབཞིཞེབ་བརྡུངས་ལ། །འཕི་མརནྟི 





དད་[ །ཆུ་སྐནས་ བོན་སྐྲན་དང་ཐྭ དགཀྲུ། ། ཟླ་ཚནཌུཔཾདརླུང་ཤིས་ | 
ནྒཿཔདས།ཁོསཿ ནོད་གཉེས་ ཕྱད། །༨ཏ དར ཉྱིད་གོ་ཁྲགཌ ཚབ ཨྭརྙཾསོད་གྲ རྭ །གྒྱུ་ཞབས་ཚ་ཞིང་གཏུབས་ ་པ་ 


པ ུ ཱ དཱ བྤྲདཨ། ། པིག་ཚེག །མཆིན་པའིཧཱཾང་དངམ་གེ་བོནཔའོ། །མཆེར་པའེ་ཁག་ 
ཇི ནིད་གཟིད། །ཕཾཔ་འབྲོག། ་ ༥ ༡ མ་ལྟ ྲལགས་སེད་པརའབོ་བ་ཡིན། །མཁལ་མའིཁྲགཆཨ།འ གེལས་གསར་སེམཆན། 


༣ 









རོར དཀྲ སིི ལག ཐག ོ་མི་དུདདས་མ་གོ་འཁོད་ཡི་ྲ་ཐོག་མོད། རཔཡོནདདྲ་གའཛོག་སོའགམནོ། །ཅུས་བའྲི་དྲ་ཆུབས་ཅུས བྭོལ་ཞིང་ཐང་། སྭ 
།སད་གོ་རླུདཚོ 1 །མཐོལ །ལསདདབྱེ་ཞད་ཆུ་ ཧེད། །གཐལ་མབྦ་རུ་ཆབས་ཏེ་ཚགས་འཟཐོལ་ཞི་དན། །ཕྲདམ་ནན་ཞིད་ཀེད་པམནཚད་བཤལ་ ། ། 









| །བེི་ས་ཤངཟས་སོགའྡདདན་བདོད། ཚང་མ ཅུ མཔར་ །མྨེན་སྐྲན་ཐག་ནགའཇག །ཅཾ་དག་ནིི་སྐེ། ཆུསི་ རྩ 
དམི་འདོད། སི །སྒན་རོནག་པེ:མདོག་འགྱུདཆོགས་གཞིསངག། །ལུསྦ་ཤབམ་པོར་བྱེད་ཅིད་མཛེ་དཝོ། 2 
རམ་བྱེད། །ཁྲག །ཀུནཤྱཾད་ བཅགས་ལྷུ་དགུ་ཞིད་འབེལ། །སྒབས་སུ་སྲོ་ཞིདན་གཟེ་དརུ་སེདའཛུག་ །མདལ་] ཏཱ 


















༈། །ཧུྱ་ཙཱན་དཀར་པོ་བུར་མ། 

























།རོས་ཆདྷ་སུང་ཆད་ཅུར་ཁོང་བྲམ་གསོ་པ་ཡིའོ། [®\ཆཕས་གྲུདན་བྩ་པའྷ ཐོར 
བཅོས །དེ་དབྲལ་མསྐ་ཏེཿཿ་ལྷའད། །བཟསཁིསརྱ་པ 


“ཚོ་ཕཨ་ཐོད་ ཤོདཔའཐུའམོ་ 

ས་གཞའ་་ཅུད་ཞོག་མ་གའི་ 
ཀོར་མོ རཿ ཕྲ་བ = 
[ན་མ་འ མས་ཚ ལོ བསན །མགི་ ས་ཚ མཚ ཤ་བ ཐྭཔཨཱཿ རྭ་བ ༈ ནད་པརུཿ ཧུམ་ཁྱོར་དི་ སཱ་ ¦ 
ཟླ 


།ཁཚུརབཏབ་སྙི 













[སྤུ 


ཡཿ ཏུ 
བཱ་སཱྲ བླུམལཡུམས། 


༥! སྒ 
ཕྲེ་གོཞིད་དྲོད་རུམ། སྐལ་བ པྲི 
རརར པཿ ལྟེ 


















།དདོས་མྔབདྲ་དབཏད། གིན་ཕོས་བྱག་ཐམ་མེ་ཏོགྲྱི་ལ་འཛུག [བྱིཧུཊ་བོད་པའི་ཞུ་པ་མཐལ་དུ་བྟཏོད། ༈ཞེས་གསུངས་སོ། 



























ཇི མ་ས ༢༡ དིཞོསོ༢ཕངྲ་དདྲ་སོདའིཤོ་པའི་ཡིཤིསྦ་ེས་འོད སྟཱ\༦ཨམ་ཡྭོ༥ 3 ལོ ཐོ དཾ 

རཾ དྷ ༦ོསོ་གོཨངས་སོ། 1ཀྱིདྲད་པྲེ ཧ: ཞོདཕལ་པ་ ཧཱ 

པན ( ཁྱ་ཕད་མོ་ཡག་ཁགཆོད། །ཞོདཔྟུ་ག་ཡས་དན་ཇུགྲུ་བབསྦ་སུདཔ་བྱ་སོད། ས་གས ོ་་ ཤཿ ཧུ ཡེ ་ ས་ད ལེ 
[དེ །དཧཱཿནཿནམ༩ན༨༤ཉངལ་ཤུད། །ྐྱཾངགྒྱ་མཇོགཔ་ཐ་ལམཚེ་མམང་། །དད་གོལི་ཐདཐས་ཡོལ་མཚོ་གས་འདོད ༈རྩོཾད་སྨུཐོ ཡ ༣ ད 
༢དའདོད་བསྭ་ཕིཤྭ་ཏ་པོདཔ་གྲཾ། །དྲོག་དལམྱི་བྷ་སམ་ས་དན་ཙོམ་བཅག །ནོད་གི་གད་འ དི་གཏན་བལྟསན། ༦ | 





[ཤྭཡཱ་ུགདེན་ཐཝཐས་པྨཱ་པེས་གསུམ་དང་ལྔ། 






( །སྩོདབུགཆ། ཁཁ་ཕྱེ་ལཆད་བྱ་དབཏྟད། །ཕྱནོདད་ཡུཤདཿཔྦྱ་པལ་ཤུཌ་གཏན། 





༽ 





།དང་པནང་གི་སྣེདཞཱསོ་མ་འཛྱཱར རུ 


༦ ༈ཡངནོ་སྦྲད་མརཧཤྱྱདུ དུསདབཏོད། 


༣ 


་ཨ་ཆདྱ་སཱད་སཾངྷ་ཀཱཌ ལྭ་གསྦྱས་བྱ 


།འཕོཔ རོ འནོནཊྐཔཔ་བཉེག་ལ་ཆུཊ། 





ཧུ འི ཅུཤསུམ། །ཞིབབཉཏགསཆད་སད་གཏངལ་དུགས་ཤུས་བདུག །ཡདནནད། 


ཀཝ ནྲཝགས་ཉོདམུ་ བཏུད་སིན། སྲུ ་སེངྲ་ཡ་ གེང་མྐ། 


ནུར རལ་བཏད་པར་ 
༣༽ ¿༽. 


ག ༥ མད་པ་དུཌ་ཉེ དཔའ མད་པ 
།སྦྲགསལ་འྱས་ལོག་ ཁ་སྤུ 


- 83. -. 









།བཏུད་། །བོག་མྱ་པནནརིབོང་རིལ་མ་དང་། །ཆྩ་ཧཱུདཞོབཆད་མུར་བཏུང་། ༈་གས་ས ས་ིའིགྱ་བསངསཔར་པ། །སྭ་ནོདཡུགནཱས་འོམས་གྲུ།། །ཕི་ན་མོག་ལ་མཛུབ་ལེས་ས 
3 | དས །གཡེརམོས་ཨིག་ཧཱ་བཿག་པསྦརཱད་པར་ངེས། ༈མཚུད་ཕྱིང་པའེཡོག དྤ། ༈༨ཡགྒཝ ྨོ་ྷཏཛ་ཱ སྭསུབྷཱལ ཐཾ །རྐངཔ་བཏགལཔསིགདྲ་མཚོན། རབ་པ། །འཕོངས་བསྟེངཉྤལ་ཏེའཕྲོ ` 
རྨར [བག ས་སོ །ཨཁྟ་སཱྱ་ཐུགདདཆྲོ་གར་ཏད། ཟ༈།མོད་ནྒ་ནམ ང་། ༈དེམ་མཁྲིསྨསཱ་གཞོབ་བཏབནས་ བཏ་དཔ་ས་ཆོད། ༈ཡང་ན་དོ་མཁྲེས་ | 

















གཡསབ །བརྐྱ་མཉེ་གསུང་བདུ་ག་ཐུརཆང་རུས།བུ་བསྙིོ། །ཡོས། ླ 





ཁྱ་པས་ཕས་པོརོ། རྐས་མགོང། སྟཏས་སུ་ས་ཨ། ས་པ ་ཡོགསཤདམིདས་ད་ 
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།རྷོསདོ་ 





བྩས་མས་བླཤལ་ག། །སྨནདད་ཟས་ཤཱིས་བཅིལ་དོད་སཁྱ་ཿས་ཏེ། [ཚགད་སྡེལ་གཅོས་སདལ་མུ་བར་དབབ། ཅགས ༣དུདྩསིདཔ་ཡཱནལག་བ རྒྱདཔ་གསདབ་མན་དག་གིརྒྱུད་ལས་མོ་ན། 
གསེ་ཐའེ་ལྱའྟསབཱནཿ་དུག་བོ། །།དནས་ཡད་དངྲ་མེདད་བསྒུསེསས་འདྲགདཉེསཞུས་རོ། །ཀེ་སྟན་པདྲངསྲོད་དིག་པའི་ཕྲེ་ཤེས་ལགས། །དོན་ག་སོའྐི་སྐབཅེ་ལ་ཇི། རྟུན ` 
།འཆོ་མཛདྷ་སཱནཔའྱི་ཧལ་བོས་བཤད་དྲུ་གསེལ། །ཞེས་ཞུས་པ་དང་། སྣོནཔདྲདསྲེད་དག་པའིཡེ་ཤེསྱིས་དད་སྐད་ཉེས་གསུངམ་སོ། ྱདདསྲོདཆནཔ་ཏོན་ །གདོནཝ་འབྱུད་པོའ་་། 
དོན་དང དདང། །བརྗེད་བེདགཐའ་དལུ་དོན་ནམ་ཝདབྲུད། །འབུད་པོའིགདོནལར་རེནམཚནཉིདདད། །དབེ་བགས་དུད་བཅོས་ཐབསཝ་ཡིས་གུན། །ཆྱུཧི ཐིག་པམ་དེའིལས་མདུད། (གྲེགས་ 


མེད་ཨ་ དགཅིག་ །སུདྲཔ་སཱད བདད། ༈ཡ་གཅཞལ་འབགས་གཉེསུ་བརྐུམཿ པདད་ དོ །མཆདའིཕིཆ་དམྱ་དན་གཏུངས་ལ་སེགས། །མཿཆམཨྲཡུམ ང༥་།༨ོ༔ མྟམ་ངག་པདའུཿ རཾ། །མཚནཿ7 ཉདའྱ་འཕཔོལིཨ་ཡི ཞལ ཇི 








&@ 














རྙེསད་གཟེ་ྲ་བནའཕོཞིདཡུད་པ་དམ་ན། །དེྭཁཟས་བྱསིས་དོད་ནིལ་ལ་བྱདུ། །ཅུདདདོཀ་མཁེསཝ་ལངྩོས་གཏད། ཉས་རུལུམ་དུད་ྱིདཐདགེས་བྦྱད། སྒུབེ་སེད་ཏིག་ཏཱའི་ཐདབཏདག་བུརམ། །ཨུ་དཡུམ་ 


| 









~~---~--~ ---~-------~-------~--~--¬1[ ˆ 
པྲས ཅུསས་བསྟེན། །ཞེས་གསུངས་སོོ། བདུད་ིསད་པ་ཕྷན་ལག་བྱ་ད་དཔ་གསད་པ་མན་ངག་གི་ ' 
ིསཁི་གདས་གྲས སོ། །ཤི་དྲདོ་ཆེན་པོཉོད་ཅིག་ །རྫམ་ཤས་སྷབྱདནདལགྒུྱན་དག། 
༈པོཧཱན ཊཟས་སྙེདནི་འཕྲོད་གདོན་ཨིསཀྐྱཞ་བྱས3། །ཉིས་པ་ལྔཐུགས་པསྨ་ནམ་ཤེསྨག་གནས་ ་ 
ཞུགས། ༈ཡཾད ཙ་ཕམ་ལག་འནམས་ རར ཐོ་ཤོདང་། །ཡིད་གསུང་དུག་གདོན་ལས་ སྤྱམ བཤུད ཏས་ུྱསདྲས་སུབར་སག་ །མང་དྭུ་མཱ་ཞང་ང་ 
ད་པ་དང ¡ །ིགཱ་ནག་དམདལ།༣ རཱ 



























རམ རརར བིལ 


= གྲ སི ཏའི ༽ཏུ། ¦; 





















།ལཅོས་པའི་ཐབས་ལ་སྙིདང་རྩེ་ཝ་གཉིས། །དུཔོ་ཡེད་བྱུ་གས་ཧེ་ཡམ་བསཿ སྭལྱ་ཕྱིན་། །ཕྒཱ་ཨཉེ་ཡྔམསྦྱཔ་སྦུགས།ཐུས་ག།ད ཿསམྦྱང་། །འབྲས་ཐུ་གསུམ་དུང་ཏོའོ། །ྒེནི་ཤོད་ཐྲལ་ྲེས་ཡུདྩེ 
དཀ རར གཱ ནཱག་གམརདལིསདོང་གུ་བཅོད།  །ལེ་་ིཏངག་དཔཀ་ཀོལ། (སས་མ །ཀུག་པདམན། མ་ག མི ཉུ ཅུ 


སོག ཏམཆུ། 
དངམ རཿ ཡི་སི་ཆུར་ སྨྱགཏྲ | 


་་ 


རྱ གྲ་ཁག། དི མ་པ ་ །ཡེད་གདུཿམཆོས་ནོ་ོག་ཏམ་སཱན གསྭ་ཀྲིས་གམོ། །ཅུག་ལ་དཔའ་སེདཔོདད་དཀདངམ་རྣར་ད། ༈ 


དེནལ་ཨུ་པྲདྲིུའིཔིལ་ཅུབྭསིན། །གདོན་ག མས་ས །ཅེས་གསུངས་སོ། རར ི་ 
¬ ¬ རདུས་སེ། 












ཐུར་པྱ། །ཧཱདད བྲད སས །ཐམཔཔ། ཀེ ་ཨསཏད་པརེམད་དཞིངས་།ྐའ། ཆུ ཤ་གཏོདམས་བིདལ་བཅོས། ་ །ཞེས་ 


གསུདས་སོ། ཀུ སས སྐནཔ་ ཡ་ཡ པགསང་བམན་པགགི ལས་པ དུ དས ྲ་ 


















ལ་ 


།ལེ་གཟའ་གཞེགས་གཡས་ཁ་ཕེགལེ་གཡས་ཐུད་། །ཆོབ་ཆེ་ཞིད་སྭནལོ་ རྙཐ ཛོ ཧཱཿ །༣ཐུང། ལྷ་ས ཀ་དོད་དདྲ་་ ཡ་ཞེྦརྦཱ་རཱསྦ་སོང་། ། །སྲུར་བླད་བརྟག་པ་] 
ཤུ་ཡུལ་ཟིན། །ཕེགམ་ཿགུ་མཱགཅིངལྷགས་པ་དད། སགདགྱབདབནམོ་སྒྲ་དག །ཐིགའཛམམ་ཤེས་ུགྱ་ སཨདཞསཔ། གཤོག།ཀདགོམ་པ་དོན་འགྱར་སྲད་བདེ་བུ། ]བསྡུདབ་ཟང་དང་ནང ནད་' 
པི ། །རང་གྲེ་མུང་བཀ་ཆོདགཀར་ཁམན། །རྨགས པའྟིཊོལ་སུགས་བླཟས་ལུས་ཡབཅད་། ཅོ་པ་དངོལ་དླ་ཏུ་ལ་པཱཧཱ། ཡོ ཧཱ ¡; ཟིདསསམ་སྐེ།གཤིག་སྤ། ཨཾུལཔལིསྐུམ་པ ་ 
ལམཱསུསམེལ་ཤག་ཤིགསྭ། ཟློ་གམ་ཐརྗད་གནན་པས་གཟང་གདན་ཐུཝ། །ནད་པའེསུ་་རིད་བྲགལ་ དགར མེའཾ། །མཔ་རོག་ཉིདྲཐག་ལུས་ལ་བཅད་། །གླུ་གུལ་དཀརནག་ ཡུགས་སའི་དོད་ 
[ །ཐུམ་ཕྲབས ་ཡ་ག་པོན་གྱི་འོས་སུ་གདགས། །བཟད་དུགྲ་གྱཾ་གེག་ཐལ་མ་པྲགས་དྲ་ཚུག །རྨཾཨ་ནད་པའི་མཁ་དུ་ཕུག་རོད་གཞུག ཨོཾ ཁད ལྡོདསའྱི་ཐ་དངམ་ཐེག་ལ་ཐིས པས་ཐུཝ། །བཅོས་བབས་ ི ཅི 
དངངས་སུ་ས།ཞུབ། །ཟས་དང་ལྩོད་ལམ་ཁུས་སུ་གཟཿཆོགབྱ། །ཐིན་པའྲིམེདཝ་བོན་དུབའདྲ་ པྭྭ། །ཡུགས་མོའིཞབས་མགནད་པའོམ་གོ་ཐུརལ། །ཀེ་ཏ་བླཟས་ཤོང་ཨུ་ཨུལ་དུ་བས་བདུཊ། །སུ་ཨུན། 


རར ་ 





འཚི ༡2 . 8 
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ཤཱ ༄༅། - _ །རྒྱེལ་དུཐཏད། །དགལ་ ནད་པ་དེ་དངྱོ་གྭ་སཱོད་ལ། །སྟཾཧུུ་ཱ་པ་ལ་པར རྔཾག་གཏ ཧ་ཨ ལོ་ཁ་དཱཾ། །དེ་ཡཾ ཕྱིར ༨འོ་གཟའ་ཡྱི་བད་དྲ་བོལ 'ཏྐེ། རས རྒ་རུ་ཐས་པཀོ ཞད་པའི་ཁ་གདང་དུ། །གཟའ་བརྒྱད་གཟུགས་] 


་ 
ཧཱཾ །ང་ དེག་སོ་སེདཔསྐྱོར། །ཤད་ཤཐཔཉིལ་མུ་མདོག་ དཿཕྱོ་ཕ་གནཔྒཤྗསཱམས་བ། ཧྷཾརཕུནུ་སེར་བོབཏི། ཆུཿཏརྤ་པ་དཀར་ངོཏ་མུ། རྱ་དང་ཨཱཀཔ་སཾདཔོ་ཨཱཏཱལ། ཤར་ཐཱརམིག་དསདད་མདཔོམ་དབུང་། ཧཝཿཿཡས་པམ། 
ཆུྱ་བད་དུ་པ་སངས་དཀོད་པོ་པླད། རྩད་ཤདདུ་ཇན་པ་སེན་པོདྲ་རུག་པཟླསཆས་བའོ།། །ཐ་གདངསྤ་རཱ་ཡེ་ན་དྱངཱཤྷསན་ལ་ཕཞག། །དད་དང་མིད་དངྡ་སང་བོ་ཐོས་ལྭ་བན། །ནད་པ་བྱདྲ་བྲགཔྭ།སཱ་ལ་གཟུགས་དད་སྦྲེལ། ། གས་། 
ཤྲ བཞིད་ནངམེ་བཞི་བཏངལ། །ཨོཾ་ལེ་ཏ་ཀེ་ཏརཱ་ཧཱལ་སཱ། བླ་ཧྩས་བླགས་ལྭ་པ་དཔལྭ་པད་ དྲ་ཐགབཅོད། །ཡག་ཤི་ཐཊ། དྲནཤཾ་ཕག་ སེ་ཤོཾ་ཕྷཊྭ། ་ཡག།ཤཾ་ཕཊ། ཡེ་ཤི་ཕཊ། ེདཤི་ཕཊ། ཤད་ཕཊ། དྲགཤ་ཕྟན། ཙ་ཤཾཕཊ། 
' ར་ུཁུགསཤངནིསླ་ཟ་བདང། །མེ་གམརལྷག་པཛུད་བུ་པ་ཝ་སངས། རཔ པ་དྩསལ་ྱདྨ་ཐཱཧགིས་བྲཀོལ། །བྱད་བྲག་བཅད་དེུ་ཡིན་ངདུ་བམྨཱར། །་སྣདབོལ་བྲོརཿསཱརུ་གཞུང་བསྐྱལ། རྒྱུ་དུས་བརྒྱད་ཡ་ 
རོཔ་ེ་ཡོས་རེ་ལ། མི་ལྡོག་ཐས་ལ་ཟིནྭས་ཞག་བཅུ་ཤོནས། ]ཀླུ་བགྒྱད་ཕྱས་ཏརོཧོཧཱས་ཟླུ་བྱོགསསུ། ༈བངཇུ་མུག་དོའརུད དྭོདཔོད་དྲ་ཟཱས་ཏི་བྷོ་ཏང་། །ནད་པ་སེས་ངེས་ཕ་ཝཾཚོ་ཡོང་དང་། དཀརཐ་མིན་དང་བླགས་ ། 
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།ཅུགདནད་བྐོག་ཐུགྱ་ཐདབ་འམ། །ཟས་སོདདབང་གོས་འདུབ་ལྡབགས་གུང་པས། །དུས་དགག་ 


།འིཐཟད་གུསོ་དགནཛད་ཡིནདདུཔཤད། །དྲེ་ཐ་ཞནམ་དང་དགས་ིས་བཅོ་བྱགདའགུར། 


ཀླད་རྐོང་ཁུ། །དོནལ་ཞུགས་བས་དངུཐ་བཅུདད་གརྒོད། །རིཤམཤིམ་དྲབ་བྱ་ཏདཔ་ཝནའྱས་བདུན། །ཐོདའབླ་ཟུལ་པློ་གདགུ་ཨུ་དསལད། །དེ་ “ཨཅིག་པུ་དང་། 
ཨིདགདང་། །ཤོཝ་བྱཾཧ་པ་དཱཀ་དཀར་པོ་དང་། །ངྱཅོས་བུ་གཡུནཔ་པགས་བྱ་མ་གས་པདང་། །ལོཝ་སེ་འྲ་ དངས་པ །བརྟག་ཐྲཐས་དད་པེནད་དོས་པཟུང་པ་དང་། 0 ་ 









པའོ །ངོས་བཅུདྷ་།གས་ལ་ཏི་དཔག་གཏིས། །སྤིལྷ་ཕིནད་གསུངབ་གསམ་ཅིམ་།། 
རསྦལ་ལྡེངསཏམྦྲལ་འཇུ་སྐང་ཐཱིོ་སཱམ་སོགས། !ལུས་ལའཕྱནདང་གསེག་ནཿཇུག་པ་དང 
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ཤ་ཐ་མད་ནདའཇེལས་ པའི་མཆེཔ། ཕྱེམཅོདཞི་སྲལ་རྒྱམའེབ 
















དྲ 
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།བྣབཱག་འཛཾག་དདེཆུཁྲག་ཏུ་དོོ་ །ཐགསས་བྱོ་གདམོ་ད་དག པའ །ོ་གོགུདདཔོ། 
,ུ པའྨིརིལཱས་ནུབ་དད་ མས་བྲས། ༨ཧོས་དའདས་ཤོདྨ་དགྲོ་ཁཔ།འདཔོ། །ཟོ་གྲདུདདཧོ།སེ་ོ་ 6 ------------༨---; 
།( ཿར་དན་ཡིདགེསཔརྱས། བཟླས །ཡུས་ལལ་་་ཉམ་ཤརཔ་ྱདད། ཧ་ཧ ཟེ སླི་ལ་མཕལས་སོ་གགས་ོལདང། འོ་སོ ྱ་བཱོཁོག་བགོསཔ་ན། །གཞོད་ 
། ཧཱོཔས་དདྲ་ སས གད་པ ཟི་བས་བདན་ནདྱི་ཆུདཔོན་བས། ག་ཡིག ལི ་ 
བསྒལ། ྨ་ ནི་མི ུདམོན་པས། །ཡ་ུ་ངར དཔང །དེཡིསམ་ཝོགྱཕི་རེསཱཆོདཔ་ཡིན། །ཡུམ་ཟུམསནདདྱུག་ པས 
ཱ ཟདདབཤེནམ་ཐུ་བཀྱེར། །བདག་མད་སྙོད་པའི་དོན་ལ་རྒྱན་དུ་བ ལནཆགསབ་ཡིས་ཟུདདོད། །ཧིདཱང་སྒོས་དང་ཡང་གློས་སམས་བསྩེད་ལ། 1 །བཀའ་གླགག་ྲིག་སབ་སྱདཞིང་སེམས་བསྙེད།¿ 

རྒྱན་ཏུལྟ། ། ལུམས་རུས་སྐྱོངས་དང་གཏདཔ་གོ། །གཞོད་པ་ས ཞིདདལ་པུ་ པང ད་དང་ལེདས་སྤོད་གྱུན་བློས་བརྟད་། །ཕལུས་སེམས་ནད་གཏོན་ 

ཨརྐམང་གཏྟོ། །དེཡིསན་དཁཕིནས་ཆོ་དད་གུར། །ཞེས་གྱས་སས། 

































]།བྱདདྷཱ་ལྷི་ཉིང་པོ་སན་ལག་བླ་ོད་པ་ཤསད་བམན་དག་གྱི་དུ་དལས་གྲངག་པྲ་ཀུའི་གདོནནད་ཐས་བའི་ལྱའི་བླ་རསྱརྩོར་གཅིག་པ་ལོ། དགས་སདདྲདམདཕས་ག་ིྡི་ད་ཅེསཞས་ 
སོ པཾ དསེག་བའིཕེཤས་ལགས། རྒགསོའ།པམལ་ངི་དདབླམབཔརབྱ། །མཞེས་ཟབའྱིནརན་གདལསྱ་པང་། །དཔློ་ཆམཚནིལས་མིདདུ་བཏ་གས། །དལ་གནས་པའས་དདད་པ་དུ།། 
ཛྷ ཅོས་ཐབས་ཡྲག་གནོན་ཇེ རྗེས་གཅོད་རྣམསཾ། །འཆོགྲ་དོ་སཱནཔའྱི་ཧུལ་པོས་བཤད་དུ་གསོལ། །ཞསཊས་པདད། དྲདསེད་རྲིག་པའི་ཕོ་ཤེས་ཉྙིས་འདྷི་གང་ཅེས་གསུངས་སོ། [ེ་དདསྲེརཆེན་པེ་ཉེན་ཅིག། ཱ 
མད་ཀན་ལ། །ཐསྭཿ དམཁྦཔ་དགདན་ས་ཧུན་པ་ཨ། ག་མི རུ་གུརབ་ཡིན། མདེས མ་ལམ ་ིནི་མདཔྱད། ྲྭཾ ཙོ 
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| སུང་སྔ་མནཐྷུ་དཾགླཾརགོས་ད དདོ། །རང་བསམཚོན་པརྡ་ ལ་དདཔྱོ་ཧད་དུ་བཤད། མོཕརྱཧེྭ་ཧཱ་ནལ་རེཉས་དད་གནས། །རིགསཿ ཤོས་དེན་བསགྲ །གས་བཅོད་པ་དང་། །རྣམ་པརབཅད་དད་བབྱ་ཏའྱལངབ་དད། །ལྒྱུད་དང་གུམྨས་དད་ཕུ༔ 
པ་བྱྱད་ཡིན་ནེ། } །རྒནས་ཀྱིས་དབྱ: བིནོན་གོ་དདྲ་བ་དམོག་དང་། ། །ཡན་ལ་གྲར ཀྲམདད་གུཌ་འདུས་སྲ་མཔནི། །ཧྷེ་གཝ་གས་པ་དཀའམ་པ༔ རྣུག་པ་དད། [གུནད་ལ་སད་དད་མ་སེདབརྟག་པ་དང་། །དེད་དད་མ་དད་ཧྟག་པནམཔ་གསུམ། །གསེདཀའབ་ལ་། 

(ཱ གནཾས་ ཡཞིདྱ་ཧེན། །རྒགནས་མིག་ད་ནབ་སོ་དད་སྣ། ༈ཨུངགེདོཔ་ལོགས་བྲད་དངལྟེབ་དད། [ཆུམ་མཆ་ནུཿརྲཾག་བརུསྐ་མ་ དོད་ །སྒཱཡ་ཆིགསྦརྲ་ཧཱུས་ལས་བེད་ཆིགས་མཚམས་དཀལ །རྨ་ཡོ་དང་བཞིནཐུར་དུཕུགས་ 

༢ཆས་དང་། །ཟུག་ཅུལས་དངྲ་འཁོས་རླ་རུས་རུལ། །རཆད་ཚིགས་འཁོར་འབུ་ཞུགས་རུས་མངོད་ཡོད། །ནང་སྱེནོམ་སྦྱརས་རེད་བཅས་གསོད་ཀའ་ཡེན། ། །རྐེན་ནེ་སྦྲམ་དྲགས་ཟས་དམན་སྦྱན་ཕརའདུག །ཉིན་པརགཉེར་ལག་ཉལ་ 

ོོས་ པོསུད་པ་དད། །པརྒྱུ་པརྒོད་སྡས་པ་འཚོབ་དཀུའ་པད་བཤོད། །དལས་གོ་ཝོགྲ་དནགསེཔ་ས། །གནད་དུ་བཕེས་པ་གསེས་ཀྱ་དའོམིཿ འཕྱད། །གནདལ་སོད་ཐཤཚོལ་རུས པདང་། རུརས་དོན་སྡེད་ཝ་གནད་ནམ་བདུནཏེ། 

ཊཾ །གནད་སླདས་ཤིང་ཕྱར་ལ།ཐྲོབ་ཡེན། [ཚིལ་ཐུའཾགནད་ལ་སོང་ནསྟེཾག་ཐྲབས་སླད་ས། །ོས་གནདནདྲ་ཨ་ཆོད་ཀུ་ནཅད་སྱེ། །ཆུ་རྒྱུས་གནད་ལ་སོད་ན།ཞདེདས་འགྱུར། །དོན་དདྲག་གཟ་་ནད་གྲས་སར་། །སྣེདགནད་ 
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1 ཐོད།ཧེས༦ར པཕ༢ྙལདཞས་། ¡ 


།!2 75. 
ཟཟུག་ཇུ་ 


























 ྦྲུད་པད་བྱ། །རྔེས་བགཱཾལ་བིའིཞུནནནཤཾག་བ་ཡེཞ། །ཡང་ནོདཔས་རྲ་བཅུ་གམ་ཏེ་འཇུད་ཝདང་། །གཅོག་ཅསཧལ་ ཏྣོརཱསི་དམད་ཡང་འཇེབ། །ངུ་ཙ་ངབསྭ་པས་ཤ་ལཱགསྭ་ཆུསཾའདེན། །འཕལ་དུ་ཐུག་གཅོག་སྐངས་པ་ནག་ 
སྭ ར། །སཱས་ནའཐར་ཞིང་གདོནྷ་སངས་་དབས་ཐང་། །ཀུན་གྱེས་ཞེད་ཀྭའ་ཁཧམ་ཧྟེནཾས་སྐྱང།ྭ [རྒྱ་ིད་ཆུད་ན་ས་འདོན་བྱིད་དཔུད་མཆོག་ཡེན། །ཅུག་མིདྨ་མཾངམ་ ་ལརླུད་ཆེན། །ཆུད་གནས་ཤ་ཡེ་ལུམས་ཏུད་བྡམ་གྲས་པ་ 
ཡིན། །སྤ་བརྟེབུགཆུང་བར་ཟླང་འཛོམེས་པ་ཡོ། །རླན་ཅིསྦ་གས་སང་དཔའི་མུགསྦཅིས་བྱ། །དེའོགའྱག་བཅོས་བཏ་གོས་པཔྲིའུ་གུས་འཇོམས། །ནར་ཐུག་གཟེརཆེན་བརམ་ཉིལ། །ཆམ༡མ་འཇོས་ངའོམསྦརབ་བྱུག །ཤུག 
བརྙཱཏྣ་ཧཱམཚོ་ཐངམ་ཊིལ། །ཕ་གཊ་དངྡ་ཇེནྲ་ཕེ་ཞོ་བཅོས་ཞུདྱ་པ་སན། །ཞིངཀའློ་སངས་པ་གང་ཡང་རྟུག་ཏུའ་ུ་གས། །པརདུ་རེད་སྦཧུདང་བུ་ཐག་གཉིས། །སཱི་བཅོས་འབའ་ཚའི་ཡུམས་དང་དུས་:འཁུན། །ཡདཞདུགསྣ [ཌ 
འྩལགརིཤོཀ་མབགངཛྲནརི་མནནགསརཊ་འི་མུམས་ཞུན་ནདའཔོད་སྔར ར། །ཡངན་ས་ཡནནྱོསྦ་བན་ག་པ། །མི་ད་ཕ་དུཉཕིད་དྲུ་དང་། ད་དཔ ཤདམད་ཏོལ། །ཧྒྱ་མཚཱ་ཏིལྱི་ཝ་ཤུཡ་རེ༨་༤ [ང་། །ཡང་ ་དུ་དྟ་དུད་ ‡ 
ཉིཅ་་ཚ་བནིའམ་དངུལ་ཐལ་རྱ་ཚདཿིནཐངཝུདོལ་མཁྲེམ་མཚས་དུ་། །ཞཏེའི་དངབུ་ིད་གཉོད་སྨན་སྦད་འདི་ཏབ་རོ་གཅོད། །ཡུན་དེད་འཚོ་དའཤདོལ་ ཚྱིམ་བསྲེག །ཅྱིཐགླ་ནུང་གིས་རེ་ པིསྦང་ ¦ ® ཟླནཚབབ་ལསྦྲུན ངམ 


༢ ༡༧ ༤ ༤ ༢༠༥༠༡༠༩༤༧༧ ༤ 




































]༄༅། །ཏེནཾ་བའེཿསཿ། བསིལི་ཧར། ཐབ་བཟྲི་མིཧཱགཔ་དང་། མ་པ གཡུནས་བརཞད།དགདས། ཤའོ ག་ས་ས མས ཞག ལའིས་མག་དབ་རས་ག གཏདགྱ་བིནནུགས་མྱི་བ། དད་བང་ཀན་རེད་པ་ | . 
; སྣེིཚབ་གསམ་མཆེས་སྣཿཿདའཕེརོགདག། ་ཟད་གཏཆཔ་གསུམ་བས་ཀད་པ་གཡེ་མ་ཞོའིས་པ། སཱམ་དངབོམིསཏང་་དང། ཟེམ་ ཧྩིབས་གཡུལེཞེཿཿཀཱས་ཤརར་བད།འབྲིགབས་བཛྡ། སྐེམ དོ་འདྲསརྱ་་ཕན་མགོ་ཡིགབ་མིགཀྱུག། འོཁརུ་ཨཧ་ུག་བཞོ་མུན་བྲན། 

ངཱ 'ཏྙཾམ་ཀ་འཞིང་མངའ་འའིའོ་ུག་ཏྩི་ས་བྲན། ལྷགས་བྲམ་རེད་པ་ ་ཤཿ་ཐ་ཚཐ་གཐུམ་རྩམ་འཐུ་གལོཕྷ་གོའ་ཐཱན་དང་། །གཉེད་གཡངནུཕུཀརུར་པགྱེ་ཞོྲན། དདཆགས་པ་ཟུདནག་སོད་བདྱོ་ག་།རར་བཏད། འཇིགས་པས་དེད་པ་མཆིཧ་ཅལ་རཀ་ཞོཝཏ་ཐ། 
ཧལ སྦྱད །ཞྡང་ འཡྨ་ནདང་བཡགཆས་བཏང་གིདའགཏམ ད་ཕོགས་པེན་དྲགལྲ་ཤོ་འ་་ྡ་ཿདལ་ཐ་དྲ་ཝད་ ཤིཾ་མས་འགྲམ་མ་པ་ཧེཿཁེཧཏཱཾས་ཐ་པོ་ྱགནཱཏད་ དང་།།།ཏ་ ཀུརའི་ཐད་བཏངའཐིཉ་ས་འདན་ཏ་སྲངས་བྱག དང་བས་བམས་ 
| 






པཏད་བྱད་བྡཝམ་ དང་གི་ནྩོ་ཡིམ་འགུམས་བ་ྲ་སསྣབཅི་མུབིམང་ནོས་གཆེན་པས་ཀདྱ་གས་ཐ་གསོ། །བསྟཊ་བྱ་ན དམས ་དཔཤ་ཆ་སཞོམས་བོཕེ་ེྱ་ཆམ་ེད་ྱརགསཿ་ཐལ་པིར་ིཕྱགཔ་ད། །ཨྱ་ཕྱེར ཕམ་དརྱ་འཕྲེགཁྲག་ 
ོནམཐས་སུབ་སེདཐངགཉངམཐིས་ནནཆ་ུས་ཆེན་ག་ྱད་ོ་མཁས་སུབ་སེད་་དོ་གདངཆ་བཡྱར་ཁུརཀུམནན་ཅིས་ པསྱུཐད་ཉ། །ཤ་གཞའ་ ད་ཏྲ་ཡུགག་སར་རུམགཞའ་ ྫངམཆད་གཏང་ངོསགསམཆེས་བྱསདལ་མམིས་ཡངས་ཚལ་གནས་ 























པ མགསས་སསས་གསརས ༤ གསས་༤ས༡༡༤༤༧༤༤༤༤༥༧༤༡༦༧སསག་གར་ཞགས།༡༠གགསསས་བ།༡༡༡༠༧༡༤༤༡༤༤༨༤༧གསསསགསཞམ་མམས།༡༠༡༧༤༤༠༥༧༤༤༤༤༤༠༠༠༧༤༨༦༧༤༤ྕ༥༡༨༤༠༥༡༥༥༠༤༤༡༩༥༡༡༡༩༤༥༧༥༧༠༠༠༠༥༢༦༠༤༢༢༦༠༧༢༧༧༠༠༧༧༧༢༧༠༨༢༧༢༠༡༢༩༥༦༦༨༥༦༧༧༧༦༧༣༣༣༠༠༦༥༤༢༢༤༥༧༠༧༥ 
ཟོ ་རེས་ནིཞོ་པྟཏ ༨ ད་གས ཁམཧཱཊལོདཀང་ཡདནོ་ཕལ་བཅོས་ཁྲ་གོནབ་དང་། ༈གདེང་པའ་བགས་མདོད་བླདཝ་རམ་ངོས་ 
-§[རྐྱེད་པ་བྱེན། བཕང་གྲི་དམབནིགབྲད༔ ༔ ཐལ་ཏིལ་ཅཿཡགགོ །ཟླ་སིན་ཟས་མྱེཧ་འཐེདདངའ ོབླདྷརལ་ཇོཐ་ ཞེབ་ཨོ་ཚོས་ཡོདྲབ་སེརག་སཱའ་ཐུགན་ཤིད་། །མགོ་ཡྲི་རེནཔ་སྲུལོ་ 
ཚོ | ཐུགཁུད་དདའ ཟེརྩ་ེད་བ་པིན། །ྐ་འཆའྦཞང ད་ སིས ལ་པ གསལ་བ །ཆུ་དད་རྩམ་པ་བ་ཀུག་སྟེ་ཐྱུད་བར་བྱ། །གཞད་མེད་རྨ་ངོནོཆད་རང་ཨ་ར་ྱས་དབབ། : །དེ་ཡཱཾས 
༧ །པརན་ཞང་ཅརདགལ་གཞོ གགས །ང་ཁག་བ་བསར་གྲཤིངཔ། །ར་གཞང་རྱནས་ས་༢ྱ། ཅདམ་ཟམ་ལའ །འནོ་དའནད་ནགཅཿས་ཆན་གཤོ།།ད་བན་གགསར་སན་ ། 
ར་ན ༈ཧྭ་པགཤ་ཡེས་རྒ་བནབཤིག་པར་ཕྱེད། ༈མདུད་པཾ་དདྲ་རཾཕྲཔམའུཔ་ལ་བཏད། བ < ཤིའི གོ་ས 

ར་གླ་ག་ངས་དདཚབ་ཆོགས་པ་དད་། །ནགཤ་ཐོནསེགས་རདའྱོས་ཟས་བྱད ཧཱརནྩཨ་མདོད་གོགས། །མྨན་མས་ཀུནལ་ 

། ད་མྨཱག། [ཁྱེཟྲ་གུ་ས་པ་ཡ་ཀོརཱབ3ད་ཞོག་གཔ་ིནཔཿ་ཿམས་པ་ས༔ ཨུམརའ་གཿ ' 
















་བོ་ི་ཏ་དབ་བཅིད། ༈ ཡ་ཧ་བཊམ་པྱ་བརྭ་ེལ་མབདྱ་སིཏྱ་ཿ། ངེ་ཉརྱ་སོ་ཙར་ཡ་ྟཧ་ད་བ་ཅང། ལཁ་ཤ་བུམ་པ་ཁྱདཊདཔཀཀངཆིལསོ་ལ་བའི་ཐནྭ་དཱགས་ལྱ་པིང་བ་ཏང་ནས (ཀྱིས་ཊཅིད་ཐོས་སྱ་ད་ཞི་དགཤགས་པ་ རགད་དངཆན་བུཅུགཤགས་ན་པར་ ཏ¥ 
ཆུ་གཉིར་མུ་་མ་ིངྱ་བ་ོ་ཱམཡཛམ་བབར་ཁེ་ཕ་མཆིགདམརཁར་ཝང་ངོ་ཚུ། ཟེ ཟིསཱབ་རས་ ཙུཊཇརོམ་མ་ནད་ར་ལ་བཅི་ྣ་ཨས་སུན་ཕྲོ་ཤད། ཤཾེབནདདགླད་ཉིཨུཾར་དེབབཏང་། ཤི'༅ྱཿགིས 'བྲསམ། །བཅད་བའི་བླ་ ཤགཔ་ཡ་འཐེདུ་མཉརན། 
-ུ ས་མ ར་ཞེ དདྨ་ནལོ་པ་དཔ་ཅད་པ་ བན་པ་ས་པ་ལ་ྱ་ས་ཅས་ཅསཅ་ོེ་ྲ་་ ོ་ི་མས་ལ་མལ་ཉ་ྱབ་དུ། ༈'ཾ འཡྱདཔ མངད་ ལུམ་བཆནས་གསར་ཅོམ་ལམཔ་དེ་བཅད་ནས། ཏདྱས་གྱ་ཅིདྲ་ཤུངན་། དྲ་ུ།ཞུག་ ལུ 








94 
རྗརོོ་ཞོ་ འིལ ཤོ་པ ༤༡༧༧ 
ལུ་གོཾཆལ་མེདཔཟངངགས་ཡི་ན། །དེཝྲོ །ཞོད་འོམ་ཧྫྲག་དབྱ་བུང་། །ཟདྱི་མརུས་པའི་གནས་སུགས་བན་པནི། །ཕོརུས་མོཧཱཿ་ཨན་རུས་ཕ་གསུམ། །དེ་ལྷ་སད་དངིས་དཔས་ཐའརུཿཡྱུར། །ཛྫོས། 


 ུགོལཤདཟབམཉན། །་ི་ཅུམཔྷ་ཞུབཆལ་གསོང། ལྟག ཌ་ན སོརཨཞེཞུད་ཕྒོ་ཨང་། །དྱུས་པམྤཐག་མཁགསྨ་སོན་ལྷ་གུབཆེ། །དཡཾ་གཡས་གཡོན་སེརཿཞེ་ 
ཧཱ ལདགཞིཊས་འདྲ་གཏན། །མཚོགསམ་རཤ།ཞ་གཆུཔཏརཔད་གཉན། །སུར་གོངཤཞི་ལུག་མ།ཁཡ་གསརྲང་གཉན། །དེལས་གཞན་པ་མེ་གཉན་འདག་གཡོགསྲུང། འབྲ ལབ་ཡི་གནས་ལུགས་བྟ། སྟན་ ། 
'པནི། །ཤླད་པའི་རྩ་དང་དུས་རྱཤ་རྩ་གསུམ། །ལླདཔཔིརྩ་ལ་ཿཚོབད་དང་རུ་དང་། །ཕྱིནང་གཞནའཕེལཆུ་རྫ་གཉིས་སུ་འཤད། །དང་པེ་ཤཏཉྱི་ར་ཐག་རཱམ་པ་ཕཞེ། །ཕྱི་ནད་རྒྱག་པཚངས་པའི་སྒུད་པའོ། །རེ་ཐགཔཞེ་ནིརྣ་བའིཕྱེནང་ན། | 
རྩེནག་གཉེད་ལོགགཉིས་ལས་བྱས་པ་ཡེ། །དང་ཉུངཤིང་ལོ་འི་འདཔ་ལྟ་པའཐེལ་བར་གནས། །ཕྱི་ནང་ཆྱུག་པ་ལྟག་རུམ་འཕུན་པོནས། །མཁུད་ཆོས་རྱུང་སྟུད་སླཇའགོབླད་པབླངས། །འཐུམ་སོ་གསུམའཕྲེལ་སུཐས་ལ་ཕྱ་ནངའཅེམས། ། 




























¡ ཆོད་ནས་ཡིག་ལམ་མཐོགས་ན། 
ཐུས་པས་གོག་གདའོད་པ་ཡིན། 
' 4 ¡ ལྟ་བ་འཐེམས་པ་ཡིད། །འེགཆག 
















།དགདཀ་དྱ་པད། །སྐྱེན་ཆེ་ཨབྱག་ཚོད་ལྡེན་དད་ཡག་གྒྭ །གོད་ལ་བསྣ་ནཏད་གུ་སྦོད་ཟླལ་གདོ། །བརྫད་དད་གླུད་གིཏ་ཝྲགས་པ། །དེ་སྐོནདད་ཡ་ཀན་ནམས་ངུས་བྱ་ས་ལ། །ས་མེད་རུ་ཆོད་སྣ་མའཆོག་པད་བཅད། །དོག་དུ་ 

[ཐུགས་ལྭ་མོལ་གདབ་བདྲ་། །ཨད་ན་ཆུཚ་པད་མྲ་ལོད་དེས་མཚལ། །ཚལ་སདམཆུདབུབ་ཏོག་སྦདགྒྱུདབཏང་། །ཡད་ན་གཟུནཅུ་གདྱ་ཟཱཚདད་།། །དོམ་མྔྲབིས་ཀར་མདབ་གདབ་པའྲ་བ། །སྡེ་ཕྱོར་ཆོད་སནོ་ཏྲཞགས་ཨ་བིའ། 
༣ ཤེཉརཿདམ་མཁིས་ཀདྱ་ཐད། །གསུམའཇུས་སྩོདཔ་མལྱ་ཐབ་མཚལ་དཀར་དད་། །ག་བུཏྲ་བར་ཨམདོམ་མྤབས་ཤེལ་ཉདང་།།ཉ་ལགས་སུབ་བདཀ་རྲ་སུར་ལ་བཏད། །ཆུསའདོདས་ཅ་མཁ་དགྲ་ཞན་ཆུ་སྲག་ཐོད་གཅུམ 
བསྟུན། །གཱནལ་ཕྦད་ན་དརྔམ་པོའི་འཇིབཆས་གཅེས། །ཡད་ན་དཔུལ་ཆུ་བདསབལྲ་མུ་ཏིག་དད་། །སྲལ་ཚུབ་དོམ་མཁས་ཛོལ་ཨ་བིཏུ། །རྒུ་ཚྩསང་པ་ཐག་ཡོས་མ།བོད་བསེ །ཅུ་འབུད་ཁག་གཅོདགས་སྩོད་ཞོན་པསོད། །བྲ་འུནམང་ 
སྐེགས་སརདཀདཞོབཙགས་ཤིས། །དྡེ་ཐདའཕུལ་འདེན་དིས་པད་གུན་བཡེས། །དད་གའདཞིད་ཅུག་མེདབམས་སྐིད་སེད་། །རྨ་ཡེ་མདོག་པགས་ནྣག་དཀད་འདས་བརབཞད། །པ་ཤཤི་ཨྱེས་སྐམས་སམ་ཤརུས་བྱེ། །རག་ལ་ཚགསྐྱ་ ‹ 
ཞྐིདདད་གའགག །ཞེས་པ་ལྱི་ཞིད་མགོ་སུམ་ཚུགམ་མི་ཐུག། །གཏིད་གྱེ་རོགཡོས་བདྲས་ཉིས་རད་ནས་དབྱུང་། །སྐེ་ན་ཐྲག་ཚེད་ནས་རྨ་ལ་འཚོ་སྨན་རུ་གསན་ཐུམགཚས་དཀདདོ་མམཁེ་སའི་དདོདཆུར་དགམཁོཚལ་གདཔ། །རྒ་སམས་ཤའུ། 























ཡགས་སྟངས་སུ། །འཐེམས་ཕ་ག་སེད་དང་ཐོས་བཀྱའགས་པ་གཉིས། །པྷ།ཐག་བྱུད་ལདེཉེ་ད་གདང་བང་ཆ། །ཆག་པ་སོདཔྲ་ར་ཁར་གསུམ་ཚོལས་གདབ། །གདབ་ཛད་ཆུ་སེརདིམ་པ་གསུམ་ཐོན་བ། །རལེད་ཆག་ནད་ཡི་སྟང་དུ་གདབ །ཀུན་ 


ཡ་ཞག་བཅུནབར་དྲ་ལེ་ལནའདེ། །ངེ་ཡིསྱ་རུ་སེར་སོམ་ཁྭངནྡོ་གེམ་ས་བདྲ་དིད། །ཀདཔའཛག་དང་དདྱ་ཝ་ཆོད་པ་ལ། །གསེདྷ་ི་ཏེལ་བས་མནོད་ཅམ་བསྲེག་པན་གསུང་ས། །ཤར་ལཱགས་ལ་རཱས་ཝ་མ་ད་གིས་བྲསག །ཤྱབེ་དའཇུས་ 
སོ་གྲགུམ་དད་འྲེ་བག་བཞི། 
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།ལོག་མཁུད་དད་མུད་པནྱ་གུད་པ་ཡིས། དྲབ མ་ཞིད་ཟུགྲ་དད་ཁག་མི་འཆོར། །དེ་ཅུས་ངས་གཙོགས་སྲབ་མཁད་ནོབ་ཡིས། 
ནད་ཉོབ་ལུ། །ཧར་པ་བོད་མྱར་ཕའྲིཤོར་ག་དའསྲོད། །ཆསས་ཅེ་མགྲོ་མཱོན་ཏིད་ཀིས་ཕྲོག་འདོདོ་ཕིན། ། ་ཆེ་དྲངས་ཀྱན་དེལ་ཉས་མདུཔ་ས། །སྐུ་མབ་བྷསོརཏེ་ཤགད་ན་ཆོད་པརྲད། །ཁག་ཤོར་སཱ་པ་ཁམ 


ྱུདུས་དང་སྐྱན། །དྲ་ཐབས་མདྷེ་སད་བཏོད་སས་མཐཐོན་བཅུག། 


རྔད་། །དདྲ་བོགྲ་ན་ག་ཤེང་འྱགངས་པའི་ལེད་མེད་པའི། །དི་ཡི་ཉིན་པར་གསོད་ཐུག་ཅི་ ཅིཏོནྱ་པཾ། །ག་སརྦ་སོན་ཤཱ་གསར་ཀད་པ་ རརཔྱགཅེད་། །ནང་པརབསལ་ལྲད་ས་སེནོ་གད་འཇུག་བརྟག །ཅུ་དད་རུས་རྐྱོན་ 


མཞ། ¡པཱ ཨན བཚྱལ་ཏོགྲཚགཔིཀྱ་མ་ན་ནས་དད་ཅིག་བཞག་པསྐ་ཝ་མདོག་མི་འྱུད་ུས་མདོག་འཛུར། 








ད་བ་ཡི་ཨ་ཅུསྦསོན་རཐག་ དེ་ཏེང་ལཉཡ་སྲབས་ཕས་ས་ྱནན་ནྭཅ་ིདའཕུར་ནྭ་ོན་ཡན་པས་སེ་སོར་དྲབེ། 





















བད 









ལམ་མ་ལས་ཐབའ་ཡམས =: ༡ ༡༡༡༩༩༥༨༩༥༩༦༥༦༥ལ༠༦༧༧༧༦༠༦༠༦༦༧༥༧༢༠༣༣༢༦༧༣༥༩༦༣༣༣༣༣༠༣༠༠༤༢-- 2 
ཐེག་ །ཡུམ་སྤེདཟ་ཐེ་གད་ཞ་ལྟེབ་བསྲག 'ཧླེག་ཆེར་དང་ག་འགག་ནབཅུགཏོ སསག །ཟནཉལ་ས་དབཞལ་ར་དཀར་ནང་ལྟདཔསག །ཤ་རྲོ་དསའོ་དཀར་པོད་སེད་བད་ | ད 
ཐོལ སྲི  །ཟྭབཅོས་མཁམ་འོཐསས་དབནི།། །དྲ་ངམ་གསར་སྐོན་གསུལ་དང་ལྔ་ལ་དྲ། །རྙིདས་སྒྱེན་ན་ཁ་ལོག་མྨྱེན་ 
༨༨འཆམཔུའི་དེས་ཆེའ སྐོར་ཕལ་གྱིས་ ལིལ། །ཐར་མེད་སོར་མོས་ཐེ་དག་མནན་པརྱ་བ། །མངོག་ 





མདྒ་པ་ནཱག་དདྲ་རཱངས་བ་ཆེ། །བཞག་ནྩབ་མྩོརབ་ཀྲང་གཤེད་བེར་འྲ། །དྲེ་ཕེད་ཐལ་ཡེས 














༄༅། ;ལ་བཤུས་ན་ཚེལ་དུལ་མ་དང་། །ངེམ་མྲགིས་བཏབ་པ་སྐྱརཉེ་ཉོལ་ཕྲབ་ཕཅང་། །སུ་སྦྱར་ད་དྲེབ་སྟདངུ་ཆིད་ས་པ ལས་བྱས སུམས། །གཞགས་པ་ཕནོཊ། ༣བཅད་པའི་ཡས་ མས་སུ། །ཕྱིད་པ་སྤན་ཞེད་སྨན་ 
ད་བ ་སྲཱ་ཐུས་སློ་ག །ཞེ་བཅོགས་མད་གར་སྦར་བའེ།ཁ་ཞན་བྱ། །བཅུ་ ཅུདས་ཚོབས་རུད་བཚན་དོས་བུབ་པ་ཡིན། །ཆེ་ནྲ་བུར་མས་བཙ་གས་ལ་ཨ་སས་བདུག ༈ དེ་ངེེསྱ་ཕིང་པ་ སྣུམ་ལྡན་གླན་ལ་བསྲོ། །སྒབས་སུ་པཁྲིས་པ་འོམ 
 [སྙར་ལ་བྱུག །རྫོགས་ལུ་སྲད་འཐི་བས་བྱ་འངདུ། རུལ་གཅེད་གདབ། །ཆུསེན་མ་ཚན་ལངས་མེ་གདབྱར་ ཡྲད་བསྟམ། །རྨ་ཡི་རུལ་གཅོད་གཞུག་སོ་སྐྭན་གདཔ། །རྨ་ཁ་།ཡེང་སེ་ན་རེ་བ སུམ་བཅོ་ས་བཏང་། །རུས་པའི་བཅོ་མ་ 
ཐབས་མཆནྲ་པམེད་གཉིས། །་མེད་རུས་ཆག་གྲུ་བཞན་མར་ཆེས་གུག །ཚན་དོ་མ་བྱད་གཅིད་རེ་ཐལ་སྟུམ་ལྡན་དཀྲི། །མ་་དམྐྱ་སྦྱར་དཱ་བཏྟར་རྒྱ་ཆེང་ས་བྱ། །བེངོ་དུ་སྐུབ་སད་བྲད་དང་རྡེ་སྦེརོ་བསྟན། །ཆུ་སར་འདུ་སརྐ་མེ་ས་ 
བྐསམ་གཏོལ་ མི་རུང་། །གོལོ་ག་ཆག་ ཤུ ཀར་རུསབབྱོ་བ། །རྱ་མུབས་ཞིག་ན་རྒུ་ཆིངས་བསྡུམ་པ་གཅེས། །སུབས་སྟེད་ ་མེ་གདབ་ ཁོང་དུ་ཇྲོ་སཱན་བསྟེན། །ུཅན་གས་རིད་དྲབས་སྲུ་ལྷ་དོ་སྙད། །གས་སྣའི་སྟེད་དུ་མེ་བཅོས 2 
བཛྫམ་པར་བྱ། །གསཇྱང་རྣམས་ལ་སྟད་གཅུད་ཟླང་ས་པསས་ཐུཐ། །ཕྲེས་ན་འེག་གདུང་གཏུགས་ལ་གསེད་ཐུག་གཏོད། །གསུམ་གས་བཞིགས་གས་ཁྱི་ཚོམས་སུ་བརྡར། །སྟེང་ཆག་སྟེད་གནུད་བླངས་ལ་ལྷ་ཁག་སུད།།། 


གོ་ཁ ཨོའོ ༤༤༤ 











ད་འ ར་ རེ ང 














གཟུནྱའུ་གད་ཤཱར་ཨུམ་དྲོམ་བཁིས་གདབ། །གླད་སྦྲེམེར་མེར་སྲོས་ནཆུ་སར་གཅོག །དོོའོགོབད་ང འི དདནགྲཞོགསོ། གོསི་གཅོགས་ཅུས་བྱོངས་ལ་ཐོས ། 
རྔ་ད། །དངཔ་སྨན་བུགསནས་དགག རཱཾར་དུཞ་ཉེས་འནན། 

དཱ ཏོད་ཉིད་ཀྱ་ཡེས་དེབས། །ཡད་ན་དྲལི་ 
ཤཱུ ཟི་ཁྲགམུ་ཏིག་དཔ། ༈ །བྱང་ཨེམས་དཀའདམད་བོད་ཐུ་བུ་མ་ཡི། །འོམ་ལེ་ལེད་གྭཡའདང་བྱད་ལ་ཐུག །ཤུག་ནས་མ་དེའུ་མེད་ནཀླད་དན་ལུགས། །ཀླད་བཟར་དང་སད་འཁི་གསནས་ཆུ་མེ་ྱང་། །འབྲེད་ལ་དས་སྟེགསུ་བྱེ་ཤས་ཀླད་ཆུ 
ྱུང་། །དེ་ལ་ ལ་མཆོནལ་མ་དིང་ཐུངྱརཱཱ་ས་བྲཝད་བཏག །ཆད་དང་ལནཔཿཞཏའི་ཐྱ་བ་ཅ་མོ་ད་བཁས་ཞིདཕགབྱ་མཁབཡག་ཅ་བཅུག་པ་སདགཅས་ིལ་རསགཡེདབྱངས་པ་ བཙུགས། །དངསྭ་ཡིགས་འྱབ བྱད་ཅིྱ་ཧ་ཡེས་འདེབས་བའི་སྣན། ཝཕྱར་ 
།གད་བམེ་སསྭ་ཨ་ཞ་འབི་ན་དོམ་ ུན་ཨུབཁའ་བགྲ་ས་སེབེད་ེ་ིད་་བརམ་ུ་་།མ་སོར་བྱ་གཟལ་མཐའ་བད། བོན་གྱིསབྷ་གོན། བྲཟི་ཕྭལུ་ཉགས་ཕུདས་པདང་སྣནྱསདབྲ་ཐུགལ་ཏལ་བས་བླསོལ། ནད་དུ་དྲོ་ཐྐཱམཉྱེད་ན་འཕྲེབེཏད། ནནྱ་ཡཱ། 


/ ཛོ གོམ་གཅོད་དད་མགན་དོལ་སུང་ཡུམ་རམོ། 
རྒུན་ མུཉག་མི་ངམམབིས་ཀིལི་བཱན་ཨཱམ་འི རིན་འོཿ འི་ཐ ུནྭབུམ་རུ་ཤོ་དད་ལ་བུགས་ཕྲ་པན་ གདཔ། །དདདལ་དེ་བཞིན་ཤད་ན་ག་བུད་དང་། །དོམ་མའིས་བཅད་བོན་ནུ་ཞྱོགགམ་ལ་བ 


ད་ས མོས་མབད་བནན། བཱ་མརའོབཿགསཔཉད་། དྷེསེད་ཟིང་་ལའ་འཅོས་བཏངལདལ་ངུ་དགི། ཡདནོ་སཁྱ་རབ་བདུད་ཅི་དཀར་སྦུག་གཉིས། །དེ་དལ་འབྲ་ཏང་མ་ལོར་ཐལ་བ་ཟུག །ཀད་པ་འདག་པ་ག 























[།༠༡། །ཡགམགྲོན་མས། །རུ་འཐགསྦ་ཟས་ཉེ་བནམ་སྐྱར་ལ་བཏད་། །ཨ་བྱག་གེལ་ཏྭཧཱི་ཨུདདྲེ་གོནདད་། །ཀ་འཔཔྲ་མཱགཆུར་ཆི་བཞི་ན་བཏགས། །སྤད་མྱུར་བཏང་ཞིད་ཆགས་སྦོདར་གགུདང་། ཅཅའ། 
། 







འདི་གཟས་སྤན་བརྩ་པ། །ཁྲ་ཞུན་མཐྲིས་སྣ་སྒེད་ལང་སྣུར་ལ་བཏང་། །ཤྱམི་ཇགས་གཡུ་མོར་བུ་རུའི་མདོག །སླཱི་མེརཆེ་ཆུད་འབེང་པ་བསེ་ལྭ་དུ་བཅོས། །མད་མངྦགུ་གསུམ་འྲདན་རྩ་ཧས་གཏུར། །ཐག་དངརཔ་རྦ་ཀིད་ཅུམ་ཇེ་ 

| མང་འཛུག །ཟླ་འཆོལ་སྨྲ་ཞིད་དབད་པ་ལོག་པདའདི་ན། །ཆབྱ་སེ་ཞིདྨ་སེམ་སིག་དང་ག་འགག །ཆུ་ཤེད་ཤོདན་ལི་ཐུབའ་ཆིབ་ཡི་ནོ། །འཇུག་པ་ཆོད་ནས་དམནནི་མ་གྱི་བས། །ཆུུ་རྔ་ཁུབ་འཇབའི་གད་ཆུ་འོད། །ཁམས་བདེ་ཟུག་ 

! [ཆུང་དང་གད་ནབཆོ། །སོས་ནས་མེན་ཆགས་མོ་ལེེ་ག་བརྟན་པརྱ་པ། ་དད་ཕ་ཀུནདཿཅོལ་ཐྱ་ཐུགས་འྱུ་སྣའི་ཐཁསྱ་བ་འྲབས་བུའི་མནམརྦ་ཕུར། །ཅུ་བཅོས་པ་ལ་ཤརུས་ཀླད་པ་གསུམ། །གཅུ་ཆེད་ན་རརྒྱུད་གོད་འོག་བསྲིག །ཐརུ་ཤོད་ཐོག་སུ་ 

-× ཆུ་ཞོ་སྤྱར་བཛྡང་། །སྤུརྩ་ཞོ་དང་སྦྱར་བས་རྨ་ཆས་བྱ། །འཁུ་ག་འཕེད་རྩ་འཐུམ་སྟེད་དུཚནདོ་བདུག །གཏའ་དད་མེ་བཅའ་གད་དགོས་རིག་པས་དྱ་པད། །ནུསྱར་མངུཿཱ་གས་ཆོད་ན་ཏིལ་དཀར་པོ། གྷརི་དོམ་མཁས་ཞོ་གསཅ་མགོར་བླ།། 

¿£ རྒྱུ་དེད་བོཀཐ་ལ་བངས་ཏེ་ལ་འོད་བསྲེགས་བདུ་རྒ །ཡད་ནད་འིགྲ་ནུནའབུམ་སྨད་བསྒྲུས་བསྲེག །འབྲེཾདཉམ་འཁྱམས་པོ་འབྲིརྐད་བདུན་གསུམདང་། །ཡོན་ཆའ་དང་དོམམྲས་སྒོག་སྐ་སྦྲར། །ཀུན་ལ་དོམ་མཁྲིས་ལི་ཞེ་དད་ཡཀན། ། 
སེ ད་ར - ངམ་རིང ལོང་མ ོེ 


༣ 
¦མ་ན་པོམམ་༦$་མས་སགཀཀ་ ངོམས་པ ༤ ལསག ༤༥ 





























རལ་ཀླན། །ལེ་བྲ་གན་མུན་དུ་བཅོས་བས་སད་ནས་མནནོ། །ཡུད་ན་ག་བུར་ན་གད་གུར་གུམ དང་། གྲིལའྲའིརྐད་དོམ་མྔཐོལའོནོཐལོ་ དང་། །ཧྤུརུ་རམ་པའི་སྲེའྲུདབ་གཉིས། །སྔཁག་ཆོད། | 
། ་ །མ་ཏ་ག་ཆགས་ན་ རྩ་ཁ་ཟིན་པ་ཡིན། །དབུགས་སམྟ་སད་དག་དི་ལ་འཆེར་ཁྲ་གང་། །ནད་གོད་བཟུང་བ་སྤལ་རྒྱབ་རེརལ་དང་། །བུཨ་སཱོས་སྤུད་རྩི་སྤྱན་པ་ཏེལ་པེས་བསྲོ། །།ཡང་ན་རྒྱ་ཆ་ཀྱད་པ་ངོམ་མཁྲིར།ཤྲཿ 
ལུ ཅུ་ ཅུ་མཉནབྱ་ལ་དཀར་གསུམ་ ཞྭོ་སླིས་སྦྱར། །ཅུ་མ་གརབ ་སུས་ལྷྱུརིདྷ་མུང་དབ་མོ། །ཀ་དྷ་རཱ་ཆེན་པ་ཆེདན་བཅོས་སུ་ལད། །ཆུ་ཡྲན་ གཐུར་གང་གུམ་མེ་དོམ་མཁེས། །ཡུརམ་སྐྱར་བགླན་སྟེད་ཏེ་ལ་པས་བཡུག ྒྱ་རུའགྲལ་ 
༦ ད་གཏར་ལབ་སེག་པ་དང་། །སྣ་ནས རཚང་རཔ་ལུལ་བརརཔ་སྡིགཡིནམཆང་ཨ་ུརཏིདགའ་པིིཡངདིནྲ་སརཁས་གླང་ིད་སྣ་ཁྲགདབུདཔར་བྱ། །ཕྱིན་ཆུྫ་བཅད་བརྡུངསཅྩ་དཀར་ལྟེས། །རྡ་བོནེ་མཁྲེས་པཞིཅི་བཞི་སྱ་སྭ་བཞི། རེལ 
ཊ༡། ག་བུན་ཆུ་གྐད་ཨཱན་ཨུས་ཤད་ནད་མ་ད་ོ། ད་ནས་བ ིལ་བ་་གར་ཁ་ད་བཏང་། །ཆུ་ནད་ཀུན་ལ་བདུད་ཆེ་སྟ་བུ་ཡེན། ཆེ གསུམ་སུ་གསུམ་ཨར་ཆབ་དེམ་མཐིས་སྤུ་ལཅུ་གཏན་ཐྟ་ིག་སཱིའུ ཁོདནས་སེ་མཔའི་མཆག། 
ཟུག་ཧི འཆོལ་སྨྲལ་ཁྲག་ ཆོད། །ཡང་ན་སྣ་ཁུག་ཧར་ཡྱི་ས་སྐམས་ན་འཚི། །ཁྲག་ཆོད ཆོདཆུ་བི དན་མེ་ཏོག་ཆགས་ནའ་ཚོ། །བཞྲིབ་བཅོས་རྗེས་ལེག་གནོནབ་སྟན་པ ཇི །གདེ་ནོ་དང་དཔྱད་ཝུགཟས་པྩུང སུད་ཡོག་པ་ཡེ་ ཡི་ས། ར་ལ གཞའ་ཁྲེས་ 



































|¦ :[༄༅། །ྫུད་བགསམ་རུའྱགར། །རྩས་ལྷ་གགནགཤར་ཟེད་གཏིས་སུའྦགུར། །ཅུ་ལྱ་བེདདདྲ་ཁུདཔ་གཞིས་སུའཕྱུན། །གླད་སུན་གཞའ་སྦས་སྒྲོསླགས་བཞེ་རུ་འཁུད། །ལྗོགརྟུགས་དད་པེརླུང་གིས་སྣའདྲེནཔས།། 
།ཡལ་འདུརྣ་ན་སྤིད་གང་ཤུཐ་ཟིདཔ་དད་། །མགོ་ལས་ལི་ཞིད་ཇུལ་ཞད་དང་ག་འགག །སྒེཐ་སྙེག་ཚོགཔ་ཐན་ལྡེག་པའི་རྟགས། །ཤ་གཞའ་མྲསྐམ་མདོ་གྱིས་ཁ་ག་ཤུ །ས་སས་བྲད།ཅིདཁོང་ནས་ཟསྣ་སེམ་བདེག །སུད། 
༈ཤུལ་ཆིལ་སླེད་སྣ་ཆང་བཅོས་གླན། །ཤ་སྩྱཾསེར་སཱུག་རྦཁ་སཐྦེ་བ་འོད་། །ཐྲག་དབབུད་ག་བུན་ཆུས་བྲུ་ཀད་གདབ།།མཁང་གཏི་སཀ་བསིལ་གྱིསབཉོས་བདྩབ། །བྱེད་ལྐྱ་བྱེ་དབ་དང་ཤཀྱེད་གཉིས། །སྐྱ་ཕྱན་ཤ་ཱགས།། 
༈ ྱེ་ཞིར་ཆུ་སེང་འཛག །ཐུལ་ཏོག་ཆུག་ཁྲ་གས་མེ་མེད་དུབ་གསུམ། །ཆུར་མདདཀར་ཞྲོ་གས་སྱད་བས་ཐུག་ །ཤབྱེད་དང་པོར་ཡེ་ཐོསྐར་སྐྲངས། །དེ་རེས་སུབས་སྣ་རྩ་མཁྲད་གྲདསགྱུརཏྲ། །ཐྲམར་མགོ་ཀཱན་སྐདསའགྲུར།་ཕུཊ། ¡ 
འཧྱེ། །མ་བཅོས་ནད་དྲུ་བིས་ནས་བེ་དབི་དའ་བུད། །དེ་ལྭ་ཐུད་མསབཙགས་ལ་ཨམས་བདུབ། །ཀད་སྣ་ཚྭ་ྱར་གྲོ་དབསོས་ཁུན་དུག་ཁུག |ཡང་ན་རུ་བ་བཞི་ཡཾ་ ་ཐའ་མབོ་ཞུ་ར་ཏཁནཊ་བབབཨིཅུཔྱབསྲ་འི འམས་ཤིས་བ་དག། །ཅུ་འཕྲེད། ¡4 
།མས་བ་སྔམསྐྱ་སྐོར་སུདབ་བཏད་། །ཕུཐས་སྙེད་ཕྱིང་པས་མནན་ལ་ཆིང་སཁྱིས་བསྡུམ། །རུམ་བསྐད་ཐེན་ཇྲབད་ལྟ་བུདང་། །སེས་འཆེག་བག་ལྟར་བྱེར་བ་རྣམ་པ་གཉིས། །བད་རླན་གྲད་བས་བྱེད་ན་ཁྲབཿད་འདྲ། །ལྟ་ཁྲག་སྲུད་ལ་སྨན། 































! ¡ཕྱི་མ་ཅ་ཐནཿཨཧཿ་ཐེ་གཔ་དག་ཐེས་བྲ་ཊིོ་ཁྱ་སདཔ་བཏབབས་ ཧུབཕཐུད། །ཁོངོ་དྷཏཝགས་གཉིས་བཏད ལ་གེ་ཀད་གགྲ་ནུ་བཊ་བུརས་བ་བར་ད། མད་ནྭངམ་པ་ཆད་བཅོསྤྲ་གན་ལུ་ཞོཊ སརལཐེས་དོག་དཔི་ཨདེད་ཐནགྱོར་།རྲསདགྲིལ་གླ་གམ་བས་དྲུས། 
 །གསྦ་ཕ། །ཤ་གསན་ཆང་གསར་རྒྱ་པའི་མེ་རྲོད་སྐྱེད། །སེསའཆིག་ཐག་ལྟར་བྱད་ན་ཚབ་ཡིན། །གཟུར་ཆུཿལྦ་ཝེ་ནོ་བཞི་ ག་ཡརུགད་ཀན་གུས་ཧོར་ཕེནག་ན ཡད་ནཿནོདད་རགཔོ་ཉེངལེ 
༣ ཁྡོ་རོ། 






















།པ་ཧེང་ེནྭ་རུར་ཐརྱོསདལྱ་འུག་ དད་ཙན་ད་ སག་བྱརསཅུགདྡདཏེསང་གམརཊ་བཁིས་] 
'¡ ཤོས ཁྒ་ཞགོ བཅུན །མུལ་བཏུབལ་བསིལཔའི་ཆོས་སུ་གཟུག །གབུར་རལབེནོ་གསུམ་པ་ཁོད་དགཏོད། །ཅི་ཆུད་གཏར་ཞིད་བས་སྐོམ་བསིལ་དྲུ་བ། །སུ་ཁུགས་བག་པཀག་དུས་པ་བཅད་བགས་བུད། །སྒམཐོས་འགྲུག་ 
རི ཨྷནཾབགུད་ ཅུགད་ཡུན་ཁུ་པིཤིདེཔོ་མཁིས་གདའོ་མ་དྲིརི་ལེའི་ཟེ་ཁན་ཁུ་བཤལ་གཞི་ཟང་ཊ་ལ་ ལྟ་སྟེད་ག་དབ། །དོདཞགོདསེ་་ རུས་གསུམ་མནེལ་བྲསས་ལ་ཁ་ཤག་ཡོཕོ། །ཅསོལོཧིུནོབ་ཡུག་གཡག་གིགསོད་ ཁྲག་གསུམ་བུན་རྒད་སྤྱན་པ་ལྷ་ | 
¡ས་བཏད་། །གཤེརཐཟེས་བཤད་ཁྲ་སྟུབུ་དད་། །ཤེདབག་ལདས་པ་ལྟ་བུད་བེནཔ་གཏིས། །ཞདུ་མི་དག་གཅོས་ནྲབག་ནག་འོད་། །ཅུང་ཞིག་བཞ་ག་དྲབ་ལདྱ་ཧབ་སྟར་འྱགགར། །བ་ཡི་ཁྱར་འྭ་ལ་རུས་སྲལ་ནྨདེ། །དེམ་ |£ 


6\. 


[བལ་དད་རྩ་དས་པའིླད་པ་གྭདབ།' །ཕྱི་ནས་ ཧོ་ཉིངྱཟ་འཇུབ་ཇུདཀགད་ག་གི་དུ་གསྱ་པ་ཁེརོ་དྲུམུད་སྨན་ གསེད་མདེགནལ་ཤ་ཅནས་རད་སད་བཏད་། །དེས་བ་ཐུ་ཐན་ན་ལ་འདྲ་ཆི་ རུཚགཅོད་བག་ ་གདབ། །སྦྲད་ཆད་བཏད་ཞིད་མགོ་ལ་སྨན་ 





ང་ 








མར།ཕོ་ཟམ་བྱཅུད་ 





99. 

།ཨུམ་འྱསུརྦ་གི་ཡི་བཅོས་ཐབས་བྱ་སྐར། །ཨ་ས་ཅུས་པའི་འཕང་ལོང་ནམ་པ་ལ། ལྷ་པམཁའདད་མཁར་མཆོཨོསྦྱོཔ༣༨པས་པཞི། །ལྟག་པ་མཁར་མཚནས་རྒུ་ རྒྱངས་ པའ 
ོའགེ། །མེཤོ་ལྕི་ཁ་ཡཱེ་སྐམ་མངི་ཆུ་སྦེམ། །ཡིག་འབྲིབ་སྟེདོ་གཟེར་སྒྲི་་འཁྲེལ་ཡན་ལག་ཕྲ། གསོ་ཟའྲི་བབས་མེད་བྱདནདུའི་དུས་ན་འཆི། །མཁར་དྱ་བཁདབས་རུའ་ 
བྲིན་གསོདཀའ་ཧེ། ར་བ ད་པརྡ་ཏའིདདྲ་བུ་གཞུལ། །ན་ཤཞཱསྭཧཨ་ཐ་ཐུདཱ་ལྭ་ཀག་གད། །ཕྱིད་པ་བག་འཉག་སྱུར་བྲས་ཁཤ་ལྟེས། །མརཆིལྷ་སདྷ་སཱན་ཐའི།མཐཱན་པཱ། །ཧོད་ལེནྡྷ་གྷཱ་སད་ཨིད་ལེད་བྱགུངས་ཐདད་མ། ། 
1  ཡང་ནྭ་མུབ་སེ་ཤིད་མ་དངཔ་བུ་2༨་བཏང་། ། !#ཾ མརཡ་ཕྱི་རནདྭ་ར་གཉིས། །གི་ཡི་ཆ་ཁ་ཁག་ཆུ་ཆུ་ར་གཉི་ས། །ནང་ཁ་གོགཉིས་འདོམས་འབར་ཆ་དག་དད་གསུལ། །འཕནཅ་ཨོལ་གོད་མེད་པའིཔར་ན་ཡར། །ག་ཱཱ་ཉིདྱ་རཱ་གསར་ 
| ཤེན་པའྲད། །ཞ་ཕ།ད་ས་བྱུ་གཅིགྱཆུན་ཆད་ནད་དུའེ། །ཨོལ་གོད་པ་ཡི་གཡས་གཡོནའ་དཔས་ན་ཡར། །ཧིདརཱ་གཉིད་ལོག་ཉྩི་འདྲ་རྣམ་གཉེས་ཡོད། །ྱ་དེ་སྤད་ཀྱི་ས་ཆོད་ན་ཨ་ཉདཆེ 


ཊ། པང་བ་སྱ་ཀང་ཡོག་སྲ་འགྱེལ་སྲ་འགོཤ་ཡི་ན། འོ་ན་སྔ་ཕིར་ལ་ཕུན་རེམཉལ་བནད། །ཉིངྒ་ཆི་ན་གནས་པ་གཉིས་ཡོད་དེེ།། ཅེརེཆདཔར་མམུད་བཅོས་ཟླག་མོད། །དེན་སྦཡིད་ལ་ཐུ་ནདེ་བལ་ཕན། [གློསྱིདཔ་ལྫོངས་པའི་ཁྲག 






























ངལ་དུ་པཅོས། །ཐསིཡ་འཇིཡྲོད་གས་ནོ་དྲིཆུ་སོམ་པར་པེད། །ཟོད་ལུམས་དགསན་ཙ།ཡའུ་བར་བེད། །མེ་བ་ཙའ་དྲ་གས་ནཆུ་རྒྱས་འཁུམས་ པས་ན། །དྱ་ཕཾརགསུམ་འཇོམ་པསི་ལ་དོད་ 
།ཞེས་ གསུངས་སེ། །བཅུང་ཚཱ་སྙིད་པོ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པགམང་བ་མནངག་གི་རྒྱུད་ དཔས སླའི་མྭགསེ་བའེ་ལེའུ་སྟེ་བརྒྱད་ཞུ་རྩ་བཞི་བཁྲོ། 


༈དེནས་ཡང་པང་ས་ང་ཡེདལས་གས་ཀྱིས་ འདྨིསྐད་ཅེས་ཞུས་ 
སོ། །ཉྱདང་སྲེད་ཆེན་པ་ཡིག་པའི་ཡེ་ ཤེས་ལགས། ཟྱད་ཁོག་སྟོད་སྨད་གཏིབ་ ལ་མཆོན་བོག་ན། །དེ་ རྟགས དད་བྱཉཅྩོས་ ཐཕམ་ཇི་ཝྟར་བཡྱེ། ༈འཚོ་མཛད་སྙན་པའི་རྐྱལ་པོས་བཤད་དུ་གསོ་ལ། །ཞེས་ཞུས་པ་དད་། དྲད་སྲོད་རིག་ 






འུཞོལིཝེ་གྲུ་ཡིས། རའི་ཉས་ཡསི་དཀརྱཅིནདུས། ལཱེམ། །ར་ཡི་འཇིཔ་ རིར་ཐུལ་ཟ ་སམརབཏབཔ་པད་ ཟུ། །ཧ འདྲས་མི་ བུ་ཚོག་ཐ གེ་བྲམད་ལག་པོ། །མདོར་ནྭ་རྲས་པ་མགོ་ཡེ ཚུལ་དུཔཅོས། །རྱབཉ་ཞ་བ དཔོག་ཆུ་ 
ཤོ། །ཤད་ཆཱ་ ཆཱ་རྒྱུ ལ་ཨ་ལ་ལགྱུམ། ཡུ 
























།ཐོག་སྟེ་ སླུང་ལ། ༈གཞོས་ཡུགས་རྟགས་དང་གསེ་བྲབ་ས་རྗེས་བཅད་བཞེ། །དང་ གཱ་གཞས་ཕུགས་རུམ་དུཊ། སྟི། །འཿ 
གོཞས་ལུ་གས་ བསྟུན་པ་དང་། ར་བཅེད་ཡུལྫལ མུ་གཞས་ཡུགས་དབྟན་པ་ད༨། །འབྲེཡ་བཆ་ཡི་གནས་ལགས; ཤྟརྐ ནང་། ] 
ཅུས ཅི་བྒྲ་ར་ཅེ། སུག་ུ དི་དད་སེགས པ གཞུག་ཆུང པྱ །ཚོགས་ལ་ མཁན་དང་མཁར་མཚ་༣ ཡལ་བ བྱ་འདབས ¥ 










ཞིད སྒདམ་པའི་གནཔདུ་ སནཔ་ཡྒིག །གཏན་པ་དོནྐཝཱ་སྣེད་དྲུག་གནས་ཕུ་ཤས་ནི། སྙིང་ནིྱཡཔ་ཆ་སོའ རཱ 
ཡི །བྱལ་སསམ་ལྷ་པན་གྲི།་ བློ་མའིཡཔུ་ིངནི་ཐུཡོག་་ལྡ། །འ །མཆིག་དྲེ་དཀར་པོད་ར་དཀའ་།ཀོམ་པ་ཁད། །མཆེན་པ་ཐག་གསད་གཟེར་བྲ་ གེ་ནོད་བླ་མང་། །མཆེན་པ་མཁ་མཐཤུག་དྲཚིཝ 
















ཉན པས་་ཆེབའ་གནད་ྱྟསན། །གགྷོ་མལ་མ་བཅའ་ཡུལ་གི་གནས་ལུང མནི །བྱད་ཁོག་སྟོད་སླམཆེན་ཏིས་ངྱའ་བྷ་། །ལྙེནརུས་འཐེལ་མཚམ་སཆེ་གསུ་ཡ བཅུ་གསུམ པམ 
ཤོག་པོའི་ཡུལ། །ཆི་གྲམ་པ་བྱ་ཧད་ནས་ཆི་པ་རིདྱ་གེན་མཆོན་གང་། །མོལ་གིབ་བཅད་པ་མཆེན་དི་དཀར་པོའི་། འ་ཡཱལ། །མཆེན་པྲེབ ཁུག་པ་བྱ་མུད་དང་བྱར་གྲསམ་པར། །ཆིབ་སྟེད་ཀར་ནག | 

སྟོངྷ་སཱད་དོན་སོད་ཡུལྷ་སལྲའེག་གིས་བཅོལ།  །ཁདསྐམ་སྙན་ལ་ལུཊ་བསྲང་རྒྱིལ་ཀྲུ་ད་འཇུག། ༈མདུནཤྒབ་དཔུད་འཛུམ་གཉེས་མུ་གནམ་ཐིག་གདག །ཅནཞ་སྟོད་གཞུག་ཆུད་སྐེ་སྟེང་ ¦ 
ཡདུན་རྒྱབ་གི་སརུ་མ་འདྲུས་གཞུང་ཁྲིག་ག དཔ། །སྟྱཾད་ན་གློ་བམ་ཐུཤཱིང་དང་གསུམ། །གློ་མ་རྒྱབ་ལ་སྙིད་དང་བུ་རྣམས་མདུན། ༈ཅིགས་པ་བཞི་ནས་གྱེན་གསེགསཆག་གད་ས། །བྱ་ཧད་ནས་ཐུར་ ། 


¦ ས་ས་ཆ འེ 
ཧི མཚམས་ཏྲེབ་པོ༣ པོར་འ ངོད །སྟེ 
མཆན་མའྟ་མིང་། 


ུབ་བཅགགནས་པཡིན། ིེི་ པབུདགདས། ཡད་མ 
མོས་གར་མྨེཕཿ 
མར་དྲགཞིང་གསུམ་མཁེས པའི་ཡུལ། །ྒ་བའི་ཤོང་ལ 


༨༣ 


ཏང་ནས་ལུ་ ཉྕཾབའགདག། 


ཡུ 
ེ་ །ཡོ་ནས་ཕེ་བུར་མྔལ་ 


ལ་གོའ༩ན་ལ 1 
༥ སྲ 


མགོད་གི་སུ་ལ་ 





ངེ་འོག་མཆེ ཨོང ངཿ ! ྒ་འོག་ཨྒད་པ་མདུན་ལ་གཏེ་མཉྱཝ། ། །ཆེགས་པ། བླཀོགཞའིག་ཡས་གཡསོའ་ཡདལ་ུན་དང་། །ར་པངས་སུ་ 











ཐཉཔ།ཀིཔ། །ཆོགས་པཁེ་གཡམ་ག ཨཿངོ་ཞ་ ་ མེ །གུནྭྨ་ཡའ་པའི་བ 
ར་ལོདྨ་ལྫོ་པ་དཔད་། །མན་ཆད་མཁལ་མཁྱེཆ་ཡེན་བྱར་མཞི་པའི། །ཐུདཀར་མཁལ་ཡའེ སྤིན ཅེས་པས 


༩༣ ཏ 


ཡ་ཤྡཔའ་ཆག་གདམ་ནགཞས། །ཀློ་མགཤམ་ལ་ 
ཐཱ་ལས་ ཅྱུད་བསྡེོལ་མ་གཞེས། །ཕྱིར་རྒྱག་རྩནས 
་གཏིས། །མཆའཁུང་འོག་དསྟ་ཆིཔ རིདས་སྟེང་ཏུ་ཿ གྭོ། 


།མེས། དུམའི་ཐད་དད་སྒག 


སྣེལ 


།གློ་བླུ་ཕྨ་སབ་ལས་། 














།མཆེན་དྲིཞུག་པ་ཁ་བོས་ཁ་ུའིདྲ་འུ། རལ་འདཔས་པོ་ཡ་སོ་པོ ཊ་ནོདཱ་ཨ་ལོཿ 


་ 
[ཅེ 
དྲ 
གླ ཟོ་མའི་ཝ་གསད་ང ངཡྟཞི་ དྲ་བགས་ ༥ 
། །གེས་ ཐཕ།ཡེན་གི སྭ སུ ༩༡ ལོ 








ོ་ཨརནས་འསཔས།། །ཅུསདྱ་འཱ་ གཉེསནས་མཆན་ཁུད་ངོས། །ཨོའ་པཞྲིའེ 





མོར་ཤི་བཞི་མད་ཡང་དནོ་སྨེས་གྲ། །ྐུགང་ཡང་ སརོསུམ་དོི་མེབ། ཌཱ ཛུ ཧཱཿ མུང་མངསེདགཉིས་སྐེད 
ཌུ དལུགས་ཕོག་འགས་བྱེས། །གསང་མེདསརཡར་ཐརྱིནསཔ་༣ ཏ། །ག་སང་ ཕོག རཿ 










ཡི ། རྫ ཡུད་གསད་ནམ་་ ཟླ ཕུ རཔ།ཡད་ཨ་པཝ ཧཱ རྒྱ་སྐད་འབྱེད་པ།འ། །དལ་ཐྲ་གི་ 
མཉ།ལ་བ་དསལ་ཁབ་གསད་། ས་ཡིན། ༈ད་གྟེད་ཨཾ ཞྭ ཀ༨བཅལ་པྲ་འྲགས།པ ཐ་ཤས་ད། དེད 


སུནས།སམམས་ཡད། །ོགས་པ་བྱསད་ནས་དྲ པ།པའི་བྲ ༨ ༈ ལུ ཅུམ་གད་པཉལ་པསོགས་ 





དད 


< 











དེཞྲཾ 















ཉ་ཡུལ་ལ་བྲཟད་དའ ཉེ ད་ཡིད་དདཔོ་ཕོག་ས་བཅག་པརྱ་ཧ། །བ ཁེ་ས་པ་མཐོ་ 
༢༥ ¦ ྨ 


ཕ་གཉེས། །གགཤུགས་རུས་ཅུགབ་ཆོད་དོན་སྒེད་ཟིན། །རིལ་པས་ཧེཏཆེ་བཞི་སྨགས་ཝུག་པ་འཆེ། [བློ 
འཐོརན་འཆོབ་ཡིན། །ཆ་།བ་ཤོརོ་ན་ལུས་གུན་ཇུས་ལྟང་མདུས། །ཁག་གིས་བད་ཁོག།ཁེདས་ན་ 
ལམ་བུད་ ད་ཡད་ཆུ་སེརགསེག །ཆ །མཆོན་ཁམ་དིང་ཡང་ཅ་ཁ་བིནོ་བྲ་འུད་། །དེ་ཕི་ར་དོན་ 
ཁད་འི་དབུགས་མིབདེ། །གླེ་སེང་ལམ བས་གང་སབྱ་ཐོགས་ཨུ། འཁྱོག །།བ་ཟ་ས་ 7 ནཿ 
























ཿ 






ཙཾ ཆོོ ྒ པའ་ 


ཿ 








༄༅། །འིང་ཕྱུར་ཡ་ཏ། །ཟུག་ཐུད་དབུགས་བདེ་མདངས་གསལ་འསྲོས་མ་ལམྐམ། །ཚད་བམླ་ཐིས་ཟས་ཤིསྦ་མད་གདདས་དག དེནི་བཅོལ་བཡེམ་བྟཏོལ་བཞེས་བ། ༈ཅུ་གཏན་ཚོདན་དོམས་ནག་གདོང་བསྫུམ། །ལུམ་ཁྱ 
།སྐེམ་དད་ཆེ་ལ་དང་ཀ་འགག །ཉིནམོ་ གཉིད་དད་ཟུག་ཆྦེ་གི་ཡང རའིའོ། ༈རྩ་བཱཀམཱ གའོག་ ཡན་ཤཿབརྙོལཿ་བརྟོ་ ཏོལ་དང་བད། །ཤཱ་གཧན་རུ་ཨ་བ།ཉན་བཅད་བཅུང་ས་ཅ ག་གཟེར་ཆེ། །མ་བཏྟོལཐ་ཡད་བརྟོལ་ཐན་གོཡས ་མོད། སྦོ་སྒག་དྲ་ས དད་ ! 
ཕདྱ་དུ་ྱཐཾད །བུང་ཡོག་སད་ཀྱི་ནན་བཏྟོལ་སྤྱི་ཏྟག་སཿཡེན། །ནེ་ཕྲ་ཁགརོ་བབས་བརྟི་ཏཱགམ་པ་སན་པ། །གངད་ཐབས་ནོཞིད་ཁུག་པ་ལེན་བོག་གཟེར། །ཅོག་ཕུརམི་ཐུག་སྲས་ཁ་ཉལ་མེ་ཤེས། །ཡཱས་ཁདརློས་འདབ་རུལ་ཞིད་སྲོ་དགཆགས། ་ྨད། 







གུགསན་ཟུག་ཆེདོ་སནོ་བད་པར་ཚོར། །ཞག་ཏུཡན་ནས་ལེ་ལྷར་ 





རུ་སྙིཡ་བཀྲག་བཆོར། །ཙགིས་ཅུར་དམར་སེདད་ུ་ཤ་དགམ་ཟི། །ངྷེ་ཏྭགསྭ་ཝཱཧོ་ནྲ་ལག་དའ་པབ་བར་ངེས། །ལྔ་པ་དོན་སྨོད་ཟེན་པའི་དགས་བསྟན་པ། །དོན་ཟིན་ཕོག་དུས་ 
ཡེ་ཤིམ་པ་འཆོ་པ་དགོས། །མོད་ལྷ་ཚྩ་ཆུའིཚོབའུནྲ་གིས་སྭེ། །དེདག་དོན་ལ་ཟེན་པའི་སྤྱི་རགས་ཡི་། ། །གྱད་པར་སིང་ལ་མཚོན་ཕོག་བཉོན་ 












ཨཿ ཤླ་ཌ།ཁོ་ངོའ་བྭ་ཏིག ༈ །དྡེ་ངེས་གུངས་ནས་དན་གྲསལ་ གསློ་གགས་ཡེད། །སྙིངརྩ་བཅོན་ཉོད་སྐྱོ་ཁདད་དངདྲ་ཆུང་འཕྱུར་། །རུ་ཞྲིགས་ 


།བཟངྨ་བུདན་ཡི་གར་མི་ཡོང་བ། །ནག་བོ་ཅོན་པྷ་དངས་ཁ་ཡས་ངོ་གསོབརྙནུས། །མཆེ་ནོལ་རི་ཁམ་སྱ་མུར་ཕས་བཅི་བ་སྭེ། | །ཆས་ཆྲེལགྱ་སུག་བག་རམ་འཆི འཆི། །བབས་བླནདས་མིག་ད དམར་མདོག་སོ་ 
ངི །གངོང་སྙུམ་ཁགུ་ཡནོ་ཝ་ རྩྭ་ཆས་ཝངདུ་ཟྭ་བོད་། །ཚོསམྱ་རུངྱ་སཱང་ནོ་མོད་དྲུ་ས་གསོ་ཁགས་ཡོད། །མཆེནྷ་ཛ་བཅན་ཆོད་མ་གོ་དང་དབུང་པ་ཞ། །དོ་གདོད་བྷུམ།ཞོང་ ག་སིན་དམད་པོད་འགོ། །མཆེ་ 
ཤབྱད། ར་སི ཟིས་འགག་ཁེ་ལུ་ཆི། །འརསབངས་མཁལྭ་དུམི་ཁ་ལ་མ། ཁག་ལར་མད་གག་གཡལ་བྱོད་ཞམ་ རུད །གདོད་མིག་ནོག་ཐིག་བྱབང་སྟེ་མཁས ལས ་འཚོ། །མཁལ་མ་གཏི་ས་ལ་ རྩི་ཁམས་གྱུར་པས་འཆི། 
ཟཞན་ལུམཕྱེ་ལི། །ཀད་ལག སུང དཀའ་བས ་ འོ །འེ་ནི་ཝཁ་མ་པས་བཚོབ་མང་པ་ཡིེན། །མཁཁ་ཡེའ་ཆུ་ 
ཆོ་སྟེ་རེམས་ལ་ཕོག་པ་འཇི། །དེ་རྟགས་ཀདྲ་ཐཔསན་ལ་དིརུ་སྡེམ། །ལུས་གྱི། 


རླ 





ཟི །མཁྲེས་ལ། བག་ན་མཁྲིས པ་འབུ་སྐག་འཇེ། །བརྡ་ཕམ་ཕ རུང་ས་མིག་ཆུ་གམདདས་སར་པར་ འགྲེ། །ཡོད་ཇུས་མ བཅོས 














(ཞག་ལྷའི་དུསན་འཆེ། །མེདསྙིད་ཁུ ལུཐུ་མགོར་ཕེག༔ ཟླང་བྲབས་ནོ། [ཁྲ ག་ཚ ལ་ར །དུ་ཡི་དཱ ངྲ་སན་འཆི། །སིན་ལོང་སྙིན་ཐུཿམ་ར མགྲ་གད་ཐས་འྱབུ་། །ཡོང་ཐདྦ་སོ་ལདོ་ཟྱིར་ལར་པེད། །དེ་ཤཱཾད་མཁས་པས་གསེས་ན་པ 


རྒྱམ་ཝུགཞ་ལུས་པེའབུག་མེཚུགས། །ཆུག་ཆེ་མཚོཞམ་མཉེད་ལ་ཚའ ཤྱོད། །རྒྱ་མེ་ཐུག་པདུུཡོད་ ག་རེ་ཐུ། །མ་ཡུགྲལུག་པ་བཅས་། ཀས་བ་ཚོབ་ཡི་ད།།བླ་དུདྲོས ཅུདས་སམ་ བཅད་ནགཔཚཾས།།རྒྱུལ་གཟེང་ལའ་ཞིད་མི་གརུ་སེར། །གཉེ་ལ་ཐུག 
དསི་མུ་ཡིནུྱང་། །ཧས་འདསཔལ་མབ་ནག་ིགནའི གཞང་ལ་ ཿཡོག་ན་དེམ་ལྕག་གམ་རྫོམ ལ།།ནག་པོའོ་བཀའ་པཀང་པོ་འཚོ་བར་འགུར། །སངཔ་བསྣད་ཡུགདིཞུ་སའམ་སྣཔ།ས།།ཡ་ལ་སེང་ནའརི་ཉེ་པར་ལ་འཇོ། །བསམ་ 
་སོང་ནྭ་ཡུསྲ་སྤི་ད་ ཆོ །ཡོད།།མཆེར་པྱ་རཱ་ལདྒིད་པ་བསམ་ས སཱ་སྭ། ིལེ་ཤནོ་དྲབེ་བ་ནི། །རྒྱབ་པའི་མོད་ནས་དྲན་པ་ ཅཡས། ཌྷ 



















| ལྔོག་བྱེང་ཚོབས་ཆུད་ན་འཆོ་ དམགས། །རྩརྣཝ མ་དད་རངྷ་ གས་དང་ཁད་སདམེད།།དྲག་པ་འཚོ་འཆིའི 
པ་དང་། ) རྱལང་ཟོག་དདབངདྲལགྱ་བུ་ྱ་ུའཆ། །མཆོན་ཕོག་གསུམ་དད་ལྡ་ཡི་བང་དགྲ་ཏུ། །ཅིས་ཀྱརྦ ཅབ་མེ་ཆོགས རར ་ དྲ་སད་མད་ །ཆ་པར་དས། ཤད་མད་ཆབྲ་སལ་དདཔ།འ འགུག དགྱ 


འཆེ།མོག་མདདས་ཉམས་ཤིང་འཇུམན་ཀའ་ཤྱེནོུ་བློག །ཁྭ་ལྣའིདཔུགས་གྲང་གདོང་ལ་བགཇུུཡ་ཟགས།ལུ་ 




















བའགམས་བཅོས་ལྕེ་འུང་མེས་པརྨ་མིས། །གཱི་ལམ་མྱད་གོས་གཞུགས་བཅ་ཅུག་པའྲི་ར། །དང་པོ་མ་ཟ བོས་སསད་མའཆས་སྲུ་གཞུག །དེའོག་ཧམ་ནཞུན བྱ་རྣག་དའཕྱར། ཤང་ནདེབཔཏད་སིན་སོལ་ 
།ཟུག་རུལས་མ་ལས། །ཆུག་ངུམ་ལས་མཁར་ཨསས་བྱ། །དེ་ཡི་སྔལག་འ འདོནྱ་དུདྱ་བཱ་རྦ་མརེད་འཔཔ། །ཤ ཤ་གནང་མ་གཏོགས་ཆས་མེད་ཀྱི་མྨར་སན་ག །ར་སུམསྭ་ར་འབྱོར་ཨུ་ས་དནང་ཡི་གསོག། 
| ལུནཞཐྲཔས་ཕླ། །སྔོད་ཇུ་མེ་འདེན་དབྱུད་པར་ཕྱབ་སྟེ། །ང་ཁ་སྟེད་པ་བཙོལ་དང་དྭ་བླ་དབ་གཏེམ། །སྟེའ་པའིས་ཁ་ཕྱི་ནད་རྣམ 
| གཉིས་ཏེ། །ྱིཿ ལ་ཤྭཨུལ་རུསཔརམདྷ་མིང། །བི་ཏ་མ་ཡད་ལག་དག་དང་བད་པར་ལེད། །ཞདཅུ ཅད་ྣངེ་སརཔའི་ཉ རཞ། །ཕྱི་རྟགས་ཞང་རྟགས་གསང་རྟགས་གསུམ་ཁྱི་མ་བཙལ། །ཕྱི་རྟགསསྐིནསྲོགཔར་ངུསརེ་ཡུས་ན། །གཟརབ་མད་ཞིཏ་ 
ཌཱ བ་རྒྱཿཀྱིམ་ཀྱཔ་སི་ཤེས། །¦ ། རྒྱངབྱེད་འདོད་པ་ཐུམ་པདེ་པར་ཚོད། ༼ཨྲོ་མའི་སྭལ་ན་མདེ་ཡོད་དྭའ་གྲས་མི་བདེ། །སྤྲིད་པ་མ་ད་ལ་འཆག་འདོད་ལཆན་ཁོག་གཟེད། །འོགས་གཉིས་ཁལ་པ་མི་ཤེས་ཅོག་པུདབདེ། །སྤིརྩ་འགྲེད་ཞིང་ལག་པ་བཀྐང་བསླུམ 


` ལ་མདེ་ཡོད་ལུད་པད་མར། །དང་གྱི་ལེབ་མི་མདོདོསཱདན་གཟེར། །ཕས་དམས་ཉལ་དཀའ་དཀད་ཞག་ས་ཚམས་ཅུ་ན། །སྲགཆའ་མདེ་སྟེར་སྒས་ལ་འདེགམི་ཤམ། །མཆིནདད་མདེཡེདཡུམལིདོ་སུམ་འཁུ། །ཅོག་བུན་བསྡ་ད་ན་ 





















| ¡ཀག །ཐླེ་བའི་ཅུའ 


༤༨༢... 








! ༼ ཤས་ཁ་ཡན་སུལ་ ཡམ 


དི 


གྲད་སྒྲདས་སྤད་གད་བླ་ཕབས་པི 








(ཆབསནར༦༠༥ མམན:298- ;⁄༨-.-.. 


::- པཿ 


པས 


ཨེ ཁྱི 














ི་ 





།པོ་གྷ་ཏི་དཐ ཟེར་ ལ །ཞོདདོ་གུ་དཔ་ར་ཆོགས་མ་བགྱ་ཐོ་མྱིན། སོད་དུན་པ་སྦྱ་ཐུག༔ 





༨༩ 

བཿ 
ལྷ་བཅན་རུས མྨ་ཁ་ཆེཔ་ལ། །ཨུད་ཤུམ་ཤལ་ཏ་ཨྭ་ཐག་ད དོམ་མྔཐས་ སྩན། །རེད་པྲུ་པད་བ །རད་ལུག་ གྟི་ཀོད་མེགོ་བྲདདོས། །ཞོདང་སྦར་བའེ་འཇིབས་སུ་གཞུ །པནྱ་པ།། 
ལིལ །མཁ་ར་ རཱ ན་བསྐཾགསོ་པས་ སྤོས། ཐོ རླ །ློགརུསརྩེབ་དུ ཆག་པ བྲསགོས་བས་ ཐུཐ། ¦ ' 


དེཐ་ ད་བཏད་ལ་ 'བཉེད་ ། །༣ྭཡ་ ཉཔའི་ྨ་ནོགསནདམ་བས བསེག །ལྷུབ་ 
















ཉེན། ཨ་བག་ཨག ནྲ་དོདྲ་ཡོན་ ཉིས་མ། ༩ །རཔཞིར་བགོས་ལཆགཅིགྲས་ད སུན །ཆ་ 
ད་པ་ཆགདདབ་ཤུལ་ཤཆ པདད། །རཾཁེན་ནཔོ།ཁཱག་གསར་དང་མད་པརྨ་པ་མ། །ལྔ་བནད་མེ་བཙོ 











།ཟེད་གཅོག ། དེ་འདོ་མན་འོམ་བཊ མཔལ། ༥ བཏོད ཧོར 











མ་གཟམཅད། །ཐསཔསེྱ་སབཅོ 
དམད་གོད་ 


དིང ེདན་ཞིངའཕ ནས་ད །མ 
ཆོས་པ་ནཾ། །དང་པོཞག་བཏུནཞུགས་པ་ 















༨༣ 


་ གཡ །བམབེ་མ་ུདོ་གྒཆོད་སླའི་སྒོཿ ནས་ཐཅོ་མ། །བར་དུ་ཞོ་གབད་ནྱཾ་མོས་པྲརཱ་སེདྭདུསོ། དྲགེམོང་ལྟ་ཐུར 
བེ པཔོམདད་།པོ མའོ 


ླ 
པཿ ད་པོ་ལདྲུ་པསོད། [ཤོཁྱིདང་དྲ་ 


ཙོརོསོལི་དད་དགདངི་མེད་གཅོདམ་རུ། །ཙུན་ཨུམ་མི་ ་དོམ་མཁིས་པ་ཨྭ་ག་བུད། 












ལྟལག་སས བཙིགས གཱ 


༨ €. 






ཤེམ། །མཚོགས་མེ་བྱར་བཞི་ཡནར ེམ་དུ་བན། རྨ དྷ 
་ྦ ཐོལ་དྲེནགཆགས། །ཟམ་ལ་མེ་དགའ་རྣེ ད 
ཟསྣམམཆག་ཆོབར་མངོ་ཡིའོ། །དདགསདམ་ ༨༨ཀོདྱ་རྭབསེལཐསེཞ་པརཿ། །ཡན་ཆོ་ཤརོད་དདབྱད་ཇཱཿ། 























ཏྲ གྲ འགྲས ཧོ་བལ་དང། །་ལ་དཀར་ཕམནདཔར་གཏར། ཅུད 
ྱུདཤནྦག་ཤད་དམད། དུ ནསཔ ] 





( 








ལྦི་གིས་ཁགདནྭ་ཞེལ། །གད་པཱདབ་བཞི་ཡདྦ་དུག་པར་བཏད་། །ཡདོ། 
ཅར མོ་ཤོརུ།།ངོ་ཏོའྲ་ཐོན་བུའི་ཝལ་ཅམ་ཅུད།།ལེ་གྱི་བརུཀ །དྲ་སོད་ཁྱེདབྱཏ་ ད 
པ་ཕབཅོ། །དདས་ལི་ཞོར་ཞག་གསུམ་ཐངས་ལ་བཙོ། །ནས་གཙད་ཞོར་ཞགགསུམ་་ ། 
དཀརཔོ་པད་གེ་སར  །ཨུ་སང་ཏོཀ་དགོད་མོ་བཏར། །ཉེས་ཉེན་དད་ཁྲགཝ་རུ་རབ་ནེ། །སྨེན་ ¡% 
རྨརཨ་གཅོཀརྩ། །དུག་འགོརུ་ཐུང་གཟེརབ་བུགགཅོགརྩ། །སྡོད་ཀ་གཤའ་རིདས་དང་ག་་ ‡. 
ཐུད་ལྷོད་ཀོ་དྲད་། །ཡས་བབས་མས་འཇེགོཆ་པའི་སྟོབས་ནང་བྩེན། །རྣྐམཁྲས་ལྕགས་གསའ ད 


ལཱ 


ཀྐ 


















དེ་འ སེད་མེ་ད་ཞག། འདུན་དདས་པ་དང། །བ 


: 


།བ་ཤེད་སོག་མྲུཔསརྙུའང 
།མདྭ་ཡུས་སྡོད་པའྡམཕ་མ་མཱནེད་པས། །འ་བྱདའཡུུད་བྱེན་ྱ་ཨཁྤཧཆུ་ 











སཐླསམ། །ནགུ་ཁགས་དོས་མ་མར་ 
། གཏི ོ་ཨུ་ཨུལ་དཀན། །ཐལ་ཀརྡོད་སོ་ 
ང ༢ བསྡིས ཡས །རྷལ་ཝྔ་ཡེས་ཧྷྱཿ ་ ཤའོ དྱ་རཱས་ནོ་ སྨ་ན་གྱི་ཧམཆྡོ་མམས། །རྒྱལ་ ། 


«འེ 


།ཞོག་ཅིག་སུརུ་སུམ། །འདྲོས་པཿ ཐྒན་ལ 


























ཐསྭ་སམ་པནི། །གྲིརུས་དུ་དཐོད་ཤ་ངུའགོད་བུ་དང་། །ཆ་གསུམ་དང་ཕུང་ཡོགཟ་ལོག་ནམས། ། །ཐལ་བའྱ་པོས་༡ ཊྲརཱསེར་མའ་གསུམ་ དོད་། །ཀར་སྦྱརཔརཱ་སྐོལ་དབུལ་བན་བྱ། །དདམ་མཁྲིས་པའརདབཞིན་ཅན་དག་ལ། །རིན་ཆེན་རཱ་ 



















-~----------------~------~----~-¬~----~----------¬--------------------༨༤༤༧༠༠༠༤༠༠༤་༢༤༨༥༢༤༠༡༤༠། 
 ་ ེ་དག་ཀུན་ཡིསྐ་སེབས་བརམ་གུར་བའི། (།རྣགཏུ་ཱཾ་ནསྭཾ་སན་མད་དག་གསོ་སམ། །སྱོར་བྣན་ག་གྷི་སབས་སུ་ཤེས་པརྱ་པ། །ཁྱ་ན་པད་ཊྱི་ས་པ་ཐད་ཀན་རད་བཞིན་ལ། །རུས་ཐལ་སིག་སྦེའི་ཕྦྱོད་ 








ཁ, ཧཱཿ དང་། །མཁྲེ་ཁ་སྣ་ཀ་ར་སྦྱར་ གདསྔ་རུས་དབུལ། །རྒས་དད་རླུད་ཤསཚ་བའི་མིད་གས་ལ། །རྭསའི་སོད་བདག་གིག 
སྨུམ་པནི། །སེདུ་དཀདནགྱ་ར་ྲུལ་དོད་གཉིས། །མནའ་དགོ་གཅདོདདགོདགཡུདཔ་མན་ད། བའ ཐབས་ ཝུབ །སོགས། །ཐལ་ཆན་ཅ ་ལ་སེརྦ་རོམ་བསེགས་པ་དང་། །བཟད་དུགམི་དོམ་མཁྲིས་ཀ་དྭ་ས་ད། །དཔྱད་།ཌྷ 
ཆིས་བཅོས་པ་གཏད་དད་སྦྱངབ་གཉིས། །གཏར་ཁུད་ཆུ་སེརཚབ་ཅད་མི་ཚོད། །གཏར་ཟགས་ཅུངས་བདད་དེ་ངུར་ས་ པས། །ཆཱན་གཏོད་ དབཅོས་ཉི་སཚོཐམ་བི་ན། །ཧུནྱ་བིདཆ་ལ་པཱ ུཅེགེལ་རིས་སྦྱད་། །དེ་ལྟད་བཅོས་པསཆབ་ {£ 






དད་བསབྲི།།ཆུསེདཐ་སགས་ཏགས་ཇུཿཞཐུམཔཡིན། །དེལ་པེདམེདབཅུ་བགི་པར་འདས་པ། །ཐམྤིནཔ་རྔགགིདུསཞས་བ། །དེལ་གཏག་པའི་ཐབས་དདསཅོས་བབས་གཉིས། །བཉགཔའོཐབས་ལྷ་དམ་པ་གསུམ་ཡོདདེ། 





107 
རླ ཙསྣ་རོགགནས་དམི་གུས་གུམ་བཅུང་། །ག་ །གསད་བཟེ་ཏགས་ཀྱིས་བད་མིན་དོད་ས་བསལ། ༈དད་པོ་ཡོད་མེད་ལ་ཤནདཙེ་བཞེ། །རྩ་སོད་དྲག་པ་གཞུའ་ཆག་མིག་སྤེནསད། 


སདོས་མི་སཾ སོད སྨ སེ རྡུས་ལསས་སྱིད་ལྩི། །ཡྱཧུདམད་དུ་ཡོདཞིད ཝཱིད་འདེཊ། །སྐད་ །།ྐདིཔདདན་ཆོག་མབསྔ་སུ་བགདེ་བྱ། །ཤམདོག་སྡོ་འ ལ་ཏེ རྙིལ་ སེན་མོ་ད དཀད། ། 


ཆེབ་བི་མད་ལ་མེགཔོལ་གདས། །བ་དད་པ་དད་གཞན་གཉིས་ཀས་ཚེད། །སྐཨསསུ་ཨཿ དའི་ 
ཙད། ` དྲར 

























རྣག་འབུམ་ ཡམ་ཡུད། ཉི །ས་བུསནནནག་ཡད་དེས་པ་ཡན། ས་གཡོས དང་ 
འོ; 










དྷོ ཐར 
ོ་མདུནཆྱབསྟད་སྨད་འདད་སྡདཔསྡུན། །སོ་སྐདཿ ནྒགཡེདབ།ཅདྨ་མད་རཱ་ 

















།བཾ་སྲུ་ག དོ ྣགམེད་དཱ་སཾང་ ༢ཚུབ། ] ༈ཁ་ཨོཿ ཡུག ཇེ་སྟ ལྟར་ཏ་ལནརྣག་ཡོད་པའོ། །དོནས་གསུམ་པ་གྲ་ཞལ་ཐ་ ཐིག ལ་ཐག རོ །། 
ཡན་གཉི་ཡ་གདབ། [བཅུ་གསུམ་པ་ནས་ལྟེ་ཐད་འཕྲེང་ཐེག་གདབ། །དེ་སྟེད་འཕྲེའ་ལགཉིས་གདབ་ཕྱེད་མད་བཅལ། །འདྲེན་ཐིག་བཅུཐུག་འཕྲེད་ཐེག་རྣམ་འདུན་ཀི།།། 
རཱ  བགབདགད་ཏམསྐ་དག་ཡོདགས། །གསང་ས་གཙན་དས་དཔེརུ་མཚོནཔད ཅཱ །དེན་བཞི་བ་རྒུགས་བའི་སྐདཀྱིས་ཐརྟག །ཡི་ཁི་ཆུ་སོགས་སྒྲ་སྐད་མེད་པའེ་སར། །ཁད་མཉམ་སྟན་ལ་ཀྱེལ་མོ་ཁུང་སསུ་འུག །རྒྱན་ཕོག་སླ་བརྫེས་ལག། 

པར །དཔུན་མགོགཏེ་སནས་དཔ་ཐས་ཇར་གརག །མཛག་ཱ་ལན་གསམ་རགྱ་ུགས་ལ་ཏུན། །གཐོག་སད་རུང་ཡེན་ཤར་ཊྱརུསད་ཡོད། །ཆེགྷ་ཏོགྱ་ཧོ་ཤལཅུགྱཅུག་ནགཧུ་དས། །སྟུད་དུ་སྒྲབླད་མང་ལ་སྐད་བྱུང་ཁུང་།། རྒ 











༤༽ ༨ 


དས་མྟ་ཏོགསན་ལེགས་ལ་བགལ་བས་ཏེ། །ལག་འོག་སྡས་ལ་གོང་མ་དབྱི་སྟེངབཀབ། །དི་དང་དཔར་བནས་བཟུང་གོང་ལྟུར་ཡྲུག །ཕྲུ་ གས་པསྟ་སྐད་སྟེད་ག་སང་དུ་ལག་མཁྲེལ་བཏང་། །ཐེལ་ཐོལ་ཁྱེལ་ཁྱིལ་ཐུ་འགུལ་འདྲ་ཡོད། །ད་ནས་ 


6 ༣-~¬ ˆ 


[ལྡཔ་གསང་ཨང་མེ་ཏོག་བརྟག །རུས་མེད་རྒྱུནདུ་གསད་དུག་ཟེད་བ་དང་། ཤཿ ཡིམ་དངས་ནི་གཤན་པས་ དན་བཟད། །ཉོ་བཔད་སངས་ལ་བྩའེ་ཞིང་བསོ་ལ་གསོབ། །ཐི་བར་མི་བཟོད་སེདག་དྲག་ཆུ་ཆགས། །གསད་སད་རྔག་གི་མེ་ཏོག་ 









































ནཏགས་གཞན་ །མོདཔའི། །སློ་མགདང་ཞོརྱམེ་བུར་ནག་བདྲབལ། །གསར་ནབབས་པབོ་སུས་ལ་ཕྱིར་ལ་དྲ་བུད་། །དང་པྲ་གོ་ལྭ་ཐུགས་ཅུ་ 
(དགའགསན། ། །ད་ སས ་ [ །ཤིང་མདད་བ་ཨགཡུལ་ཏོགཔི་པི་ཡིད། །སྒུད་རི་སྦྱར་ནས་ལྟོ་སྟོད་བཏད་བས་འདྲེན། །ཡང་ན་གུ་དུར་ 
' ཆུཊམ་ཨ་དུར། ། ཤོད་མད་དྨ་ནཱ ཐོཿ་ལ [ཧད དཱ་དྲོདདྱ་ཧཱ་ནོ། ད་དད་། ༈ འཇམ་པོད་འདྲོན། །དེ་ཡེས་འདོདས་དཀའ་ ་རཚྷོ་ཧམ་ཚོདད་། ༈ །ཡུལ་ ཏོག་སོཆ་སོ་ཏོའི་གེ་བ་དད་། །གོཁོའི་བླད་ 


པྲ་ནིགས་པའི་ཐག་དད་བཅུན། །ཁྱེཝི་ཆུལ་པྦྱབ ཏཔྒ་དགྲ་ནམས་འདཱེན། ། ༈མཿནོ་བོས་ཐལ་ཕྱ་རབ་ དྲབུ་མ།དྷུན་ ར། །ལྔ་ལྱི་གོབྱ་སཱར་ཞག་གསུམ་མནན། །གཡུགསྒྲ་གསུམ་ཕྱེ་ཐུལ་བཀླང་པ་གཏིས། །མཐཱ། ཌོ 
རྩསདཔ་དག་པོ་འདེན། །ཡངན་ཐང་ོདྱ་མཱཆོགབཱང་དང་། ། །ཆུགངའབྲིཏས་འདིན་ཆད་སྐར་སྦྱར། །མདུནརུབ་བདད་ཆི་ཝུ་བོ་བཅོས་པས་བཅུག །དེཨ་མ་བྲདོདས་ན་ཡུངས་གོརྦ་མཱ་བ་ད དོད་། །ཐྲ་པ།། གྲུགུལ་མཐནགརས་ལ་བཐིས་བསནས། །ཐུམནོད 
མེས་ྲསེགས་དུགཁ་སརབྱ། །ཡདནྲ་དོད་བས་ཨུ་ལ་སོར་དད དད་། །དོ་དྭག དུཏྟཝཚཔྱརྲལ་བངུཿ། ། །ཡད་ནམཆུ་སྒུད་ལྡོད་ངོས་ཡ ཨུདཔདད། །ཤོད་ཀུནྱོ་སཱཾགས་བདས་ར པཾ་ཕཾད། །ཤདམངདཝུ་གུལ་བླ་རྩེ་པོ་སོཆ། །མེ་ཡེཆིཡ་སྤྱ་ང་ 

























--༠2_-༨༨༡༤༨༤ ༡༨༨༅༡༨--ྕ༤-༤-༡༨༨༨༤༡༨༤༨ྣྣྟྣྟ༤༽ པ༤ྕྕ༥ྟྣ༨ྟྣྕྣྕྟྟ ༤༧༢༠ ༢༡༡༨༡༤༡༤༢༤༠༧༠༨༩༩༤༠༩ར༠༤༤པཔ༤༤ཕ༡-- 


¡༦ 


༣3 


ཧིཿ 








109. 
ཀཿ མཤེ། །ཤ་ཙེ།བའགས་ཆརྦ་ཀུངས་གཅིག་ཕབས་དང་། །སྐམ་ཐགུ་ཆད་དང་འཇྱག་པ་ཨུང་ ཐེབས །ཅུས་དེད་མཆད་འབུམ 
'བྲབས་ལ། ལ་ས །ཨ་ལ་བཅོས་དོནྡྷ་ནམ་བ་དཨ་ཡེན་ཏེ། །ཟས་ཀྱེས་གཞི་བཟུ་ུ ཤས སགཟདཐབཅག ། །!ཆས་ཀ 























པེ དང་ གིས་འཆོག་པ་ལ། །མའགསངོས་སྨམ་བཤབ་ །ྙེམགགསད་པྲ་སེཿག ཨས 
ད་ཝ་གདྷ་མངཆ་ ལྤེ་སྐོན། །ཐས་སྒོམ་མངས་ན་ཟུག །ཆཾསྐག ་པ་དང་། །མཡིའྱོདྲོ་ཕིནབཤལ་རེས་ལྟ་བུད་གཟབ། །དོན་ལ ཐས་སློམ་ག 


| ། ཙི ཀོ ནཾ། །མཆིནཔ་ཏོ་ུངས་མཆེར་པྱ་སའི་དུགས། །མཁལ་མ་པྤང་སྐམ་པེ 





(ཉི) ཇི ཇིཿཝ ༦་གཱི/29)6 1 
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110 , - . 
་བྲ་སེགས་དུགས། །རོལྱར་ཆེ་ལ་མད་པཏད་པ་ཡཾ་ས། །ཧུགཱཆོགས་བདེ་བ་མུར་དུ་ཉེད་པད་བྱེད། ། །གསུམ་པ་ཅས་ཡེས་ང དལ་བཅའ་བའེ ] ལ་ས་བ་ཡ་ས་བ་། །དེ་ནར་མརཁུ་སྡོད་བརྡརྡ་རྲེད་བཅོ་ས། །རྒྱ་ཆེན། 
ཅུད །རཁ་རེནྭསད་དོརོ་མརྲེ་ཕན། །སྒམཆསྦརནདད་མི་འབབལ་གཅེས་པ་ཡིད། །སུད་མལ་སོགས་དྲོད་འཇྦམ་སྤད་བད་བྱ། བཞེབ་ ཉནྱ་ཡེས་ཝགགསཔ་ བསལ་བདེ། གུར་སྤོ་ལྡེམ་དེུ་སྭ་བཝ། །ནུན་བྱད་ལྕུམ་ 
ཏོག པཔས། །ཧུདྲ་པཚདད་བྭ་ཆཱའི་མས་འཛིནབཏད་། །མཱ་ཚོད་བི་པ་ཁྲགའོ” འདོན་པདྲ་པེད། །འཕྲལ་དུ་བདེནུས་ཡདུ་ཡད་བསྟུད་ཀྱིན་བཏང་། །ལྔ་པ་སཱན་གྱིས་ཚབ་བསད་པ་དེ། ཡ ཨདྱི་དོན་ལ་ཚབ་བཅག་པ་དང་། །ཆ 























གིལཾ་པ་སིལ་གསུམ་དང་། ༈ཡྭ་ཝཱལ་དཱག་གིས་དོད་སི་ཚོབ་གཅོག །ཇོམ་མཐེས་ཤེད་མངར་ཨ་བསྔར་ཁྲ་ཅོམ། །བསྲརྲ་་དོངཁགོན་ཝལ་ཕུར་ཐལ་བཞི། །ཆུ་སེརྡ་ནག་ཁཱག་སྐེམ་པ་དུྱེད་ ཌོ 
ཐ་ཡ་ནིཐཾག།ཞན་པི་ཡྲང དྲུ། །ཏིག་ཏྟ་མཚལ་ དཀར་གོད་ལ་ པསྡན་ལཔཏད་། །མཆེའ་པ་ལ་ན་གསང་བྱེ་མེ ཏོག་དད་། །ཅད་རུར་དང་པ་ ཚེི་ལི་ད་གསུམ་བསྟུན། །མཁལ་མལ་ནེ་སུག་སཌགཱརུ་དད། 
| ཡོ 


¦ །དེ་བཞིནྡ་སྣེད་ལཚབ་སེལ ་སེལ་བ་ དད] །ཉལས་། ་པ་གསོ་ད་ ནད་ དྲ་དོདསྐེད།ཁ་སྒྱུདགཅེས། །གི་ཝེ་བསིལ་གསུམ་ཡུ ཏྲཡ་ སཱད་ཚད་སལ། །དོམ་མཁྲས་༔ རདུས་པཏོད་ཉྱེ་ས་ཉྩམས་པ་གསོ། ༈ས་འབྲུ་པེ་ པིལེདགི 











80 $ཧྱི 9 དའ ! 

















དཔ་སཔ་ཡི། །བྱརདཔམ་ཡིསྐ་མ་གཞིལ་འཕད་བལ་པ། 7 ནྒ 
།ཆེཔ་སྐརམ་དོ་ཛུགས་ར་ཡི་ཊེད་དུཿསག །རྩ་ཁཱེད་གཝྲིད་ ཟེརྷཾ་སད་རུ་ཕྲསྐག ཀོ 
ཨ་དེན་པ་གསུམ། །མ །མགོན་ཁ་ཁ་དང་ག་མབདེ་ནོད་། །ཕྷ་སོད་ཛིར་སྙེག་སྒྱག་པ་སྟལ་ཐསེས། ྣདྟཀྫག༅ག༧། ཆུ 



















དུ - 
པོ་དེམ་། 
ྒ་ ྲ༽ཾེཾེིྲིྲི་ 
'ཐུག་ཡོས་ཐུག་བཏད་། །ཕྱི་གཙོགརྐད་མཐེལ་ལྣུམ་རྩེ་བྱུག 








& ༦ཆེ:༦:༠ ་ག 
















པང 


ཡི་ག ཏྭ ཤད . 
ཱཿ ནྲ གཞམ་ཞ་ཤག་པབྱི་སླནརསྦྱར།།ཕའ་བཅུགཉིས་པགསངདྲུས་མ་སག །བྷུག་ན་འབྲསུ ིམོུ་ཏརལ །ྒྱངཆེཔྱད་བརྟད་སེ། འབུ་ཨ་ 














པླའཱ་ཡྭ | 
ཤེ ཅཱ མལ་ཚལ་ཁུནཨུརྱུམ་པྱ་ནཔྱཔྱ་། | 
ྱནཉང་ཁལ་ དད་། །ཚོ་སྐྱེ་སནདུ་ཐྲུད་གཡམ་གཡོན་གོཏན། །གོས་ཐོད་ཀ། །འོནདོད་གའི་འཇམ་ཐགལ་བཏད་། རར ་པས་བཅེམ། ¡ཤའུ་མྱད་སྨན་བཏབ་ལ་དང་ཀྱེས་དགཔ། །དེ་ཨྙང་ཕྱིང་ 






















༣! 


།ལད་ཐི། །ལྟོ་ །སྟེཆལ་ཡགན་དྲདོ་ཝཔ་དང་ཇུ་གཞུཊ། །མཆུད་མཚས་སུ་རྟ་རྔ་དང་སྨུད་བཅེང་། །རྱ་ཚ་ཤི་ཚོ་བཏཔ་པསཚོལ་ཐུ་འུ། །ཚུད་ནསྤ་མཆས་གོདམ་བཞིན་དུ་ཐ། ཚོབས སབདྱ་ཤེ་ག།ཏ ཕྲན་དཔྱད། །མཁྲེས་པ་དོམ་མཁྲེསའོ་ 
མྦ་སཱ་ཏོས་ལཱ་པཏོར་། །ཆིགོས་པ་དགུ་བསྲེག་གཞའ་དེངས རྣད་གཏད། [ཏིགཏདོམམཁྲིས་གཡེད་གྱི་མེ་ཏོག་ངང་། །རྭུ་ཧོད་ལེནྩར་མཁིས་ཐོང་ད་དཀར། །སྙེནུནཀ་ར་སྦྱར་བའི་ཕྱེ་མ་བཏད་། །ཡོང་ལ་ཚི་གས་པ་བུ་ཨྱ།བསྲེག་ 
པན་པཾ། །སིན་ལ་ཤིར་ཁུན་ཀཱ་རི་བིཏདཔ། །ལད་་བང་ཅོདད་འྱབ་སོགསམ་རུཙོ། །གློག་སྒུའོ་ཁ་བུ་ནམ་བཏ་བ་མྲུད། །ཆབ་གྒེསན་ལེང་ཅ་གཉིས་ལ་གཏར། །དེང་ག་ཛོན་བུ་ཁོནབུ་རྩམ་རྩ་དང་། །སྐན་དང་སྐེར་ཤུན་ཨ་རུ་བ་དུ་གྒ།།བུར་མ་ ] 

¦བྭ་མ་པའིའང་ ཤལ་བཏུང་བད་བྱ། །རྒྱམད་དོམ་མ།ེཡོའོམ་ སྤྱདོས་ཡོབཏྟོད་། ༈ཚརྱཾསན་རྒྱུམའེ་རྫ་ལ་གཏར། །རྒྱུམ་ཡུགནཆུ་དད་ཆད་གསབྲུ། །དེནས་ཚོབ་གསུམ་ཤྱི་ཁུ་བཅགས་བཀྲ། དོ ཕུབ་ནད་དུ་འཇུག་ཚུལ་བསྟན། །གདོང་ལ། 
རྨ །དཔ་དདདས་ པཱམནད་ཧུ་འདྲོདས། ཀ།ཡད་ན་གྲེ་བར་རྒོབཅུག་སྒྲུགས་པསཚུད། །ག་ཨྨཾགསརྟརྱང་རྩུས་ཕས་སྦལ་འཐོས་བཅོམ། །རྨ་སྨན་དད་དང་མདྦ་ཤད་འད་གགོས་དྲག། །ནྭ་ཏད་གས་བུད་པྱཿག།ལ་ད་ དལ་ཐུས་རྨྱོམ། ༈ད་ཡེས་རྒྱུམ་དད་སར་འདྲོདས 
།པད་ཕྱུན། །ཅྱངས་སམ་འཐིལ་ནལོ་འཆོའ་ཆིབ་ཡེན། །དེ་ནྭས་ཞག་པན་པར་དུགནྱརལ་རྩལ། །བླི་དུ་འོང་སད་དོད་བདྲ་ཐས་ལ་བ་ད། །ཟཾསྐ་སྐེ་མརཱང་ཐཱཐ། ཡུད་ས་འདྲམ་པས་བཅོས། ༈ ྭ་བུབཾས་འ ལོད་དྲྱ་པདཔད་མེད། །ཡྒད་པ་ 



















བྲ 
༢ 
⁄༣\ 




























༄༅། །ཆོགས་པབཅོ་བརྒྱད་བསྲེག་པར་བྱ། །ཅཱ་སྤྱི་ཛོལ་སོགསྦར་སན་ཐཱ་། ཚབ་གྱེ་ ན་ལོངྷ་རཱ་ གཏོད་བད་བ། གས་པ 
༈ ཆོ །ཆོབ་གླེ་སུ དལ་བོ་གན་ཆེ་ གུ་ཐསུག །སྲོཾ་མན་དུགསཿ ཆའབུཐཆན་ ཏི གནྡཾ 
་ སྣྭོ་ཙོམ་དུ་གཏར། །ོ་དོ་མཐལ་སུ་གྱའདསད། ཀཀ རེ ་ ་ ༽ ཡ་ སུ 
འྨོ་རྨ་ཕླཾ་དོད་ ‹ 


ཀོ 













།རྟགས་དོན་ཟ་ོང་སོད་པ་ལ། ། །དད་ཤམི་བདེ་ཤ་མདོག༔ 

:> འབྱི་བིད་པ་ཡིན། །རུལ་ཆ་གས་དྲིཆེ་ཁུ་ཚིགསན་དུ་འཇྲོག སུ །གོལ་ཡ་ 

ཧེ ད། །གསར་འཛིས་ཐུས་ཞནྲརག་ཤམ་པནཔའོ། །ཐེམ་ཁ་མཐྲོས་པས་ གོཡལས། རཱ 
| དྲེ་སོ་འཐག་བེད། །ནག་མདོག་ཐཱོ་ལ་བི་དང་ནྲངས་པ་ཆུད་། །ཁ་བས་དམན་པ་རྩ་སྟད་དང་གཡདེ། །རྣག་མ་དོག་བླ་ལ་ལུས་ཤད་ཆུ་ང་བའོ། ` ་ ་ 







ཏི བང ༦༦ 


༤--༨-༡༨༤༤ ༢༤༤༧༢༧༠༤༠༢༢༡༢༤༠༠༠༠༢༠༠༤༠༠༠༢༠༩ 












ཆྒུདས 'ཡུག་དདོན་དྲ། །ཅོམ་མཁྲས་རྦན་ཆུ་ཡིས་བཀྲུ་བར༔། །ཅ་ཕྲན་གཉརཞིདཟློ་གསོ༔ ལུན་གཏར་ཞིདྲ་བགསོ་དན་མ མང་སྦུན། །རྩ་ཁའབུས་ནབཐས་བུྱ་དུན་ཡོང་ ོ 
། ར་ཚ ཁཱས་སྙུཆུ་ད་སྦྱངསཿ 
ཟས་གསུལ་གནསུད་ མམ ། ས་སང །ུགས་པཉགཁཡང་ཉ་། །ཨཱརུ་མཱརའརཱ་ཡིསྦ་ནད་བྲག། རུཾ 










། །གད་ཉེའྱིཝ་གཏར་ཆུ་བཕདམེ་ཡིས་བཝུམ།།ཁ ། 

ཡྭ་གུ།ལུ་ཟིའི་སཱན་མདརྭ་མཾའིཕེ་མ་སྦྱར། །ཐེམ་། 
།མིཤ་མད་དདྲཐུརམ་གརཆད་བཏད།། །ཅབ་ལྔ་ཡི་སཱན་མདམཆོགཏུ་ཕ ངོགས་ཚད་གྲམས་པའི་ཁྲར་ལ། །མད་གསད་མདརགསུམ། 
ན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །བཏུད་ཕྱ་སྙིང་པོ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་གསང་བ་མ པགགྱི་གདལས་བད་ 
ཡཿ 

དགས བའི་བ ་ཆ་ལ་བསོ། །དེནས་ཡད་དད་སྲོད་ཡིད་ལས་སྒེསཀིས་འདིསྐདེ་གཞུས་སོ། །ཀྱ་དདྲ་སོ་ཆེན་པ་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལགས། །ལུས་ཀྱ་ཡནལག་བརིལ་མ པག ནས་ད 
| 
པཿ 















དདབཅོས་ཐམ་དིལརབི།།འཚོ་མདད་སྨནཔའི་རྱལ་པོས་བཤདུགས་གཞེསདུས་པ་དང་། སྟེནཔ་དྲད་ཡྲོད་དེག་པའི་ཡེ་ཞེསཀྱི་ས་འདི་སྐད་ཅེས་གསུང་ས་སོ།། ཀྱི་དྲད་སྲོར་ཆེན་པོ་ཉེན་ཅིག། ཡན་ལག་ཆུལགནད་དང་པྱིརྟགས་དང་། ། 





»-----,----༨༤༨--- -.༧» “༨ * ཐཱ 










































¦32[ ཤུ  ་ི ཞོད ཱུ ལྭ ། 
་ །པའི་ཁའ། གིགས འགད པོད ། | 
ཙཾ  མའིལོག ི ཐབ་མཛུཔ་པདན་གད་ཤའི་ ཐོཀོ་ལྷ་ལེར །དྱི་ཡི་ཤཿ ཐོ | ངཱ 
[རཾ །ུ སྒོད །གཏན་གོད་སོར་བཞོ་སྦལ་པ་ནག་པོའི་གནད། ཅིན ཡེ བྷ 
༤ ནས་མ གུནད། །དལཀིཤུ་་གཉསམས་པའི་གནད། །ེ དའེ '[ 
¡ ༧” སྣན་ས་རྱན་དུ་ས་ ཕྱི་ཕྱ་ཟུད་ཆོགས་ཀྱི་མཚམས་ན་ཡན། །མཐོ་གད་བཅལ་པ་མན་ཇུདཀད་པོའི་གན 1 
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ཏངན་ངརྱཡིག་དམར་གདད། །ལག་མཐིལ་ སྐན་ལག་ ོ 











ད་ ངོ །བླ་རྩའི་གནད། །ཟླ་ ནང་ཁུད་ཨ་སོ་ལོ་ཀའིགནད། །མཆནཐུད་ནདནྭ་སྙིང་ཅུ་ཆུལ་འཕུནེ་གནད། །དེ་ལུད་ཆུ་བཞི་ཁུག་པར་བརྒུས་པ་ལ། །ཕྱིརུ་འ འཐུརབས་གན དད་ངུ་བསུན་པ་ཧཱ། །རུདདུ་ཆབ་འཆོར་ཞིང་འཆ 
[རུས་ ༩གཞད་ལ་ཚིགས་དང་ དང་རུས་ཕུནགཉིས། །ཚོགས་ཆེ་ཞབྱར་གཉིས་དྲི་དང་དཔུང་པ་དང་། །ཕུམ་སོ་གུ་མོ་མཁིག་ལ་ལོངཌོ་གས་ནམས། །ཡརམར་སོདབཞི་ལྷ་བརབཅས་པན། །ཚགས་ིཁེདས་སུ་འཇུས་། 
ཟུས་ལག་དི་སེགས་མུང་ལེདཧ་དང་། །གཱ་ལོང་ཕཱན་ཅྭ་བུན་མདས་ལ་སོགས་པ། །ཏྲིརྨཾརག་ཞཤིད་སྐྲེང་བའི་གནད། །ཆུ་ཆྱུས་གཞད་དིསྱིད་ཁད་གུ་མོ་དང་། །མཁྲིག་མྟེད་ཆུཆུ་བསུལ་མགོབཉུ། །རུབ་, 
(རྲ་ཉན་གནས། །ན་དང་དེདང་ དྨ་བེད་པའི་གནོད་ཅེ་ བཱ། །དེ་ཡདྲརདངྡ་མེན་བུ་རཊ་གཏན་ཏོ། །ཝཱཆཾགས་འབྲིད་ཡིནརུ་རྒྱུས་བྲ་མད་བཤད། །ལུ་ལས་སཱད་རྩ་རབ་ཏྲགཏན་ཕ་གཱེ། །མཁྲིས་ཆུ་རླུད་རྩ་འབྲིད་ཡིན་གཞན་ ] ཁཿ 
ཅིན་དྲསལ་ནག་དབྭ་ རླ ཊཡཿ རླགའཐད་ཡིན་གྲ་ཤ་ཐ་མརཔ་ཤད། །ཆེགས་ལ་བུས་མོ་དབང་པ་དབ་དུ་གཏན། །དཔི་དདྲ་གུ་མོ་འབྲིང་ཕེན་ཆོགས་གཞན་ཐ། །ུས་ལག་ལོད་བྲ་གེ་ལོང་དབདུ་གཉན། །དྱི 
ཆུརཊ་ཏུ་གཉན་པ་པྟེ། །ཐུ་མེ་འབྲིད་ཡིནགཞན་དག་ཐྲམའོ། །ཆགས་དང་ཆུ་གྒུས་ཆུ་རྭ་རླུང་གི་གཞད། །ློ་རིད་མཁྲེསར་ མཁྲིས་པའི་གནད་དུབཤད།།ཅ་ བོ་ཆེ་དད་མཆིན་རྩ་ | 


























༧ དྲོ ༠ དཱ ༤ བོག་རེ 
ཐཱ ༈ ༈ དོད་པོ པ་པོ། ེ་དཔོ། 
ཤཱ གི་བད་སོལ་དད་ཆེ། ། །ཕུས་ཅི་མཁསཁན མེེ ཤོ་ལི་བུཔ་ ༈ རཾ 


2 - ཟླ མྲ 
ཤྱེད། །ཡགེ་ནད་དམ་འདདཐུགཆྡེ་གགའེ། །བྟ་བཅ་དབཞིནགཏད་ཡེང། །ཨ་སོཅལཡ མགོརྨ་ལོ་སི་ རྟ །ཕེབི་བདྲ་ཡུགཅིདྲལ་འཆོལ་རུ་ ལལ གད་ོ་ི་ཟགཞད་པད་ག ། །ཨིད་ངོ་ 
ཡི ཅོ་ 








ཅིད་སེད་མོ་འཛུམས། །ཁིགས་གནད་མདྦེའ་ི་དམ་མྡོདོ་ཕྷ་མ། །ཞྭག་གསུམ་ནདངྲ་རནས་ཆེགསརུ་ལགས།་ དྷ 
རྣམ་ལུམ་འད་རཡ་འབུད་ཤེས་པ་འགྱུད། །ཐུག་གཟེད་ཆེཞམཁས་བྱད་ཐུ་པམི་འཛུར། །གྲེ་ལོདོགསུམན་ | 
ད་སགས་པ་ལ་ངྭ་པན་རཱ་ནལས། །ཐུག་ཆྱེསཕས་དིདྲ་ནཱག་ཐཱག་རིད་པན་འ འཕུད །རྐད་མླེབ་ཐུ ཐུག་རུ་དྲ་ ད 
ཟི ༈།ཤཡུམ །པབ་ཅོས་པའྲི་ཐས་ལ་ནམ་པ་དུག །ཉེས་ཅེད་དུས་ དྲ 

འལེརང་ ཕྱད་ཏེ་བཅོམ་པ་ད དང་། །གཞབ་ལཞད་དད བཅོད ་བདད་། །མནོ་དགྲ་གབས་དད་སརཏེ་བཅོས་བའོ། 
༈པདྨ་ཀླར་ཁེས་ཞག སཨུམ་ཤྟེ། །ྨག་སམརྒུདཱཔམས ཧཤ་ཡ་ཞག་གཅིག་གོ་ །དེ་ཡཾསསྒུངས་བ་མིརྒས་; 



















ལཱ ་ལླད་ཐབས་དག་ཏུ་ནོ། མེ་བྱ ༢༥༢ 
ཨ་འྭསོད། །ྭགསཅདནརབས་འྱབནྲ་ལགཉདཞུབ། 
པོལ ནང་སྐྱན་ བཅོས་པ་དང་། [ཡིམ་བཤཱསཛ་དད་སྙ་ད་ ཅོན 


།དང་པེཞུགས་བཁག་གི་ངུས་ཡིན་ལྐས། །དད་ཡ་མཁིས་ཤས་ཆེལཞག་་དགུཔ། ] 





















:ཤ༅ཤ །ཐགམི་ཕྷེ། །ཆུ་ཉཆྱདགནདལ་ཡེ་ཉེ་ཁྲག་འཕྱོནཕྱེད། །རྒཆས་ཟཱ་དམ་བཟང་པོ་ལེགས་བསྲེས་ལ། །དེ་ལ་ཞོ་ཡི་ཁྭཕུ་ཐཏབལ་དཀེ། །ཙ་འམཆེགསལ་ཕེགན་རྒྱ་སྱེགས་བསྡུན། །ཡངནསྤ་དཞེམ་མཁ ཁནཔ་སྦྱརབསྲོས་ལ། ། | 
ལྕག་འཁུམ་ཕབས་དངགེདའི་ཐལ་ཤིས་བྲན། [ །ཤོ་ཕི་ཁ་པུ་བཏཱབ་ལ་ཞོན་བར་དཀྲི། །འཕྲོདཔ་དགུ་ནནམ་སོས་བདྲདུ་ཤིས། །དེཡིས་མྭ་བུབ་སླདས་མེདདམདཔྱཾ་བྱ། །བཅོད་ཞུན་རམས་ཆོས་དྲོའིག་ དམ་བོས་ཡནན། །བད་ངུ་རྒྱས་པཆུ་སེང་ | 
རུས་ཡིནཔས། །ཤ་ལ་ླ་པས་ཤོད་ཨུདཞགར་པོ་དང་། །ག་ཅི་འམབྲདབཅབ་མ་སམ་བརྡུག །དུས་མྭ་ཐན་སེའབའྱི་རབས་གུལ། །ཡད་སྙིརཆུ་ཚ་ཁུ་མཁའ་རྗེ ཛན་ཕེ་ཞེ། །ཤུན་དང་ནན་ནེགར་འབྲོདསྐངས་ལྲིས། །ཡངན་ཡུདབ་ | 
སྐྱེམ ' 


སྒྱ་ད་ གོ་མེ་སྤ་ཡ ན། །འེ་ དེ་བོད་རིལ་མའི་ཁནནནགད་འ་ཕེད་སྤུད། །ཡང་ནལྲ་སྱང་ ། 
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:*. ༨༡༢༠༧༦༧། 


འཔོད་གོད་མོའི་ འི་བུན། །ཤག་ཞིདྲ་བསྲ་གགྲ་གག་ཚངས། སས དང་། །ཡུསྱེ་ར་ ཆྭ་སཱང་གན་རྡན་ཕྱེ་མྱད། ། །འཆོས་པར་བཅོས་ལ་སྦྲངས་པ་ཞོན་པརབ ཏང་། །ཅིསྱ་གངམ་ཐཤནག་པོའི་ལམས་ཀྱིས་གསུག། 


འྭལགླ་ཧུད་ཆར་ཅ་བཏད་། །དུག་གསུམ་ཟུན་བཤྱིར་སྱེགས་ཐ་གལ་ནྣལས། །རྡེན་ཤྱེ་མདནས་སྐྱ་དཔ་ཅོས་ཁུནདྲ་གཐུག གང་རས་རྔ་ཞས་གཏ་ཞེ་དཔོང་འཔ་ཨུ། །བྲ་རྟགས་སྒུདམ་པའིམདོག་ཤེར་ཉུད་ཟད་སྐ། །ཐུཀ་བྲི་ „ ¦ 
/- ༠༡༤༤༧༠༤༤~ ༧༤ ༡༡༤༥ ༡ ༦༡༡༤ ༨ ༡༤༤༠ ༦༧༤༩༤༡༥ ཤུ 
























གཉེན་རུད་ང་དམྲ་ནག་ཏཱཐཱགས།།ནག་གེད་མདསཔ་སྱུསནཚམ།ཀད་རུམཚུ་དད་སུད་ལ་ཁབ་བརྡ་ཐུག།གཁན་སུད་ལྕམཁབ་གཡན་པབས་འཇིབསསུ་གཞུག།ཡང་ དྲ་ཞུར་ཁན་ཚབ་གསུམ།།སཱདག་མྱར་ལ་ཅེ་འཇག་ཁྱཐ་པའ་ 
ཀྱུག།ཅལ་དྲོད་འེ་སྐངརམ་ལ་ཐསིལ་ཁུན་ཤིས། །ཐ་མ་སླེན་པ: རྣག་གི་ངུས་ཡིན་པས། །ནྣག་ཧུ་ འགྲོ་ཅྭགས་སླདས་པའེ འེམདག་མེ་འྱགུར།།འཕའཞིབ་མིབེད་བཏ ནན་ཞིད་སྭཝ སྨག དེ་རྗེས གསསྦསག་སྒན་ག་་ང་། །ཏུལཔེ་ 
༡།ཐེམ་ལཱདཡྲཔའ་དབས་མེད་པརྨ་རདས། །ཇོས་ཚོགས་ལཱརཿ་ཁྱུག་རེག་མི་བཟེད། །ཡུས་སྙོམ་གཏིད་མེད་ཁ་སྲ་དང་ག་འགུག །ད་ནསྤ་ནག་ཏ་མིནནས་མིག་སིཞ་སེད། །ཆུ་ཡདགོས །དགས་ཆ་ཆྒྱན་འདར་ལ་སུརྐ།སྒྲདས་པ་མཐའནས་ 

འཇུམ་ཞིང་དབུས་སུ་འདུས། །སྐབས་སུ་ལཱང་ཇུཊ་ཚའཁྱགས་བ་མུའགྱེལ། །མཐེ་བས་སླངས་པ་ཀྭ ཀུན་སྐེམས་བརྗེ་ས་པའི་ཆེ། །འབྲི་མིག་མྲུབ ས་བྲ་བག་སསྦ་ཅིས་འཐུང་།།སྐངསྦལགེར་འགོ་གཉིས་ནས་མབ་ ས་མཞག།ཀུལྱལྟ་ 


ཨམྦརུ་ལུག་བདེ རྡེག །ཡང་ན་ནཱ་ཕབས་ླད་པ་ཕྱུགས་བྱས་ལ། །སྟེད་ངུ་ཟི་ཐུན་སྦ་ད་སྐམ་ཁུམས་ཚྱིས་བདུག །ཡང་ཞ་ཕྱི་ཐུན་ནཱ་ཞོ་སྐྱ་དབས་བྱུག །དེ་ཡིསྱ་བེད་འདུསསི སྙིན་པའིཉྟཀསཚད་ནྭ །ཨཐག་ཐསས་མེནོདུ་ཆདཕུལ 
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ཟུཿནུད་ཉིད་པནནུནུ།། ནཱག་ེརས་ཐེག་གམ་དང་སུལ་ཁ་ཡན། །སླདསྦ་རུད་ཟུགཚེ་ལསལི་དང་ག་འགག་ །སྲཾཞ་ཉྟགས་ལཾ་གསལ་དེ་ལ་བྱེན་སྲུད་གཅེས། ཟུ དང་སར་རིན་ཆེལ་ཆ་་དོགས་སར་ཇུག །ཨ་སས་བདུག་ཅིད་མཐུའ བཿ 
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སུམ་པ་གཅེས། །དད་པ་འཇེབ་ལཆ ཞརད་འ 
ཡཱལ་དང་སྟྲརྒ་ན་ཀའཕུཝ་ལ་བབ་དང་། །ལཱ་འཇུལ་ལཝ 


དབས་་འདུལ་པའེ། །གནོད་བེད་འུ་ཐད་སད་ནོང་། 
རློཾད་ོསཔ་ ་མཁིས་པལྟའིགཏཆོས་ཏི་ཝྕ་ཧོང་ལེན་ཞོ་ཁོ་ཁྲག ཁ། ལད་ལང་བོགསུམ། དེ ས་སླུ་ངས་པ་འཧུལ་པག །ཉྷསྭ་བད་ུསདདྱ་ཐ་རྷན་ཁག་དུསྔ་ཞུན་དམའཔི།། 


འ་སྤེ་ཞུན་སེདཔ་ ད་དགྲས་ (ཧོན བྱ་རཞོགཤ་བའི་ཐལང (ས་ནག་བྱོད་་ གསུམ་མོ། ཟླ དང་མི །རྣག་སཱ་ གཱ གསུམ་བགས་ཁས་པ་དདས་པ་བུལ་ བལ་ཚོ་ཕསསྦལད་ཕྱ་པཱགས་ཏྲོ་བྱུན་ཐང་སས་བཅོས་པ། །རུ་ ་ད་བྲེྭ་སྡུད་ལ་ 
མཐན་པ་མཆེ་སད་སོས་ སུམཅོས་པ་ གརནནད་སླངས་པ་ འདུལ་བ་ལ་མཐི་འཛོནཔ་སག་གཤུ་དགའལྱི་བི་སྐངགསཔ་ཁྱེ་བུན་གརཔོ་ནོལས། །མ་གྲའ་འྲབས་འཇུལ་ ཡལརྩེ་ལག་ཇུཔཁགིའི་རུམ་པ་ ལྕགས་ཤིད་ཐུག་ར་འཐིན་པལ་ཐལ་ཐུམཚེལ་ཇིརུདཔ་ཅོསཔསབ་ཀ། །ནན་ལ་ཆིགས་ ། 


ང་བེག་ཁཀིག་དད་སར་གཞཔོ། །མྒུགས་ཟྱེས་ཆེ་གས་ཁྱི་འཕྲུལ་འཁོར་བ 
པི་ མོང ཁལཱ་ཕྲོ་མལ། ! །6དལ་ཕོག་ས། འྱདུཔདུས་གནོད་བསུན། །པ 































ཤུ ༄༅། ི་ོ ཚབ་ལ །ཁ་གས་པོསལ་ོ བསརཁམལམ་གོ་ ག་པ་ག ཞམ ལ་ཤོག ་ོ་གམ་འདུ འབོགས 
| རྣགག་ཅར་ལ་འདེབས་པལ་སྒེད་ཏེཀིགཕོརནཿབྱན། །ཕུཝ་རྱ་གས་འཐས་ཤྱོད་ ལག་རུ་ཐུ་ར་ཕོག་དྲེས་མསུ་ཤབ་བོསནོ་པའྲོརནྲེ་བྐ་ཞ། གླི་བྱེའྲ་སུ་ན་པའི་ནན་ ལ་ཅད་བྲས་དངེག་ཡད་དཀད། །རྒེན་དན་སླད་མ་འཇུལ་ བལཐགཊན་ཁྲདརུཝ་ཚཕཔཔ་བྱད་བ།༡ོདད་ལྷོག་པ་ ] 
.© | འོམས་པ་ལཇཝ་དྲིན་པསྟ་བཤལི་ེཤུདཐའཞོབ་ཁྱཝུའིཁསྱད། །དེ་ཡ་ ཙན ད་པའྡི་ཞེ་ཞསཊབས་གནནནཐག་ཐེངསྲ།ཁཝས། །འཐོས་བའིལམ་འགིགཔཔ་ལ་ཇི 
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མོ ར་ཆེལ་གཉེད་མེད་སྟོད་སྱགས་ཀྱེད། །དང་གོགཾ་ ¦ 
ི (ཅུ་ཟིད་ཕྲགམ་པནྲ་བ། ༈ 
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སྨྲ་འུསལས་ 


སྦྱུ མ་ཛཱད། 
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སྨདས་ཀྱིབྱེར་སྲུད་བྱེ་སྲོས་ནང་སར་གཞོན། །ཅ་ཡི་ཁ་འཇོནཆག་པ་གནས་སུ་སྱོག། །ཆོགས་ཐདའཐུལ་སྔེམ ྤྱས་འཐེམ་ལ་འདེབས 
པཧགས་མྭ་ཕསན་སུལ་དུ་འཐེ་ག །ལུགས་བེ་གཟེདམ་བཏབ་ནའབོནོཔ་དཀའ། །དྲེ་ཕིདུམ་ངོདྲ་ཝབས་ལ་མཁས་པས་སྦྱར། པལ་མིཞ 
བཅོས། །ཆེན་པའི་སྟེང་དུ་པགབ་ལ་དཀྲིམ་མས་བཅད། །ག་ཡེ་དམཐསི་དའདྲེན་ཞིད་བད་ཀན་སེལ། །རཛོདགཅོག་བ 
རྣམས་ལམཚོནཕེག་ཨསས་བདུཀ །ཡད་ནཆབོའའདིབསསྲགཤུག་པརབྱ། 
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མགོཾ་ཁོལ་བཏོན་ཆོགས་མིག་དང་། །ཅུས་པའིདིབས་དད་མྐ་དབའི་རིད་པ་བཏད་། །ཆོགས་མིགྲང་ལ་གེདཔ་ 


།མྦཐབྲ་ཐད་གར་ཞཁཀར་ཡག་ཤང་།།ས་སད་ཟང 










རྒཔ་འགྱུ་ 
མདྦ་སྭ་ཛ་ 
















5. ༤༢༤༤ 
ཊབྱཅེམིངི་འཤདྲཱ་མདིརཱ་བབཙོས་པའི་ ལུ་ཨསྲ་ཀྱིས་གངུལ། །དེས་ཀང་ ཐལ་ཆོ་ཐོང་ནལ་པགཅས། །ཚཁོས་ཡུད་སར་ལཱ་མྲ་ཙ་ལོང་རོམ་དང་། །བགཔེ་ཨོ་དང་སྟྲ་ ༢བའེནནྲ་ཤིས་མནན། །ཡང་ན་ཀྱི་ ལྕ་དཀར་པོ་ཕ 













བྲ 
-1[ ༄༅། 
ཛྷ | པ་ཏོ། །ལུགོ་བལ་བ་དད་ར། དང་ར་ྱོ་བརབ་ས་ཡནཱནོ། །གྲད་ཁྲས་སྱང་ཀི་ལ་སོཿ ཡགས་གཅན་བཟའ་ཤ། །ལུརཔྲ་ཧོད་དྲོད་ཅན་ཞ་ཆང་བཅོས། །བག་ཕྱེ་མ་བུ་ཕབས་སྲེད་ཞན་བྱིས་གཏུཡ། །བྱད་པར་དཔུང་པའེ་ལུག་གཤུ་གརྣམ ཉེས 
© :ལ། ༔མཁན་ཐ་སྙ་སྲེད་ཞོ་མར་རྡན་བྱའི་ཚུན། །གར་པེཀླད་པ་ཤ་ལྕཾཕས་ཚྭ་བཅོས་སྤན། །ལགཱ་དར་ལ་སླད་གར་མཁན་པདང་། །ཡྱ་འབུམ་དཞོ་མྲཚོ་ཁཱའི་ཞན་དྲ་གཞག །ཡཱྤ་ཡ་སྲད་གང་མཁནཔ་གླད་པ་དང་། །ཁག་ཕྱིངུ་རྩ་ 
[ ཐག །སྙལ་བཞག་པོ་སྲདམཆད་འགག་དང་། །སྲུ་མངོད་པ་ཚྲ་ཐབས་སྦནབས་གཇུམ། །ཐིན་པའིཝལ་མདོ་ཚི་སྲུད་ག་ད་དང་། །གོད་མང་ པའེནན་དུ་བཏང་། །གློ་སྙིང་མི་བདེ་ཚེགས་པ་དྲུག་པ་ ཤྭ 
` །རྨནཐའིགཞོད་པརྱ་ང་ཨྱ་དཀརཀྱི་ལྕེ་ནག །ལྕགས་བྱེ་ག ཀུ 





ོྦ་ཐང་གཏར། །འབྲོས་ཤ་འདདྲ་€ྱོག་ད་བིབགྲ་ཁག ༈གཅིདདད་རཤོ་བོང་ཐྲུམ་ལནན་པ་དང་། །པཱཊའཇིཕགཁཱཧ་ཧཱིྟ རསཔ 
ྭཏརྦ་གློབཱགས་ཏྲེ་ཟིངདབ་བཏོད་] །མ་དཀད་ཙི་ཁྱ་སེ་ཐག་ཡགསཔོརལས། ༈ཨཱ་མ།ཐན་ཕགྲ་ཕཾ་བྱ་མ་དཔ་ཅོས་སྐྱར་མཁནོ། །ཡད་དངུད་པུ་དགཀྱི་ལྕེ་དང་། [ཡང་གྲོས་སྦང་གན་བྱར་བག་ཐུག་པདབྱ།། ` | 








བསྲག ས་ན ནཨ་སོ་ 


' ¥$ ཝི 
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(ཡུཆས་ཀྱིས་གཏུལ། །ཁོད་དུག་བདྲ་བུ་རི་ཨ་དཀདཔ་ཏད། །རཱང་ཅ་ ནཌས་ཁྦཧཱདྦ་ནཱད་ཤཱ་སད་བྲསད་ །རྨ་ལ་འབའཊས་ས་ཤུབསྭད་དབའོད། །མ།ཡནཔ་གུས་ནོམས་བསྲོས་བས་པད་ཡང་བྲག་ །མྭ་ཐུབ་ཧིཏི་། 


་ ༼བཅལ་གྷྱརལོཚ་གྲོ་མོད་ཀོ་ཊ་པ་ཕུབས། །བའ་ཁྲགཉིཟོབཊ་སོས་ཡམ་བྱུཞ། ཛདཇུ་གས་་བཏད་བྲག་ད༨ མདས ། །ཏིདཁོལ་ཤིད་གུནྱཾ་ ཅནིསབཿང་བརྫབ། །ཁ་ཡིག་ཡོན་མུའིལཚ་ཕོལ་ལྲུག 
ྒ འི གོ་འ གསོསདིལ །ཡད་ན་ཨ་ལ་འོལ་སྐོམ་འབའཆས་བདུག།།རྣ སོན 

















བུད་རོགས་ལུག་མཐེལ་སབ་ཝ་ལེསབསུང་། ཙ་བ 
པ་བྱ ག །པར་མགོ་ཤུང་ཅཱ་སྦཱད་མ་མཁཤཔ་ཕབས། ར 


-༽ 


དུས་བ:ཤོངས། དཔ 


















སི 
ཱཛིཔསྲས་བཏད་། གྲུ ་ཞགསཅ་འགྲ་ གེག [ཾ གོ་བོ ཞཱནའུཝ་རྩ་ནཞ་པེབཾསུག [ཡེ་འབུམས་ཞང་ ཡོངྱཾ་རཱ་ད དང་གངོང་ཅུ་བསྲེག །འྱ༩ པོའདདནྒོམགཏུད་སྟེང་ཆ་བསྲེག །སྟཾད་རྩའེ རེ ཤ | 














༄༅༅། །རྣམས་གསཾ་ར་གྱི་ཁད་ཧྲུ་གཞུག །ཡིག་ དམར་མ་ལོ་ལི་གྲ་ཆུ་དུབ་གུང་། །ཀེ་ང་ཿ གྲ་བསེག །ཁེ་བྲངྲ་བད་དང་ག་ཡུད་བདྡན་དྲག་བ་ཏད་། 
རྒྱ་སྐྱེགས་ཏིག་ཏ་མཚནོ་དཀར་པར་བ་ཏ། །ད་ཤོ་སྨུརྭལ་བསྲོས་བའིའ་ངིབས་མུ་གཞུཊ། །ཅ་ཁ་ཞམ་ཞིད་དངས་འདོད་ཁག་ངོའྲད། །གངྱཾ་ཕཾས པཿ (ཆ་ལ་བཏ་དཞིད་ན ཐུབན། །ཅྱ་ནུད་གོངལས་གཏདཏཔྲསག་ 

པདཾ། །ཁྱད་བརམཐིལའཕྲེག་ཆུར་བ་ རྣལ་གཉིས་ལ། །ཆོ་ཌེལ་སྟ་ཤད་སིང་དྲ་ཏཱནྡོས་བདུག །པྭག།ཁ་ཿ ལབོར་བའྱི་ཕང་པ་སྣུམ་ ལྡནག་ཏང | །ཧེ་སཱཱཱ པ་ཞྩོསརྷ་མལ་འཇིབས་སུ་ ཡྩད། | 

(4 མཁནསངྦ་ཀད་པ་གྷོ་སྐཾད་ཚཾབ་གམ། _ །ཉོ་དང་གྱུན་བ་རྒྱབ་ཀྱི་འཇིབས་ཨུ་བཏང་། །ཁྱད་བད་མཐྲེལཿ འབ་འཔའོདབལ་ཙ་བྲབག ཙག ་ཨ་ན་ནཱག་ཤུག་རྒུ་རྩ བསྲེག [རེ ར་པ་ 
༣ བྱ་ཝ་བྲསེག་པ་དང་། །མགོ་ཿ ཐོན་ན་པད་མཐོ་ བསེག་བནྱ་པ། གློ ཧིིང་མི་བདེ་བ་འཆོལ་སླུ་ནའཆི། །སྒུརབ་བཞུ་ལ་གླ་བ ཐིཿ ག་པ་པ། ླདས་ན་བཙོདྲི་ཞུན་དམས་ཆོས་་གོད 

ས། །གཡེདམ་ལུ་འབུམ་གར་པོ་བགྲ་ཕ་ཞོ། །བྱག་མདྦཾ་ཐཱ་རབ་འཚོས་བདཿོས་བས་བདུག །ལཡུལ་ཅུ། ལ་ཕེགྱ་བུག་ནོ་ཨནཅུང་བསུཾག །བིན་རས་པིར་མགོ་དད་གདེད་ཆུ་བ་བསེག རྭ 




































པེ སང 








།བཅུཊ་ཅིད་འཇིབསསུ་གཞུག །ཁོང་དྦཱའ་ག་ ར་པ 
ཞོ་སྱདནན་དུ་ཐ་ཏང་། །གཤའདིདས་གསེདམངུད་ནུ་ཐུང་བྱིན། 
མཚམས་ཅ་འྔཞུག་བསྲཾག །གསེད་ལེ་ཀཔ་དཔང་འུས་མྲེ་ སག །ཡགོ་ 
ཁོད་ཅུ་གསར་འཇམ་ལུག་ཤོགསན་པ་བཏོད་། ༈སྐདབཤལ་བླན་པྱི་ཕི་སྩལ་རད་འདུགས་བསྲག །དྲཔོ་ 
ཤཿམཁལ་ཁུད་ཟུག་ན་དི་མིག་བྲས བྲག །འྲཝལ་དཀའ་ཟུགཙེ་ཚིགས་པ་བྱར་བཞི་བྲསམེག །ནས་མ་ཚོདཞྱརཅ་ཊ 
ཟོག་ཤོདྱ་རཱ་ཙྭ་པུ། །སོ་ཐོག་ བོགྲོ་པ་ག།ར་པོ་ཤོས་དྲ་བཱག །ཕོབ་གཟེ་དདཆོགས་པ་བྱཅགཉིས་བླགག །ཤཾརཿདཨ 
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ར། །ཡང་ནྟ་ཏིག་ཏཱཧོང་ལེནནདམ་བཙོག །དུག་པུང་ཀ 





༢ལམས་ས་གྲ ༈དས་མྲ་བཟན་སོདནན་དོད་ལམསྲ། 

ཐ་ཡ་ཕྱཅ་བྷཞི་བྲས །པ་འའོ་ན་ཡཁལ་མའི་ར་ཞག་བཡེག །དྲེརྲ་ཕེམ་ན་ལ་ཁལ་ཆུ་ལམ་ཤེན་བསུག །ཝགོ་ 
བསག །མཆེ་ཆྷ་ཆུམ་དང་ཝད་པ་མཁན་པས་གུལ། །ཧོང་འོག་མོས་བྱས་ར་བཿམེར་ཅ་རུ་ཐུང་གཏར། །མ་ཐུཐ་སྭ་ས་ 
དོད་འབོད་ན་རུ་ཐུད་གཏར། ༈ཕོ་ལོརྦ་ཕཱས་ན་ཡྦར་བའི་ཐང་བྭ་ཏང་། །བརླ་ནད་རྱ་ཆེན་རྩཊབ་ཡད་མ་དབ་ཕྲེག རའ 






བུད །མཁྦེས་རྭ་་དིངས་ལ་པགྒ་ཐད་ཐབས་ན། །ཕྱིན་པའིནང་ངོསཁཱ་ ། 
ག་པྲཔ། །མཁལཿ་ ཿློག་ཀྷ་ཏ།་འད་ཿ ༢༠༨ 
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'ཾ །ཤཱ་་ུའགས་ཅིདབ 





པ་ཤིདྱ་པད་བཏད་། །རུལ་བསལ་འཇིབས་ལོང་འཐོག་དོད་སྣན་མྱ་བྭ་ །གླདཐབས ་བུང་ན་དད་གདངོ་མཚེ་རཅ་ ཡ།ཏོར། ༈ཚིགས་པ་ཐུག་བསུག་མཛིད་དེདས་སྤི་གཙུག་ཐསྲེག ། 

དིམིག་བྲསག་པའྱ་བ། །མཆིན་ཚུ་སྨད་གཉིས་མལ་ཆས་བཟི་ལྩོསརྩ་པ། །ཟག་ཤོརློ་གབྱ་ཆཱ་པྲསག་ཅིད་མས་ཐད་བཏད་། །རྭ་ཐུད་སད་ཀ་ལ་སེགས་བཱ་བཞིན་བཅོས། ། 
འ་ལུས་ཞག་འགའ་ལེན་ནས་དཔབང་། །རྷི་བ་དིང་ཞམ་པས་པྲསོ་བདྱ་བ། །ཆིགས་རཱ་ཐག་དད་འཇེས་ན་གསོབ་མ། །རནད་དོལ་མཁྲིས་ཆར་སོན་ཨ་བག་དང་། །ཅུ་གང་སད་གུམ་ཤེལ་ཏ་ཧོད་ལེན་གཞཞུག །དེ་ཡིས། 
༣ཉན་ཞད་ཚོགསྦར་དཡ། །སྒོ་ད་བགྩེ་གར་པོ་ཞེ་སྱད་ མྱད་བྱུག །མ་ཐུབ་བཅོདྲཾ་བཱན་བགྲ་ཕི་ཚོས་སྦར་བྱག ། །ཚཾབ་ཆེ མགཞའ་ཅགཞྐ་ཞིས། ]ཀྱི་ལྕེ་ཧོད་ལེན་ཐག་6ནཤོ་སྦ༣་བུག །ཁོང་དུ་བསཾལ་བའི་སཱནབ་ཏད་གད་གྱེས་གཏན། ། 
གསུམཆུནཿ བནྱ་ཧོ། །མ་བུབྲ་སད་གར་ཡཚེ་ཁཱ་བགྱ་བཱ་ཧོ། །ཕ་ཨཚལ་ཟེ་ཁག་ཕག་པའྡི་རཱ་ཝག་དང་། ༈དདོག་གཏའྲ་ཞྲག་པདྲ་བུའི་གཟུག་ཁག་ནམས། །བུགས་སྙེ་དཆིདསནན་པལ་ཆེར་སྐམ་སྦྱེད་བྱེད། །གྒ་བཅན་གྱིང 
ཤེན་རྨ་ཆས་རུས་འཇིབསབྱ། །ཧུབབྱེནན་འགོ་བོ་བ་ི་ནདུ་མཅོས། །ཕྲནཊེ་འིརུམ་པ་འཇིབས་ཁུན་འཐྱར་འཇུཝ་གསུམ། །སྲད་དེ་དང་ནད་ལཡི་ཡི་འཇིབས། །ཆེལ་ཅུ་མདད་ཅིད་པ་དེགགི་འདེབས། ། |: 



















རཱ ཤ་དད་། །ཤོ་སྟེད་ད་ལཾས་བག་པྱ་ཞོ་ཡི་ ཡི་ཞན། །མུག་ཆེ་ནས་ཆོག་དཔོད་པེཔ་ ཐལ་ད དོད་། །ཉེཾག་ ༡༢༨ཟ་ མདན རྒྱ གུ ཕུ །རྟ་མཱ་དསེུདད་མྱུར་བ་ དེག་གིཞུན། །ཡུད་ནྲ་བརམས་ཆ ཞད་ 

རྱ། །ཨ་ཧྱུག་ཞོ་དད་ཐག་ཕྱེ་སྒྱན་བཏམ། །ཡང་ནཆུ་ཙ་ཌ ཞོ་དར་པག་ྱེ་བྱུག །དྲག་ལྟརྭ་མངས་ཁཱབ་ྱ་ེ་དང་། །ཤཐུམྦདཏཐྲཾ་མོག་ཐྱུགས རྙེད་བྱེད་པ། བཏད་། །དྲེག་བཞི་ཆེལ གནད 

པའི་གནད་དུ་འདམ་པར་བཅོམ། །ཆུ་རྒྱུས་གུནད་ རྣམསྭ་རྭནདོདའཐེམསྱ་ཊིས་ བཉྒོས། །ུ་ཆེན་ཆེད་ནྟདྱ་རྱ་ཞཱས་པ་ པམ་བཅེམ། །རྨ་ཡ་རྒྱུས གསུམ་རྟདོད་མཁྲིས་སྤྱཿ སྤྱར་གདབ། །དྲོྒྱུས་ཁུ་དགཔྲག་ ཨུས་ 
གཤུག ༈ཡདནླ་སྒད་བྲལ་ བླ་རྐུམ། པ གཉིས །དོམ་མྭའིས་པགྱ་པ་ སྤད་གདཆད་རྒྱོད་སྤྱད། །རྒྱུམ་པརེཤ་བཛུ་དས་ཿ མས་མ ྟ་བུག་པར་ཟླ། །རྨམ་ གེདའོག་མྱིད་པཿ བྱ་གསུལ་སྦྱ སྦྱར། །དེ་རྙུད་ སྨུ་སླབ་བཏདམ 

ཆུས་བླམུད དཔྱ། །ོདད་ད། ་རྡ་་ ་བཅོམ་ཁ་བཏད་། །ཆ་མྨེམ་ཕག་མཁྲེམ་གེ་ཁྲི་ཐན་སྦྱད། །ར།བདྨ་སམཆསྦརན་དོད་ཝན་པ་ ཉི། །ཆྭ་ཕཱན་ཆོད་ན་ཏལ་གེ་ལྷུ་ ལྕུམ་མེད་ནི །གྤིཾན་ཁྱིས་ ཐམ་བུར་སྨནཏེ་ 
ཨོཨམ་བླད་ག །རྨ་མགྱུམ་ པ་གསུམ་ ་དད་དོམ་མབིམ་ གདམ། །ཆུ་བབླམ་ ན་ཕ ཏོག ཕྱ་བཞུ། །ླ་ཱ་སཆས་སཆཞན་ལ་ པདུལ། །ཆུརྒྱུ་ས་པུལ ཿསྟེྒུས་པ བལུད་པའའ། ! 










ཛྨ 


-- 


བཤེའོབཅད་པ་དང་། ཆབབསད་དདྲ་མའྲདྲ་ངམ་པ་གཞོམ། །ནག་བཅད་ཐུག་པབྱུད་དངཕྱང་ོད་ཤཿཁཱག ༈ེ་ བི་ཉིང་དང་ ྱིདེཆདཤུ། ཨུ་ཡཾས་བྷན། །མདེའུ་ཡོད་བག་བབས་ བཅལ་ཐབསའདོན་ཐབསགསུམ། །བརྟུག 
༣ཆས་གསའ་དེགག་ཡ་ཞེད། །རྨ་ད་ཕྱིབས་ཟུར་བཞི་ཁ་མ3མས་པ་ལ། །མནན་ན་མེ་བཟོདྡ་སཱད་དནའཆོདབ་འམ། །ཆར་མ་ ཟུགཔ་མནན་འད་ཀར་བི་འོང་། །ཤད་ན་གཏིད་དུ་ཕྙད་ཤི་སྦྲིད་པ་ དད་། །རྨ་རྙིད་དུས་སུ་ཆུ་དམར་མི་ ། 


ཆགས་དངྱ་ར ་ལྱ་ལུ་མཔལ་ཡོང་། ་ྱུགཔ་ སྤིན མུ་ལ །མདགོདམདྦཝ་ ཡད་ནནགཔ་ཡ ཡེན། །མཱ་བ་ལོད་དོམ་ མ་མད་བུཞོ་ཕུ། ༈ །རྒྱུགས་པས་ དེ་སུ་མདོག་འྱདཔ་ མཝད་། །རྨ་ཁཕཱའ། 





ཅི9ཿ 


རླ 
རླ 

88༢ 
× 
མམ 
%ཾ 








༠ ཟློང 


གཞང་ཟོད་བར དད མཀུན། །ངོམ་ མཁིས་སྦདབ་མནད་བཛར་ད་བདྩ་ར། །ཡང་ནཧོད ཐལུགའུནཔལ་བདད། །དཡས་མཔས་ཁུག་ མཁུས་པ་གསུམ་ དང་ཚོས། 
ཉཔདསུཤ་ཅུ་བཏད། དེ་སེངཤེང་བར་རྩ་ཡེ་ གཡུས་གཡོ། 


༨པསྭ་མོཁ་དགྲྭ་འུ་མནན། །ི་ུཚ་བའིའབོག་འདད་གཅ ཐོ ཡིན། ནད ི་ནས་ ་མ་ བཅོས་ ཐེམ སྱ་ལར་ ཁྱང་། །ཁ་སྭ 
བསྟན། ༈*ཐའ་རྒྱུ་ན་ཁྲཔ།དོད་ མཁྲེས་ བ་སྟེ །དེ་ མདྱ་རཱ་དང་རཱམ་ལྱ་པཱ་བ་ ཡིན། ༈ཆབའི་དྱབེ་ཐ་སི་ད་བྲ་ཐུག་གཉིས། ཧཿ ལ་ཚོབ་ཤོད་ད་ང་འའི་ ལ་བ་ དགཉེས། [རྐྱང ལྱོན་དུས་འམ། པདཏྟ ྤྱཕ་ཝཱ ཝཾ། །བྱེ་ཐུག་ཁླག་དང་ཆུ་མེང་ རྣག་ཚོ 





། །ཧོང་ལེན་ཉིག་ཏོ་མཱཝཱལ་བ་ཀཀ །ཊཱར་ཅཱ 
ནཔསིམ་ མ་ཤ རུམཔ་ལེཀ། །གི་ཕི་དོམ་མཁིམ་མ་ 


ཅནམ 


ས་ཨན། [མནན དཔ་ད ནས་བོས་ རྨ སྱེནའཆི་གྱེ་ནོད་མདཨ་པྟ་ད་པ་ 


བཤ 
ལིའི 
བ 
ཀྭ 
རྩ 


༧བི་ལ་ནན་པ། ÷` མ་པ ལུལི་གྲ། ཨུ རྨ་གར་བབོ་ཏད་ །རྐད་ལ་ལེདྷ་ར་ལག་པ་ཨ་མོ་ གཏད། །འདུས་ 
སྣ་ད་ཀོ་དུ་ཐ་འགེ་ལ་སེགས་གཏད། ༈འབུབ་པའི་ཚོང་རླ། ༨ གངཁས་སྷེངརྒ་ཁཏིལ་ཛིམཐམ་དཅིངྲ་ཕད་ཿིཏདྲ་དོ་སཱནལ་བསད། །ཁྱད་པད་ 





([ ཤེརཡེ མནལ་གཏད། ཆུས སྭ་སུ་བསིལ་ལ་བཅུད་བ་བསྙེན།  །རགི་ུས་སྱ་རལ་བྱེཉ་ུ་ ལག་ད་མ་ཡ ཱི 
ཏཾ ཞིད་རྨ་ལ་དྲེ་བ་པདུཔ། ཚཔ་ུན་ཚིཧྒུ་ན་ཆུ་མེདབྲག་ དྱེ་ཕི་དགསོ་དྲཔད་གཅོ་བོ་གཏདཔ་མཆོག ༈ཆུའཐུཿ རེ བཇུད་དང་སྙན་ལྙདབཏུད་། སྐེམསྟརབཅུདབཅུ་གྒབགག་པ་ྙེ། །ཧོར་ལནྱ་མརཅི་ཝཱས་ དད་ཡྱུ་གུ་ཤིད། ་ར་ ཚོ 

འབུ་ཆུ་སྤདས་སྐེམ་དུ་ བཏུད་བད་པྱ། །ཨདེན་ཚོས་བཅོད་ཡུད་སྐྱེར་སྤི་ཁྲད་ངང་། །སྲན་ཅ་ ་ནདནྲ་པོདལ་ད་དམས་བྱང་། །སྨན་སྟར་བཏུད་པ་ཁུག་དུས་ཆུ་སེད་རྣ རྣག །ཁྲག་དུཨ་ཧ་བ ཐོ་ཧོདལེན་ཨ་བྷཀ་དད་། ཚདསྡེ་ནོཆ,ཅུད་ཡང་ན་ རྔ 
ཙན་ད་ཞད། ེ་ཞེད་སུབམདདེབཟྲ་རྲ་མདམ་བཅུ་། །ཆུ མོན་པཾསྭཱ་སྦཔ་སེད་ཡུ་གུ་ཤེད་། །ཤེལཏ་ཨ་ཐོ་དེག་ནོད་བུ་དད།| །ཐུ་ནམ་སྙ་དཔ་ཆོས་ཁུམའཕུལ་ལ་གཏང་། །བྱད་པང་གི་ལོ་བཟད་ཇུག་མཁྲིས་སྣ་ཚོགས། །ཕིའ་བུཀ། 




















༡༩༤ ང་ལའ་བར༡ར༧༠༩༡༡༠༠༠༥༠༠༤༠༩༡༩༤རྱེསརཔེ། 
པ། 











འཐང 





--- 
ྲ་ ཆསད་ ཨི་སདམ་པ་འབོས་པརྱ་བེད། གཅིད མུ་ི་ཞཱ་ཐུངབཟརསལས། །དེ་བ ` ! 


ལྕ་བ། །ཡུདག་ཆུད་བུན་དྲགཞོབརེ་ཆུ་བྱུག་  །ཡར་ཤི་པོས ༼ཱདདྲ་ུགཞོབྱའལུན་དང་ །ག་་བིཆུར་སྒྱདལ་བྱུག་པར་བྱ། །ཡད་ནཱ་སྒུལ་མགྡགཔསྦུམསྱིནསེག་ག་ བྲལ་བ་ ¡ 
'ཨེད་ལི་ གིས་ནི ླྲ་ འདོར་ག་པ་ེལུ 





སབགཞཔར་སུར། །སཱ་སྨདས་རྱམུཁྲདདྲོད་མེད་ཕྱིག་པེརོ་སྐོངས། ྐྱྱརབུས་ཿབྲངགསུམ་ཕྱིཁྲཁས་འཕུ་ ° བམ་ ཡད་མི གཡམ 


དོད 
ནད ཉཱ ྲཨཱསཚགསམམཁནས་ཱསམོ་ཀམགྲབ་ོདཀྱསཁཐམ་མྱབ་ུག [ཟླ་མཉཡུགཞེ་སྒདབག་བྱེསྐྱད།།ཅུ་འདལབསྲས་པྱྒཆེད་དོན་བར་བཏད་། །ཆགས་མདམ་ལ་གནགངདདབ་ཉདཉེག་ཆེ། །།ནགསྱེར་དམའབདགསུམ་ ༧ 
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ལམ།བནྲ་ཐུང་བསུས་འཇིབྲ་སུ་གཞུག །མྭབུབ་ལུག་མེགྱྭབ་ཆ ས་པའི་མ 

མ་དད་། །ཁཾབུན་ཆང་དུ་བཅོས་པའ་ལུ་མསྦ་ཁཾས་གངུལ། ། ཐཱ པས མུས ] ཏེ 'ྲུན་དད་ དའུ་ཐུག །དསྟེད་ཁྲ་བོའི་ 
། །ཡག་བདཔམད་རནུུ། །ཤན་ཏཱ་རྒག་མ།ཐཱ ལ་བམགས་པ་ཡནོ། དུ བ་ནགབཅདཔ་ཡི་མན་དག་ལ། རུདད་ཡུལ་གནས གསུ། 





ཅུས་བྱུས།།ཡད་ནསུའིཅུགད་དམ་ ༧ 


“ -༧༦༤---༤-༤ - -- ༡༠༡༤ ༢༢༤༧༥༠༥༩༠༥༤༤ "༢༠༡ ¬༨༤༨༨༡༤༨༨༨༠༥༤༢༤༨༤༤༠༥༠༤༤༨༠༩༧༤༤༤༢༠༧༢༧༢༧༢༤༢༤ར༧༢༧༠༧༢༠༠༠༢༧༢༧༠༦༢ས་པ་ཅམརམས༢༢རར༢ར༡ 





ཱཤོ༨མམྦད་ཨྦྱ བ་ཐེད་དུ་བྷཏདྱཾཔཾ ཌལཚྩཧད་པའྱབག་འས་མཚྱུརསྲ་ཝལ་གདང་ཞྭ་སུལ་ནག་ལ་ཧཱན་ ཁི་ཕསེདབཔ་ཝེག་འམ༡ེཏ་ཤཔ་འཱ ལ་པི་ཚོཏོོ་ཨ་ཐཱསྦྱདྲོ་ ཅུར མཆོཅ་དསཧྲེ་ཤ་ད་བཁ་ཞྱིགསུམ་དདའ ཆོམ ཕའི་དབ་བཏང་བ ཟེར རྡ་ཆདས་ཁྱོམ་ བཅོད། 
པེདྨ་ནཱགྷཾ་སྭཱདྭ་ ར་སེང་ཆསིག་་བིམགཏིསྦོར་གད་དེམ་མབྲིགསི་ིནཔམད་མི་བཏཔ་ དདྲ་བུས་དཱད་ཆཾརས་མ སྭཔཉཅད། །ཚེགསྐུ་ནག་དེབ་ཆེ ་ཆེདསྤྱ་སྐོགས་ཀ (ཀྱིས བཅད་པདྱ་པ། །ཆ གཱ ན་མང | 
བུལ་བཀཆྱད་མཁོང་གཏེམ་ཏ ོདཏོད་ ཐུད་ཕྱམས་ སྐ་བ དཆས་སདལན་པ༩༨ ཡུད ས་དམ བཅད། ལ་ག དུམ །ཐོད་ནས་ བཅོས།། །ནག་ལུ་བྟ ཕྡ་ནུ་དལ་ མན་ སཿ བཅོས། །བདུན་པ་རུས་ལཿ ཐུག་ པཾ 








རིསལམངོག་ེ་སར་ལར་ཞ། །པེ་ུམབྟོ་ུམེདཇི། རངསེཕུདོམ་སྲགིསད་ དམ དང་དངམད་ོས་བིན་པལདྲགགཟེབབཏད། །།སེ་དམ་ལ མྤིསྣ་མཅིད་གདབ། སན་མ 


འ་ནས །མྔབབག་པའི་རས་ཡིས་བླམད། [རྨ་ུདཿ དམིག གཏད་སོ ཞན་དུ་གྱ་ཧཱས་གྷཏད། །ཟུག་སྱེས་རྣག་མང་སྐ དམ་དོད་ཆེན་མོང་། ། གྲད་གཞན་དྲདྡོངང དངྲ་མངསྭཆཱངྷ་ནཱག་རཱཧ་། ། 


ཡུམམྭ་ཁཱམ་བླ་མད་། ། །ཟླདགསད་སུལ་ཁྲ་ནསས་ཡུམ ་ཡིམ་བྲ་སོ། །དེ་ །ད་ཡས་ ་མ་མློད་ཐ་ཆད་བུང་མད་སྒྲག །སླེངས་ནས་སྱི་ 


རྡོལྟད་སྲད དྭ་ཉོག་ ཐབམ་ གཉིས། །རྡོ་སུད་སྲ་ལ་མཐོམ་བྲ གུད་ཁྲོས་ གཉིལ །ཆཁོས་དམད་མབང་ཟུག་ཆེ་དེག་མི་བཟོད། །དོད་ཆེ་ཚའ ཆའཐུག་རྩྭཆྙཱྱཾ ཆོད་སྐྱེད། །ངེ་ལ་དང་པེ ཀླད་སླེད་ སྦྱིན་བ་བྱ། །དརྡེས། 

, ‹ བྱེདཔ ྱཕུགས་ཏ་ཞོག དེབ་བཏུད་གངཉེ་གཏད། །དེས་རྱད་མ་ཐུབ་སླང་ས་ན་ཆུ་རྩ་དང་། །ཐག་ཞཱནབླད་ཕུས་རའོབག་བྱཟྫུག །དེ་ཡི་སྙུད་དུ་ཕྱད་བ་ཆུན་སྲད་ས་བཏང་། །ཡད་ནོ་སླུངས་དང་སྦྱར་ 
།དསྭ་རཱམ་བླྲམཱདས་ཏ རྟེད་བསཾལ་བའེ་ཆས་སུགཞུག ཅེསྱྱད་མ་ཁུལ་ཁྲ་བེ། ནག་པོམ་ ད་པ ཡུད།བྱོས་སླད་ཨ་ པ པོདཆུད་སལྷ་སྭ། །བུཿ།ཆེ་ཕག་ན་ནག མེདྲ་ཏུད་ལྕཔ་གས་ཞྲད། །ཤ་ལཱ་ཆད་དུབཅོས པའི་ཁུག་བ་ནེ། 
སོད་ཡངནད་སེ་ཧ་ཤཿཏེཕ་སྲེའ་གཏྲརམངྱསད་བའི ལུམས་སུ་གཞུཤ། །མད་ན་སྔེ། མི་ར་བྲ་ལ ་ཡེས་མནན། །ཤོ་མྦ་མསྟཆདདྱེསགྲསཉག་ཤིབ་པད་ཧགས་པ་དྲིརས་ད་ས། མྲ་བུབ་བ་ཐོ་ནག་པོའཆས་སུ་གྲམ། །དེས་སུ་དམ་ཐུབ་ 
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༈། །སྐམ་སུ་མཆན་ཆོས་བན 


| མཾ ཡགམེཔདྩཾཔ། ཕཱ སྦྱ་སགས དང་བུ་མཐགས་ པའོ །མྱགས་ པ་ཤར་ཆུས་པ་བཞད་པཞྲད།། །མམཆེད་ནག་མངཤེམ་ད དྲི ་ལེ་ཞིམ། ༈ད 


་\ 


ཕས་མནན། །ཀུལ་ནས་ཚིག་མཐས་པ་ཐག་ཆེ ཝམ་དང་། །ཆུཅ་ྱ ཆུས 











དྲ ཱ་་ ཤསསངས་ཅའི གྲག །མ་ ཐུཿབཤལ་ོས་ སྤད་བའོགོ་ 
་བ ¡ །བད་ནས་གསདབཅན་གྲགམ་ ¦ 


༽། །དེལ་མམ་ལྷོ་མྱུར་ཞྭོསདབཅིང་། ། 
དཱ དི ང་དྲེག་མ ཀུན་བ ༈ཡངད་ནོརྐ་ པོ 
པདན་ཡཆ། །མཁམ སུ །ན་ཐང་ཚག་་དད །ཝད་པྱ་སརམསྦ་ཟེརབ་བྲས་ བརྩ་པ། རངས 


75 122 =. 





| 
སྔ 


ཤྲ 
ྒ 
ཟླ 
ཟི 
3 
¬ 
ཤོ] པ། 
ཞོ 
ཤཿ 
ཌཱ 









དུལ ཐམ་སུཿ འདྲ་སྟར་ལྡང་དུབ་བྱེད། བསོགས ནདྲ་ཝ 
མཱ་ཡའི་སཱན་ དངས ཀན་ཙིཕྱེདབ་ བཏུདབས། །ནགོ་ 
ངེ གློ་ཡི་རྩ་དང་གསང་ས 'གཟེད། །འདི་ཡི་ཿ མུལ་ཚབམི 


སྐར་མདའ ཅེ །ཁྲེད་པས་ཚ་ ལ་ནད་ཅ་ ཅྭ་སངས་མདྱ་པང་། །དུང་ག་མི་དདེ་ཡོ་མ 
ཏྭ ་པབིད་མམགས།།ཡ 





























ྐེམ་པཱ ་་ཱ་ཝ་དགྲས་་སཞིསརོ་ལགདབས་གནའ སདཔ ཐསྙཱནཾ། ༈ག 
རཿ གནདྱ་སྐམ་ལ་ཚ གྱས་གྲང་གྒྱས་གཉིས། །ཆོ་ཧུསྐུ་སུབས་ཚེ་དམར་འྱའུ་ག་ཙ་ རྱུད་སྒངས། །གང་ནགང་མང་གསྱམས་་ལ་ག ༽ 
༽ེི་ ཆོས་དགེའི་ གང་འདཾཔས་པ། །དེ་མ་ཐུབ་ན་ཕོས་ རྣགཏུདགུཝ། །གང་གྒྱས་ཉུད་འཁྱགས་རྒྱལ་པ་ཕུས་པ་འདྲ། །དྲད་དང་ཟུག་གཟང་༨་ 


ོ་རང་ཁོ་འང་འལ་ཡཇང་ཆང་ལངནས་ལནཏོང་ཞོང་འ་འོན་ཁ་༧༠༧ར ༧ 

























ཊ། བ་མཛད པས 
ཐལའ་རིརྩསཊསྭ་བུག་པར་ཕ། །ཅ་གནད་ཤོརབརུང་། 
དུགབྱ། །རུས་ ད་བ་།དགསབུད་ཁོད་ ལྐ ། 


མས་པས ངཡའ 


ད་བ » ཤཿ ད་འ 





ནཱ 


་ ངསསིགས་གཏདཞངམེསས་ཞད། ` རྭས་ལྷ་དྣག་ཅུ་དགུགབརྩ་བ། སྒད 
། །པུགཉྭནུང་ཊེངཝཊ་ཞི་ཐུས་བ་ཡིན། །དབུ་ཨཏུམི་དུན་ཐདུཧྩི་ཡཱཿ ཡིས་བ བོད 





















































ཐབ་དྲ་ལོག། ག།ཉིས། །ཚིགས་གནད་ར་ཁ་འཐུས་ལི་དོགས་བ་ང་། །ས དཿ དྲདུ་ཤེར་དོགས་མདབྲ་པནས་ད དཀོག ༽ར་གཏནབཅན་ཆོདསདུའ བའྱི་ཕིན། ¡ཐོད་ནས་བསྐཅིདྨ་མཁར་དབབ་པར། ། །ཚཊས། 

གོབམྭ་སྲོསྨ་སངས་དམརྦ་ཧྷས། །བོདཆེུཞིངགགུལ་ དཀའ་དང་གའགག །གབུན་ཅན་དནགི་ཝིཆ་སྟོབས་སྦར། །བསྟིལ་ཐོསུམ། ུུར་སདཧདལ་ནག་ཅུགརྱཔཔའི་བེལ། 
 གཏད། ཆིགས་མིགྲའཆའྱ་ཕཕས།ཡུལ་ས། །རྨལ་ཆུནན་ཐསིལ་པའིའྲདིབས་ཀིས་དང་། །དེས་ཐ་ཐུབ་ན་ཁ་ཕོས་རྣགཏུ དགུཔོ །གྲད་གམུ་རུད་གིས་ཚི་ཐམུ་ལ་ཆུ་སེར་སྟེ། རས་ཆ | 
ཨ་དད་གཉིས་ུདགདང་འ ༥ནན། །འདིལ་ཁདད་གསར་བྱཅུདྨ་དཱ་ལ་ཇོད། །འིབུགས་ནད་གགྲོས་ཆོ་གོས་ཚཟ་གམུམ་ཅྱ་བྱུམ་བཟས་ཆད་དབ་ོས་པའི་ དས་ཤུནུ་ཐུར་ཨཾ་སྣ་ཨ་ཝ་ནྲག་བེས་གདུམ། །ཆ །ཚེགས་འཁོར་ 
རའབེད་གཏིས། ༈སྒམ་དམོང་ཚེ་གསཆུ་རུང་གེས་གཡེས་པ་ཡིན། །ཆིགན།8་ ལྷེདཡ་སྦོ་འིང་ཕུག་ཐུག་གཟེར། ༈ཆཉམ་མདུདའདྲམ་ལའགྲལ་དཀའ༣ྣགཆུ་མད། །གཉིད་ཆུད་ཟྭ་བེ་མངལ་གཅེད་ལྷང་འདེ་ན། །སུས་་ 
དམ་མཱདདད་། །འདི་ལ ་བཅུད་བཏད་སྣམ་ལྡན ཚྟ་ཱསཞ་གཡེཿམ་འུཙམཚོཔ་་ཤིཏ་ནཿྲ་ཐདནད་ན་ི་ མཱིདོ་ལུམསྭ་བ། རམ བུབ་ཐུར་མམ་གསེང་ཤལ་མེ་སེམ མ་མནན། །སྤྱ་ སྤོརིསླིདོ་དང སྣམ་ལྡནནན་འབྱན་དང་། [¦ 




















ས་མ ཞགན་སམནཙས་ག་ བྱེ །དངཔེ་ཟུ་དསཆུ་སཱ་ ད་ 


ཧཱ ཛདྨ་རཱ་ཁོང་ སྨན་ ་གཅུདཐབང་པསམདོམ་མཁིཅཿ། 
ནོ ཊཧོནཧྱུག ི་འཛིམས་བའོ། དེ་ཡི ས་དངས་ན་ཆིགས་ལྔ་ནག་མི་འཚོར། ། །ད་ནྭ་ཐབན། ལྲེ 
དྫྫོ་ འི་ས ཡཡུལཝ་ཊོདུཧད། །མཁིས་སྨུཔུཀས་སྒེད་བཀྱེསྨད།།ཞོ་སྱརུགསཔ་སྙུད་དུ་རངདེབ་བཏད་། །མོདུ་བ་ཇྔན། ˆ 
















།བོད་ནྱ་བི་ནད་གཉི་ག། །ིརི་གས་འཁོདན་མགེན་ས་ཁག་འཇོག། 


་ 
བདན 












8323 














་ ཿ ཉུ་གར་སྒྱཿ སྨརས་འཕཕ 
རྱི དའ ལལལ་བའ་།འན་་ 
བ་གསང་སནཆ་བྲསཞིན་ ིི་ འ་པ ལབམ་ལིས་ི་ཤིས་གེ ེའ་ 
- [སེགས་པའི་རྟསམ་གོམ བའི་གམུ་ཅུང་ཟདྲ་བཐབས་མེད། །ཧཉིད་མེདྨ་དྲ་གལེ་ནཞིང་སྤྲེ་གཅོང་འདེན། །ཁ་ལཱུ་སམ་ཞིང་དིངས་པར་ཟ་འཐུང་བྱེད། ཌོགས་ཚད་ཤེདུལ་ 
§རྣགའོག།ཁ་རྨ་ེཔ། ཐུའྱི་ནུང་ས་ཟསྦ་ཀིསྦྲ་པན། །ཅུ་གད་སས་དཀདཀ་རེའྱིར་ཡི་ས་བྲ། །སེད་མཁིས་མཚེཁ་དགཀེ་བྱགྱ་ཕེདང་། །སྲང་གད་ད་ཞེ་སྱར་ལ་སྐེམས་ 








ཅི ༼་ 


རལ་ལུམས། ༥ མུན་པ ད་། །འེམ་ཐུ་ཆངདུ་འཅེས་པའི་ལུམས་ཡིས་བདུག །སཉན། | 
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1?4 
ཨ་མ ཕིན་ལགགནོན་འྫགལ་སྒྱརོ་རོདམ་པ་ཡེགུ། །ཞཾས་གྱོསངས་སོ། །བཅདྷ་རི་ཞིང་པོ་མན་ལག་བྱ་མདཔ་གསདཔ་མན་པག་གྱི་གུད་ལས་ ་ཡན་ལག་གྲི་རགསོ་པ ས་བླདདཱ་ཆ་དཱག་པའོ། ད 
བེས་ཊི་མ་ཡདི་སད་ཅེསྔ་འུས་སོ། །ཀི་ད་སྲཾདཆེན་བ་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལགས། །ཛཾ་ཕྱི་ཧོན་ལས་ནང་དྲུ་གུརཔ་ཡེ། ༧ ཤག་ནད་གསོ་བཟྲི་མཁས། ་ལདི་ལྕརབསླཔ་པར་བཡྱི། །འཚོ་མཛོད་སྨན་པའི་རྒྱལ་བོས་ 
ན་ངོབ་ ངལས། སྙནཔས་གསུདས་པ། །མྱ་དྲ་སྲེད་ཆན་པ་ཏེན་ཅིག། དུཿ ཤཱ།ཡ་བུར་པའི་དུག་དང་སཱུར་པའེ་དུག། །ད་བཞིནོ་དུག་དདྲ་ནམ་པ་གསུམ་ དཔ་ཤད། །དེལ་ངང་པ སྦྱར་དུ་གེས་བྱ་བ། །ལྔ་བབྱའི་དུས 
རཱ ད དོན་སྣ་ཚོག་ས་ཕྱད། །ད་དུསྲ་སྲུ་བཱགས་བསམ དན་སླེརོང་ ངདད། །རད་ གཞེས་སྲོག་ ལྭ་དུག་གི་ཆས་པ་ས་ །འདེཔས། །དེ་ལ་དིགས དང་འདྲག་རལ་དོས་བ ཟུད་དང་། །བཅོས་ཐབས་ལེག་། 
༡རྔས་བཅད་པ་དྲུཤོ །ནང་པ དུ རིགས་པ སྨུན༢ འྟོར་ལས་དྷ་ོ ༈མཐོ་ད་པ་ ི་མའི་ཟེདལ་བྷ་མཱ་དབ་ ངད །ཧཱ་པ་ནཱཿ རྲུང་ཕ། དྲ པད་བ་དོད་། ། །འགྲེོམ་པ་ས་ཡྱི་དངས་ལ་བླ་གུརཔ ད་] །རྡཾག་པ་ སྣུམ་གྱི་རྟ་ལ་བསྙར་པ་དད་།། 
པར་ཟས་ལཔླཱརབ་ ཞ་མ་ལའི། བེ ལ་ད ཡུལ་ དང་ཛས་སཾ་ངོ་དང་། །ནད་ལ་རིགས་དང་ལུར་པའི་དུས་བ་ ཨངྒི། ཟེ། ༈'པལ་ནོ་བྱ་པར་ཀྒ་ནག་དོལ་པེ་ཡོན། །མཚོན་ཆ་གསལ་ཤིདགོས་དངརི་དང་བཞི། །ནརེ་ལ་ཡད་སྟངེ་དད་ཆྩ་ 






































ས། །གད་པར་ཡེཔདཚ་སྦྱད སུག་ཏ་འུར། ཀའ །གཞེནཔ། ཕཱ 
ད་ཟབས།ཁམས་སིནྱསསདདད། ། །སྲུགཔོའབུ་ མགམ ནདམིག་སེར་དང་། །དིམས་ནདྱརུ་ཕེར་ནག་པ་ཐོག་ - 





ལ་འཇུའ་ཆོན་ལ ་ལཱང་ནོ་ཡིན། །རྨབུའི་མདོངས་གཅིག་མར་རྲིལ་བུར་མེད་ཐ །།ནང་བནྡཆུས་བྲཾས་མདོག་མ་མམ་ན་ཡོན།།ད་ཉརྱ་ཕིནས་བྟཏག་ ཐབས་ཀུན་ཙོད་ན། །ཡེན་པད་དེས་ | 
རླ སོ སོ །རྭ་ཟྱུད་མ་ངེས་ཇི་ ཏྟན་འདུགགྱུ་རེད་། ༈འྭ འགུར་ཝེག་མདལ་གདོན་ར་། འ་ན་ཡིན། །ཆུ་མདོག་མ་དེས་ཇི་ལྟར་འདུག་ན་ཡང་། །ཞ།ཐར་སྡོད་ཁ་སྤྱ་ར་མ་འོགར རྦ 







¬ ¬~ 


སུལ་ལེ་དའཅ་དནནགཞིངས་ འདུའཆོན་འོད། །ཡང་ན་དཇས་སདན་དགྱང་བེས་པ་སྟེ། །ཤམ་ལཐགས་ན་དག་མེདའྲག་ ན་ཡིན ཡིན། །ནཱ་ལུགས་ཡོང་དུ་མོད་བའླི་ཟུ་གཅིགནས། ། 





ཝཿ སསཆ་མ་སུ་ཁདགྲཝ། །ལྕེ་ལགཔ་མུཁྱརལ་སེནཉ་ 'ཐུད། །མགོ་འཁོང་་ ད 
ཨེ མི རྫུལ་དང་ཆོདཔ་གཉིད་ལ་འཕེལ་འབྲེབབྱེད། །མེག་འགྲེབ་ ` 














།སན་བྐག་གཞག་པི་ལ། 
ུ ྱའ་སྲར་འགོས་་དང། རྣ ལ་ཡསྦ་ཀྱད་མྲིད། ། །བླ་༨ །ཤ་མཿ 
ཟེ འས ངོ གིའུ སཱསམསསས་པཔང། ། བཞད། །ལཾ་དགས་ཡ ཤན 


ཆོན་པ་བྱ་ཡོངས་ ནསན། བ་ཁ ཱུ 


-ྲ 
2 
ཆླ 
- 
༦ 
ཤཿ 
རའ 
ཨོཾཿ 
ཤྭ 
4 


པ་མངལ་ཤུགས་དིད་ཕིད། །ཕློ་བབས་སྣ་འགགས་གཡ༧ 





-83| ༄། 





} པུདས་། ཤུཐས་ དང་གུན། །གད་ཡུད་དང་པེ་ས། སྨན་གྱིས་གཞི་བཟུང་ལ། [ཟྦདས་བཟ་ ཟད་གནདཔ་པྲ་བུ་ཨད་སྦྱང་བས་འཅོས། ༈བུད་ས་དཞེ: 





ཱུ ཉྱེན་ེསྔ་དྲོ་ཞག་བརུ་ན་པར་དྭབསྟེན། །དེ་ཡིས་འདུབ་སེམས་ཤིད་ དནད་ཟུངས་འིན། །ཅུལ་ཆེད་ལུས་ཡད་དད་གུ་བད་པ་དད་། ། །ྱཔ་ནཱས་སྟམ་བྱེདན་ཨིན་བ་ཡི་རྐ།དེ་ནས་ 


ཧུན་ནབསྲུ་བ་གཉེས། །སྲུད་བེད་སྨན་ལ་ཡིུདཏ་བྱེབག་གཉི་ས། །དད་པཾ་ཡུག་ཁུག་འེ་གཉིས་བཅོབ་ལ། །དེ་ལ་ཡུག་རུ་ཁ་ཚད་བཏབ་པས་སྡུད་། །ཡུངས་ཀད་པོངང་རེདལ་ཨ་རུ་ར། །ཛཱི་ནཱག་པུཏྤབ་ཡད་ཁྲག །ལུམ | 








།གསེབའི་བཟམ་ལ་ཅུ་དྲ་བྲེབགགཉི་ས། །ཧཱུ་ལ་དུག་ནད་ནན་ཅིས་གསོ་བ་དད་།ཀདུག་ནད་དུག་གིས་གོ་དང་མགས་ཤིས་གསོ། །དང་པ་སྱོགར་གདྱདྲོནས་པག 

དུས ཨན་སླ་ ་བསད་ཆིག་ཆོདྱོབ། །དད་པེཆོ་གས་བཅགས་གནེད་པའི་གདེན་ཀདབཅོམ 

ཛཾ སྔ་དཟུས་སྲསང་ཕི་དོནན་ཏན་བསེེད། །ཏ་ཕག་བཤུལ་ཤ་སྔེ་དདརུལ་སྐུད་སཱང་། ཀཔ་ལད་གནའ་དཔེ་ག་གས་དོཁུང་མངས་དང་། །འཐམ་དང་ཡམྦག་དདང་རབསིལ་བསྟན།།ཟུདས་ དན་དོད་རུང་ཤས་ལ་ལུག་ཤ་གསུད།།། 
[སྒམ་ཡིབ་ཆད་གསད་ཆོད་དད་སྨད་ཞིད་བཏད་། །མི་ཧིདལ་དུབ་ཉལ་པོ་བཞོནོ་པ་དད་། །ཟླ་བྲརངོ་དན་གདམ་ཏིན་གཉིད་སྡད་བདྡཔ། །ཚད་པཅན་ལ་ཨ་དུ་གསུད་མདོ་གྲབད། །གད་བཆེ་ལ་འཐུས་གྲམ་པ་པི་ལིད།། རཱ 


།ཧིས། །ཆོ་སཱིད་གསར་རྙིད་ཝུ་ས་ 


ཨྭ་བེན་གསར་ལ་བླས་མི་དགོས། །རིངས་ཤིང་ཕེདབ་ད་ ¥ 









མར 














སྟིད་དུབྱེད་པ་གྲ སུད! ཕ་སན་པེ་དག་སེ སེདབཞིར་བྱདཔ་སྡུད། རའཕུམ་ འདེམསཐེས་བཟརལ པ་ བཾ ཞིབས ཡན་ཡབྱ་དབ་ ཕྔུད། བཟི 
གཤུནའུ་ད་ཕུན་ཐུམ་ ་ཀ་སུམ་ གྱིས་གྲེབརཔཿ 'ཕུད། །ཏི་ཧོཏ སྦིལ།གསདམེ་ གསུམ་བས་མ་ལྱ་བེདབ་སྡད། །འདུས་ནས་བསད་བབེས། རྣམ་པ་གསུ 











པགཔ་དད་། །ཨུངས་ཀར་པ་ྲའགབི་ཁཀ་རྲ་སཱར། །འ །གཱག།ཁྦ 
ཤུད །ད་ །དེ་རྟགས་མོད་ན་མ་འདུས་སན་ཐུནབ་སེད། །ཕོབ བདུ 
ད། །མ་འྭདུས་བསད་པ་རྲིདགས་ཐད་འདད་ཁྲད་ །ེ་ 
ཉྐས་པ་གྲས༔ པལ་བབུས་པ་སྡུད་པན་བུད། །མ་ནུ་བཞེ་ཐང་ ། 
རཊཆེདྷཏཱ་ིད་སཁཱསམ་ཞོཤ་ཧིང་ཞོཤ ས་ཆགས་ལྭ་བན་པ་སྡད། །རྒྱལ་བློན་ 


` 


ན་ཏེ།།སྡཾཡནཌེ་ ྐྱེརནིན་པ་ཆེ་དང་གསུམ། །ཧཱཾབས་དཟདཚདཔ་ཆེལ་ 


ོ་མཤོཁས་སཁ༡༠ར་ 








ཧཾ 
ཤར 
1 




















] ནེ་པདཊའྷ་ལ་ཝརབླ་ག་ཙན་ཉཏད་༈ ཧོ བོ་བ སེཁཁེཾཧྦསིཀ་ཞོ་སོ་རྒཾར་ཁོ་གླཱ་ཆཱལ་ གཆལ་བླད་པོ ཿཨར་བཱཿཔ ཟི རུས་པ་ པིཝ་དང་། །གྲྭ་བ་ མཁའ་ནྲ་ཐཨངུ་ ཐད་ལ་ཐཕས་པ་ 
༈ཾ ནྣཏིདཔྦྱར །ྔམསྔ་མངས་པུན་རང་སུམ་ཡར་བཏང་པདྱ་། །དེཡལ་སེགས་པའྲི་ཐེ་སླེང་གངལ་ཡད་། །ལེལིང་ཐག་འུནགཏིཁྱའ དུག་རདེ་ནོ་ཆས་ཆུག་སིད་ ཨ་ཡས་ ལུས་ཟུངས་བྱ་སུད་བགཅེ་ས། །ཐད་རེས་འཐནམ་འདོདནྲ་གོགས་པོ་ ལྦུམ 
རཱ རུ་ཡིནམཊང་བསྣེན། །གཟེརྭུཿ།གཏདྱ་ཐང་གཙོབ་ཟུག་གིས་བྲམ། །ཚབ་ཆོམས་དགའ་དྲེ་ནམས་གང་ལ་ཡང་། །སལྦ་ཧཱཔ་མཚཝ་དདྲ་ནོམ་པདཁཚརགདཔ། །ནད་ལོས་སྨནྲ་གདས་ལུམས་ཡད་དང་གཡད། །སིང་ཆྱ་སཾད་ན་ནང་འགྲེ་ནྲ 
པ་ཡིན། ་ན་ྲདས་གལ་བ་པ་ཡ། །ཇེས་ཁ་གོང་ཕྟཏཱ་གསྭ་ཁྭན་བ་ལ་ཁེར་འྱབུང་། །ྲ་ཤ་གནེད་ན་ྲལདོམང་བད་པ། །ཟུངསདནྒ་ནས་སམ་དོངྱ་ཆུང་དད་ག་ཞན། །དེ་ལ་ཆཱི་པེདྱཾ་ཐེ་མས་བཅོས་པ་ཡེ། །རྒྱལ་བློན 

ཐྲི སཾ།འདབོང་ད་དཀར། །མེ་དོམ་ཕག་མཁིས་བ་ཆོན་རམ་པ་གསུམ། །རིན་ཆེན་ཌི་ 
རོ ཤི་ཱ་ཤེདམདད་ངོས། །ཕུང་བྱ་བྱཅོ་ཟི་ཚེ་ནྭ་ཐ་ག་འུན་དང་། ལི་ཤ་ལྕགས་ཞུན་ཕྱེ་མགའ་སྤྱན། །ས་ལྡེད་ཁུ་ཁས་འྲཕལ་བས་དུགྲ་ནམ མས 





ཉེ ཛྙཱ ;>-5་] 











སེདཾམ་དཔྱ་ཐོར་པོ འཐོམས། །གང་གས་ཝ་བའི་གཞན་ཡསྱའི 













ཞཞ༨༥༧༥༦༨༠༠)༠༦༠༩༧༩།8༩༠༣8༣8) 








ཊི]; 3) 66 ། སླི)» 
ཕ་མས 





ཅུསྐྱར། །དཔྱེག་དུག་ ལཤེངཡུན་ དུ 
ནོཔབ། ༣ ཙེས་སྤུད་། །ཐཤ་ཕ་འྲ་མྱོཆུད་ན་ཨརུ་ ༩ 
ˆ སྡུས དྲུྱ་པོད་བཏབ་པས་སྱང་། ཆཔ་ད་ན་ 


གྱ 
ཙོ 








ཧགོ་ཨཱནུས་ལ་བབ་ས་བ་རྡུལ་དུ་ 
བས་ས 


༈བྲཐོ། ཊས་པ་ད་ཐུ་ཞོས་འལ་ལ་པ། 
༣༦ དཾ ཿང་་ེ་དེམྲི་རྩ་ཡའི་མཁས་པ་ དང་། །དཔ་འ་ཐོ་དཀར་སེད 
ཐྭསླང་། །ཡད་ན་སཿ ཡུར་དང་བང་ང་གསུམ། །དཔའ་པ་དཀད་མེར་། ཁྱད 


ས་འ 


དཔས །ནད་གཞི་དོན་སྣ་ངཁ་འདྡིན་བཅས་ པརྨ་སྐནོ། ཤ་གསྦུམ་བྲསེས་པས་འཛུ སྨ ༢༠ 
ཡམ 


ཧྱ རྒྱམཚརྣམམ། །ཝེ་རབས་ཐུཉ་དེ་གངས་ཆུས་འཐུལ་ལ་ཐཏང་། །ཚྭསང་ཐུན་མོང་སལྱ་བད་ སྐུག 








༄༅། 











།ཐུཐྨ་ག་ཆེ་རེ་རལ་དང་། །ཚ་ལ་ ཨུངཔ་དོམ་མྤའཾསྦ་ཐ་ཚོན་གྲསུམ། །ཆོམ་སྙན་འོམ་བྲུ་ཐག་ཞུནྩ་སེན་པ་དང་། ཟི ཐོ་ཟསོུ་ཙན་དན་དཀའ་པོནོམོས། །ཉེས་ བཟཟས་སའོཁ་འཇོདོ་ ཆུཿཡཉུཏཿཐེས་ལཏིཧ| 
པད ་ཅ་་་་གི་ རྩན་ཕྱམ་ཏེ། །ཟུགྲཿཡ་ མསྐུཀ་ནད་དང་འཐུཐ་ པ་ཡན། །ཡནཞ་པེ་ཝ་བོད་དྲ་ཨྤ་དཱན། །ཨུའ་ཨུམ་རཱ་གཔཿན་དན་མཐསྭ་ས་ཆོཐས། །སྤལ་སྦུལ་བེརམོའི་སྟོད་ཤ། སཾ 
རབ ིར་ལ༠་ད།བར་བོ ཆེ ླས་གོ་དང་ ཐུལ་བཱ་ངོཆ་མཉམ། །ཨུཧཱན་དང་པངན་སྦྲུལ་ པ་ཤམཉམ། །བཟང་དུག་པེདལ་བབས་པ་ ི 
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རླིརུའི་རིལ་ཟཱུ་ཐས་ཁ་བ་ཏར་། །ད་བགྲའཾསྭ་མ་ས་རིགཆོང་པན། །ཚཟྭ་ཟུངས་ལྷ་རཾསད་ཞིན་པ་ པར ཁྱིབ །དདྲ་བགྲས་པ་ཡིས་ ཞིན་པ་མི་སལ་པར།། །ཡོ་ཐའི་མ་ཁཆེ་ཚད་ རྡོ་ཝས་པའྲི་པ ར། ༦ 
ཡཡུན་དུཔ་མིརས་ ནྩོན།ལ་ལོལྱདཱ་ཐས། །སྒམས་མུ་རུནམ་ཤལ་པེཏང་ཞེན་ནདརེ་མྱར་། །ཞེན་ཏུ་ཐུངས་དན་འཇ་ཅེ་ཞི་རུ་ཡྲིལ། །རང་བྷ ཊརདྲ་ཇུལྱ་བན་སྦང་མི་དགོས། །གྲང་མྱརབཅེས་པྱེ་ཕུན་པ་པི་ལང།། 











སྱར་བུ་བ་ཆུ་བཏང་ དྡ ཱེ ད 
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་གཉེནཔའབགསུམ། །ཟེ་ཚྱ་ཚ་་ལྔ་མཿའེཤ། །ཁྱད་པརྡ་སལྦ་ར་ཏིཚ་ཉོདའི་མཚལ། །མུ་ཟིའི་གཉེན་པོད་ཁང་བཟད་པི་པི་ལོད། །ཡཱ་གྲ་ཤད་དངྒ་མགྱཱ་ཱ་སཱང་ཆེ་ས་བྱྒྱད། །ཡངན་གད་བྱེར་འཇོམས་པའི་སྐད་སྟང་” 
!།བེཚྷྱཾ་ཧཚོ་བསན་པས་འཇེམས་པར་བས། །མད་དྲྭ་ཧཚྒོ་རམ་ཚོ་ཁྲར་ཚོ། །ཟེ་ཆ་ཆོལ་ཚབ་གྲསུམ་སྨྱན་པཏང་། །ཤ་སྦྱ་སྦ་ཡཾ་གཏེན་བེརོ་དོམ་མཁེས་དང་། །ཨི་རྟའེ་རོ་ཚན་དད་ནི་སྟག་ཡ་བ།།འོར་བུ་བོད་ན་དཀར་པེཚལ་ཡོཀྐག 
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བཟང་དྲུག་སྙན། ཕྱང་པ་ཆུ་ཐྲུཆག་ བོངད་དཀར། །ཡརན་འཐེ་ལོག།ཐུར་པ་ར་ཁག་བངོས། །ཉེ་ལ ༡ལྭ་ཀརམོ་སྦ སྦལ་པ ནགས་ ་པས་འཇོམས། །སྡོམ་ལ་ སུད་དཀར་ཛུཔ།ལ་ལྡེ་ང མེད དང། །རྨཾགས་ པ་སྤལ་པ་དཔའ་པོ་ 
ྒ་པུན་བདཤ། །ཡར་ན་ཨྱཚརྒྱ་སྐེགས་ཐག་ཞུནྣ་བཏང་།།དུས། 


ཨེར་སེམོ། འཇོམས། །གོངོ་མོ་མངོ་ཁྲག་ི་གཏ་ 
པད་བེ་ཆྩོམ་ཐེ་ བདོ་ད་དཀ་ན། །མ་དེ་ཁ་ཱི་མཱ་ སུནཐཾ་ཊ་འཇོམས་པ་ཡོན། །ཐྱ་ཟེཿསོག་དཀ ཀར་ཤནོ་ནལ་གཅེས། ༈ ཡར་ན་པོ་ལེཏྭདའིམཁིས་པ་དང་། །མཅོ་ཐག་ཞྭའ༤ས ཨྨན་སྱར་ལཐ ཏང་།།ཡདན་ སཱསྱིརོ་དགུ་ཡཾ་ ཐུང་གིས་ 
༩ 


འཇོམས། །འི་ལ་རེ་པཕ་ཟས་ཝེས་པཔོ་གསཞྭ་ཧར་པའེའོ་བཐི་ླད་གམམ་ཅི་མདྲ་དཅན་ཐོག་ག་གཅམ་བཏ་ཐབ་སྐ་བགླག་ད་མོ་ཐང་དར་འདྲ་ཕར་དུག།༣ 
བྲ་ངཅུའི་བཤ་ཡ་གྱེས་། ཅྲུརྩོ་སྐང་། །རབའྲིགོང་དུག་ཅ་མཚོལ་མཁེས་བད བ་དད་། །པྲ་པཱད་ཅོ་གོའྲི་མེ་དྲས་ འཇེཡོས་པདྡོ་བོད། །ཅྲ་ད་བ།ཉེན་པོའརྲོ་ལླ་ཆི་ཐོས་པ་།། བསྔ་རབྲ་ཟངྨ་རཱ་ཨཌོསྭ་པཱཞགཉེཿ ཆེ་ཨཔ་ཡིན། མེག ི་ོ ཅུ 


ཟླ ་བསས་སསས། 








།ཁྱན་པར་ར་ལ་ཤནོ་ཨུམ་ཨ་དུན། །ཨ་བི་ཁགྲསུམ་བལ་ཨུར་གུམ་དང་། །མཾ་མོའི་སཱ་ར་ཕ་མེནག་མོའིཤ བྱེཡི་ཤལ་ ༣དུད་ བྱ་ས་མཁས། །ཨེ་མེའི་ཤལ་ཡྐག་པ་སྲིདཔཔཏང་། །ཡངད་ན་ཁབས་ཐུགསུལ་ 





ལྡནད་ཅེ་དོ། །རེབོང་མཁེས་པ་དོལམཐེསྲ་པ་ཚན་གསུམ། །གེ་ལོལ་ནྲེ་ཁི་ལུད་པཆེཆབཏང་། །ཨཱ་ལ་ཐག་ཐྭན་སྦ་ཨུལ་གཾ 


'2ནསལ་ཁྱད་བཞག་ཕྱེད་འཇོམས་པའ་ཚིན། །ཅྫུཔ་ཅུད་བྲ་སང་ཡད་ལསྭ་ཧཱཌ་ཡ་ཤེབོ། །རྗེས་ལ་རྣོན་པེ་ ཅུན་ཉྱིན་དུ་ 
























།ཆད་དྲ་ཐཔས། ་བྱད་། །ཅུྟ་མའིུབཿརྦ་ཧན་པེ་བེ་ལིད། སམཚདྲ་བ་བཏངྱ་དཱཤ་བྱཧོའཱ་དྲབ་གབྲ་གཾབ། །འབོག་ན་སེ་འབྲུ་ཕོག་སྭ་ བའིའྭབུ། །རན་མདྦ་པར་བཏདྡ་རེས་ལ་གོད་གཞིན་བྲསག །ཕི་ོད་དུག་ལ་ 
ཐུལོ་ལྔོལ་འམ། །ལེདགུཿལོན་བའེ་དོན་ལྔ ་དཔང་པེ་ཝྔ།: །ཅུང་གཞོ་མར་ཁུ་སྲ་་ཁ་ཝཱགས་འདི་གདབ། །ཐོ་ཇིཾག་ལཾ་བི་གླབྐ། །ཞག་གསུམ་ལྟེ་བོ་བཀུཿཧཿལ་བཏྟད་བར་བུ། །ཡ་རྨ་རཱ་ཀམསྦ ཤཱགལཾསྦྱོ་རཱ་ཞཱབས ༅2ང༨ར ༈ཁྲད་ཉིད་ཨཱ་ པྭའ་ 
¡ˆ བཞོབ་མཁུད་བཀར་བཅད་། ཅྭ ཟེ། དངྲ་རྭ་བའེ་མཁེས་བ་དང་། །ཤ་གཉིས་གཅོ་དྲ་ཕག་བུར་རཱེོ་རེལ་བྱུ་གུར། །ཟ་ལེམྭོ་སཱག་དྲ་བེ་ཝཱདྲ་རྷ་ཝཿི་ལག་ ༈གཅོད།ཟཨྭ་ཅད་དདྷ་གྷཁྷཾ་ཕཱརལ་བཏར། རྒྱམནོད་ེངས་འཁྱུམས་ དོམ་མཁིས་ཨྭ་ཅ 
རྟ ༈ ཧིང་ཏཡོ་ནིནས་བ་སྡིག་བའི ཤགསུལ་མཛོ་མི་མདདང་སྦ་རལ་བད་། 1 །སན་ཐུཔཱ་ཐན་ཕྱ་ཁཱུང་པ་ ས་འདོམས། །སྱུག་པོའཇུ་ཞེམས་ 'སྷཱ།ཕོ་ཨཱཿཕྲི་ཨཱན། །ཨང་སྟེརཆེན་མོ་ལྷུག་པ་སྒྲད་བས་འཇོམས། །མཁྲིས་པ པ་ཨོག་སེར་དངུཔེ་ ༢ ད་ཁ་ཊིཞུ 
དིཆེན་ཁབ་དང་སྷུད་བའ་ ཁྲག་བཤལ་བཏུད་། །ངེ་འོག། ཟྩེ་དཿུནཁུ་ཁཕྱཕཤྱེདཅེ་ུ་སྐལ་ལན་བཞོ་བཏང་འའི་ རྩུ་གས་དྲབ་ཞྲབེད་ བྲང་དར་འཅུ་གུང་གདབསྲས་ལཅིན་རའིདྲགཞོསཇུལ་ཕྱདསམ་ཉང་ཞག་བཞིནས་ལོདྷར་ལ་ གཏརྦ་ལེས་བཅོད། །རིམས་ནད་ཅ་རྩཔ་རྡ་ཕེ་ཐ་དེཤ 
མོ་བཏང་། །དེ་ནསྤ་ཡེ་མེས་ལ་མེ་ཡསབཅད། །ནག་པོ་ཐག་བརྡེག་གཏེན་པོ་གི་ལོ་སྟེ། །ཤཀྦཾར་ཧྤི་ཨི་ཐཉེན་པེདཿཕྲེབས་ཏེ་སྱར། །འཉྱམ་པེག་ཟའཞད་གཉེན་པེ་གུ་ུལ་ནག།ད་དཔ་ཨ་རྲ་ན་དང་དུ་ད་པ་དང་། །གསང་གྱུད་རྒྱཚོཨཤེ་ | 
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རྩསྟེ་ཐུའ ུཕྱ་བྱདནྲ་ཐྱད་གེས་དྲབ་ཡ། ཐེ་མོཊོརོཆང་དངཟློརསདེད། །ཨཚོནཆ་གསལ་ཤིང་ཧོས། 
ྩི་ལ་སགས། ཊ། ལ་ལས དངྱ་ི་ནད་སརཔའ་བགས། །ནད་རིམས་ལི་འཇྭ་སྣ་ངོགས་པྟཉིངློག་ ེས་ི་ས་པད་མས་རྨ་ས  །གསདོད་པཆཆད་ཅདཔཔ། །ཡཟརནྱ་འགལ་ ཀོཝ མ་བ ! 


; བངོད་དཀར། །ཆུམུ་དྭ་ཡུར་པ་ ཐལ་ཀ་རྡོཇི་དང་། །འྭབ་མོག་ཞུརྦ་ཙ་ད་ཁག་སྦྲརཔ་སཿ༢ 


རི 
ཨུམཉུམ་གཅུ རུནཉགཉྭཉི་བའི་ེ་ཏགོ་ ལ་ བདྙཀ་སར་ རེ་ཧདཏེ་ཁོའི་ཡ་བྲགེས་བའྲིམོ་དག་བུདམ་སྡང་ ྔ་བ་སྦོད། །གླེད་ཕབས་གསུར་ ° ཅོ་རུན་དཀད་དམ་ 
]བའྲི་ཀུད་པ་ཧོན་ལེནགྟ་ཏཱཐའུ་གང་འོག་ས་རི་ཚ་ བྒརད་། །མཆིན་བབས་གུ་དགམ་ ཅུ་གང་ཏེགཏཀ་ཀེ་ལྭརཱ་ག་གེ་སརཱ བགབ་ེ་བྲས་་ལ་ྲི་བ ིདམ་གེངམདད་ ར། 






















ཾ་ོ་ླན་པརའིའིཡྭ་ཧབ་མོརཨ་ཆང་གོ་ས་ངྱ་ལ་ནཚབ་ཅན་མནོ་ནས་ ་ཧཱཊཉདེ་བཅོ་ས་ ཕས་བྲ་གས་ཁ་ངུ་ད་ དྲ་གྱོ་ཏཱ་དྲ་དཱ ོ རུལ རྗིས་ བལ] ] 
སྲ་པ་།ཁམསོ། ་སོ་སོབཏང་། ༈རྒད་ཟུངས་སྱར་ལ་གུངུམ་ལཱ་ཅེ་དས་གདོན། །ཆདྷ་དིད་པོ་མུརདོན་ བོའི་དྲྭ་པད་ བྱད་མཆོག་པན། རོས །ཉེན་ཧྭཱ། ཡས།བོལ ཐུར་གམ་། པ་ལ། །རྔུལྩོ ཡ་དོང རཔས་ལུམས་བྱསཿཌལ་ ་ 
ཆབ་ཆེན་བདུད་ཅི་ྲ་སྐར་ཟུང་ ཅ་ལལྲེ་རུམ་བཅོ་དམས་ཁ་བཁསསྦྱརུྲ་དེ་ངུང་ཁང་ཞག་ཟངས་སྩུ སེལ་ཞིང་ཁྲེ་ལྷ་ཟརྨ་རོཔས་ཁྲབ་ཁག་ཆོས ཧོ་ིནདྲ་དཱནཾ། ཁམས་གསེ་བ ང་ངོ །ཤནངུ་ག་དནཱ་དཀའ་རང་ བྱུར་ཆུ་ལུམས་ཕྱ། །རྩཿཡ་བབསན་ནང་ར་། 


ཅང † །ཕྱི་ཆུ་རྲ་བསསན་རྩ་ཁ་ཕྱེ་ཙམ་གཏང། །དྲེ་རེས་ཨ་དུག་ཡག་མཁེས་ཅུད་གཞི་མར། །ཅོ་ངཞི་ཧཱམེ་ལེ་བྱྱ་ཧདྱ་དཱས་འཐུལ་འཇོམས། །གསུམ་བརུག་ནད་དྲ་ག་ཤིས་བཅོས་པན། །ནང་མན་གོགས་ལོ་མཆོནཆ་ 
| ེ་ །དིན་ཆེནནང་ཡ་ནཱ་ག་སེར་དབུཔ་བུདུ་ཐངས། །མུ་ཏིག་ག་ཡུ་དུ་ག་གྲོགས་མུ་རྡོ་དྲག་ཝཱ། །གསེད་བའིམཆོན་ཚད་ཐས་ སྲ རཔས་འཇོམ། ཡ། །རྡཾ [རྡོལ་ནང་ཡན་གངས་ཐོགས་ཆཱ་རེའུ། །གྲམ་དང་མཚལ་དག་ 











དབད་འའ། རྒྱ་སྙེའི་སྐྱེད་པ་ཤཾག་ ཧཿ ཅཿ་ཁ་ལ་མོ་འཱོ་སུ་༔ པཞོག་ཡོང་ཞཉམདའི་བྱ་ཧད་འ 











ཤྱེ་ཐྭོགས་ལ་བེ་ཚའིཿ: ཚོན། སེལ་ ནོང་ཡནཔམོརའུ་ཊི། །ཐ་ཐོ་རིནྷ་ར་ཕཁཾ་ཤ་ཝྭ་བ་ ཐཧཾཤཱན་ཡེགས། ༈ཕོ།སོད་པའི་བཚོ་ནྱད་ཡོང་ད་དག ན་པེ་ཐ བསླུད། ༈དངོས་ལ་ན་ང་ཡཿ ན་དུག་སྣ་ཉེ་ཚོགས 





\ 


མས་པར ཟར སྐྱེདཐས་འཐལ། །ཞོ་ཧིང་བང་ན་སེལོ་ཚས་ཁགཔེའམ་ ཨུ ཨུམ་བེང་བཏང། །ས །སྙིང་ 
་ ཏེད་ཁྲོལ་གཏང་། །མཆིན་ཕ་ནའ་མ་མཐལ་སླུ་ཨ་ཐོའི་ཝང་། ༈མ གཡ་བི་ ཡི་ང 


{ བྱབ་ཨཱི་ཟ རྒྱཐཤལ་བྱ། །ཡང་ནོ་རི་ལལ་ སངིས་ཨརམཿྦ་ཨར་ཤཌོ་ཐལ་ཛ དུག་ཤོའ་ཛོ་ ཐླ་སི་ཁ༅་ བ་ལས ཐོང་ པོ 





དྲ 











¦ །རྒྱན་འགགས་སྨནའདྲེན་བིག་པན་ཁུབ་བཏང་།ྐ།མ 
ཆེ་འ ཡཱན་པྱོནོ་པ་ཝ།ཊཾས་བསྙེན། །ླཞབསའངུ་ 
ྱཆསསུགསྡ་རེསལསེ བྱུད །ནདརླས 


འོརོ་ལས་ 


མཐང་ན་ས་ སྩེ་སེདབརྦཡཱན་ས་མོརྦ་ཆུ་གམཙོ་བྲོད་ག་ 


(བནས་བ་བས་ཡསསཔརཿསང་ཐམ་ཁབརརཏ་ཆའ༦༦༥འཟར་མམས། 














 ་ 
རོན ཁ་ད 
༣ལཅར་ལོ་བའིཡེ་དདའཆོད། འའ་ ་ ཁེ ས་འ །དེལ་ འོ་ྐེད་བཉད་ད 














ཤ་ི་ྲ་ལོ་ལས་དཔང་ཤིས། ༈བའཿཛེར་དུ་ཧླན་གཅོང་དུ ལོག་པ་མང་། །སྒྲན་ཧུ་ལོགན་རྒྱ མཆོམ 


2 





༢༠ ༄- ༣༨ 














༄༅། ལོ་ངོ །།ཤིང་་ཨྱདྭ་མཱང་དངྲ་ཉ་དས། མམ། །སྒར་བའིརིལ་མུ་གུམ་གསུམ་བ་ཏདཔསྟ་གམས། །ད །༽ཨཱཾེ 
(| ཟས་སྩེང་ག་ །གཞོདབླ་མང་ཞི་པྲས། ཞོདྱ་ཕ་དཔྷ་སཱར། ད་པོ ང་པོ 















།་དང་འབུལ། ཨེང་བོས། ༈ཅོས་རས་ ཕྱིརམི་ལཱོག་པའི་རྗེས་ བཅ་དྲ་བ་བྲས 
ཐལ ཡི [ླདའདེམ ་པའི་ ཕྱེར།། ༈{ཡང་ ད་ཡང་བླ་མུ་རཁ་ཚོ་བྱཱས་དྲནས་འ་ འདོན། །ཞེཞ 
ཕུ ཐིསཐག་ཞུན་པའི། །རུ་བསོད་བ་པྱ་པདབྷསན་ལོག་མི་མིད། །དྲེ་རེས་གཅོབ་ 
ཅུག་དུད་ དམད་པདནོ ུ མི་ཝཱེག་པར་བྱེད། }ཡདན་སཱད་ྒྱ རྡ ཀར་པའི་སཱན་མར་ལ། །མང་ལ་ཁྲག་ 
ཡཔོ།་ ཆའ སམ སྦྱད་སྨད་པཀད་༈ །ཧུ་ཕག་བཤལ་ཤྭ་པསར་ད དུ ༈ཉ; སླམ ཟིས །དཱཿི མཐུན ཞཔདྲདས། [ཞེས་གསུངས་མེ། །བདུད་ཆུ་སིང་པོ་ཡཿ ཡན་ལ་པ། པྱག་ད་པ 
ང་ཕ་མན་དག་གྱི་དུད་ལས་སྒྱ་ མའ སབ ཡཿ བྱོདྐོསྐ་ཡདྭ་དྲད་སྲེད་དགོ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསུངས་སོ། །ཀྱི་དྲད་སྲེད་ཆེན་པོ་ཏྩོན་ཅེག །རྒྱུར་བའི་དུག་། 








ཐཱ 














གས་སབས དིག དང ༈དངས་མམཿ ཞྱ་ཆསྭ་མཱམ་ཙནཔལོ། །ངོབྷ་མི་འཕཾདོ་ཆང་གསར་ཞོམ་ལྷས 
མངས་མ་འམ། [༈ཡ་ཡུཔ།རྣམས་ཏེ་མེ་ཁྲཔ་དད་དགྲ་ད རཨ། [ཝཱམཿ ཞུ་ཤི་ཟོས་པ་ 


ནཱ 
་ ཡི་འ སམ ཡིན་ཡང །་་སད་ེས་འུ འཇུ་དཀའ་པས། སླུ་འུདས 




















གུ ར་མ དཀའ་ཟས་རས་ན། ི་ོ ལྷདད་པོལ་གྲས 
[ཆོངཚ་ལྱག་དངྲཁས་གིས་གཟེརའཁུག་བེད། །བདཀར་ལུམ་བྱ་མ་གོན་འཇུ་དཀའ་ འའའ །བརསཞཔས་གཡོ་སངསཆིབོས་གྲཞིའོ། ྲཀ༽ག༽ག༽ན༧ འར 

















ྙ༈ ཤཤ་ མས་ད ས་དག ¬~ ༈ ཅཱ 
།ཐས་འཐུལ་ཞིང་བཅོས །ག་ཕྱོ་བག་ལྱ་ར་ཆེནོ་འེག་ད དང་ཏ་གོང་། །བཅོས་པའྲི་བཟམ་ད དངྦ་དལ་པ། བཱ མེས བསྟན། །ངེ་རྒྱ་ཤརློན་པེམ དར་ཡཱ ཡལ་བ ་ཕྱ་གས3ི། དཿ ༣ སུཊ་ ཡར །ྲ་པ་ པ་ཕོག་པ་ཡིན། །དྱི་ཉྱེན་ས རཱན་སྙད་དུ་ཐཞག་ པ་ | ཊི 
ཨྲ ཐ་གླཾ གསེཔ་ལྲས་ང པེ ༨༨ པེ་ལགོ ན་པའོ གཾས་ ཕག་པའྱི་རཱན། །ཞག་ཐདྫུནའདས་ནས་ཧུགཧཱའཱཱང་ཐ ཡིན། ། 


༈ 
རཱ 

¦] (རུམ་མབསུཐས་པ་དང་། ༈དཀར་སྐཱརངཟེ་དང་ཤྲི་ཞུད་ཡོག་པ་་ དང་། འགུ་དང་ 

ཏྐ དབགས གནད་གཏིས་ས་འདོད། གསལ ་ེ་ོགནུསཔ་ བགཉིས། སྱི་ུགསཡགམ་གསལ་ལ་ས་བླ་ག། ། བ་དད། །ཡིད་པ་ཞུབལྷ་སྐད་འདྲོད་ཤིས་པ་ཟི། །མགོ་བ་འཅོད་ལ་ནད། 
ཉི ར་མི་ཐད་ཤེདྲཔལ་མིག་མོ་མཐོད། །དེནི་མོད་དྲ་མོག་བཕོག་གསེབ་སྤྲེམ།། |÷ 


་ལ་དར་པོ་མ་ཚུའི །རྱས་ཐུམརླས་གཉནཔསལ། །མ་ཞུའིངུས་སུ་བསྦུམ་ལ་སྦྱངས་རྗེས་བསང།[མ་ འའ 
ཁན །མི་སྐྱརབརཤུན་ཡུག་རུ་ ཡུས་ ཤོག་དང ། དྲ །སནག་སྱདཉཡུཿ ར་མི ཟོ སའྦན།།བརས་མ་ སྒི ཡ་པོའྟརྟ ˆ རུངཇིདདུས་སུ་བཞོམ་པ་ མུ་ལ བསྐྱེན། །ནྒོན་པེ་ ཛོ § 
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།”ུར་ྭ་ས་ཁྲད་ འཐཅང་ཛི་འསོས་བྭ་ཧཱང་། །ངེ། །རྷོ་ལཱརཱམ་ཡིན་མི་ཕི་གམ་ཧན་དྭ་ལཱོག །ཁོག་ནས་ཐྲས་ཞོང་མཱ་ལ་དོ་ཐང་བཅུཿ། །སྒྲཾདས་རྗེས་ནད་མྲག་འོག་གི་ཕྱེ་མས་བསད། །ཕར་ཇུ་དུག་རྒྱུས་འཕྲ་དབསལ ས་བོ 















± དགྲ་ནངས་བསད། །དང་པ་ཐ་པ་འཐོགས་པའ་འབྲང་བ་སལ་པ། །ཉུད་གཞི་རྩ་བཆུར་ཐྲ་རས་ཁ་རུ་གཏེག །།་ད་ན་བཅོདཨུངཧཱ་པད་ཆོལ་རུལ། །ཤིད་མངད་ཞིཿ་ཕཏགས་བཏཔ་ལ ་གྲེ་ཐད་གཏིག །ཡང་ན་མཚེསྐྱོར་ཁྲུ་གང་འོག' 
།གེ་ས། །ཆུ་ཿསེངས། [ཅབརྱ་དཱྟདྷ་ཡོརྱ་ཤཱན་ད།ད །སུར་ཱཤདམནཏོབལྲ་ལ་ ་ལ་གྲེ་ཐར་གཏིག །ཡ་ངནོཅུ་གདྷ་སཱ་དྱ་ཧྒན་བདང་དཀར། །ཆ་ལ་དུལ་མ་ཨཿུཆཱ་སཱནག རྟག །གྲེ་ཐམ་སྐམས ུཡད་སྟན་པརཔ། རལད 

ཙཾ རྙ་སྐྱེར་གོང་གཏར།།གསེད་སྨན་གོ་ཝེ་དོམ་མཐེས་ཨ་དུར། །ཡུང་སྐྱེརཔོདན་ ཤོདོན་སེར་པེཟག་ཏུན་དང་། །བྱུལ ཐག་ཞིབ་བྷཏ་གས་རུང་སྲངས་པ། །ཧུགརྦངས་ཚ°་འཇེམས་པའ་མཆོག་ཏྲུ་བཤད། །བྷེ། མ།བརསེ་མ་ད་ ཏོ 
རུ དདཾང་། །གི །གི་ཝཱཾ་བཾངོ་ད་དཀར་པེ་ཐ བྷ ཡལ་བཏར་། །ཡན་ུཾ་སཾ་ལམ་ཁྡོད་པ། །ཕྱ་རྭས་སྒྲ་དས་ཁུ་དེ་དལ་བོདད་དཀར། །ལྷགས་ཕྱེ་ཕཱེའུ འུལ་ཐུགཆམཉམ་གདཔ།།ཉ ཉེསའ ༢གྱན་ཆྱས སྦངས་དང་པོའི་ཚད་དུ་བསུ། །གླ་རྩིཁ་ཚད་ | དྲ 
བཏྟཐ་ལ་པཏར་བརྩ་པ།།ཡང་ནོརྦ་བེའི་ཐ་དོདྲ་པ་ཆོན་གསུམ། །འརལ་ཟླཝི་འོམ་ཕུ་ཐོང་ད་རྩོད། །གི་ལ་བཟར་དུག་ཐག་ཞུན་ཨ རུ་རཾ། །ཞེར་བྷ་ །པོ།ེ་ཧཱཱརྲ་སཱང་ཡང་ཡངཐ་སཱན་པནྱ་ཐ། ༈ཡང་ན་ཧུད་མ་ཨ་རུའི །ཕཌྫ་ལ། །རྒྱཚ་ླ་ཙཱ | 


ཟླ 


ཅང 








133 
ྲ _ །དུ་ཤབ་ཅོམ་པོ་ཁྱལྟ་མོ་བྱཧ་ཅཱ་ཝ་ྱཧརཔགོ།། སདཞོམ་ཡར་དདྲ་མོངོརོག་པའོ་སྲོ་ཞྲ༽་ཀོས་འཕྲོ་པོདཅེསག་ གསུངས་སོ། ད་མོ ཞེ་པེ་ཉོན་ཅིག དཔའིནོདས།ལྩཧདང་མྱར། 
མློ །ཕནྱ་གི་དུཨ་སྭཱ་ཕ་དང་མཱ་མེན་གཾས། ¦བདུད་ཆུ་འདོད་ཞསྐ་རམཚོ་བྲསཐས་པ་ལས། །ཕྱོསབུ་སྒུ་སེརམགནས་ཞ་འཐད་པ། ། པགས་པའིེ་གྱུགས་ཅནདེན་ཉེཚལས་ པ་ཡས། ༈ཧྩཱཝ་རྫ༥ དྲ་བ་ཨསྭཱསྤི་ཧུལ་ 

ངོང་བཅོན་ཅུག་སྩང་ཏུག་དང་།།དངས་སེ་ཤོང་ཐང་ཕོམཏ་མཱ་སོགས། བ་ཁ སྦུལ་དང་སྔིགཿ ་པ་དོད་། །ཝཱིན་ཛུ་ཐ་ ཡྲེ གསམསོ་གོས་པ་ ་ཡིན། །དེ་ལ་ དང་པོརྱི་དབོང་པའི་རིག་ ཤོ །རོན་པད་སོང་ཏོགསལྕེ་ ] 
།སཾདཀ་ལཾས་དང་མདོག་ནག་། ཁ་བ །ཨྭ་སོང་། ༈འགུ་ལན། ¡ ཉཨོས་ཞིང་འགལ། ། [རྐར་ལགོན་ཞེད་དེངས་ཏ ཏི ཨྱེལ་ཛག [ཕོ་བ བ་ས་ཞོང་ཁོད་པ། གཏུ་པཏསབྱེད། ༈དང་པོར་གསེན།ལག་དྲེན་མེ་ཁྱོ་ 
1 ་གོད་ཐ། ་སྙེད་ནས་རྒྱན་དུ་བླབ། །ངེ་ཡིས དའཛནོ། ཏི རྫས་བཐུཡ ཧོ ཡཛཔ་༣༢། །ཧཱ་སྭདསྣ་ཐད་ན་བྲསལ དུ་དེ་སྲེག་སྙ ༨ །ངད་ན་ས་ད་ད་དང་ ང་པད་ད་དཀར། །ཧ་བེ་ བྐྱརས་ དས 
ཱུ བརད་ཞི་ཐརྱ་བིད། ༈ཡངན་ཨ་རུ་ཇུལ་ཏིག་པང་ང་དཀར། །རཆ་ནཞེབ་བ རགོས་ཅཱ་རྩོས་དྲམ་ག།དབད་པ།།ཕེརབཏུན་ལ་མགས་རིས་དངབོའགས་པས།།སྨན་བོ་ནུས་སྨོད་རུག་དཔལ་གསོད་བར་ནུས།།མི་མཁས་མོ་ 

























པམ་ལསསཐབས་ 








ྲུ 





ི རིལ་བུ ཧུས་དྲྭལ་པ། ཕའ གད་པྲལམམ་པག་ཅུམ། དའ བ་དེ །ུརན་དཀརཔེ་པནཾ། 
ཙཾསོན་ལེ་ཤམ། ± །ཊྟམརཾ་སྨནབའི་ཝྔ་ཨུསནད་རྔེཐཀ། ཉན།།'སྨཞེ་པ་སྐྱངས་ན་རྭས་ཉེད་འཕའཆ་དད་། །ལཱ་ཧྩཾཔས་ སྒྱདབའེ་ལུམསཟྱས། ; 













ཏཱ རྒ་ཐལ་ཞེ་མུང་སྲང་། །ེ་ཡིསྭ་ཁྱིདག་གོས་ཟིན་པཚོ་ཡར་ངས།།སྦ་ལ་དུག་མཆནཏེདྨ་ོས་དད་བཅོས་ཐབས་གསུམ། །མཆོན་ཉེདགདེདས་གཅན་དང་ལུས་བཙིལ་ 
ཨ།ཏོགས་ལ་བི་ནྔ་རལ་དགས་དང་ཅག་ཤས་གསུམ། །ད༨པལྲ་ཝ་གབ་དང་སོས་བནཅདདད་ཐཅོན། །ད་དགོས་ཏོག་པའད།དདྲ་གག་མའ་དྲོག། །མཚེའི་དཱག་དངྡ་ནམ་པ་གསུམ་ཡེན་ཏྐེ། 
མཆེད་བ ཡང གདདོས་ཀ་ཧན་ཤུགས་ཁག་ནག་འདོག་པ་དོད་། །བམ་སྲ་སིོཊ་འགྲོ་སེམས་མའ་བྭ་སྭ། །ལགོ་རི་དློ་བཕྐས་རིལ་མང་མེག་འཐུད་དཀའ། །ཚེགསྦཅེ་སྐམ་སེམས་ལསར་སིགས་བུ་འབུན། 
ལུས་ཚལ་ཁྲག་དང་ལས་ཚ་མས་ཚལ་ཆེ། །ཟུརས་བཏགས་དམས་འདབས་ལུས་ཀུན་ཁུལ་པརརོ། །་པྲ་ལག་དང་མདོག་སྐྱ་གྲང་དམས་འདཔས། [གོ་ཧྱའི་ཕུ་ཡ་ཤུགས་ལ་ཤུནེ་ཏགག་འགྱུད་།། 
ཤ་པ ཅད །ཡུསའྱོལ་མཡིན་གསམ་པའྲ་འཐསག །རཕས་རྭ་ཀབས་མནོས། ཐུགས་དང །ཙིདུག་ཚུཅ་ཧུགཔགམཆས་། །ཞྒུག་ 




















སོགས་འ འར སི །རྔཾག་པའི་བུག་པེག་ཚོ་ ན་ལ་མཆེད། །དེནི་སྦྲཝ་བི ཟིན་གསེབ་ངེ་བཞིནནོ། ། 
འའ ཐུཔས་བླདག། རོ ས་པ འི་ལས བཞི། །ཟོས་རྗས་ཚག་ཡེའྲཝཱ་སཱ་ཤིར་ཤུ་བ་འཕྱུང་། ། 
བེ ན་པོ།པ། 
ཤུཐ་ནོག །མཁྲིས་སྱར་ཆུ་ཐུར་ཚལ་ནིམས་ཤིས་ འདེབས། ཨས པདཀན་སཿ ཡཱ་དཔའྦ་རཱཆསྦ་པཱ། །དབ་ཤིན་པ་དྲུག་དྲྭ་ཅ་པ་ 
གཏོད་ཐྲསགས་རེ རས་རལ ༣ ། ཐད་ ཀ་ག གཡའལ་གངརམས་འདེབས། །རྤུང་གྱུན་ཆུ་བཞག་ 
དཚོ་སྨཿ ཛོས་ལྷ་སཱ ཐུག།།སཱལ འགྲས་པ ཐའཇོམས། །བི་ལྱཔྱ་ཧླ་སཾས་ཙོན་དན་སྭཱུངཱལ། ། 


ཤོདར་སརྦ་ཡགས་ བདུག་འཇིམས།།ཞས་གྲསུས་སེ། །བད་མི་སང་པོ་ཡན་ལག་བྱ་ཏད་པ་གསང་ག ག་མན་དགཀྱི་སུད་ལས༔ རྒྱལ་དང་མི་རྒྱབའི་ཇུཀ་ 
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༢༨ ༽ ༽ ¬`. 


སེབལེལྱའྟུསི་གྱསདྱ་ཏྷར་དྲག་ཕཔོ།། །དནས་ ་དྲ་དདྲ་མད་ཡེད་ལསྐ་སས་རུས་འདྲིགད་ཅེ་སྔ་ཁུས་སོ། །ཀྱ་སདཔ་བདསངོརིག་པའེ་ཕེཤེས་ལགས། །ས་པ་གསོ་བླི་གཟུས་ལྔ་དྲཝར་བླ་མབ་བར་། ། 
འཚོམ་ མ་ཛརྭ་སན་པའྱི་ཐལ་པས་བཤད་གསེལ།།ཞེས་ཞུས་བ་དང་། །དྲངམོ་ངབི་པའི་ཡེ་ཤེས་ཚིས་འདྲི་སད་ཅས་གསུངས་སོ། །ཀྱེར་ དངྲ་སོང་ཆེན་པོ་ཉེན་ཅིག །ཆེ་ཟད་ནས་པའི་ནད་ལས་བྲའི་དབ་ཡོ། །བྱཅད་ལནོམི་ནི་ཆོག་ ། 
བཤད་པར་པ། །འདྲི་ལ་ ཕན་ཡོན་གནས་ཏུན་པ་ཟབས་བི། །པན་ཡནོཚ་རིང་ནཆོད་དར་ལ་འཇོག། །ལུས་མ་དངས་ སེབྭསྣཱ་གཱེ་དབད་པྲད་ དན་པ་གཅསལ། ཀབླ་ནཱ་ཧཱད་མ་དངམ་ ལྡན་ཞིང་རོ་ཙད་བྱེད། །ངེ་གནས་ས་གཅོང་དབེན་ | 
ཞདཏམས་དགུའལ། །ཆུ་ཤང་འཛོམ་ཞེང་བརཆད་མད་བརྡ་གུབ། ༈ེན་ནོ་ཏོ་ཅ་ཧས་ཡ་མ་ཡན་བས། །མེ་ཉི་ཆགས་སྔོད་ཡུ རུས་སྤེམས་དག་ལས་ དང་། /ཧུ་སླུན་རྔན་དད ཚྭ་སཾགས་ སུདས་པས་ལ། །ཆེས་སངས 
བཟང་ལ་ལྷུ་མཆོད་ཁུསྣ་ཅས་འཇུག །བཱབའི་ཐབས་ལ་གཙོནླ་དེབཞེདྲ་ཧཱང་གཉིས། །གཙོ་བེརྱ་སཱབ་པ་སྣུམ་བཅོས་དྲུགསྲ་རུས་ལ།།ཡས་རྩུ་པ་ རླུ་ཧམ་ཚ་པི་པི་ལིང་། །ུ་དག་ པཅའསྒ་ཨུང་བྩེ་ཏང་ག །བུ་རྦམ་བཟུང་སྦྱད་ 

. 'བའྲི་ཁས་ཉིས་སྒྱང་། །མ་སྩུ་པས་བཅུད་ལེན་རོཙ་སྨོན་ཕྱེད་པ། །དབཿགོ་ཆས་ལྟ་དཔྱམ་པ་དན་ཡེད་འགུད། །ལྷ་མན་བྲག་དེ་བཅུད་ཡེན་མཆོག་ཡན་པས། །ཤུནཔ་ཕྲལ་ལ་ཞག་གཅིག་ཆང་ནང་སྒང་། །ཁུབཙགོས་ ཏཾ 









(ཡ་འམ6ུན་མད བྐལ་ལ་ཕླད། །ཡངན་ ཤྭ 
ཐ་ན ` ་ འམ པར 


སྣ །ཞ༨ལལནྭ་ 


























པནའ་ས། ས་ས ནམ 
ར་ཤ རྣ །ཅ་ཡ་ངཱ ངབ མཅ༦ང་ཞྭ་རྲུས། 
-༽/- $ 


[ཞེས །ཤངགི་དས་ཡ་ཅུ སུས རྫན ་ ིྡོ་དམ་མ་ཡ་དཀང་མྱའ་གསོས། རེ ཕ་ལ མཚོ་དང་མ།ཕན་པ་ཕཞི། །དུན་མྲི་སྐམས་པཚ་ 


རྙཁ་མསས,ས༨ར་ 12༦) ༦༡༨༨ ༡༤༨་ལ།བ༡༤་༤པ༠༥༨༨༡-) “° 






“ -༤---༨༤༨-༤~.༤༡---༤-~༡༨༧-༧ ༡༨༤) “༨༨༠༨ ལ་༤༡པ༦༡༠༥༥༡-༩༩༡༦༡༡༡༤༧༤༤༨༨༧༦༡ » 













་ པད་ཕཔའ། །ོ་གནྟསྟེནཇསམ་ང་ཙ་པ། བཅབ།།ཤོ ཐོང་ཞོ་ཡལ་གང་ཨཱང་མེདཁྲས་གས། ༩ ི་རོམ་ཅ་གངང་ མ་ག་ཁ་ཆོ་འ་གཞོཅང་ གྱུང་ལ། ས་བཟོ པ་གཅིག 
།ཕུལ་སུམཆཐུར་སྲངགསུམ་དང་སྦྱར། །དང་ཙམ་ བཅོས་ཉེ་སྟེདོཔ་ཟང་བཅངས་ལས་སྟེན། །ཅོང་ཞེ་ལྕ་གས་རྡེ་ཆམཉམ་མང་དགསུམ་སྣཔ། ཡར་ལ ུཉད་ཡ བྱ ཅཱཾ་ལསྣ་སྣད་དེའིནརེན་ག ང། 
; རྐ ནང་ཅཱཨཱཿ ལས་བཅོམ་ལྡནམོ་དཔག་མད། །ཨོཾ་སཇ་ཏཔྦྲ་ག་ཏ་ཡཚོ་ པ་ཏ་ཤུདྡེ་ཨཱ་ཡུརྱ་དཌིཡྱཾ་་ཡེ་པཱྦ། རུཌམསྦུས་ཕྱོགས་བཅུའཚེ་ ་ཕྱམ་བརཊསྙིལ། །འཔྟཿ ྒ 





ལ་པ སྭ རམ་ཤགཌ་གྲརུགས་བབའ། 8 ་ 


ཉེོལ། བིབ་སམས་ས་ ཧཱ 
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།ཅིགོབ་སྙིན། །བྱཿདྲ་ཤིས་ལེནྱ་སིས་འཐས་ཅཱ་འགུབ་པརའྱཤ། ༈ག་ཡོག་འཁཐོར་མི་ ལནཞང་ལ་ མདཔསྦ་ལད་། །གེང་གི་འཐུས བུཅི་དིགས་ཐྲོཐ་ པད་འབུར། འོག ཞནསཾསན་ 
གར ནགས བས ས་ས ང་ལེན་བླསཔ། །ཅེས་གསུངས་སོ། །བཅུདརྭ་ཐུང་པེ་ཕཱན་ལག་བྱ་ཧད་པ་གསུངབ་མ་ནངག་གྱི་རུད་ལས་ནས་པ་གསེབ་པ ཕྱཅད་ལནྱ་བི་ལེའུ་སྟི་ངཧབྱར་ཕ་ལོ། 


རེ 


ཉེ] དེནས་ ཡདྲང་སེང་ཡིདལུས་མེས་ འདྲི་གད་ཅེ་ས་ཞས་སོ། །ཨེ་དང་སྲོང་ཆེན་པོ་ལིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལགས། ། དམར་ དམར་ཁིད་ལག་ལེན་མན་པག་རུདའ ཝང་ཡཾ། །རོཙྟམཔས་ལ་དི་སར་བླ་མབ་པུར་བྱསི། རོཙ་ཞེས་པའིདོན་དེ 
༄ །གརལ་བཱ། །ངོ་ ཕེ པོ། ། ོོ ་སྨན་པའྱཉལ་པས་བཤད་དུགསལ། །ཞསཞུས་པ་ལས། །སྐྱོན་པས་བཀའ་སྩལལ་པ། ཀི དང་སེད་ཆེན་པ་ཡིད་ལསྐ་སས། །རོཙོ་ཞེས་ པ་འདོད་པ་སྤྱོད་ནུ་ཨ་ , 
[ཊིང་། །ཕི ཊར  ྒན་མཚ་སལ་པར་པི་པ་སྟ། །ངེ་ལྭ་གུཙོ་དང ཡནལགརྣམ་བ་གཉིས། །དེ་ཡང་ལས་དང་ཏེན་མེདས་པ་མོད་སྣང་། །ཿ །ཨྷ སྐྱས་པ་ཐེ་ནྡིརོ་ཅའཾགཙོ་བོ་སྟེ།།རྐྱེས་བས་འདེད་པ་སྤོད་པར་མཉུཨན།།ཅུད་མེད་ བཀྱུ ཏྭ 
།༣ཐིས་བྷ་སར་ཡ་ང་དདོ་མེད་འགགུབ། །ཟླེས་པའི་ཁུབ་སྐྱེ་ནམད་འཕེལརྒྱད་ན། །ཕུད་མེད་ཏུ་འཕེལ་བ་བཙོལ་དྲ་ཅུང་། །དྱ་ཡརད་ཙའི་གཙོ་བྷ་སྐས་པ་ཡིན། །དེ་ཕི་ཡན་ལག་ཟ་མ་ཐུ་མད་ད། །སབཔེནའདན་ཞིང་ཐལ་བ 




































སག 


ཅྨོཡ་ང ཏཾ; ིར་ཧོ་འིང་ས་ད། 


ཉིས་ཀའི་ཐུན་མོད་ནད། །དེལ་ག 



















ཡི 
དྲུ 
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2, 
¡4 འཅོ་ལ། [སྐྱིདཔ ་དངོས་གྷོ ཤེ་དགེ་མོ་ཆེ་ ུམཔགྲམས། ས་གས ས་ཡོ ཅེ ་ ཧསྙཾ༢ཱ་ཝཐམ། ང་མེད ཡལ་གཞདཔ་ པའི དདངམཆུདས། །རེག་མཐོད་སླེག 

༽༤༽ ་༽ ༨ ༽ ་ 

ཌཱ སླ། །རླན་འས་ རོ 
ཙཾརྒྱན་དང་ཝུན ༥ ལུགས་པ་བཅད། ༈ཿཨོ་ལ་ཟས་ད་ད་ “ 
2 + ་ །ཟས་ནིཀ་དབུརལོ་སངི་དང་། | །ཤ་ཁུཁོམཁྲཱདསཔ་ རྫོཾམ་སོག་མ། །ེམདང་མངག་དཀ་ཡད་དུའ འདཐལ། །སྣབེས་འཕྲེལ་རྐམས་བརྟན། ཧེད་བ་གང་ ཡིན་བསྟན། །ཧེད་ལམ་མགྟྟས་ | } 
















ཡལ འྡོང་གཏམ་ དངའཛསྭ་སཾས་འགོགས་པད་། །སྤ་ཧི་ཤ་ཡྱི་ཆལ་པོ་དྲ་བི་དདེ། །ལུས་ཀྱི་སྟེབས་སྐེད་ཁྲ་ཐའཔལ་མཆོག་འིན། ཀདེལ་སྱན་བྲབ སྐྱིན་གོ་དཅོག དང །དཧཱུ་པྩནཾ་ཨཱཿགསུམ་ པད དྲ་ཝ། ཅི | 

།ཝཱ་ད་དའྭབས ལས་བ ༤བགྲསམ། །ད་ཕོནྷ་མཱག་པོ་བི་ཐྭ་ཡག་ཐཱ་ཤ ནྲཔས། །ཆྱདད་ལོམ་མང་བསུས་ཁུབ་ལ། | །རཆྲ་སསྭ་མལ་འཅདྷ་པ་པི་ལད་། །བུ་ཨན་ཇཱ སྙདྲ་ཐཞཾས ་ཤསབྱརྲས་ པ་བསྐྱད། །ཅོག་ཀྲོདྱ་ཅུ་ཐ་ ཐ་ལྕ་ ཡེ 
ག་པ ཅིལ་དབ་ །ད་ནཔོ། །ཐང་ཐོམ་པྨ་དམསོ།པརོར་པོཏཔ ཐ་ལ ཡོོད ༈ཡད་ནྭདཾ དྲྭ་བྐདྱ་སཱག་པོ་ཏིལ་དཀར་ནག །རྩདུས་པའི་་རྣམས ་མཆེལ་པའི་ཁོག་ པར་གཞག །ཁ་བཅམས་ ་མརྦ་དུ་ཁཅོས་ལ་ 

དགོ་མདྦ་ལཱཔྭ།ཕ་ཁ་ཧཱ་རོམ་སྙར། །དགུ་སྱེད་དཱབྱེད་སྨུཌ་པེ་ཛཱ དཱཏདང་། །མེ་ དྲ་ཐིལྭ་མྱཧི་མཛངགཏོདང་། །ཅོད་ཞྱེམུ་ཐི་ཐགྲ་ཞུན་ཐང་ཕེལ་བ། པ། །ྲལ་ྲོལ་ ཐྲ་དུང་ས་། ཉེ་མཆིལ་ པའི་ཁོག་པར་ ! 

ཐཾསྭ་སདྱ་ཐེད་ཉིང་། ༈མཁལ་མའི་དོོད་སྐྱད་ས་ཐོན་ཐྲད་° ཟླ གསོ། ྨ 

།ུབ་ཐད་པ་འབྲལ། 











ཟླུག །དང་སླུདྱིས་བཅོམ་མད་ཁྱིནང་ཇུ་ཿཅོ། །ཨུད་ད་ཅརམ་སྦྱུདཕསྐཌས་པེཏཊ། །ཉེའ་ུ་མ་དས་ནྲ་ཡམ་ཅརེ་རེབུ། །དྲུནམས་ཀུན་པསོཡས་སྟ་ 
བནིདྲ་ཡིད་སླ་ག་སེད་གཉིས། །སམ་ཐི་དད་ཝག་གྱི་ཆ་དམ་པ་དང་། །ཁྱིམྲ་པྲ་ཡཱག་དོནམ་ཆིལ་པ་ནས་ཟནམ་གོ །གཙང་ཏཿཔདྡ་ཐཾལ་དཔར་པོ་ཁག་པ་དང་ དད་། །ཉེ་ཤིང་པ་དབཅོད་ཞེངུ་༢འོ་སྦྱར། ། 













རྒྱ་སྨེདུས། ༈ལྷ་པའི་ཕཱེད་༦ོང་ྲི་དམརའོ་ ཐོ་དེ།།ཿ །ཤེའོམས་འདམ་པ ས་ད །༈དཔད་པ་ལ་གྲས་མཆ་ པའི་མགོ་ཐ་དང་། །ཐང དཔོས་༨ 
༩ །གཞོན་ཡ་དདྭག་འོབསྤ་བའོམ་དབོས། །ཀརཏལ བྲས་ཐས་ རྨ །པཾ ་ཡཔཾང་དད་ ནངྷ་ཱཿཨ། །༢ོ།་ག་དྷ་མ 
ལཱ ¡ རྙོད་།དའཕྲས་བཅོས་བས། །གན་པ ་ཤིན་མང་ཤཞེནྱདུ་པུྷཾཾ ཡེད། །དཔད་དྲ་ཐུས་ལ་ལབདཅིརམ་མཉི་ོ། །ཅཱཐཌླུགསནའ་ 
 སདདཔྲ་ཀུགདུད་། །དལ་ཆག ཡ་པ་ཇཱ རུད་པྲས་ (ཞིཐར་ནུས། །ནད་ཀྱི་གྲད་ཟླུང་མ།ཁལ་མའཾ་དྲོད་ཉམས་ པས། །ཅུ་ཁ་མ་ཐུཿྱ་རཱདང་སངོས་ནོས་འཛོག །བཅ་གསུམ་བཅུ་དྲ་། 
ཆབ །ཚཐཚ་སྦའིའིལ་ཐ་ཆང་གིས་དབལ། _།དུགདྱ་ཕི་ནོད་གྐམ་དྷ་དགོས དོཝ་པཟུ་དལ། །དེཡི་གཉེན་བོས་བས་བཅིར་ལུས་ཐུངས་བྲསུང་། །ག་ 
ལམ་ཐུད་མེད་འདྲན་པརའྱཧར། །མོ་གརིམ་ཕྲེ) , ,ཤྲེལ་ པའ རི་ག ༨༠༤༨༩༩༥ཐ༥ འླགོག་ ༥ འུ སུགས་ཀྱིས་གསེ། །ཐ་ནཱ་ཐོང་གི་ཐལ་མེལགམ་བཤིམས་པ་ལེཅ་ནཿའཁས་ ཐཀ།ལ་ཐྲེལ་དྭ་ལདོ་དོའོཨ་ཏད་ བསཏེ་ཝགས་ཡི་ད་ 








' ཤཤ 












༽ 


གདོན། །ཡུསྤྱ་རས་ཁུའཕུ་ལ་བ་ 




















པབ ཏཱ 








།དེནསྦྲགས་གཤེར་ཆེན་མོ་།ཐོངོ་མ་ཡས་ལ། 





[དེལ་ནད་ཉཌ་སྒ་ཀྱོ། འྲི་ཐད་པ་ ་ལ། 





འོ )ཤིང་ཚུ་བཏཔ་ལྭ་བྱཱ་སཱསཾ་ཧྩཾས་ན་བྟཏད། 
1 དྲཱི མ་ར་བ་ཡོར་རོ ཡཱ 5 སམ ས་པ་ལ ལ་མོ་དང་། ཊྲ 
9 ཕུ་ེ་མངེལ་སྒྲན་རྣག་འཐུངཡོ་ །ཟྲག་ཆབས་དང་། 





།མདལ་ཁའཆོུས་མས་མཔ་ཡནོད།ཤོཡ༔ ་ ལའི པུ 


རོ ཝཱ་གྲོགོ། ཞིང་དག་གིས་རྐྱ་ན་ 





„¿ཐ་ས ལོ ཡཱ 















ཡ།།བེརྨ་གིདན་དོ་དང་ཕྲཐ༨༥། 






གཤརཆེན་མོས་སྦྱང་། 





།དེལོག་རྒྱཾ་པུད་ཿ ིརིརེས་འཅད། 














། ཛཿ 
རད གྱ །དེ་ལ་ཐབས་ཀིས་བཙོལ་པད་ནུས ཡེན། ཨོནཱམཆན་ལུན་ །གོསསུ འ་ ལོ་ 
[ལུ པྱ་གུར་ཏེ། །བདུད་རི སྱིང་ཕོ་ཡ་ནལག་བརྒྱད་པ་གས ཤཅལ་བཞི་ལྱེའྭ་མ་དྲག་བྱ་ཆུ་གཉིས་པའྟོ། 
སེ 
༩༧ 
( 
དུ 








མཱ 
བ་མནངག་གྱི་ཧཱདལས་ལག་ལེན་དམང་ཁིདམནབག་གྱི་ད་ཅེསྱབབྲ་ བ་རྫོགས་སོ།། ¬! # ཟླ་ཀུ་གཞིས་ང པ་དྲ་ག་ཐངམངབཞགདུས་ ༢ གོངོནས་བརྩ་ཕང་ཇུགནད་པ། རང 
ཤིས་ཚོདས་པ འ་རྱུད །གཞུག་ལག་གཉིས་པ ཤེས་པའྲི་ནམུ་དྲཐོད་མིག །དྱ་ཉས་རིང་གཞུང་བྱུརའིམ་ཐལ་འཇལ་ཐད་ངོས་པའི། །ཧྙཾནམཚནྡ་ཱ་འཇའི་ལུག་པསམྦ་ཤིས་སྨྲསལ་ཆོ། །རྒྱུད་ཁའེར་འཅ་ཅ་དུ། 
༡༩... 5. | 


ཏོར་དེཤ་ཙོམ་གྱི་སོ། །ལྔ་ ་གཅིགྲ་རེ་ཡི་ཡུས་སུ་ལྱཧར་ཐེད་པའི། [གཞན་ཕན་དབེང་གི་རྒྱལ་ པོའི་གཉེར་གྱི་སྒེ། །གནམ་བསོསྤྱ་ཧལ་ཁཔ་པེ་། 7་ལ་ནསཿ ཐེ།། །ཙ ཨ་ཧྱ་གལ་བཀའ་རྒྱུད་ཆོན་ཡད་ { 
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ངེ པའི་སསམ་འབེལ་དྲ་གྲ ༣ དུད གཞས་པསདདཔིགས་མང ༈ །ླ་ཟད་པདྨམས་བདྲའ་ཡེས་སྲགས་པཀུན། །ས་༣འི་ཤེས་བྱོདཔང་དིགམ་དཔད་གསལ་ཉོས། འགམ་། 
ཕན་བཀུཨ་ གྱི་ཧལ། _ །བཟྲོ་ཏུནཨེའ དཤཡས་ པཀོད་བར། །མ་དགེ་ཟུགྲ་པའི་དབུལ་ཐ་དུ ཐྭྲ་དྲ་ས་ ་ཤུད་ཞས། ༼ཆེ་ནེའོ་པདེ་པའེ་དཔོསོ་ཐུབ་ཆདངུབ་ཉེལ། །སྦདཞེའི་ འདྲེན ནེ | 
„ ༄༅།་པད་དཀ༨༣ཆང། །ཙལསམགོནསུལུ ཕོན ་ཿཤཅིད། །དགའ་ཞས་སས་ལལ་ཕའང་ཅེ། །ཅོསྭ་ཕོད་དཀ་རའྲི་བབིན་ཞོདའཕེལ་ཤེགོ། ༥༥ལ་ཤེགོ། །།ཨདྷཾལམྟུ་བརྔཛགློ། དཿ 


དཱ རླ 


ཏབ 
~~... 








ཧིས་བརྱུནརྡོ་གསུམ་བྱོན། 























བཞེདས་ཏེ། བྒོགས་པམེད་བཞེསྲ་བ་བའི་སན་གི་ | ¡ཱ 
ིལམཔའཡགལ་་་ག་ མའཟེརམ ངསིསག་ཾྲ ྲིིྲྲ ཉན་ཐམསཉད། | ། 


སིས པུ སཾ ཾིཾ འེ 
ཉནཔ་དད་ས། ་ ཤགསུཞམས་་བཔཞཔག་འབྲན་ལམ་པས་སྣ ༈ མདྦ་ནྱ་པ་པདྡཾ་ཆོལ་བྱའ་གས་བཿས་མ། གཙུན་ེ་བས་པ་ོང་ཡནལསྱ་བས་དེཿ པཱ པ 
ག་དད་གེདབྱར་སནམའ རོད་པ ཅེ་སྦཏྲས་སོ།། ཨི་སྟེནབ་དྲང་སྲོང་རེབ་པའི་ཕེ་ཤེས་ལགས། །བྱད་ལྡེ་ཝརྟེཕ་བཟླཔ་པད་བའོག་ཡུངས་བལས། 





























བསྟནད ར་ཏས་ཐེད་པཞི། ། ཉག ཱུ །སྐྱད་ ཉལརྤམ།དད་འདུཨོ་པཤ།ཌིསོ། "° གཙིན འང ཡི 
དྷེལ།ག་ཉེནཁོབརུཕིསན ཕིམནདའུན་འདོམས། །ཤོདེ་ཤཔས་ལྭག་ལེན་མུམོ་འ བྱ་ད་ཡེད། །མདོད་བསྡུས་པཌྟོག་ཐབས་གསེ་ཚུལ་བཉོས་ཐབགགསུམ། །བཏ་བབས་དག་བདོ་ཌིས་ 





༢༨༧༠༩༤༠༤༧༩༦ 


ཧད 
ཿ 














དོས ཛཉཐ་ར། 
ཞེསྤའམ་བ་ལས། ཞག་ས ཡེནདྲསདཆེན་པོ་ 
ཤེས 















།ཆོཏ སྒྲགཡིར་ལགཔ་སེ། །སྒྱ་ ད་གས དགཔ་འམསལནའོན། [དད་པོ་སྡེན་འཐ་བས་སྩོནབསྲད་པཞི། ། 





















ཏགསུཆེས་9ཿ ཏག་དང། །སླབཇོང་སེཝས་ལམའ ཤོའག་འངས་ཏེ་བྷངག དོ་ཡིམཐླདུ་བྷ་ནམ་གསུན་མོ་འྭབུག་བསལ། །གོ་བུ་ད་ུ་མང་དབུགས་མལ་ཚུད་ | | སྲ 

ན། གལ ཨ་མཁའ་ལའི་ཤ། ཀླུངསམ་ཕེཔས། །ནད་དབུགས་དོན་མྱ་ཟི་ར་མྦརཱ་ས་བ་དང་། །ཅི་དྲ་ས་གར་མ་ནང་ངུ་མ་ཤེར་བ། །མལནསམ་འགུལ་ཁ་བསུམ་བོས་པའི། ་ 

༈གཞོས་མཁྲེགཞའེགཉེ་དམ་དང་པོནས། །མཆོན་གངམར་བཅལ་རུས་པ་འུར་པོའི་ལེབས། ` །ཆོན་ཀནཆག་གསུམ་མདྦདས་སྙམས་པར་བཞག །ཅིཕྱི་ར་འཕར་རཱ་ཀ ཀུན་ 

༽༨སྤརུ། $| །རངཔ་ཐག་རིད་འགྲོན་པོའི་གྟཅམ་དང་འད། ༈འཆོས་བསྱ་་དྲ་ཕགས་དབ་རྣ་ཞད་བཞིན་དགས་ལ། །ཐམམ་ཅ་དྱ་གཱ་བས་ཆོད་དྲ་གབྱརྲ་ཐང་བཞིན། །དོན་སྡོད་དེརམི་རྒྱུབས 

ད་དཔེན་བཞིན། །བཅུ་གཉིས་མ་འདྲེས་ཕ་དོངེ་སེའད།། །ཟ་ཆུ་མར་ཟླརརྱ་གཱས་གསེ་བྱ་ཝ་བཏ། །མཐའནས་སྡུད་ཕྱིར་འཚེ་རྩ་བེལ་ལ་བརྟབ། །ཆ ཚད་ཆོནྭ་གི་ས་པགས་བ་ཀུན་ཅིས་ཤ། ! 

ཤསེ་ལདམཉན། །ཅི་ཚིར་ཞོན་ཆ་དབི་བས་ལ་ཐུག་འདྲ། །ཤ་དམས་ཟབཨི་ཟབལྟས་བུདབ་ཡིན། །བྷལཚུལ་ལག་བའི་གེརེ་བེམ་གདས་པའི། ༈འཇམ་ཞིང་གཉེནལ་དེད་དད་མཐུན་བ་ཡེས། །ཕྱེ་ར 
༨ མོ་མ ༡༤ྐ༨༨---------འ༤༤༤༨༨༡༨༨༨༨-༨---༧---~--༨------ - བག ༤༤༡ ༨༨༨༨ 2ང་བམ་འ༤༡༤༡༤༨༨༡༨-༡༨༨༨-༨༨༤ྣ༡བཛམས་ཐམཐང་འངའ་མསར་བསབསོངཔའ༤༤༡༠༠ཆས་འཆང8་འཛམ་ཐདམརཤསམསསཔར༧སངར་ 








། 


གཡོནདད་ཆེ་ཆ་གསུང་ སུ་གངག །དད་པེནད་པའེ་ལག་གཡེན་སླུན་བའི་གཡན། །ཚོན་ཅི་འོག་ཏུ་ཧིང་དང་ཆུ་མའིཌ། ༈ཀནྲ་ཐི་འགྱོར་མཆེརབ་པོ་ཐའྱིར། །ཆག་གི་འོག་ཅུ་མ་ཁལ་གཡེན་བསམ་མེ་བཏག །ནདཔའེ་མགགཡས་རན 
བའི་གཡོན་པས་བལྟ། །ཆོནའགྲུག་ལོ་ཀུན་འོགམཆེན་མཐསར་། །ཆགའོག་མཁལ་མ་གཡམ་དང་ལདཔ་བཏག །ཕེ་ལོ་ཚོནྱ་ཅ་གཉིས་པོག་ཡས་གཡེན་ལག ཉི་ིདྨསོ་སིད་གཡས་གཡེན་ཡོགས་མདྱ་པང་། །ཉིང་གྱིར་མོདེ་ 
ལྟར་བསྟན་པའི་ཡྱིད། །གཞན་རྣམས་གནས་ཤིསབསུལ་ཐིད་ཀོང་ལུང་དེས། །ཐམལ་ཉེན་ཅིསྐཆླ་རད་མ་གྲྭམཔའེ། །ཕོར་མྷེར་བརྒརབ་ཨེམསྔ་ཆ་གསུམ། །ཕོཡིཙ་ནྷཾ་མུམ་ལ་རྕགྲས་པརའང་། །ཨོ་ཕྱི་སྭ་ནྲི་པ་ལྱ་ུར་འབའཕར།། 
` ༈ཅངྱ་ཆུབ་སེམས་རྩནུད་དེདའཇམ་ལ་མཉེན། །ཕོལམཿ་ཆགསན་ཚོདིང་ཞིད། །མོ་ལ་ཕྱེར་ ཆགསན་པུ་དཔལ་ཆེ། ¦གཉེས་ཀརྦ་བྲྨ་རཱབ་སེམས་དཔའི་རུ་བུདན། །ཆ་དེདནད་དཀོན་ཡས་ཿམཊ་མས་སང་སྟེ། །དྲུང་གསུམ་དགྲ 
]ཅུདུ་མཐའ་ཅུགས་རབསདཆད། །ཕོཿ ནད་ཟད་པལ་ཆེན་འུང་སེ། །མེ་རཱ་ནང་ཐང་ཅུནེ་ཕལ་ཆེ་ར་མད། །བདྲརབ་སེག་ཅ་ཕཤ་གདྲསདཔ།། །ངེ་ཡི་དབད་གིས་གཅེགའབུང་དནསམིན། །དུས་བཞི་ཁམས་ཝའི་འབུངབ་བཅེ་བན །དང་པོ་ 
།དྲུག་དོན་ཁམནདང་ཅ་ངྱ་ཕུན། །མ་ཅུད་བ་ཐོགམ་བཞི་མིས་མོདའག་བྩཙ། །དབེ་དདད་དྲྱསར་སྟོན་དགུན་བཞིདུག་གཚོགས་ཝ། །དབིད་བ་གསུན་ནེ་ཤིངྩརི་ཁའཅས་དུས། །རྩ་དཔེ་ད་ནགཔརནམ་ཆོད་འདེོན། །ཟྱེ་ལེཚག་དང་སྐད་འབྱེན་ ¦ 


















ཨཱ 











།དབུན, ཟླུ སམཞིསྙར་ བུས 


གོ | 
] ས་ཉི །པཅྙནུ་ཆ་བ། ས་ལམས་མས རང །ཐདཔལྟསད་ལར་བ་ལད་མུད། །སྕགསཡོའྱ་སུན་ཁ་མས་ཆེལ་མ ཆ'± 
པའི་བཅྡུ་ནྱན་གཉིཊ ¡ ༈།ཁམམཆེདརྩ་དད་ཞིད་རྒྱ་དུས་ནེད། །ནཾསཾ་བཞྐད་ལྟད་ཐུད་ལའ་པྲམ་པདའབད། །དེ་ལྟན་བུམ་བཞིཁམས་ལྡད་ཕྱ་ནསཞེ། །དཞེམཤུདགྲ་ 
ིའའགི། །ཞེངམེ་སྭ་མཱགསྦུར་ཝམཧཱཿེར། །མེནུམ་ཤིདྱ་ཕགས་ཝད་སེགམཔྒསེད། ཡ་ཅདཐ་གསའུཀུད་པ་བཏྟགས་ལ་བཙཾ་། [མ་དད་ད་ད་ཆྭ་དདན་དབའུཔཟད་། [སོགས་འ རུད་ཐུཊ་དཔདབྲད་ཆེ། .] ༈ 





| 





























; ༈ ༄༅། ཧུ་ཤེང་ གཉན་ ཅོ་ཉའ་བདྭད་ལཱ་གསུཚ་༔ རལ་བདདཀོད། །ཨ་ཕྱི་ར་ལ་ས་བདག་མ་མོརབཟུད་། །ཆྒུཆྭ་ཀུ་དདྲ་གཱ །རྨཾ 
¦ ¥ ¦ ཧུ ངེ དཔ་ཐད། །ྲལཡྲིར་ས་ངྲགབོས་དད་འྲངད་ལ་ཟུ། [ཡྲགསུུཚུ་ ལ་ནད ཙེ་འབེར་བཟླང་། ཟདང་གྱིཝ་ལྲ་གོགས་ཤི་འགོས་འདེད་བཟད་། དཱ 
(ཌེ །རེཿ སྲུ ཡུམཔ་ལོ། ཉཱིང་ཆ་ཚང་ཞཡི་འཆེ་མཚོད་འཆེ། །སླུ་ཧ་ད་ ༣མེ་འཆེ་གྲངན་འཆེ། [མདད་བུམོའརྩ་ཡདདེ་ལྟད་ | | 
| བ མངམ །རུད་མནཔ་མྱེ་ཡཚ་བལྟ8།པས། ༼ཡལ་ལྤ་ངདའཆི།ད་ཞལཚོ། ༼ཡད་ཞ་ོ་ཁྲཾོ སྔ་དཱན་མདྲ་ག་རཱ་བྷཆེ །དྲག་སྲོགསྔར་ད་དམིའཆེ་ཞུད་ན ཊ། 
| = ཇི ༨ 
ར 


ཧཱཾ ཆ། །སྦུམ་མན་་ ནིའྱཕུན་ཡཿ འྡིད་མབན་འཔད། འཁལ ཤ།པཨཔསྲཡའན་བུཕོ་མྱེ། །ཐ།ཡན༨དཔན་པ ཤཤོན། 





± 
ཐོ སོ །བུ་མཆ་ཁ་ཨརྩ་བུ་ཆ་གྲུད་། བཅས་ནས་གསོ་སླད་གཞུ་ ཟུད་ད་ཀའ། །ནད་དད་ཞདེ་མེད་འཐད་པའི་གྲངན། 1 རྨང 

] བསྟན་པ། །ནད་མེད་ཐ་མཁརྒྱ་ཆ་སཱནཔ་ཡེ། །ཕྱི་ནད་དབུགམ་ལ་འཞལ་འཕན་པར་འདོད། །དོ་ཡད་ཡནཝདམ་བརྒྱལེ་པད་དགཏུ། ཁེུང་སྟེད་ཝ ཝད་ྲབ།དལྱྱེད་གྒྱསདད་། །རྔེད་འཐེནཐང་ཤོད་མེད་བདའཕདཔད་འདེད། དེཡཿཧཱར་ [ 
དཱ 

















ཞགཅེ་གགཉེས་ གསས རབྱ་གད་ནའཆེ། 
།ཁལདྱ་ལས།་ །དྲེ་ཕས་པྱད་ཆེདཅི་སཝ་ང་འཆེ་བད་ 





འྱུད་། 


ཤི 
།ནད་ཙ 


༨ཌཾན་ 


ད་ད ༨ རམའ༢མཆལ 
ཤད་མཐེས་ ཤེ་ཁད་བྲངེལ། 


བམཛར་གྲན་ཞས་བྟས་སེན་མདེལ། །མཁལར་མཚདྲ་པ་ཏདྲན 
།གྱངས་དུས་ངེས་པད་མྡོད་པའཆེ་སུད་ཡོན། ] པ་དང 
མྭ་ཧཾམས་འཐུད་ཝོག་མང་། །དཾས་མེད་སོད་འ། ཡནལུཨ་དྲལ་བྱེད་པ 






















་་ ཡེད 'སྟེ། །ཧྙིད་གྱི་ར་ལྭ་ཧཱབྦསདཔྦ་པལ་བེ་བྷ་ཏོག། །ཤོབའི་ཁག་བདྲང་གབཙནབཏོག་ །མཆེན་བརམབདག་དམ་ཡྲོལེ་མོབོཏོབ། །མཆེར་བདཤོ་བེ་གཏནདད་མདག་བཅཏག།།མཁལ་མ་གཡས་ལྔ་གུ་དད་གཏ་ནངུཿཏག། ཐཾ 
ལ་བདེན །ཆོདིང་མྱི་གུད་ག་ཡས་ལ་པི་ཡོདནོབསུད། | རེ ཐཱ མི་གུདག་སོནལ་མོ་གདོན་བཟང་། །ཟུང་གི་ནདལ་དཀེདཔདགྲྭ་ཆལ་བེགཞོད། ལྷོར ཆཱབེ་དལ་བཙན་བདུནླ་བཅནགནོད། །དེམས་ 
མནགཞོད། ག་ས ༢ འབས ལོགླ་གུ་གཉན་ས་བདག་ ¦ ཁྱིནྨོརབས་བཀཱའཱ་བླཾཿག་པ་མེད་ནམས་པསག་ལ་མེགན། །ཡུལ་འུགས་སུན་ཏེ་གར་ལ་འཆོམ་བས ་བཅོབ།། 








ལོ །བཔོན། ཞབྱམདྲས་ཨ་པྲད་དྲད་བབྲས། ཟབྱ་བོ་ཡིནན་བོད་ཁཁླུ་གཉན་འབུན། །ོ་ག་ཡས་བཞྲ གྲ་མོད་པ་ཕྷུན་འཆི། ཡན 


[ [རམེད་ཧཱམཨཔ་ཁཚི་གརྡོད་ཁོ་ཧེ་ག་སནའེ། |པ།ཡོན་ང ཞ་པ་འིག་ཅིདྲ་མདན་པ་ཡེད་འཆེ། ། 










[ཐམ་ཁྭ་ཁུག་པོ་གདོནྲ་བད་ ༣ 




















ཉད 
༨༢༠༡༠པ་དདནཿ བད་དུ་་བྐབ། །སྣེད་ ༈ 
ེ་བར་དངས་ཏ༔ ༥༅ྱ། །སྙེག་ 


















6 
འྱལརྲ་བདཔའའརྩེད་ཡིན། །ཆོགས་པཆད་འདྲ་དུང་གི་ནདྱཀི་སལངེ། །ཆྭ་ཅཆ་དདའ་མཁིས་བའིནདྲ་ལིམ་འཇི།།མཚོལཆད་འདྲ་ནྲབ་གགེནང་ཤིམ་འཆི། །འོམ་ཤིའྲང་བད་ཀན་ནད་ིམའཆི། ཧཱགཆོཆདཔའང་ན་དུག་གི་འི། །མུཁལནད་མེད། 
`÷ ༠༨ 75 5121 ' རན ༤ 67 .ཱ༽÷ 5. ཙི ཀེ 2 ༽ ཏ\ „ ཧའ, =¬ | 
བར་ཁེདནསྦརུལགན། །འཇུབ་ཁོང་རུམཞེས་པ་ལཆེ་བ་སིན། །གདན་ཆུ་གདཔཏོང་ངོས་དེ་ཤདཧཚ། །རྤདཾ་སྲིདཔའེ་དུས་སྨལ་གནཉུལ་གོནས། །གགོབེ་ལྕེརེབསྟན་ཐེག་བཞེམ་མ་དགུདབཅད། །གཡསགསུམ་རྩུ་སམི་སགདོན་ཁྱེ་མ། ། | 
¦ ི ¡ྤ དཔ རརབ་་་་་་ ལ་ས ]ུ ོག་འེའ་བོག་པའི་་ངད་ལ་ཡོལ་བང་། །འ་གིལ་རབ་་ར།༡ཀ༦༡༨ པས 
གཡོན་གསུམདུརས་ཁད་སནིདགི་མ། །དབུས་གསུམ་ཁ མམདང་དད་བཆའམ། །ལིད་ཆེདྲགཔའ་སདག་ཟུ་གས་བརན་ནམ། །ཁྡེག་སིན་ལགྲ་མ་ཝིདདད་མི་ཇོག་དད་། །༡མག་སུཕས་འདྲ་ཁླུ་པ་གད་བུདཔ། །ལྱུ་སར་ཐུ་དན་བསྟེན་པའ་ ། 




























རྩ 


ྱ་བསུངས་བཅོས། །མི་སརཐུད་ན་གེ་ཕཾཨམེག་ནོད། །གདེནསད་ཅུད་ན་སིད་པའི་ཧཱ་འདེ་གཞོད། །ཕམེས་སད་ཛྱུདཆགམ་འདྲེ་རྦད་འཇྲོགནོད། །རད་སར་ཕྲུད་ན་ཕོགསི་གྒམཿརྲ་གཞོད། །བུརོའི་མརཛུང་ཞདཉེ་མ་ཛུའེའདུ། །ཁད་ཇུན་ཞིད་ 
སདྦ་དཱད་ན་ེནམ་གནོད། །གཞན་ཡད་ཤར་དུ་དདནྱ་ཆ་པོགཉན། །ཧྭེདྲུ་བད་ནབཅན་དངམམོ་གནོད། །ནུབྱུ་ཆུངནྨ་ཀཱ་བདུདྲ་གུབཅ་ནཏེ། །བདྱངུ་ཐུད་ན་མཚྩོ་སྒནྨ་ཀུ་ིན་གནོད། །ཤརལྕེད་བུདནྱཾ་ལ་པེ་བཙན་བ་མོ། །ལིནུཔཿཛྷཾ 
སུ་བཅན་བདུད་ནག་སྱུག་གནོད། །ནབྱ་བང་མཚམས་སྤུབ་བདདྲ་བུ ནྭ་ཤོནད། །[ཟྱང་ཤརྩ་ཡཔ་དག་དག་འདོན་ 









3༦ 

















ཅོས་པདྱ་། །ལྡེན་པད་ལོག་ཇེས་ཉེམའོམདདས་ཤདཆོ། །འདྲ་བའིགྲབུགས་ལགདེན་གྱིདོམཔཟུད་བ། །རྦ་པའིམདྡོས | 















འཆོ་མཛུར་སྨན་པའི་ སལ་བ ཤདདགསེལ། །དྲི་མད་ཞུཔ་པའི་དོན་ལ་ལནགྲསངས་པ། ེ་དད་ཐེང་ཆེན་པེ་ཡོད་ལས་སླེ། །ཞ་དད་གཉེནབོརྦ་སོང་ཡར་གསྫོ་དུལ་གཅེམ། །གཉེསཔའི་དོ ལཞུམཔལགསནཡད། །བཤདཔའི་རླད་།ཐ 
( །ུ་ཕེགས་པདགྟསུནནམ་པོད། །དྲད་སྲོད་ཆེ ན་པོ་ལྟ་ཏོག་འཐེམས་པདྨ་ཅིས། །དེམ་ཡེནན་མཱན་ཁུདྲ་ར་སྣ་སོར་འྲང། །དཔེ་ལ་ལམ་པས་གས་ངུས་མེབམིའྱརུད། །རྒན་བཞིའི་མྟ་ཏྟོག་འཐེམསན དནལ་དཨན། །སུན་བུདམངདད་ཤརཇཔཞིན། 
|÷ ་གསུལ། །གསེན་གཡུའི་སྒོམ་ཁྲར་ལགཔ་བརུག་པ་བཞིན། །དད་ལྡནམ་གོས་དམན་སྨྱད་པས་ཆོག ༡ཅཾས་གྲས་དབ་རེ།། བདདྲ་ཚེ་སིང་པ་ཡན་ལག་བྱུད་པ་གསད་བམནད་གགྱི་ནུད་ལམ་མཐོང་བམེ་ལོདྒ་རུ་ལངོམ་བཟུད་པའི་ལེའྭསྟེ་ ་གཉིས་ 
: པའོ། །དེནོས་ཡད་དང་སོད་ཡིད་ལན་མམི་མ་འདི་སྐདཅེཊ་ཞམ་ས། ཨེ་དྲ་དྲསངཚེན་པེ་རོག་པའེ་ཡེ་ཤེས་ལགས། རལག་ལན་བཅོ་བརྒྱུད་ནད་ཀི་དབུར་འཇོམམ་པའི། ༼།ཀད་གྲངས་ལགུཁྲད་ཐབས་དིལྟ་ རི ཁཿ 
མདུད་སྨནཔའི་རྒྱལ་ཕེམ་བཤད་དུ་གསེལ། །ཞེས་ནམ་པམ། རྟོན་པས་ག་སུངམ་པ། གེདད་སོད་ཆེན་པེ་ཡིད་ལས་མྱིས། །གསཾ་ཝཔཨ་ལག་ལེནཀང་གསམའདི་ལྔ་སྟེ། ༈ལགཱ་ཐད་པའི་གཉེན་པོ་སྙན་དཔྱད་གཉིས། རྱིམ 
ཉིཞྱི་བེད་ལ། །ཐད་ཕྱེ་རེལ་ཐུཝེ་ཨུ་མྨན་མང་ཝ།་ །རཱཚོན་ཝཞེིདཐགས་པ་ཡིན་ འོཿ །ཅངྷ་ཐ་པསཱན་ཁྟརྷ་སན་ཆང་གསུམ། །མིཚོན་བརྒྱད་ཅི་ས་ཞེེེད་སྱོ་ད་བ་ བྟ།ཞི་ཊད་ལེག་གཞོན་ནེན་པོར་དངདག། ` 
















| 












་བས་སྦུགས་པགཅོད་པརྩ་པེད། ཁ་ལབ་མེནོར་ར་དད་དྲངེག་དང་། །ྱད་བཏམ་ཏོག་དད་བདབཏཔ་པས་ཏ། །ཅ་གུན་བཏདན་འཆུབ་གཅོདཔ་པེད། །སདརད་དད་དདཀར་པོ་པོ།། །བཛས་ཐད་དུག་གིས་ཕྱུག་པ་གཅོད་བད་བྱིད། །བུད་ཁུནདོན་མཁྲེས་ 

















ཤཾ༢༨༨གྲསུམ། 


ར་བཡོན་ཌེ་འཁག།པ་འད། [ཤིནཉྱབཅི་འརྱིལ་མཛོདྲ་སངཔ་འཇོམས། 
(དབདཐསུན་མངོན་དབླལ་དབ་དད། །བསུན་མེ་ས་ཤུཔསམཐེབསཁ་ཙ་ལ་འདྲ་། ྱ་ལམ་ཏྟཿང་་ཐན་ཕྲག་བདང། །དམགཔ༨ ལྷམ།ཊ་པམོརབདད། } ། 
ཛ་ཀར །བབགྱུདཀར་སྩྱད་ལ་གདམ 








༈ །ག་འུངཧཱལབྲོནག མ་པ་འེ་མ་བ་མི་ 


8 









པ གྒོ ང ¡ །གྲཆྱི་དོམམ ཡྣནབའི་ཨཱུ་པནི། ། ཙཱ འཇུམཔན དུཡིལཐཐག་ 
རམམ། །བཞི་་གཡུཿ ཡུམཆད་དད་སྱདབཞི། །དིཐང་མཚམས་ཅུ་རླཿཚད་དམགཅིག །༢༨པས། །ལྔཔ་བཅུན་དུ་ཐྲན་བདྱི་མབཔ་ནི། །བརྨུ་ནཔ་ག་བུཁཤདཞདཀཔཔོ་དང་། །གི་ལིཾའུ་གངུནབུཔཧོངཡནདད། ཏིུཀརདཀདཔབཞི་ 
ཕྱད། །སྟེཾད་གཟེར་ལཿ ཅྲ་ཧས་པ་སེལ་བརྡ་ལེད། །དགུཔ་གབུར་ཙན་དནཧྲགདདད་། །སུནཨམ་ཧོལམཁེས་ཏིག་ཌ་ལི་གཅུར། །ཧོདོ་ལེནྱརྱ་སེགས་ཀ་རའཐམསགཟུག་སདད། [ཉྟིད་གཟེར་ལུར་པདམ ༦ར་ཨེདད་པའཇོམས། །བུ་བཞི་ 
གཞུད་བཟདྱི་མུ།། །ཅོན་དཞ་བསེདུ་སྲ་ ལྷ་ཡག་དུ། [གྲི གདུནཉིས།ཌཀརྱ་པར། མས་ཆམསས་ཞི་བན་ཉམས་འཁོག་ས་ཞུགས་སེས། སུན ཡི དུག་དང་ཨ་གརུ། (བདན 
པདགཉེས། །དུ་ཏཟིརདཀད་པེབལ་ཀ །ཤི༤མོོརུ་སིིན་སེརམོསཱ་ཤེ 

མསའྲུགས་ངམས་གཆད་པགསར་ཆཉེ་ ིད་དང་; མེད་ལ བང་ཁེ་ཤྲོའི་ ནི །ཡུན་ཡུམཱ ' 
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པེལ། [ཡྱིནུུཡདམཇུ་ཝ་༥ར སལཔདྱ་ད། 


།བསེ་ཡབ་སེའཐུམམུ་བུཿུཉམ། །ཉམར་ཐབསཔསཔད་ ཀནཚབ་སེལ། ། 
འཤསཔསཞགནོདས་། ྐམགསི་མཁགསགདབ །བརམ་ཏུལ རིནསཡི་ཚུདཔ་སེལ། ཤཱ ུན་ཡཀ།༨ད ད།པེབའིའྱྱ་སྱད། དྲཐ་ ཨུཡུམདུན་པསཆཔོའཞད་ཡསེལ། ཉོབ 
དཱ རད རྱད་པིསྤྱདབནི། [སི་ ལྱིགོ་པེགོ་ལོཞདནད་ཀ་ད། །ཇི་ཡིགཙོབོའུ་གདསར་ཨུམགཉིས།།ཐད་པི ཧོ པཌོགཏཔ་ཤ 
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ཀཔཡའོ་ཞི་གརྟར་ལབེ ཉོ དྐོྭ་ད་ཐམིནབགམབིཨལྭགས་ཁསཧཱ། ༼ཚོདཔགས་ཧིནམ་མཱམའ་དོམས་པདདེས། སྙོབས: 
ཕེཉིག་བགན། །དུད་བལིག་དུངདང་གཅི་བསན། །སྱྱག 
༈ །གཅུནཨྱསཞ༦༥ སམ་ན [སྣོ་གསཁའཐང་དམངསཁྱེ ཡཿ 






སེབ ཧ་གགྱིལ པྱ་ཨགརབུ སུན །གཉནཟེད་བྲཇེ་གྭཁུམ ྐ 
པན ཨམགདུདངཛཱ་ཏི་སྙིང་ཞོ་ཤ། །ནུ་གད་ཡཱསདཀད་དར་ཨངཱང་། །ནྣག་གི་སུདཀར་ 
ནདཀརཔོབསིལ་གསུམ་ལེ་གཅུན། །སེ་ལྷོནུནའཐམ་ཤིད་མདར་ཐོ་ནད་ན་བརད། [ཀར་པྱརབསགྤོ་ཚད་རྣག་ཁག་སེལ། །, 
ཉོགཀརགི་ཕིདུ། །མཆེནཔ་བསྒྲད་འབྲམསམརིན་བྲགྱསབདགཱམཆེཞཆད་པདཀན་སྨྱགཕྱེཀྱསཔསེལ། ཨཿ རུརདད་མི་ཤི་ 
།མངམསྨན།སིསངཔིཔི་ཡིང། །གཀོ་ཀར་པདཔ་རི་ཨདྦཿདུ ཅུན །མཆེད་སླས་འཕསརསས་པོསགབརཔདམས། །མ་རུད་དང་བུརཨུམསུག་རླཡ་དང་། །ཐག་ཞུནཌིགཏམཁལམནེ ཤདོད། །སིདའཐོམ་བཅོད་དངྱསསྱེགས 
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ཧྭ། །མཁལམཔཐཱད་འགྲམསརྤཧྲི་ནེ་དཔ་འཁོན། །བཤལ་འབཾསམཁལ་ཚད་མ་ལས་སེལབདྱབེ འབྱེད། །བག་ཞུནྲ་བཅི་གུད་གུམ་ཡུག།སེལ་དང། 
ག་དུདཀའཆམཉམ་གཞུན་གུ། [ཕོ་འ ཁྲསཆོདཔ་སལ་བར་ཕྱེད། །དམམཐེས་གས་ཡེ་མོག་དུག་ལོ་ཉད་། །ླ་སང་བོད་དདཀར་པཔ་ལེཀ །ད་སིན་ཀར་སཱད་པའ་ནིསྱཕ་བདུན། རྨྱ ལྲ་བླཝདའཕ་མསུ་ལག་སབེས་ 
འོའཁུ་གཅོད། །ཅོང་ཞི་སེ་འཕྲུ་མུགསེལ་པི་བི་ལིང་། །ན་ཨུར་ལུསཀ་འཅོང་ཞྱིད་ག། །པད་ཀན་བདཌོརཱཆན་སཱུག་བ་འཇོམས། །ཅོད་ཞི་འོམ་ཡད་ལ་བ། གས་ཐེ་བསས། །གི་ཝཱ་བཟད་ཇྲག་ཨཱ་པཱས་ཅན་དན་གཉིས། །ཟླཅེ གསུར ཏོག 
ཱ ཀ ག་ཏབེངར་ཨ་བཤཀ་ ཏའི་ི་ལི་དད་ཀར་ཡཱད། མིས གངེས། །བོདཚདའེདམ་ལག་སལ་པད་ཟད།  ིསེརབཞ་དཔས་པར། །ཨིསསཿས་སཱང། 



































'འསདཔ་ ༨༨ །ཤེངམདད་ དོ ྲསང་ཤིད་ོས་བ་ དད བོ་ས་གད་བའ་རྱལག་སམི་བརཔ་སེལ། ་ལི་དཀད་བསོ་དོ་བ་དད 
འཇོམས། ! །རྤདབ་སེལ་བྱ་མའི་སྲཚནལ། བྱོལ་པོསོ་འབུ་བློན་པད་ལེས་དད། །ཞོདམ་ཁ་ཟེ་དྗེ་ཚུའི་སྦེར་བདད། ཁ་འཐོད་དམ་དྭསཀི་ཕེ་ད་པབའློ། །དང་པྱོལ་ལ་པོས་འཐབུའི་ཕ་ | 
ཇ་ཟས་མིདྡང་ ཅ་མྟད་འབ།ཤས་ །དབུགསལེ་བདེ། །ཕྱདཔར་མཆིནོ་བརྙམས་ལཕན། །དེསྟེདཁུ་ཆ་བལྟནས་འབུ་བཞེ། །ས་ལཐྦ་གཾཧྤན་དདམ ར་གྱུག་པའཊེས། །ཝཾ་འབུ་ ཤིདཚ་སཱག་སལ་བེཔི་ལད་། ༈བརྣ་དཀར་སྐྱན་བོ་ 





























ཞོཙལྷནད་ར་དདག་འབར། །དྷཾ་དདདྲ་བསནཏཚོད་ལྡནྭ་སན། །མེའྦབ་ཝ་པ་བངཀན་བཅམེ་འྱང། བའིབངྨ་སན་སུག་དྲང་ཡོ་གཡརས།།ྩོངླ་དུངམ། ཁཁལ་དད་ནད་ལམཆོག་། 
ཿའབབ་པན་ཁ་ འཛནམེངེ དགས། །མཱའཐུ་ཤིད་ཡུནོ་ྒ་དང་ཁ་རཱཆོ། །སྙནཔ་ཝ་ཡིམམྦཧཱ་མཆིནཧོཧ་ཨས། ༈ཆོད་ཝཱནཔྱོ དཔེ་བདྨ་ནུད་དངེམམ། །སེ་འབྲུ འྭབུ་ཁ་དུཆེ་དངཚོབྲ་གསུམ། 


༣ ༣༠༦ ༣ 


།སས་ཨ་ཞབྱེ་མབསང་། ༼ སེ་འྲབཱཤཾདཚོ་སཱག་ཧེལ་པིཔི་ལིད། །དཉེདྦ་པཞེདབ་ཞགཔརྒྱད་པའྲི་ཁབ་སྲུན་ང ;¡ །ཧྒདངངཱ ཛཉོ་གུན་ཧུཔ་ཀ་ ཡམ །ཚད་ལྡན་སྒར་བའིས་འབུབཅྒྱདཔ་འདི། །ཁེམཆིན་ 
འཇོམས། །རམཚ་ཁརུ་ཚདད་ཕེབརེས། །བཅའྒ་གབྭ་གབས་པས་མྲ་འྲ་གསན་རེད་འྲང། །ཐཅ་འ་གྲ་བེ་༡དཱ་ཀདང་ཅྲ་ད༠། །༢ངམ་ཕྲསབསབས་བསཔ་པའི་མཉམསག་སེ། །མཆུ་འུས་སུར་བུ་བསཾ་ཡབ་བསྡེཔས།། 
སུ་འྭབུ་བྱབད་འདེས་བད་ཀན་སྡུག་པོ་སེལ། །ཕྩ་ཨཚོགསེང་ཙེ་མེ་ཏགོཨཱཧུད་། །དོམམཛིསྔསིབས་བསམམིག་སེདྲ་ཊེ་ལ། །ཅོད་ནི་གོད་ཕྱཾངལྫ་རཐཚོ་ཨརུར་།།ཿ་ཐཤབཛཔས་པས་འ 'ཧུན་སྐན་ཐལ་པད་རློག །འགེནོ་བུ་དུད་ཐོད་གརུའི་ཐལ་ དང་། } 
=བྭ་ཇཾ་དསཾཧྙམཔདྱ་པཾཾཾ །ཤིང་ཡུན།ཁརུ་ཚ་དངཔེ་བདེས། །བཅའ་སཔ་མབས་པས་པོ་ལོད་ལེསོ་པསལ། །ཤིདམདཧཅུ་གཱདཆུནཱཔུམྲེ་དཔ་ཀད། །སྡཔས་ཡ་པ་ནདྲ་ག་བ་སེལ་པ་རཅིད། །ཏྷཾའི་ཤིད་ཀུན ཀུན་ཁ་རུ་ཚདང་སྒ། ། །བཛེ། 
-----~--------~-- ༢... དཱ 
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གྲད་བརྒྱམ་པའཇོམེས། །གྲནད་མ་ལུས་སཐཧུའི་ཝེ་མཐ་ཐེལ། །ཐེ་བའི་བད་ཀན་སྦྱོད་ཞིད་མེརྲོད་སྐེད། །དད་གའྱའིདཅིང་ཁ་ཟམ་ལན་པད་བད། །དེ་ཡིདྱ་ཤེ་མ་ཀུནྱགྱཾ་ཚལ་པོར་བཤད། །གྷཉེམ་བ་དམིས་བོན་པོའི་སྦྱེད་བཞེ། །ད་མིསནལི་ཤམ་དང་ [ཐཾ 
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་ྭ་ 


`ཆརི་ཿ ཏི ༦༡ 
































ཡང་ཅན ཐ །གཞང་མྲུནམས་བཏང་ཁགས་སྲེན་ཕྱིནས་བྱུབ །ྱམཚོལ་མཐུད་དང་ཨ་ཐམོ། ི་ཕི་ལོང་དངྨ་སྨནམཆར་པམ་བྱཔོང། །ཀུན་དཔམཉམ་པའི [3 


འཐཔས། །ཚང་མེང་ཆུ་མཉམ་གཅོ་ ཅོར་མོབ་ཐུན་ཚང་བརྱད།  འད་བཤུདཚད་བཞནཕྱར་བགཅ་སབ་སྡན། །ཟནམས་གང་གཏེང་ཐལ་ཚན་ཙེ་ཚོག་མུག། 


༦ 3 -༦ 
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ཕ་ཤདང་ལ། །ཆོངྲུ་སྭདའི་ ཕརིལ་བཞད། །སེངདས་ཝ་བདུན་དྭག་རུམས་རེམཔས་བཏུང་། །ཡོ་འ། ནང་ག ཅནག ཟེརགགྷ་ཝོགོདང་། [ཁྱད་པར་ཚུ 
།རེཝ ཉི་བམབས་པས་ཆེད་ནུང་སེལ། །ཁརུཆོ་བསྔེབས་ཕོབའི་མེ་ཁམས་གསོ། འ་གོན་བུའིཐལ་བ་བསེབསཔས་སླན་རམས་བཤེད །ད་ལོསབྷས་བམ་པས་ཨྱ་ཤབ་སྐོམ་པ་འལ། ཛུའི 1)" ‹ 
།གཞུལ་གགྱུཡོག་གཉན་གཟེངས་གདོན་འཇོམས། །ཤད་ཁུནབསླུབས་པས་བྲང་རྨང་མ་ཕུམ་འཇོམས། །བྱཏང་ག་དང་བསུབས་པསསྲནད་སེལ། །རྒོརམཚོལ་ཆད་ཁྲ་དཆ། །ཙབས་དུ་ཚདད༔: „ །མཛོོཐལཚལ་བཏཱ་^་དང་། ། 

།ཤུན་གསུམཆནཉམངུ་རམ་དལ་བུདདྲེལ། །ལུནསྐན་མངལ་སྙནབྲག་སླན་ཐ་ལ་པད་རྲོག །ཆབ་གསུམདང་སུག་སྙལསཱུད་། །རསུགཡམའེར་བརུ་ཆ། །མཐཚ་ཤིང༧ཉིགཏ །[ཕིདོ་ནྣམས། །བུརམདེལ་བུས་སྲའ། 
ངཱ ཨུམཐ་སགས། །ཕྲབ་མཐའདག་གཡ་གརྒོདརྱ་གིཤ། །པཟང་ཇྲགཝ་བ་གསུམ་དརཆཱ་སྣ་གསུམ། ཁ་ཏ ༨༩༠༧ཡུད་དང་ཟེ་རནག „ ཅངམངེ་འཕའི་བཡྱང་པེལ་ཁུསྟེ། སྐན' ཊཱ །སྐནནདཚ་གྲངམེངཔདལ་བདརོག །འཇམ་ 
ངང ་ྡ །ཛཱཾཏི་ལ་ལ་ཐུ་དདང་པེ་པི་ལེད། །བཅའྡཨྭཱརཱ་ཕ་བཙོདདཔཅོ་ཐ་ཀ །ཀ་པད་མེནྒ་ཆ་ད་དང་ད་ཌྲིག་དང་། །སའབཚད་ལནབུ་དམཕེཡ་བུ་བྱས། །གུ་ཡེད་འབྲསདེ་ཡ་དུས་བད་ཆུང༅ྱ་ས། །ྱདོཚ་སྨན་བྲད་འཁུབ 



















མཾ 






སུར་མངོནད་འཇོམསཔའིམཆོབ ཐོ 


ངེ ཞེས 


































ཱ ཉད། །མདགསཿ་ལེགས་པནད་ཞོནདམེལ། 
ར་ར མལད །དེམ་ཕསཆཔ ཡྱེད་ལྷགཿཤྱེ་སྦིམདཀརབརྒྱད། །ཕྱད་སུདམིག་སེ 
ནྲ 
། 
༈ 










༣ང་འཕྲེལ་འཇོམས། མ་ང བགང ཐད །མཐེང་ ཤུནམོཛ་ཉེ 7 ཤི ! 
།པརཀ༣ཾཀྲཾཞ༨༣༠ཐ་འཇིཊ་ཡུལབཐགས། མུ །མནཱ་ངརྷ་སྙཾག ཤཾརའཐསཔུག་ཨུམ། །གདུཿཔིཔི་ལིང་དང་སྤདཚེ་སྱད། །དབུགས་མིབདེ་དངཔདྨ་ནང་སེནདསེ་ ། | རའ 

ཕྱདཀྱབཡརུདཆོཔསདང་། །མ་ཁལ་མཐོ་བརླུ་ཁོང་གངབ་སེལ། །དེ་མེགས་ཆུ་ཡཱརྩ་སརཐབསཱངརཱཧད། ཧུད མྲརཱདཔསུསམ་ཨིསྐུ་ཏིགསྱདཱ། །ཧཱནཀཱནཞེབ7 7རྨ། & 
ྲངཆོད་ལེཉ ༤ས་པྟུན་པརྩལ། །ཞེས་པ།སནམ་སྟོ།། བདྲ་ཚེ་ སི | |ིངིི་ 
ཨོ །ཁེདྲང་སྲོངཆིནཔིཉེན་ཧག། § 


ལབསཔ་ཡིཊ། །དངམམབམཛོའིའོལ་མདགསདལ།། 





ཤཿ བཅེས་ལ་འཇེམཿདདགཀརལེ བྱེརཞིབཏྤ་ བཏགས ལགདཊ། ) 


དེནས་ཡངདང་ཡོདཕིགཔཡསེ་ཤེས་ཤིསའདིཀདཅེསགསུམ 






༢༧༩༦ ཟོར༤་ 























།བསྐེལ་བམ་ཨཔཅ་མབེ་སཀརེང་། འོ ཁོངའཐས་མཆཞཔརད་ལ། །གཞད་ཅུམ་མཐཔམོམན་ 


] ོ པ། ྱེད་གཞལཔཔ་སྲད་ཕྱར་སད་ལད་བདུ ཇི །ཆུསེརརྱ་ཚིགས་ལུགས་ལྩས་པདང་། 
།དེག་དདྲ་སྲམམདོནོད་ ལབ༨༩ད། །མརཆང་ཁྲདམེ !༤ཱམད་ ¡ ནཾ ད རམཔུབླད་བྱད་འཐི་གརམར། [གྲོཞཧ་སད་པར་ནཱ༨ཉིདཚདསལ། |པ་གྭས་དདཡར་ཟལརུ་དང་ཆྱི་པདང་། ] ་ 


















མཱ༣ྣམཔམའི་ནཞོད་རྙིད་། །ཚབ་རཱངྲ་ཝནྦཱསེང་མུཊབ་འཇོམཐ། །ཨ་གཐཆནདནག་གུལ་ཧཱིཞེ་ཤ། །རྒྱནའཐུམམཔཿ | 
ཏུ །ལློནུག་འབམདདད་རློ་ཕེ་ཚདཔཡེལ། །ཆོན་དནདཀདདམནྲ་མེཉེས་དྲགམོ་ཏུད་། @་ །ཧོཔ་ལིན་ ན་མདཕེས་ཕེར་ཤནསྐུདུད། ཤུག 
མམ ཉྟོད་སྐྲུགསཆོགམ་གཞི་སླ །ཨ་པ་སེལ། །བབེམོགཆོམཔ་འྲོ་ པར་ལ ་།པང། ་ ཀརྒསྦདཐས་ཤློ་ཆད་ནཱ་ གོ གམམཆ་ལ་དངག་ཨརྨ་ན་མཔ་ ¦, 
ཡ་ ༨མིལམ་དམརྨ་ཨུདྦ་ཊིདོརྦ་སཱད་། །ཐརཨུདད་ཨམམད་ཤཱདབུམ་ཕྱད།, 7 [ཉི 
ཌཱ སཾ་ལ། [བྱད ལནད་ཞགས་འད་ལོས་པའྡི་མཆོག་ །རམཏེ་ཏེ་ཤིད་མྱབ་བ་མྱུ། | ། ་ 
་ པད་ཤད།།འཐས་ཡུ་གནུམ་དལ་ཕྲལརྱས་མད ཐ།འཐའམམཞེས་8སྟོད་མཱད། ན་ལ་བསུ།༢ཊའས་མདེནདད་པད་ཡུག་ཐུག་འཐས།མད་བཅོད་ཞེ་བའ་ས། 





ཆོ 
ཟཱ 


¦ = 
རློ འཐམབུགསུམཅིསའལདྲ་ས་ཀྲ རོ །ཆིག་དངན་བས་དང་ལ་ཕིན 


¦ ¡ངང 

















ས་པཟང་པེགསུམ། །བཅའ་ཨྒི་ཕི་ལིདད་དབུདམ། སྤྱར །མཐལམའེཕངནད་རུ་ཆ་ ཡེ 


















































ུ་རྙདའགུ པ་ 


¡ ༣ོམ་པར་ལའིམཔརཔ་སུས་བ་ཏེ། །ཆུཚོད་དངས་ཉིགས་ཅ་ནས་བཛུ་སཧཱ་ཨས། །མདྱེནགྲྭ མ་མེད་ཚོགམམ་ཐེལ་དུ་བ། [ 


| | བ་ཟུག་ཉིང་བཅོས་བསྐདདེའེམདཧིལ། །དེ་ལཚ་མལ་བཱང་མཛོ་ཡེ་མར། །གད་ཨེལ་འྲའིདང་ཡགམཔ་ཉེདཔ་གཞུག 


། | ཆུ་ཆོད་ཚད་ཡིན་བལ་ནནུས་པའཆོག །མཆོད་ཕེབས་མི་ཆུན་ན་པ་རཱད་། )ཆད་ལུན་ཕེག་ལཁུབཁུད་དྲབ་ཞུད། །ད་ལ།ཐཆའ་སྨན་གདཔམངད་གསུམ་སྱད། ཕྱད། །འདྲེསཔརདཀུགསལ་ཐྲེདདསཁམ་དེབཏད་། [རླཞ་བྲདས་བསེངུའཇུདཀའདྲག་ཤུལ་། 
,ཿ 8ི8ཁ་ ས་ཀ ཀོ་ར རརར 




















ཆ་རུ ། །ཐངཕུའ་ 


ˆ 5 


༢༨༢༩ 


་ྲ ཝེ་ཡི་ཛ་ཕག་སུམ། ཟི 
ཤས་ཡུབ་འབད་ལེ་ྱ། །ཨད་ང་རྡཐུགཁ་བ་ཅད་ཚོསཉ་མནན་ལ། །འདགབ་ཏྭ་ཀམ་འྱ་ཤེཆན་ སང་རམཚོ་མཉཔཅད། །ཕེ ཐོཿ 
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།ཆུས་ཆསཔརམགས་ལི་ཁལ །ངས་ནས་ཁིབ་བ པོ་ཏཐོ། ཧྔིལོ་རྷབ་དང། སྭ 


ཟ 


ཞག ཊིཞེང་ཅརྱ་ཐཱགལ་འནཿ སསད། །སེལ་ཐའི་མེ་དབུས་འཅུག་ལཐཚོས 


` 
སྤོ 
༈ } 


།པེབོའིནོད་ཡུན ཉཆྲོལ་པམེ་དཔར་འཇེམས། །དེ་ ད་ས སྟེང་པབང་དུ་ཤ་རྒྱམཿ 











ཡོ ཞེ། །གཙྩོ་གགས་བ་མ་ཤམེ་མོང་འསག། །ཐློ་བཾདཡརཐལ་ཕྲོ་ཧོས་ད་མཐགྲོཾ། ནཱ 
༢ 


སྐོལ / ུ་བི། །དུབ་མ་ཤེར་བཤྲེགས་ཐལ་རླུང་དོམམ་ཐེལ། ། བད ༧ 


༨༢༨༨ ར་ཐ །ཧཱི་མོཨཔ་བྲར། 











ཤསངྱ་་ང་ 


ཐྲལབས་ཤདེམ་ལུས་ག 




















ེེ ཙཔམིཿམསྦརཱའ་གདོད། ཧས་ཟུཆ་ཐད] 
མ་པས །གཡག་དདཿམ མཚོ་ས མཱརྷཱན་ཨཱན་སཱཾམཕཆརཔ་ཉཔ་པ་ཡས། རྭ གྲཁགམཔ་ལ་ཁ་ཧོ་ཁ་ཤར། ལྤག ུ་མུས་འཊ་གཅིདཔར་ཅེད། ཐག 


ུ ཏི 
ཕྱངཨལཁུལ་ཁཏྟར་ཕཛུུ། ད །བློ་ནདད་ཀན་གྲུན་འཇེལབ་བཤོག་ །ཤུག་པའིའས་ཐུཌརབ་ རས་སྱན། རེད་འགར་ཚབི་ 


༤༨ 


།འ།ཉ་་ོམཆོགཕན། །ལྔམ་ཐུ་ཐངཊ་རྩི་འི་ཁཏྩསམཁསཱནད་སེལ། ཉེ བི་ཁ་མིགནད་བདུད་རི་ ་ཡིན། །འཕོམ་པོའ་ 





༈ །ཧུྷྱད་ཐས་སྲིནཐོད་ཤཿཡྲ་སེལ། །དེམ་གོས།ཕརའི་མི་ཚན་མྱརཔའེཐཔོས། རསབཤུའ་ཁྲམ་ཕུམ་བརུས་པཅོན་ཁུབ་གརྒ།། 


4 








ནཀཅོན། ¡འཅམཕག་ལ་ཐིགསགེག་དྡ་ཉི་ དེང ལུབ 


རྨ ཀྲ ོ་ ཁུག་མ མུས་ད། ། ངས་ན མཚ 
།མཿཡརུ་ཡས་ཐསང་། [།ཧུཔ་བུད་ཏ་སྤད་རྩ་བུལ་གད་བྱད། . ར། །པོའདཙོམཐཔ་ཞྲག་གསུམམནནལ་བཞག [བུྫའི་སྦར་ད་ཞེསྱ་སྤུང་དད་ཨཉམ། ཕུམ 































ཞས་ཝདུདུན་ཛོས། །མན་ཆ། སེདམཆདནང་ཅུ་ཁྲ་བད། 
མུན ་ །གཟེ་མཆུངབཇུཨ་ཡུས་བསེངསཔ་ཞེ། གསམས འས 
སགཉས་ཞ་ ཇུངས་ལ། །ཆནཔ་སེསྦལུམ་རསརུསཔསི་ས་པྲ། 

དཀན ྲི་ཡུསལ་ཅིས།ཨའམའ། །ུཔས་ཆདབ་སིང་མཚོ་ཉིརྦ་མུ་ནས ལ། 


2 























། ཤ་པ གཞོནཞོད་སེལ་འཛུར། །ཟན་ཆང་སྙོར་བརམཏེ་ཁྱག་དད་། ' །ལཟེ་མྭ་ལུམ་པ་ཡོས་བྲསེསྦ་པརྦབཏགས་ལ། །ཟན་ཇན་ཐབས་ཐན་ལ་བསནས་ཆང་ཅུབསིདྲས། །རྐྱེདསཚསནཉེས་ལ་། 
རཞུངམ ལྐདད་མང། །བཏ་མཉོ་མལྟེའིཐཱ་སྙེན འཐོརྨ་རཱདམ་ལུས་འཇྲཾམ ལསོ། །ཁྱད་པར་མཁ་ལཀྐདགཟེདང་ད་རོང་ལག་བཤལ། །ཆསོམ་གཞི་སླངམ་དདདརྒོནརོ་བའེན། ཁྲ་ང་བསཆུའགགས་སྨནཉི་དྲེད་ཤོར་སེལ། པཾ 
[ས་ཆད ད་པོདྨ་ནུ་གའཐུམས་པ་ཤོཉོད། མེ ཨུན་པམ་གྱི་དོད་ལས་སྨྲརཆང་སསིཆཤཔ་སྟན་པའི་ལེའུ་སེ་བར་པལྡོ། །དེནུས་ཡང་དང་པ 
རཾ རྨ 
དར 





ཤས་ཅས་ཁདྷིགད་ཉེས་གསུངས་ ན་སྱེར་མེ 





ཐླུ་གཏརྱལ་པོལ་སེཐས་འཆུ་དབོ་ིག་དོན། - རིནཔོཆ་ཡིས་མིསེལ་འཤའ་ཡང་ ^ 
ས༽ག་གཞིཙ་ར་སུསཅ་ཅབས། །ཞིགདཀའི་ཀེད་བུ་ཟུག་སྟེད་དཔུལཆུ་ 





-3 





ཡདད་ུལ་བརས་ལགསཔཞི། 


291 /12 


-ཤ/ 

























༄༅། ཅུབ །དེ་ིང་ཚོལི་གདར། །ེ་ཡཁ་ི་ཐལ་དམཔརབཕིག །དེ་ིའདགཔསམ་བཅོདསོ་ལམྲམཔ།།ཐལ་བྱ 
་འགྲོན་ཐལ་ཞིབ་པར་བཏགས། །དངུལ་ ཆུན ་ ཨངས་ཡནསམམ་པཙུ། ཏས 

¦ [ པ་བཏར། །ངེག་དང་གུམ་བུའཐ ༈ དཿ 

8 

ཊཱ །ཟཱདདང་། །བཤིག་དང་རྩ་ཁད་ 

།འིི་ཆུྦ་སགས་བམས་པོཿ། ༨༨ལབ༣འ 





།ཤུ་དགའི་ཏྲཀ ནཱ , 
ནཱ ༈༢ལ་ཧཱ་སྲརྒ་མཿ‹ ྭ་ཊིལྲ་ཐེ་དདསདུས། །ལཱ་བཏུན་དྭག་བྱིད་ཆང་གིན་ཁྱ་ ཡ། 

་ ཤགསུམ་ལམ་པསྙེཞབྲབཝམརྣམ་བདུ། །ག་ཨའྱེ་དུག་འེ་ན་འ་ མཅོལ་སྣ ། རཱ 
|མཱ་ཞྭདུ ཚོ མོཔཞཔར་མཉེ། དེེས་བཆུད་བཏགཅལ་གཡའ་ཁུ་འདེན། ད་འ དོནཙོད རྩ 


།ནད་གཞིར་བལྩུནེ་ཚད་ཝཱན་ཕྱར་བདུ། [སྣ་ཛེད་ལ་ཆ་དི་མོང་ནདདད་དུད། ཌཚ་གད་གཉེནཔདཀད་ཤིཨཁ་ལཐཧུར། ¡ 7 
།ཾདམསྱེ། །ཡྤུད་བཏངབ་ནི་བརམ་ཚི་ཐམབ་བྲེབ། |བདསྲལ་མེད་ན་ཡུས་ལ་དཧུལ་ཡིའཆགས། །རིཕྱོཧུའི་ 


£ 



















ལིོ་དུ་ཏུན་མདཞག་འགའ་བསྙེན།  ང་ུ་པི་ི་ལུ། སླ་ང གས་པ ཨ་དས། འའ 
ཀའ ཞཾདའཛརས། ཏུ 
4 སྤཾམ་དད་བྱེན། ། 








ཁ་ 


| །བཅན་དུག་ ག་ར འིས ཤྱར་ དཿ 


ད་ཧ 
÷ ཏྟ 
ཡང 
| 













ཐོད། །མཐོག་ཤུནོནྱ་ཟིད་འིབས་བཟང་རུགཀར་གྱད། ྲ 
བི་ལེད། ཆ་ར ༡༨། ་ །ཐང་སྭ་མཱ་ ཊཊསདོན་ལྭ་མཱར་ཅུ་བྱརཱྱ ཁྱོང །མཐོའ།ཁོན་ཁཔ །དོངཤཿམོའཞིད་སྟོཧ་ཕན། །ཤཆར་འུནམང་གྒེཤབྐཐཧྙེན་པངབྱ། ༽མརགསཔལ་ཉུར་པི་ 
× “་ཡད་ རབ ཆྭཾའྲ་བདྲ་བཾད་ དྲ །བྷ་ཅེནཐབ་ཨདྲ་ཝན་ཡོགཔ༔ ཁྱུརད་མི་ཡད། ཁམ་ས བྱདྲ་ཅི་ཧིངཔེ་ཡན་མག་བྱརད་བ་གསང་བན་དཔཤི་ནུད་ལསངིན་བེར་སྙད་བའི་ཐཱ་ཚོནབ་སྙན་པའི་ལུ་སེ་ 

།གྱིཉེད་ཝེ་བྱ་ཧད་རིནཆེནྭ་སོངབྲ་རམས། །ཐསྦ་བའི་ནད་ལ་མི་སེལ་འགྲོརམེ་དྲ་རད། ༈ 
ལལཡ་ཡལྱར་བཤོལ་པསྟ་ཏདཔ་བཀའ། །ཐག་རིད་ཡུལྱ་བཙོལ་བས་ནོད་བ་འཚོར། དེ་བིརས་ལཕྐེས་པའི་སྡེནྣ་མསུཧྒ། [མྱེ་སཚདམཐོད་ ཏཱཾ 
| རནྩམ་ཆསུ། །འཚོའཛདཤཔདྱིམཔའ་སབ་ཤད་གསོའ། །ཞེསཞུས་ཤ ས་པ་ལས ཡ། སེདཔསགྲ་པ། ཅམཁགམ་ནའདཔ་ཡདལསྤ་སེས། །ཁྱནཁིཊ་ཞུཐ་བའིགཏྟམ་འདེག་བདེན། [སྣཾརྱདཱཨྱི་ཐ་ནན་རྤབ་པའི་རོ། ]ྱིཚད་ 

















ཁལ 
སྐོལ་ཐང་ཚན་མོ་བ་ཏང་། 





ལྭ་སུད་བས་ཤཅོད། ཁ་ལྟ་མྱབྱ་ཧཱ་མ་གཟེད་པ་དང་། ཐཔརམིའཇུ་སཱནཱཧའདིལ་བན། །གཏེན་པེའི་སྤ བཾ 


ཐུ 
| 


! 
! 















ཿ མི འའ ༽༈ ༣ 
།ངུཤ་འེ འཕེ སྤནཤའོ། སསམགཅད་ཏསསདག་འཅུ་སབཿལས།་ །བ་ཤོས་ཡོནན་ལཱ སློ ཞིག་ཤེན། །གཊ་ཉནཝཚས་ཡད་བལྲ་དདགསསམ། །ཏེདྦའིསྙེཐས་ | 


 ལནརེསངསྙེསརེསྱ། འདུན །ཡེནབུ་ཚཡཆོ་ །སཱུད་པོའ་བིགས་ཡིན་རསར།ོད་ཨེལ། །ཧེཞོོ་རི་སྐམདུས་ཨཔཧཱ་པངཔམཔས། །ལིཞོདང་ཆུ་ཡུརྒ་མངག་སུལ། །ལེམའིའིགས་ཕེནྭ་ནོདརཾ་བུནདསེལ། །འདབརྒྱསཅ༨གཱིུཊཨུ་$ 
།བརབཝགས། །ལེ་ཏོག་འཚས་ཐུཆེ་མོན་ཡབ་གསུམ། ༡ཝས་ཕུའིའི་གམས་ཡིན་ལིག་ དན་མག་ནངསལ། །རྒེན་སེང་རྙིན་བའི་རུས་མུཏུ་པརཔ་སྔགས། །སྐོགས་བཟར་ཤུརྡོརོཔརཱམ་པགསུམ། །གུནཔལོརིགས་ཡེན་ལུགསྐ་རུས་ཡནལག་སེལ། སབ་འཐུསདཕྱིདཀྱིུས ཏྱ 
 སུག་པཊཝགས། །བཤལསྦཞཙ་སྐཝ༔་ཚཱཊཔཧཏིང་བོའི། སྒྱུགས་སྨཁའཐཿཉྱན་འདྲན་དུས་སུབཏུ། །ཕྱོད་བར་ཟླ་བ་ཐ་ད་དོཿཁབྲཔལ། །གཅང་མའེཕྱས་པའུ༔ཁྱ་ས་མཛེས་པར་བཆྱན། །གཡུངཝསྡགསཏྟརའ་ེལ་རྙིན་པོདླཞེང་ཡཊ། །དུག་དད་ 





{6 















དབ ལཟསྣོ་ལགསྐྷ། །༣ལགའ་ཆོགམུས པ་བོའ་དུག ཌེཏེགགས་ཤགྱལས་ རུམ་བཟམས་པུའ་དུག ཁ་ཁེབས ུག་མས་ས་ 
སི་་ི་གསདོ་ེུཉས་ནས། །ཐསུའྦིསམཞིག་མཉིས་ཡག་ངསབ། །དུསཁཔག་གཞན་གྱིདི་མགེས། །ོགྲིའུས་ཝན་སཱནྷ ན་པོ 
དྭ། །ཁ་འཛིནོ་ཁད་ཡཔོབདོན་ཕཱེདརླལཊ། (གར་ལ་ཁབས་པའི་མའོདོནབཅས།)པསྙེན། ཤེ རྒ 

༧ ཅི་བླ་དད་ཤའོཿ པི་པི ཕལ །སས་བྒྦལོས་བདྲ་ཐེད་ལ་ཨྲརུང། ྒམཨལ ཌཱཤེསཔ་ཡིན། ཕྱོད་པར ཤནདགམཤེས་བམས། སཾ ་ ལྭ 

བྱའ་ནོམམས། ན་པས ཡག་པ་ཞོདམཐལའི་ས་པརཐས། །ར་ལ་བྱེབཟསི་ལཕའི་དུདཅེ་སེ། །བྱ་ེརཉེན་སེལོའདའི་སྭས།།ཞོནཔ། 


ཊས་དམ་དཔོན་སིན། །དམགལི་ཕསལཕའྡེ་མྡ་གཔངོགས་མྱར། །འདེ་ནྣམསའེཕསཔ་གང་ཊཙི་ཨུལཔརྱེན། །ཞཉྨིནགང་ཚོད་རུལ 





















༢ 


ཡེང ཤིཿ་མཙོདིཿ འཛུལཞ་ དཱཝྩི་ཡ དཿ 


ཤའ ཞཡུའི་ཟལཔ་ེ ཡིས ཅད་མ ཀབ སྒམ ལ་བདེ 


༨༤. ༨ - ༨ རར 


པ་ ཤུཤ་ཆོད་ཅི་ཚོ 





























ང༤ཁཔོ་ བལ་ཡགུམ་དྲ་མཞབ་ 
དྲ 


པཉིནསེངསེལ། [རཾ 


ཁཁས་མཆན། མངས ལས 


ཤྱེ རར མིས གུ (ཨཱ ཨ། སུ་ ༽ 
ཅང་མེད་ཆུང་པམའཐུ།ེ་གུམདརིགུ།ཡིགའིཆུསཔདང་། །ཕ །ཕདཀན་རྒྱུ།རྐདྨཡདདཆེལ་ཨཱད་། །༧རྟནཾ ར་མས །མམ་ཚོ།ལུངདདམཔ དཿ 





ཤ ཚལ འགོར་ོོ་ཆོཁོལ་ོམཝ་བངའོངའཁང༡༨༨༤ལཡལ་འ་རང་བོལ་བོ་ 














དགུད །ཿ །ནོད་དང་པི་ལྟབའ ཿབའཚོམ་ འཚམ་ལབཞུ་ུདསར རཾེིིྲ །ཆུཔའཐིར་ཆེན དཔོོམ་པས་བྩེི་དལ 
ཆུ་ཆོན་འདུ་ཅི་ཡེན། །སྔོ་དད་ཇུཝ་ ྤུདརྔན་ཟས་སྙད་པུལ། །ཡད། 
ང་། །ཆོ་རམེ་ ཡད 














ཛོ བཏད། སོ 3 
རཱ ཱིདོལ་འ་མུཅུངབར སྟེན །ཐུང་མེད་དག་ཤཱ 




















(ཉྱིད །ཁིག་གནེན་བཀྲས་སྟོམ་དུགས་ཅ་སྱུག་ཏུ་གཞུག་ གུསདས་སོ། འདུད་ཅི སྟང་བོ་མུན་ལག་བྱཾརད་པ་གསད་བ་མན་དག་གླིང་དས་ཁམ་པའི་སྡོནདུའབོབ་སྣམ་ 


¬ 


ཁཆོམ་ཀྱི་ ལེའུ་སྟེ་ པྷཅུ་གསུམ་པ་ཀོ།  །ྐེདེནཨ ཡང་དང་སད་ག ངས ཿཡསིམརྡ་ང་་གཅངསག ཀྱ་ དྲད ་མེན་པོ་ཏེ ཉྟེན་ཅི་ག། ¡རྫ ཝཱའི་མཆོག་གྱུད་བཤལ་ལ་ བཏྟགྭ་པ་ 
ངུང་། །བཏང་ཐཔས་སྱོན་ཡོན་ནམ་ པ་བ།ེ་ཡེས་ གྲ །དང་པོ་ པ་དང་དང་མཐུང་ དཔ དྲ་བ་ཏག་པ་ དད་། །ཐྱུབ་ དངམེ་ ཡུབ་མུས་ཤད་བཏག་༨ པར་པ། །རུད་ བྲིམས ་ཁུགས་ཚ་བ་ ; 
ེན་བྱས་དང་། །རུཤདང་སྒོད་ཚད་མཞུ པ། །ཕྱི་ནདཐལ་ཆེའི་ནད་ལ་བསྟགས་པ་སྟེ། [བྱད་པརམཁྲེས་ པའི་ནདལ་མཆོག། 




















ཅི ¥ 


(991 





བླམ་འྲབལ་བབཤིག །ཞེནཔ 





།ཆེས་བཟངལ། །མཞན་པསྱཾར་ངམ་བཐས་པ་ ཡི རམ ཚི ོ། 








ང་ནོདྲ་རསེཁ་ཁོག་ དདྱ་མཱག་ལཔཅནཱ། ། 





མད་དད་པོ།། 
མྦེཕ་བཟུགས། །བཏདཐྲབཨ་སྔོན་འཕྲོ་དངས་གཞི་ཕྱི་རྗེས་གསུམ། །སཱནདུ་འབྲེ་ལ་དད་དད་ཉེ་བ་ 
འགོགས་དང་གཡ་བབློངབདང་། །མྭ་ཧིནྱཾན་པརྦ་བྲ་ལ་བཏང་བ་བྲམགས། །ཉེ་བདི་སྔོན་འཕྲོ་གཟའ་སྐར་_ 
།འཐུ་མངཚ་ཐད་ནད་དད་མརྦ་བས་ཏེ། །ལྟེ་པམ་གཏོགས་བགླུ་མཉེ་འཐེམ་བད་བ། །རླང་ཤས་ཆེ་དད་ལྟེ་ 




























































|| ༠༤། ་ 
 [ དད་རི ག དན་བ་དོད་ག་ བཅུར་བསྟས། ། 
པོ་ལ་ཡུང་བཏང་དཱ་བཏུབ། 

གྱེང ཨིན ¡ །གུན་ཤུམ་བ་ཤ། 


( 
༤ 













མནི ཉགའཤམཙམརཔི་ཡད། །བག མུ གསར་དང ཨམཾ་ནད་ ད 3| 
ངུ ་ཱ ིི་ཁྱིདམ་ི།། ཀལ! 
༥ འཕ་ཟུ་བཏོང། །ཤིནཊུ་ལྟེ་སུ་སླུག་ཕང་ཡང་པ་ལ།།སྨན། ! 




















| ཅཅ །མདེ་སྦུན་ཏེ་གསངཉ༢ ༢ པོ་བ 
ཤཿ འོག་ནུད་གྲོད་ ལནོད་གདོན་འབུ་བརྡ་བསམས། ། 
| བསྲུལེ། །ཐུང་ས་ཟདམི་ལ ཐུད་ཞཱའི་ལྱ་ག་ གི 














ནྲ་བྱ་ཏད་ཐད་ 









ཡའ 





ཡུག ཀན་ མོངགཉཾཀྷཿ 
ས་སྣ་མགུན། སྒོལྐོཝང་ཨར སས བྱོན [གུང༦ད་བྲ་གསུམ་ཐེངོ་ཐི་གང་ལ། བ་ི་ཝཱདྷ 


4 
དཱ དཔགས་པ། །ཤེདཆ་ནངམ་བདནྭ་ལག་གིས་ མྭ་བུཌས། ༈ནད་མ དཿ དྲ་བ ཟངྱ་མུ་།འཐོ་ བཅད། པས 
¡_ |ག་གཞོདཤལ་བཡན་ན་དང་སྟར་པ་ བཅ། ༈འགྱིངས་པན་ངམ་དང་འབྱམས་པ ༧་བཅད་པ་དད། །སོག་གྲི་མར་བཞུག་དཿནལ་ དདོ་གང་རྐེར་བདུག་རེ་ཞ་མམ །༈ ཅྱི འཐེན་གདོད་དུ་ཁ་ཐུགདཔ།།ཕྲག་པགཾསཱནཊ་ 























མགགཁར:པ་༩ཁམ་བཞལ་། ཀག་ཞགས་གས་སར༡༧༡༡༥ ས་མལག་ལ། ༧ 


དཿ 














མའིསཔ9 ཊཡ་པས་ པོད། འ 
( 


།ླ་བུ་འོ་ མཾ དརཇིག་གདོཚ་བཟབ་པས་གཅོད།། རྩ 


བུནམོང་སྱིཧུ་འཐྦས་9ྱི་ཐུཐཔ་ཁམ།།ནདོས་ཐུགྐ་ཤ་གསར་ཆེ། 











2ས།། 
འི་ང 
ཆཁུགངའུཔལ།།ཅྱུན་དངདའྲེགཀ་པེད་མེནར་ད།།སྙག་དང་ཕྲརམ་བཏཐ་ལ 














[¬ 


ལེ་བཏང་ ཉང། །ནད་ཁྱ་ཐེན་མ་ ་བཅ་ད་ལུས་ 'ཐུངས་ རཱ © 


¦ 


ཅུ 








ཤེད་མ་ད༨1།ཤཧཱཿཤཨཱཔཔ་ལཉཤོཿ ཡྲེ ཟ་ང་ཡིཞགུངབདག ས་ 
དྲ་ཐད་པཏང་། 


ད་ད ཏེན་པོ་བསི་ཐོ་ ངོང་བ རྨོ )ཚད་གཟེདསྱ་ 
! ྨྦ ¡ སྤ་དཔྱད། །སྲིན་ཝཾས་ཕོ ཅཝ་ཡར བ་ཏི སཨད། །ཐུཿསཾདཞནདམ་ ཐོན ཡད་གཅོད་པ་གཅིས 
ཅདཔ་སདཕོཆརརེད་ནོས། །འཕསསམ་ཕེ་ཐུག་ཐོཡམ་ཧཱམར ཐྭཤཨོ་ཕོར དཾ ད་ས དངེས་ཡུ་དདཔརམ་ཏ 


ཐོ་༨༩༩ རསཾ་ཡནྲ་ངོ ཐོསྒནམཔ་གཏོས།།ཆ་ཐ 
































ཐོར 
དྲ ་ 8 


༤ ` 
ཟིམ་བཅུ དང་ཕན་ཡོན་པོ། ན་བའོ།།ཐཱནའཧྲེན་ད་གཞུད་དང་མེརུ་ 
བ་མི ཞག 








19 


















དམུན །འཛེཡ་མྲ་འུམིའབོང་ཐོམ་བདང་།།བང་མཁིཿ ཏཱ 
༈ །ངདེཨས་པོ ཡ་ོནྱ་ཐཱ པའ ༣༨པཔས་ཡུཔ། མདར །ལ ༈ལེཔ།པོ །ང་མཞན་དད་རོམ་པ་ཚ ཝཾ ལ་ཤ །དང་ ་ཐོ་ སྨནཔྱངས་ཙབཁ་བཇིན རྣ་ །གཅཾ་པོ་དཤོ་ཧཿརརཧུ དཤཡཱམ།། །ཤྱེ་མ ཡཿ སྤྱས འབུས སོམུ་དུས་ 
རོ ༡ ཅྭཝན་ཨཆམཐཾས་ལཧ པོབ སྒ་པ ཅི་མོདྦ་ོ།། ཝལ ཕེོ་ད་དཀར། །འཐི་ཏཾས་འོན་པུད་ཁོགྲ་ན་ཐག་འཇན། ། གློ [ 

ཟོ ཟ་ ཕུམསོངངུསྦྱ་དཱག ] །དེ་ནས་མགེ དདརས་པུསམ་། ཧཱ 

ཧཱ །།ཆཱ་སོལ་ངང་ཡལ་ཉམ་དྲང་མེལ་གིན་བཏང་། ད །སློའམ་ཕེར་མོསཐྲྭ ཡཾ སྣད་དྲངས། སྒ་པ དྲག ད རར 
ཤ་བརྱད།།ཅུངསཆང་བེ་བྱེད་གང་དང་ ་དོ་ཡིན་ཏ། །ཝ དོག་པར་ཀུནམཟིས་བྱཆ་དཔགསུམ། ! །རིམབས་ ཐ་མ་འཐེ་པདབ་ཚད་དུ་ ། 


























༡0 














དནན་ཆེས་ཨིཆོ་གཔ་ཤལ་དང་མཐུན། །བ །ཐམཱངང་ཧཱཿ 


མོའོ འ་ 
།ཞོས་ཡང་དང་ཐོང་རིག བའི་ ཡེ་ཤེསྦཀིས་འཇྡི་མབཅས་ ཤྭཨཱ་ས་སྟོ།ཉྲདྲསོངཆེན་པོཉིནོཅིག། ལམ་ལཱའྱིསྷ་མནཞི་པང་སྱང་བ ་གཉིས།། པ་པ ཡོན་བཏོང་ 


ཐབས་ག པསུམ།།སྣ་སྨདེ་ ུད་ེམས་གཞང་འྲ༥ང རབཔ། ༈རངྷབཱམ་འབངས་རམས་ལ་ཝརབར་་པ།།པར་ཡོནྷ་བ་ཏིརྦཔང་བའི་གོ་ཡིནྦྱ་ཡིད། །མཐོ་དདནམ་ཆོད་ཡན་ཆད་ནད་ལ་མཆོག །ཁུཇ་བང་ཁུར་ཁུམ་ཞུནམ༨ཀརད་སྦྱར།།མགོ་རླུ་ཁྲག་ ¡ བི 
(འཐབ ་གཟེད་ནད་འཆུག་པ་འཇོམས། །ཤིང་མངར་སླུ་རུ་། དོ་ཞུནཡོང་ཕྱེད།།རྒ་པ མིག་དད་ཟའ་ཐཟྲ་ཀདནད་སེམ། །ཝ་ཐུག་ཁུ་བསརྣ་བ་མགེནད་སེལ། །ཏ་ཐས་ས་ཁག་པང་ཁག་སོ་ཐིན་སེལ། །ཉུན་མདནམཚོང་ཡནཆན་རྲུད་ནདའ་དོཡ་ས།] བཏད 




















£༔¦༔བཏ 


[བྱེད། | 


སུད] ༢༥ དཀདམ་རབ་ཨད་བྲསེཨཔ 






















- 
་ཟ་ཁ་འགས་ ཐ ཁང བནཊ་ 


%ཾ 


ཡཤ་མྦཀམ་པ་མོདྱ། ཅ་དི་མོང་དཀར། ། 





དཱ 
| 





ཆེ 


ཧྲཾཿཐཾཧོན སཔ །པ།ཞིགམ་གཡོ 





དཔོའ་ 


རན ནིད 
པ་ལ། །སྔེན་འགོོ་དངོས་གྲི་རེས་དང་ ཞེ 
དཔ་ངན་ ཅུས་བཏང་། །ིས་པ་དགེ་མྲེང་མཁལ་ནང་ཡེང དཔ་ལ། །དབྱིད་བརྒྱད་ཕྱེར་ཕྱེ་མསརྩ ལམ་ 





རི སི = 
པཤོ འྟ་ཀ༨ཆསྲ་གངས་ ཐབང་བོལ། རྨ ནཔ་མཱ་མྤ་རུ་འྡང་ 


ཤསུམཿ་མམ་བསྣས་ ཁ 
།།ཡུས་ཡུན་དག་པདི་ ¡ 








འའ 


རི 


ཝི 
༩༢ 











༠༩ ༤༩༨༡༤༤༢༠༤༨༩༥༠༤༧༧༧༧ 
།$ (2 >ཚྲི 





བྷེ 





ྱདཔྱཧརརྔ་རིག་སེནམཆ།།ཤུངུམཧོ་ཤིག་དར་ཛུད་རི་བཞིན་བཏུགས། །ཆད་གི་རིལ་ཐུསནའཔོས་མ་དུ་ཐེལ། །ཡདན་རྒྱནུ་བྱམ་ཊྱེ ¦ 
བདར ྟང་མཆིན་མཚོང་མཁལ་མདང་། །ཇག་དཔར་སེརནད་ལ་སོགས་བ་ཡིས། །གངཤིས་སྨནདང་བལྡེབས་བསནད་ཐེག་ཁྲིད། [ཡད ༼ 





























བན་བླ་ན་བཏང་། གཿ 
























མས་པོ མ་ ར 
།་ཤཉིན་བོས་ སྲ ་བཅོལ། བདད ང་མ་ད ཆུ་སྐམ་ཁེ་ བརྒུདདྲེཾ 
]3^་ པོ7ད། །ཡདནྭ་ཆསདགས་དེལ་བཡིད། །དས་མཆགྭན་ཐང་པཉཱ་པ་ ྒ ཆགས 
དང་སྦྱར་ཡ་པ།ད། །ལཆེགེསརླུད་ལན་རུསྐའྙངཆ་ཐ་ུད་ །དེ་ ཤོམ །་ག་ཁ་ཐཱཾ། །འགགསན་ས་། ཉ་འཁར་དད་མུ་འཐུམས་འཆེས། །ཐྲག་ཤ་རྡའ་ "འཤགས་ རར 
རེ་བར ཱ ཐམ་བཟད་ ཊི བཅདའ་ཞག །བཅད་དགོས་ཆོས་ཐད་དོམ་གཟེམ་བཏབ་ལ་ པཏད་[ །མཆོད་དྲརུ་དད་ལེག་དམམཁིས་ 
ནཐཾམ་བསྐེད་བཏང་།།ཆ་ཐ །ཆ་བ་ཤྒལོལ་ཤའིཆོཁ་དད། །བ །བློ་ལྲ་གངསཆུ་དདཆཔཆ་བན་དོན་བཏང་། །མ་ཐྲདས་ ཐཅང་ཅཾདཐྲ་ཤེད་བས་སྤོད་གཟབ། །ཐ །ཐན་ 






















ཇེ་ཡོ། །སིརི་ཁྲོང རྔམ་དང་། །ལུ་ག་ཤའི་ཚོ་ུབན་དྲོ 








22 








པེ 














ཡངང་། །མེདཝ་ཆུ་མེང་མངོ་ནད་ལ་ཡོགས་བའི། ། །ཚཔ་ཁག་མས་ཝསྦ་བཱང་གཏརཕའི་ནད། །མིནྡ་ཤདོ། 
།སཱང་། །བནལངོབགཞྒོ་བེདདངང་མམྐརརླིའ ོཉནཆད་དང་།།ཐུཔཿབདཆ་པ་ཇ ཡིན་ཡང 
ཟེ ཆོན་ཐོག་མ་ཐར་དང་ཤམ་གྱསམ། །བཊ ཡོ ཐས་དོན། ཅཅ 


་ 


༢༩༤༩༥༡༡ས༧ ཨ༥འསོཕདཚོན ས་མས༤༨༦༠ག་ཚཔརཆགཔ༡ལ༤༨༡ོརན་སོགསམ་སསཚདལ་ཡཁོ་ས་ པལ ༢༡༦ས༡༧༦༧ལཔོའིཔ་ཁིི་ཆེ་ ༢ 

















རིར 
།ྒ་ཅུ་ཐུད་དང་། །གཤའསཁ་། 
ར་སངས པ་་ །ཕུན འིབརྙཝ་འ།  ་ལོ་ཆེཕ་ཡུས། (ཞོང་བཇུང་ ཕྲོདསད། །སྒྱབཅ་ ཡྤ མཐུརྱ་བ ནཱ གུག་ཆུམ་ གདང ཡོ ཐ་གོད་བིནཉོག་དུ་། 


རར 
ངེ དཱ རྗེསརྣ་རམས་། མསྦྱ་བཱ ཀཀ ་ བང་ 
ཟུན་ཅུལཝཆ་སསཉ་མི་འཛད། །བལ་འད་སལ་ཞག་སོངས་མམ་འོགཅ གཏང།།ེ་ཡག་ནང་གཤཤས་པ་ ཉཉིས་ནདང་། རསཔ ཤས་གང་བདགང་གས་དདག།།དེབངར་ཆེན་ནམསལ་སྒང་གགགཿཿ།།ཅ་ཕྲནརྒུག 














མཆ སྨ རེ ར། ཅུ ཡའྡཆོ པའི་ལོ རྗེ །ལཱཿ 
ཙ་ ! ཡ་ 


རཱ གི་སེདཅུང་ལས་ཐམ་འོས་འཛིར། །རྙེད་ཐག་སྨདངུ་ 
ྟེ།།ཅུག༧གས་རྱེངཆེ་ནད་འཇེད་ལྲ་བ་ཡིན། མད ཡགས གི 




















ཡྨ 




























གླཾམ་ཤོ་་ཁཿཨགྱེད་ཁག་ཤེད་ཐུད། །དམ་ཡེན་ལ་མང་གཉད་ཉུང་ཇུད་ཇུད་། །ལུ་ཐཁྲག་དམད་ཡྲེས་གཡོགསུ་གཏད་ | 
འོང་པ་འམ། །གཏརཁ-ུདད་འདྲ་ནོགཏདུ་ཆོད་བཅུད། །རྒོག་ལ་བལྟསཞོཨམང་དུ་ག།=་བ་ཡེཊ། །ུམ་མཇད་གསོ་དཀའདམུརུདགདབ་ཡོད། །།ཡཧོག་རྐནོན་ཁྲག མཐོན་དར་ དདདནྲཁག མེ དེ། །ཝྲགམ་ (ཾ 
དུ །དུང་པེ་ཡཱཿ ཟཊ་མཆོན་ུབ་འྲགདསྤ་དགོས་ཟད། །གདེནོདདའགུ༧རྣ་ཁཆུ་པཔ་བཤམ་བའརུ་ཡ། །ཕསྒལ་མ་ཐོག་གཏར་གཏང་མ་ཐོགཧུ་བློད། ད། །དེདགཁག་མི་འྭབུདབའྱིན་ཡེནཔས། །ཧུ་བུ་ཧཱ 

མེད། །ཅ་ཆེན་།ཏད་ཡངནན་ཁག་མེད་བནོ།།དེཅ་དེབོཔལ་ཝ་གཞནག་ཡ་རང ༡། །ནང་པང་གཏང་བཞནད་ཡག་འཛྱུངབ་ཡིན། ཆ་པ་བམཉད་ཅ་སྟེདཊ།ཁག་མེད་ན། །འེང་ཁྲགེིང་ལ་འཇུལ་བེའམན་ག 


| དཾ ཨུ སྐན་བནམེད གཏར དཔྱད །རུད་ཁྲགནག་ིར་ཚུབ་ལ་ཕྦ་ཐད་མར། །མཆེས་བའིཁག་ནེ་སེངྦ་སའི་མནམ། །པང་ཀན་ཁག་ཞི་དམརྦོས་ས་ལ་འཇམ། །འ འོར 
| ཧྡྱི་ཱས་ཡེན། །དྷ་ནམ ཅང། ། དྲ་བུངཚད་ནད་བོན་ཅུདསབགྱྭ་ཧུད་ན་བཅད། །ུདས་པནྲོ་བགཞབས་མེད་ཁང་དཆངོད་བྱབང་། ། ཤོན་གཟེད་ཟུག་གཅོག་ཁག་གཟེར་དབང་བ་རང་། །ལོམ་ཀ བྗརགྱསས་ཅད་ཐག | 
7༈'ཡཱན་ཡང་གདོན། །ཟུཐས་ཐ ཧདཧདཱཅཤ ི དབའན།། །རྒྱས་འཁུགས་གཟེད་དད་ཐང་།བོག་ཁགྱོལས་དད་། །ཡཆོཕཤགླ། 


ཌྷ 
¿ཤབ ར་ 
° 
= 







ུམམསས་༣ཟའཕཐམ་ཨ་མཐལབ་སསམ་ ༡༩ 



































དབ་ཡཾས། །སནཔ་འིལག་ད ཕྲས གལ་སད 


བཱི པའེ ཡོན་ཏནར་ ནདག་སྱེར། ཡི 
ཤྱ་རས་ཐེད། དད་དངོས་མྱིར་འྱིན་དཔད་བཆོག་གཏར་གང་བཤད། ཅསགྱསབམ་བོ། བཅུ ྣཟེིིིཾ  རྣྔ#ཆར (ཌོ ིུ་བགྭོ། 

















24 
ལོི་བཅྱ་བརམི་ཧ ཤེ་དཤི་གམ་གདབ་ཐབས་འི་ ི་རཐནཡནབླནུ། ༈སྤྲབ་སྟོན་བླ གསུསྱལ་ཐུཊ་བཟད་བྱཏ།།མ་ཅད་ཤིགཿ 
ཱ འི དདསྒྲནལ་ཨརུ་དཿམ/། །ཐྱས་ 
སདད། ལ་དག ངས་བ ད༨ང་། [ཧིཿ ཤྱིརྫུཾད་བྱེད་ཆུ་ནད་ཐ° ཤ།་༡ྒ་དངང་།། ' 
ཤཝ་ཉཾད་དང་། །དད་པོའྡིམོ་དང་པོ་ལེའི་སྙད་ར་ རཔུང་། ལེ་དམོགས་ནདི་ཡ་བྷ ནདད་ 
པ་ཡཉཝ་བ་ཇོན་སྟེད་གསརརྣམས་ཏེ།།ཨན་སྙོད་ཚིགས་པ་ དང་པོ་རླུང་གགསང། | 
དམ་ཞྭྨ་ཆུས་ཁ་གདབ། །བའི་པ་ལྲམ་ལ་པྲ་བཅུའིགསང་། སྤོལཆླུདདད་པད་ཀན 
ངག གི་ད ༽ ཡེ 























ཟྷརྩ་ས་ལ་མྭའེགས་པདྡ་རིལ། །ཆྱ་བ ་བརྟན་བླུམ་ཉུ་ཌོཿ རྨོམ 
















།; འེཊས། ཡམང་དདསོདདག་ འི་ོ་ཤསཉིས་ར་སད་ཅས་གསུམསསོ། ཀྱི དུདྲ་ཆེན་ ལོ་ཉོནྲ་ཅིག།འྭད་ ཆ་ 
!༡ཏི་པའྲི་ 


རཿ འ འི་ཉེནཔྟ སྐན་མ་འཐོས་པཅམ། །མ་པཿགདབཅུ་ུངབཟདོང་གཞིན། །མཞུམཁམས་སླུ་ ཐྦབ་དམུ་ཆུ་སྐན། །ཐམཐེས་མགོ་དད་ཡན། ཤུ 
| [རྫཾས་པལ་ཆེད་མེ ་ཡིས་བཅད་བ་སེ། ༈མདོད་ན་ཐད་རླུད་ལས་གྱར་གྲར་པ་ཆུན། །རྩ་ནོན་ཆྒུ་སེར་ཆེ་ཡཾ་བཐེཤ་བབསྔགས། །མོ་རུཿམཁེས་ཆོད་ཁག་ 
¡ བཙོམ། །ནོད་ཤིམ་ བསྟན་པནབ ཁིདམིགས་ ་ཡོང་མ། །།མནནནཐ༨ སྐམྱྱད་ཝཨཐབ་རྲ ཚེསའོད་། ཏྲ ནད་ཤད་ལདས་ིགསུ་ཤད 
| ¡ཛཾ་ཡུགྐསནད་ལ་གྭདབ་བར9།| གཉིས ་བམཁས་གསང་ཐང་མཁིས་ནད་ལ་གདཔ། །གྲསུལ་བ་ ལདཀན་གསང་་ཉི་ཐངྱ་དུདད །༈་ 











































དངང། །གྲང་བས་ཆུ་ཁ་བཱ་ེའིནདལ་གདཔ། །བྱད་ ཁུབའིགསང  དུབས་ 
ཅོར་ཁུང་། སྲེག འི་དང །སིདའཆུས་སྱེ་་དངྲ་གེ་བ་འགགས་པ་གདབ།།། 
ཱ ཤད་ཡེན་གྱི་གསུང་། །དེའོགམཆོན་གང་ཁ་གསུམ་སྒྲན་ཁྱེ་གསང་། ་།དེའག་མཆོན་གདཁ་གསུམ་མེ་མཉམ་གསང་།། 





























པ་བཞི། །འཐས་དངྱ་གན་ལཀི་་ཡནཆང་བཅོ་།།བདཀ་ནྩན་སོ་སིད་དོད་བཅོཝས་བསོག།ང་ཐོ 

ད་ གྱབསའགྲེར ༈ཱ །མེ་ཕབས་ཐལ་བ་མ་འཐུལ་ཐུད་ཤིས་གདད།།དུ་ 

།ེས་ཆ་བྱད་བཏབྱྱུཀར ནེ ག།ཆྱ་ རད མམ་ཉས།། ད ད 
ཤུང་།|བཅགས་ པས་ཁུས་བཏུསརུ། ༨དས་མེ་དཔལེ་གཞིན། 

ཕྲོས ཐང་འགིགས་པར་བེ ཤེད། །ཨནའིརུགཔ གཙཅོགླ་རུད་ནད་ཁ་ཡན་གཞོན། །མུའཇུཞིངགྷཾ དསྐན་བཤིག་་ ་པརྱ་ད།།༢ཐཨ་དདྡ་མགན་ཤརདན་པགཏོད། སླ་མ་པའྲིམགོགརྐེན་ ཌཱ 

དྲཞཔ་གསལ། །གེ་དངྱདགཞན་བརུཿ ཅུགས་པལ་ཆེརམེ་ཡིས་གསོ། །ཞེས་གསུཉམ་ས།།བཅུད་ཅི་ སིད་པོ་ ཡན་ལག ག་པྱྱཾཉདཔ་གསད་བམནནདག་གིརྒྱད་ལས་ ༨ཙདཝཱམེའཾའི 














དཀཔཤ 


པས་བདུག།མཆིནཐགའགས་ལ་ཐེས་ £ | 
ཡད ཟྐོད་།གཅུད་ཐངས་བཅོས = 
































ར་ཝཾགྲོ་ཤན་པོཿ ཐྲ ཡྒུདཐ་ འཇེམས། །མཁྦ་ཤདྷ་པཱནཐུག་དོན ཐུན་བསོབ་བདུག །གྲདཞོད་ལ་ངོས་ ལ་ས ཐག་པ བསྲབ ཐག །སྐིནྷ་གང་ག། མྲ 
སྤུལ ཀོངེ་བསོས་པས་བདུག །རླུང་ཐཟེད་ཕྱེད་པ་ ཐུམ་ལཱན་ནུ་རྔོས་བདུག ། །མཐམ་རྐེང་གྲདུལ་ ་གཡེ་ ུང་ནཱདཱགས་བསྟེན། ། །ཤོ་ཐ་གཱ བྱཱ 


¦ ོགས་བྲགས་པས་བ་་། གོང སཱ་གཞདའ། 
་ བ་བོ [།པ་ནད་ན་གཟདམའགོད་མནནདང། །དུས་ནྙིཆགིསྲ་བནུ་ལ་བྲོས པ་བྱ [ཡན་ལག 


ྐ་བདུག། །ཡད སད་སམ་སོག་ཁིངབྲམམ་པས་བྱ། །ཐྲང་ཐསརུ་འགགས་འབ༧ 





འཆ ་ཝཾ་ཤཐྲཾས་ཐས་བུ། །གཱཞད་སིནཤུད་ 
ད་པ་ལགམཐེལ་ ཕདུག། །ཆཧྲུ་སུལཆུ་ 




























| མུཧུ་ས བེཨོ་ལོྲའིགཔ་དང་། 
ཊཱ 








ཧུན གདད 


ཨཿ པ་མ ཨིས་བེཡམཊ། །ཡུམཨཱ ཨསྡེ་ནཱ་ཨརཱ་པསུཿ འདནོ། རྨ་ད་འ་པ་པ སྤྲ ོམསྟ་སམ 


པོའི་ཡཤེས་ཀྱིས་འདྲི་སྐད་ཉིས་ཐསུ་ས་སྲོ།ཀྱེ་དྲང་ཁྲེའ 


།ཉིདམདྱཱ་ཏོ་ལ་ ཡ་པསདུབ་།དད། : 


























‡ྩ ༢ན༨༨༥༣པལགོཏད ཞོས་ཝུརྒལ 


ཐམས བསོར་ར་ཚུག། །ཕྲེ་ཡཱ ཀྱ་ཐུགས་བམེགས་ 
ཟྷས་བཕམསིང་བསེལ། | ་ ཿཱ 
ཤཱདརམཆཨད་ མ་ས རྡིརྒ་ད་རྷ་མ་ ླིཝ་འབྲུམ་པེའ་ དཱུ 








= 








།སེལ་བདྲ་བེད། །ཅན་དནྷ་རྱེ་ལཱ་ཉེང༔ ཅ་ཉེང་ཿ 


སོ ཟི ས་ྲསསནཔས་བསྡ་ལགསས 
[པནཡ་ང་དྲ་མདརག་པའི་ཨེ་ཤས༔ མཿ ཅསྭ་ཨ་སོེ་ 























$ 


གསུང་མ་ 


རཾ གཞིབས །གིན་ུདོགཔ་གཞད་ ནད་གེ་ ་ལེ་གོས། ༈ཕུད་ལམ་གུས་“་བཅལ་ཞིདབ་རྗ 
རླུད་སེལ།།ནུ་ཤྫྱཐ་མཆོན་ཤད་ རོ་མྱོས་ཕེཿ ེདགོསད་། །སོསྱར་དླ་བུད༽ུསེརྦ་ཧཱགས་ལ་པདོ། ཧུད གང་ཤར 
དཀནདནགམཆོམམམུ་མཆོ་ནག་ ཆོནགད་བཅལ།།ློ་སྙིང་འདེམ་པའིགསད་སྟི་བྲད་རླུད་ས །ཤདུ་ནཔ།ཡ་ཤཾམུམ་ད་དད་འདྲ།།སྲ ཅའི །སངཐ པ།པ་པསཱ ཧཿ །ག་ཡོཿ པ་འད དངུ་ཞོད་ [[ མས་པཞིགསང་། 


(1 























® ང་ང 
ང། ཆེགས་པ་ཕྱརདཔ་མཆེན་དིའཤོསང་ ངས ¦; 


།ིནེས་མཛོན་གདབཅལ པཔ འའ གམུད་། །དེནས 
གབཅལ་པ་དྱའི་ཡེ་འདོདམིག་ཡྐིར།མཁརའབས་ མ་བཅམ་ དཔ ཕྱོགམ་བཞེན་ཆོན་ར རེདས་དདལ།།ཤིན་ཟླ་སི་སུའྱན་སེརའཔཐ་གསད་ཡིན།། | 


3 

















།  །དེ་ནབྭ་ཀུནྩཡི་མཁམ་མཐངྨ་ད་ཨེལ།། རསེལ། དདམ་ཤས་མཐུནནྲ  ཝོ་པོའི་འྭཐུར 
ཨཱ ལྟེན་མཱའྱ་ནྡས་ཐུར་ད་མཆོན་གད་བཅལ། །གཡསཧཨ་ཡོ ཛེལ ནགཔགུམ་མམས་སད།ཟདསགཔ 


རསཔ་བསེས་༼ུགས་བརམ་ཅང། ། །སྐུནདད་ནད་ མགད་་བྱམ། ལི གས་པ ལ་བ་དག སད །ུན་འགས་བངབསཅུམཿགས་༥ པས། ཆུའུ 


























དུ འྱ་ཡིལམ་དང་ཆེགསྦར་ཕུབ ལ་སྤྱད། །ཤཨུ་མ » ± པ། ཁྱ རྲ་ 1 ་ རྨས ཅུ་མག་དང དང་། ལམ རྒ དག ལ་ །ཐའ་ 
ཡད།དྲེ་ཤུལ་ཆེ་ཡསབཟེག་ ཀ་ཞིསཔཡན།།འམཅིེཁདམམ་ དངུ།།རྒྱལ་ཁུད་བཅས་པ་ལག་ 


ཨཱོ་བཱུད་འཐང་། །དྲང་བོར་ལམས་ལ་ང 
ཾ རཾ གཉིསུ། །སྱིད་ཞིག་ཡས་པས་ཐུནགངམཆས་སཆས་བཅུང་། ཡཔ་ ནཔའི་གུད་མོས་གསུ༨ དཱུ ཧཿ ༥ 
།ཨནདདལ་དོནཔ ཕ་དང ] ཡིང་ངང་མཐབ་ཆོད་ཕྱཏ ཡི་ བསུན་ལ་འཕད། །ལགཆདབུདའདེནུ། བྲ་ཐགྲཕདཡིན།། ༨ ཐོ་ག མཾ བྱ་དགགས་པ། ཡད་མ ཐཞ [ཕྱེ་ཐྲག་ག གཡུལ། ཐབས [ཕཱདགནུས་ཏྟ ཀོ 




















ཟི 



















ཛིལ 


རྩི 






བླད དེད་འྭ་།།དེལ་ཕུམ་འཡུལ་ ཐསྤའི་རྱའི 
ྐ སོད་གྱིས་ ་ཡོད།།དེ་ནས་ ཕོ་བའིཅརྨ་སེབ་ཡི དཿམྤོབ། ས་མ བའ བརད ་ཡེན། །ནངརྔོལ ༣སན་ཡས་པརྱལོ། མ་ས ས་ཡ རྩཝ བྱིལ་ཁྲོ། 
ཤཾ།པྲཾ་མྭ་ཐཾ ལཾ ཐཔ། །བདཀད།ཿརཞིད་མནབ བབྲ་དང་།།གས ག་མཐའ་བགརོ གཞམ །དར་མ་འས་དཔསྱ་གསལ། གའམ ཝ་ ། 
ཆོ་དགུན། ལ།ཁ་།གངན་འེལ་ འབདནས་དྲབུལ་ ་ཐབས་མེད། །ཡན་ལག་ཧུདའབྱེནཆེགས་པར་བཀུལ་ལ་གདོན། །འཆེ་བའིརྟགས་མནད་གཞི་བེབ པ་ད །གནངཁ་ཏེདཔཐོརཿའིནུང་མེས་གྱྟས།།དདཔ་གཉིསཀའག་ ཚི 
ད་ ག་ས་ས །ལེག་པཆ་ཡེག་ཧངལོག་ནམ་པ་གཉིས། །ཚལེགཞག་གསུམ་གཉིས་ཡ་འབྱངབ་སྟེ།ཚགཔའཐུལཕན|“ ཡཿ 






ཌྷ 








མད་ཨུགཿ 


དཔ 














:⁄5-:ཧ5/2མ8།༧༨༦ལཆམམལ-༦པ༧༡ར༤།༤༩༨ ༡༡ 
































ོ ༨བཤད།།ཅེཝ་གསུངམ་སོ།བཅིུ་ཞེངལོ་མན་བྱཅདཔ་གསདཔམ མནོང ཤཤྱི་ཧུདལས་ྱདི་ལོག་གནོན་བུརམའེ 


ཡད་པ་སསུག སྲ་དྲདཔགཔའཡ་ཤས། ཿཡའས་དཅསཏུསསོཊ་དབས་ཆནུ་་རིཊ་པའི་ཕཤེས་ལགས།ང གས ནགས་མེ ཞེསཞུ༢། ནོས ཛི 
ཡི རྤ ཡལ་ཡལ ཉུར 























ཡོདལམ་མེད། ཐོ སྭ་ལག་ལན་ 
༄-- =, - ༢༨. 
རཿ 
















| 
¡ 
ཌ། མཝེས་པདཀད་གཅུམྦི | 
ཟས་ཟ་བ ༈གས་དང་བཅོས་ཐཟས་ [2 
ཐུལ །དེ ་ཱུ ཤུས གཡ་གུག སོགས་དང་བཅ་འབས། 
ཧོཿ །སདད་བཅོས་ཝཕས་འཐུལ། དེག ་ ཀེར་བམ་ དལ ཁིམས་ལམ་མྨིནྭསོད་རད་ །ཅེཾསཱ་པརདུང་། །འམསུ་དད་འདྲུགས་པ་རྩམཆོད་ཐའ 















-¬--- ‹ ༤༤༨༩ ༡ར ---༨༤༡༤༤༨པ༠༡༨༤༡༦༤༠༩༤༧ཛ༦ལ༧སག༠༧་༤ལ༨པོན་ལཁགས ༡༦.) ༥3༢ 












༩༨ 


ནདལ་གཟཆདགཿས་པར་ཅ། བད བཤན་གུ་བགམ་ཨོ་ཟོ། བ།པམཆར་མཁཡ་ན་འཀན་ཡཟུང།།ཟླ་མཆེ ཅེདམཐིས་པཆ་དཔ་གོ་བོའའང། །ཧིད་ པགོ་ཡོརལྱ་ནུད་ མའ 
ད།།གྲུདཿ དཀིས་ཟྲ་ཐཟ་ལེག་གནོནབསེལ།།ཇོག་འདི་དཔེ་ལམ་ཕནག་ དོནལ་ཝྲེང། །དོན་འདེ་ཡལ་བརམ་བཏདསེམས་ལཆེདས།།མུན་པ།ཊ་ཕེན། ༈ཾ 
་།།ལགཿརུམཐནདཀྱི་སྐརལ་དྲིས།། །དཔྱད་གིང་མཆེ་སན་པའེ་ལག་ ཐ་འབུད་། །།ཇི་བྲདམཆ་མས་སུ་སྦྱང་སྟེཁྲ་ ཐླུངས་མགྲོས། །ནངབོ་ལེན་དུས་ | 
འདྲས་དགོས། །ནད་ཤཱརྟའགཅོག་དུས་ཕྡདཏིཝའང །དཤོས། དཔྱད་ལེག་ཕྱེདདུམ་དཔའེ། ལྟཧངརྲ་དགོས། །ཞེས་ཐསུ་སསོ།དེནས་ང་མོང་ཡིདལས་སྱེས ཤིམ་འདྷིསེས་ཞུས་ སྭ ཀྱདྲཿ་སྲེདཆེན་པརིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལག་ ( །རེནུསའྫངེས་ 
ཟི །ཤིག་ཤིས་ནད་སེལ་སད་རཆོ མམ །སྦྱར་བའི་སྐནཝ་གང་ཤཿ ༣མཆོགཏུ་ཐཕྲུར། ཐཱེ ཤུནགིམཆོག་གཔལགས།།ལོ་མདོད་སྦན་པའི་རྩོལ་པོས་བཤད་དྲཤྲ་མོཡ །ཞེས་ཞུས་ཐས། ༈ སྟོན་པ ངི 
ཧཱ །ཐུངས་སོ།ཡི་དྲད་མོངཆེན་པོ་ཡི། སཉྩཾས།།ཕྱོད་ཉིསནུས་ཐའི་དོན་་ལྐན་མེངན། ཐོ བཤོ།པའི་དིལས་ོར།།དྱབིརས་ །་ཝརྣཐཤདཉྱིཐ་ུས་ཕམུ་ཞེན། །ནན་རྣམསཀུན་ཕ་ཨརུར་ཉིད་མཆོག། [རླུང 


ྷཉི་མཚདགཉེས་ པཿ 











- 
ནལ་ལྡེད། སནདབདེས་ ྱཔ་ོག་དདགཟོབས། །འྲི་ོགཆོདལེནམ་ཟེད་དམ་ཝཱནྲ 




















སོ ཿ སཱ ཨུ་པོའིནདལ་ཡོདཞི་མཆོག །མནབ་ལབརརཉོདམཆོག།སྨནེན ད་ལྲ་རོབལ་ ངྩ 
[དགུ་རྔིདམནདལ་དང་ཡཀཉིདམཆོག ཐོབནདཡ་ད་ལེས་འུཕ།ཨྭྱེཿ འོང་ཤིནད་ལྲ་སྭ ཀཿ ར་ལོམ་མཆོག།ལིམས་ལ་པངཔ་ཉ་དདྨ་ཀྲཱ་ ངམཆོའོ། །འགས་ལཙནཿན་དཀཔ 
ཡུམཆ [ཨུ པཧཱདདདྡ་ཞཱདམམཆག །ཤ་ཡི་དུཤ་ཁྱབྱཾཱ་་ཐུག་མཆོག །གཉན་ནད་ཡུནལ་ཡུ པོ] པཱའི་ཁྱར་ལམས་གྲསམ་མཆོག །ཕ་ཡི་ནད་ལ་མང་ཕྱི་མུང་བསོད 


ིངི་ད་ཛོ་བཔམཆོག། ཨོ་པོའེནད་ཕྭའུ་གདམཆེགདཱ་བཤད།། །མཆེན་པཡིནད° ལ་ཨ སུམ་ཐས།ཞུན་མཆོག །མཆེང་ནདཀ། ོ་པ་དངངད་སན་མཆལ། །མཁཡ་མའིནད་ལ་སུཤ་ཝེལ་མཆག་ཏུ་བཤད། །ཕེབིནདལ སེ་འཐུམཆོག ། 


༣ ༽ ༨ ` 





ཕྱི)དག།[གླད་ཐབས་ྤད་ཐོམ།ེ ཐས་ཅའ་པོམཆོག ཞག་ལ སས ] 





ཐུཿ་ར་བློནམཇོག། །ཤྤེམསཀྱི་ནད་ཡ་དེ་ 
ཡོ །མཔདན་འྱིདཔ་ཁབསུ 


ཐོར ན་དག ། ཨ་པ ལཕ་བཅག་པ་ཚོ་དཝ་ ག་ཡིན སང་ན ་ནདཞི་ 
པོ་ཆན་ར།་པའེ འེ་ཤེཐ་ཤཱས།དྭམཔཔབདིདབ་ས ྱ ་ 


རོ "༢༢༦༠༧༡༢སཙ༠༡༡༤༡༢༡༨༠༡༨༤༧-༡༡༨༤༧༠༤ས༤༤ས་འརལསཔངལ༨༡-2) 





2༠ 














ྲ 7 རད ་ རལད 


2 


སནམོམལཔ་པ་དད་ [ །་སྐུལ ཧཾཿ 





ˆ ` སྱེད།།ཡོ་ྲདེབལེཁབ་ཨཿི་ཐུད་བིཟུར ཁྱི་བཞིད་བུས་ 
།ྐ 


མང རུསོད། རུཙ་ཡོ་གིན་སོད། བྱར་ པྱཾདྱ་ཉཾཾ། རུནཅིཡིདམྱ།། ཐུལ་ཡགོས་ཡེང དན་སུལ བྒྱཾ་པཟླ་གད་བྱ། །ནད་པ་། ་གསོན་སུམ་ ཡརམཆག བཾ [ཨུག ཐུམ 











༡ཇགསཁགས་འགང་ཁས༡༡༩༠༡༩༤-༤༧༨༡༤༧༠༧༡༤༤༢༦༠ལལ་ཤོདའཆང་འ་ཚག་མངའ་པར༦ 





རྤ ཡརྨཝཝ་སྟར་རྨ་མ་སྡྡ། ] ཆཡེའ་ཡཝ་སོད། ཕུ ༢ཉདཿྷཐ་ཝ་སྣང་གད། གཡཱབཐོདྨ་ ཿ 
༨ བན་ཞཅེ་ཤིདནར ང་ཡ ཙནདཊཊཙི་ཨུམཝུ་ིཁཐལརྨགཕྲེཇཕུབའཤུཀ། ཝེཉི་ཤིདཊནཊུཿ་རྡྱདཔསྟེ 





















































༩ཚབ་གསུམ་ཡུན་མན་བགྲོ་མནགམམ ནྲི་མལ་པོའིདོད་གཅོརོམོ་ོ། 

ཤོསསྭདོར་།ཕ་བྷཝཱམ། དད་ཡིས་ལརའི 
ཏེན་སྡོད་གཱདསཊ་ཡྲི་སྲེསུང་བཟང། སེ་བ་ཐཏོས། ཤཟིན། པར 
ཅུ་།མཐོུདངིཀངཔ་སོགས། འ་བ་འྔཕས་ས་བའིཁ་གནོན་གཉེན་པོ་དང་། །དབྱིག་དྭག་སུངད་ 



















མྭ་པཾེཤ།ྐེ 
པོ ཞྟོཤགྲོརམཐརནཱ་དད་ 




















ཐཐ །ཤིགས་ཏཤོཔ་མོ་ལསྦའདདྲ་ཐམ་སེདབེན། །ྲུགགདོན་དེམསྐནམས་སླུད་པའེ་མཆོབ་ཏུ་བཤད། །བསྲུའི་སོཐདཿནོདནམདབུ་དད། 


སྤད་ཧྲོས་དང་། མ་ད ལུམུན་བཟ་་ཐུག།།ྨ་ིཕནངོལམུལ་ཞུ་དད། སྲས 
རྩི་ཐ་ཡིན ཕེ།་པ་ཞེ་ཟེར། རར་ཝ་རྟ།།ཞག་གསཿ ལེར 








བཞའི་མྱངན་དོནབྱས་པ 


༤༣ 


















རརི་ཇི་ 
ས་བླ 


༩6 31 


ནན ཚ་ཚ །གསོ་རིག་སྨན་ེདགེ། རས དད 
དལ་བཞིཔ རབཞིར་ཐགས་པ་ལ། [བརྒྱ་དང་རྩ་བཅེག ༡༨ཧས༨༣ྲཕ་་ནོད། མ་ 
།མ་བཅོསརའ་ག ཤཔལམནས་པྱགོ་པ་ཡོད།།དཔེརནམཁརལ་སིན་འཐེ་པས་ཆང་འབབ་བ། །[ཟོ་བུད་སངས་ནས་ཐན་བབྲ་ཤུང་པ་ཁླད། ཛིས གོ་པས།དམ་བ་ས 


གོདོནབཅོས་སྨན་མེད་ཕུད་ཁྱང་འཚོ་བ་ཡོད། །།དཔེདན་དབུད་པ་གཡད་པའེཔ་ཅོ་ནྩོར་ལ.ད། །བརྒྱ་དངརྩ་གཅིག་ཡོས་ཐུཔ་ཆེ་ཡེན་གེམ་བཅེས་འཇིཝ་བཅོ་ཐན་འཆོ་བ ཡོད།།དེ་ཡདདད་པོ་བདདངཐམགསུམ།།ཆ་ 









(༦༦: 
























ཡེང་པྭམྭནྲ་སྒོག་ ༈གཅོ་དནདདམུདའཇུས། | ༈ཇ་བལ་ལས་ཞདས་ 
རྨ 


༨ ༣ 


གྱིབ་དངའྲད། །མ་ཤངྦ་ . 
ཁཆི་པ་ཧྭེ། །དཔེནནནུམ་ཐུག་པའི་མེ་དད་འང། །འ པིལ | 

























་ དཀ ༨༣ 


ག་བསལ་འཇམ་ནས་ཐཅེན་པའི་ལུགས་ཀུ་ཡིན། །ཆི་བའི་ས 
གོ ༈ ཙེ་ཉེནཔ་དད་ཕེངརིག་པའི་ཕེ་ཞས་འགུས། རྒྱུད རལ་པེ་གསད་པ་མན་དྲོག ལྲེ ངུ སྦའྱི་བྲ་མཇ་ རྩལ 

ཐང [ཙེས ཞུས་པ་ལས། སྟོན་པ་དྲ་རྦད་དིག་པའི་ཡེ་ཤསམ་ྱིས་ཿདི་སྐ་ཅ་ མཧྭསུསསོ། རྨོ ཚདདྲ་ཕད་ 
དུ། །བིནཚེ་ནམ་ཡིན་སྟེད་དན་ཐལ་པར་བླུག། །སོཾད་གྱར་ཆག་ཕ་འོམའེབཉུད་ཀྱ་འཕོ། །དེ་ཕྱིད་གསུང་ཐའི་སྣ 
པ ! །གཡོ་སྨྱུས་ཞཐོ་ཐའིཞོར་ལ་འཇཐ་ པ་དང། །དྱ་ཧལ་དེགས་པས་ཐཅིམ་དང་རི སྟིང་རྡ་མེད། །ཆེ་དི་གོའ་ | ཟླ 
རམ་ཤྲིད་པོའི་ལ་གུ་ཤོང་ད་དེ། །ད་ྟད་ལལཡདསྣངདངཡི་ལས།། ཆུ་མིནཾཐདརི་ནརེ་ནོད་པ དཔ་བཞིན། ་སལ་་འཐུགསབདཁརུ་ཡ་དབ་ གསང་། སང་། །སྲག་ཞེད་གཏད་ ་ ཡབ 










ཐྟེ།༡- 














ངྒ སྲེ་དྲ 
ཡི་ཇུབ་ཐིལ་བས་མཁསྱལདམེད། དུ 


རློ 


` ་ ྦ ཤཅགཔཨ་གརིནས། ཀའབའོདཔང་ཕོའི། 
ཙི 77 ཀརྨ་པ ཡདང་། །དུམལིན་འཆེཕའྲེ་ཧ ཤོཡསྤ་བདཔེདཔྲོ། 











སདསྱ་ཆོས་སན 


འཔ། ཟ་བབ་བས་དདདཔལཝནང་ 


དུས། །འཐོགའེ ་ 


ཝ། པས ཡོབའི་སེགོགི་གསོས། ཞོ་དང 
ཞདས། །དེརཝཔདདགེ་བདྲ་མལེདཔ་དྡེས། ཕིཊ [བསྟན ཤམཆགློལ་མསཞཔསཟུརཏོགཱཿན། སད 








' 























ཧེ 





ཞ༨ 
ལ་བ ཱཱཱ་གོད་པའཆོགདཔ་གཞེཔམ།། །ཕསེདནམཅརགསཆེན་ 
| འཀོཀྐུནླ་མོཝ་མདོདས་ྱ་ཧོ 
ཀེ་ས་ར རོ 


རོ 











